






P e n d a h u l u a n

Bab ini akan memperkenalkan pembaca akan Tafsir `Ilmii yang merupakan metode 
utama dan genre bagi kajian ini dan satu cabang dari Tafsir Maudu`ii yang merupakan 
pendekatan utama projek kajian dan penulisan ini. 

Oleh kerana pengenalan tentang Tafsir Maudu`ii telah dibuat dalam salah satu jilid yang 
diterbitkan bagi tujuan kajian dan projek ini, penulis hanya akan memberi pengenalan 
pada Tafsir `Ilmii sebagai pembukaan bagi jilid ini. Tujuannya ialah untuk memberi gam-
baran kepada para pembaca proses yang diambil bagi menghasilkan jilid sebagai 
penyempurna bagi pengenalan bagi Tafsir Maudu`ii dalam jilid pertama dan penjelasan 
kenapa ia berbeza dengan pendekatan yang ada dalam kajian tafsir yang lain. Memaha-
mi proses ini membantu pembaca juga untuk mempunyai keyakinan pada kandungan 
buku ini, bahawa idea-idea yang terdapat padanya bukan dibuat berdasarkan proses 
yang asing dari tradisi ilmu Islam, khususnya ilmu tafsir Al-Quran.

Pendekatan Tafsir `Ilmii disaingkan dengan kaedah Tafsir Tematik yang lebih dikenali 
sebagai 7DIVLU�0DXGX·LL di sini kerana topik perbahasan disusun mengikut tema yang 
sesuai dengan struktur kandungan buku ini. Kajian ini berusaha mengkaji ayat-ayat 
Al-Quran yang bertemakan alam tumbuhan dengan menggunakan konsep dan kaedah 
Tafsir `Ilmii yang wujud dalam tradisi ilmu tafsir Al-Quran. 

Bagi memudahkan pembaca mempunyai kefahaman asas bagi Tafsir `Ilmii, bab ini akan 
PHPELFDUDNDQ�VHFDUD�ULQJNDV�GHÀQLVLQ\D�GL�GDODP�ELGDQJ�WDIVLU�\DQJ�GHQJDQQ\D�SDUD�
pembaca dapat memahami makna umum bagi Tafsir `Ilmii. 

Seterusnya, bab ini akan menjelaskan hubungan di antara Tafsir `Ilmii dan I`jaz `Ilmii 
sebagai satu pendekatan bagi memahami Al-Quran untuk para pembaca, serta memberi 
perbandingan terhadap kedua konsep ini. Bab ini juga akan menyenaraikan beberapa 
prinsip dan kaedah sebagai pengabsahan bagi Tafsir `Ilmii - salah satu cabang dari tafsir 
Al-Quran yang diakui dalam tradisi ilmu pengajian Islam.

D e f i n i s i  d a n  P e n g e r t i a n

Tafsir `Ilmii adalah satu istilah yang terbentuk dari dua perkataan Arab; a) tafsir, dan b) 
`ilmii. Memahami maksud bagi setiap perkataan ini akan memberi pengertian mudah 
EDJL�LVWLODK�\DQJ�VHGDQJ�GLELFDUDNDQ�GDQ�DNDQ�PHPEDQWX�XQWXN�PHPDKDPL�MXJD�GHÀQLV�
inya di sisi para ulama tafsir.

B A B  1
P E N G E N A L A N  TA F S I R  I L M I  D A N  K A I TA N N YA

D E N G A N  TA F S I R  M A U D U ` I I
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Perkataan tafsir bukan sesuatu yang asing dalam bahasa Melayu kerana ia telah diserap 
dalam bahasa Melayu sekian lama. Sebagaimana dalam bahasa Melayu,1 perkataan 
tafsir dalam bahasa Arab juga bermakna memberi penjelasan, penerangan atau ulasan 
akan maksud atau makna bagi sesuatu perkara seperti mentafsir mimpi yang bermak-
sud menjelaskan, menerangkan atau mengulas akan maksud atau makna bagi sesuatu 
mimpi.2

Perkataan ilmii pula ialah kata sifat bagi tafsir yang, dalam bahasa Melayu, membawa 
makna ilmu dan pengetahuan. Dari segi istilah, `Ilmii ialah ilmu pengetahuan yang bersi-
IDW�HNVSHULPHQWDO�GDQ�DSD�\DQJ�EHUNDLWDQ�GHQJDQQ\D�GDUL�FDEDQJ�LOPX�VDLQV�WDELCLL�À]LN��
JHRORJL��ELRORJL��RVHDQRJUDÀ�GDQ�DVWURQRPL�3  

:DODX�EDJDLPDQDSXQ��DGDODK�HORN�XQWXN�PHOLKDW�GHÀQLVL�EDJL� LVWLODK�Tafsir`Ilmii di sisi 
para ulama ilmu tafsir, bagi melengkap dan mengukuhkan kefahaman tentangnya.

'DUL�EDFDDQ�NHSXVWDNDDQ�GDSDW�GLVLPSXONDQ�WLJD� MHQLV�GHÀQLVL�7DIVLU� ¶,OPLL di kalangan 
ulama,4 iaitu:

̀ HÀQLVL�\DQJ�WHUDZDO�EDJL�LVWLODK�Tafsir'�࢒ Ilmii adalah takrif yang diberikan oleh Al-Muhta-
sib, iaitu tafsir yang dibuat oleh pengarangnya dengan tujuan untuk memahami 
D\DW�D\DW�$O�4XUDQ�GDUL� OHQVD� WHRUL� GDQ� NDMLDQ� VDLQWLÀN�GDQ� VHWHUXVQ\D�PHQJHOXDUNDQ�
falsafah daripadanya.5  

'HÀQLVL� LQL� PHQHUDQJNDQ� NDHGDK� WDIVLU� LQL�� LDLWX� PHQJDLWNDQ� SHQMHODVDQ� LOPX� VDLQV�
kepada ayat suci Al-Quran, khusunya pada ayat-ayat yang membicarakan berkenaan 
alam semesta.

�HÀQLVL�VHWHUXVQ\D�PHQRODN�SHQJXQDDQ'�࢒ LVWLODK� `Ilmii bagi bidang tafsir ini kerana ia 
merujuk kepada ilmu dalam erti kata yang umum. Sebagai alternatif, ia dinamakan 
Tafsir`Ilmii Tajribi.6 Maka Tafsir `Ilmii Tajribi ialah LMWLKăG yang dilakukan oleh pentafsir 
dalam mendedahkan dan menjelaskan hubungan antara ayat kawniyyah dalam Al-Qu-
ran dengan penemuan sains yang berbentuk eskperimental untuk menonjolkan kemuk-
jizatan Al-Quran yang bersumber daripada Allah swt dan kesesuaiannya untuk semua 
zaman dan tempat.7

'HÀQLVL� LQL�PHQ]DKLUNDQ� WXMXDQ�VHEDKDJLDQ�SHQWDIVLU�NHWLND�PHQJJXQDNDQ�NDHGDK� LQL��
iaitu untuk menzahirkan kemukjizatan Al-Quran apabila membicarakan tentang ciptaan 
alam semesta, bahawa ia menepati dapatan sais moden sekarang. Perkara ini berkaitan 
rapat dengan persoalan I`jaz Al-Quran dan ini akan dibincangkan selepas ini.

Lihat “Tafsir”, Kamus Dewan Bahasa dan Pustaka, di https://prpm.dbp.gov.my/Cari1?keyword=tafsir1

Ibn Manzur, Lisan Al-`Arab, Beirut: Dar Sadir, jld. 5, t.t, ms. 54.2

Ahmad Bazli, Terjemahan Makna Ayat Kawniyyat Dalam Terjemahan Al-Quran Bahasa Melayu: Analisis 
Berdasarkan Tafsir `Ilmi,  Malaysia: Universiti Malaya,2014, ms. 66.
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1RU�6\DPLPL�0RKG��+D]L\DK�+XVLQ��:DQ�1DV\UXGLQ�:DQ�$EGXOODK��3HQGHÀQLVLDQ�6HPXOD�,VWLODK�7DIVLU�C,OPL��
Islamiyyat, vol. 38, no. 2, 2016, ms. 151, di http://journalarticle.ukm.my/10761/1/16924-53163-1-PB.pdf

4

,ELG���PV�������$O�0XKWDVLE��C$EG�$O�0DMLG�C$EG�$O�6DODP��,WWLMDKDW�$O�7DIVLU�À�$O�¶$VU�$O�+DGLWK��%HLUXW��'DU�
al-Fikr, jld. 1, 1973, ms. 246.

5

Ibid., ms. 151.6

$O�5XPL�� )DKG� C$EG�$O�5DKPDQ�� ,WWLMDKDW�$O�7DIVLU� À�$O�4DUQ�$O�5DELC�� %HLUXW��0XCDVVDVDW� DO�5LVDODK��
1997, ms. 545-550.
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 �6HEDKDJLDQ�SHQJNDML�PHQ\HEXWNDQ�EDKDZD��WDIVLU�EHUEHQWXN�`Ilmii harus berpandukan࢒
paradigma yang Islamik. Ini kerana ilmu sains, khususnya di Barat perpandukan ilmu 
eskperimental yang tidak berlandaskan kewujudan dan kekuasaan Tuhan di dalam 
rangka pengetahuan mereka. Dengan sebab itu mereka menghuraikan kaedah ini 
sebagai, tafsir yang menjelaskan makna ayat-ayat Al-Quran tertentu berpandukan pene-
muan sains moden yang sahih dan berteraskan tauhid (sains tauhidik).8

1DPXQ�NHWLJD�WLJD�EHQWXN�GHÀQLVL�GL�DWDV�GDSDW�GLJDEXQJNDQ�XQWXN�PHPEHUL�IDKDPDQ�
menyeluruh tentang Tafsir `Ilmii, iaitu;

��ELGDQJ࢒ NDMLDQ� \DQJ� FXED�PHQMHODVNDQ� GDQ�PHQJKXEXQJNDLWNDQ� D\DW�D\DW�$O�4XUDQ�
dengan pendapatan sains moden.
��PHPEDQWX࢒ XQWXN�PHPEXNWLNDQ� NHPXNML]DWDQ�$O�4XUDQ� GDODP�PHQMHODVNDQ� WHQWDQJ�
ciptaan alam semesta dan manusia yang begitu terperinci, bahawa ia tidak bercanggah 
dengan dapatan sains pada hari ini.
��ELGDQJ�NDMLDQ�\DQJ�PHPSXQ\DL�NDHGDK��SURVHV�GDQ�PHWRGHRORJL࢒ WHUWHQWX�VHKLQJJD��
ayat-ayat yang bukan bersifat kawniyyah juga boleh memberikan sumbangan dalam 
kajian Tafsir `Ilmii ini.

 
Ta f s i r  ` I l m i i  da n  I ` ja z  ` I l m i i :  S e b ua h  P e n d e k ata n
da n  P e n i l a i a n

Sepertimana yang disebutkan di atas, di antara objektif mereka yang menggunakan 
metode Tafsir ̀ Ilmii adalah untuk membuktikan kemukjizatan Al-Quran. Usaha ini merupa-
kan cabang yang tersendiri di dalam `Ulum Al-Quran, yang dikenali dengan I`jaz Al-Qu-
ran. Para ulama menyebutkan banyak aspek kemukjizatan Al-Quran; seperti keindahan 
bahasa dan strukturnya, beirta-berita masa lampau dan apa yang akan berlaku pada 
masa hadapan dan cabaran Al-Quran bahawa tidak ada seseorang pun yang mampu 
untuk mencipta sesuatu yang setanding atau serupa dengan al Quran.9 

Di antara aspek kemukjizatan Al-Quran yang menjadi perbahasan para ulama kontempo-
rari adalah aspek kemukjizatan al Quran dari segi ilmu sains atau yang dinamakan 
sebagai I`jaz `Ilmii.10 Mereka yang mengkaji ayat-ayat Al-Quran akan mendapati ratusan 
ayat-ayat yang membicarakan tentang sunnah Allah dalam alam semesta ini, sistemnya, 
dan pelbagai perbicaraan Allah tentang makhluk-Nya. Hakikat utama dalam isu I`jaz 
`Ilmii ini adalah bahawa alam semesta yang diciptakan Allah, sejajar dengan hakikat 
yang Allah sebutkan Al-Quran mengenainya. Ini adalah prinsip asas dalam masalah ini, 
kerana yang berbicara tentang hakikat semesta alam ini adalah Tuhan yang menciptan-
ya, maka tidak mungkin berlaku sebarang perselisihan sama sekali.11 Usaha untuk mem-
buktikan aspek I`jaz `Ilmii ini tentu memerlukan kaedah Tafsir `Ilmii, kerana pentafsir 
terlebih dahulu akan menjelaskan maksud utama ayat tersebut berdasarkan lafaz yang 
digunakan dan makna yang diungkap daripada lafaz tersebut.

/LKDW��1RU�6\DPLPL�0RKG��+D]L\DK�+XVLQ��:DQ�1DV\UXGLQ�:DQ�$EGXOODK��3HQGHÀQLVLDQ�6HPXOD�,VWLODK�
Tafsir `Ilmi, ms. 153.

8

0XVWDID�0XVOLP��0DEDKLWK�ÀL�,CMD]�$O�4XUDQ��'LPDV\T��'DUXO�4DODP��������PV������9

Ibid., ms. 158.10

$O�7KD\\DU��0XVD·LG�ELQ�6XODLPDQ��$O�,CMD]�$O�C,OPLL�LOD�$LQD��%HLUXW��'DU�,EQ�$O�-DX]L��������PV�����11
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Kemudian barulah seorang pentafsir memiliki ruang untuk mengaitkan lafaz dan makna 
tersebut kepada sebuah pendapat sains yang dianggap sebagai bukti untuk menunjuk-
kan kemukjizatan Al-Quran. 

Namun, kita harus peka bahawa usaha untuk mengaitkan pendapatan sains dengan ayat 
Al-Quran sebenarnya hanyalah satu ijtihad bagi memahami Al-Quran. Oleh itu, pendapat 
seorang pentafsir bahawa makna yang ditafsirkan itu selari dengan pendapat sains kini  
satu pendapat yang mungkin betul atau salah, kerana berkemungkinan, lafaz ayat yang 
disebutkan itu tidak mempunyai sebarang GLOăODK kepada teori sains yang dikemuka-
kan.12 Ini menjadikan Tafsiran `Ilmii, dari satu sudut, merupakan satu cabang dari Tafsir 
%LU�5D·\L, iaitu tafsir yang berdasarkan akal dan ijtihad manusia.

Dengan itu juga, ia tidak boleh digunakan sebagai hujah untuk membuktikan kemukjiza-
tan Al-Quran, jika didapati tafsiran itu salah atau kurang tepat.
 

P r i n s i p - p r i n s i p  b ag i  M e n ga b s a h k a n  Ta f s i r  ` I l m i i

Selepas mengetahui bahawa Tafsir `Ilmii tergolong dalam kategori 7DIVLU�%LU�5D·\L, maka 
para ulama tafsir telah meletakkan beberap prinsip dan kaidah sebagai pedoman untuk 
mengesahkan setiap tafsiran yang dibuat kepada ayat Al-Quran dengan menggunakan 
metode Tafsir `Ilmii. Di antara prinsip-prinsip ini adalah:

��7DIVLUDQ࢒ \DQJ� GLEHUL� KDUXVODK� EHQDU� GDODP� NRQWHNVQ\D� VHQGLUL�� 2OHK� NHUDQD� VHWLDS�
pendapat yang dinyatakan dalam tafsir boleh mempunyai aspek yang betul dan aspek 
yang salah, pendapat yang betul boleh dikenal pasti melalui beberapa cara, di antaranya 
ialah dengan melihat cara penggunaannya dalam bahasa Arab, terutamanya ketika 
menafsirkan sesuatu perkataan. 

Kesalahan yang sering berlaku biasanya disebabkan pentafsir menafsirkan sebuah lafaz 
atau ungkapan dengan cara yang tidak pernah diketahui oleh orang Arab. Ini kerana 
perkataan Al-Quran adalah berbahasa Arab, dan penafsirannya harus diambil daripada 
penggunaan bahasa Arab itu sendiri. Maka Tafsir `Ilmii yang benar adalah ketika sebuah 
perkataan itu dikaitkan dengan pendapatan sains yang sejajar dengan penggunaan 
makna perkataan di dalam bahasa Arab dan tidak mengeluarkan makna yang baru yang 
tidak dikenali oleh bangsa Arab.13

Lihat Ibid., ms. 19, 24.12

Ibid., ms. 27,131.13
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��NRUHODVL���3HQWDIVLU�KDUXV�PHOLKDW�NHSDGD�PXQDVDEDK࢒�VDPD�DGD�D\DW�\DQJ�LQJLQ�GLNDLW�
kan dengan pendapat sains itu dapat menerima makna tersebut atau pun tidak. Kadang-
kala, pentafsir membawa makna tertentu yang tidak sesuai dengan makna ayat tersebut 
sehingga ia merosakkan konteks dan makna yang asal.14

�DSDWDQ'�࢒ VDLQV� \DQJ� LQJLQ� GL]DKLUNDQ� GDUL� D\DW� WHUVHEXW�� KDUXVODK� GLVDKNDQ� WHUOHELK�
dahulu. Oleh kerana Al-Quran memiliki kebenaran mutlak, ia tidak dapat disejajarkan 
dengan teori-teori ilmu pengetahuan yang sifat spekulati kebenarannya terlalu lemah 
DWDX�WLGDN�GDSDW�GLSHUWDKDQNDQ�ROHK�NDHGDK�NDMLDQ�VDLQWLÀN�\DQJ�GLDNXL�15 

Dengan ini juga, seorang pentafsir tidak harus memberi penafsiran terhadap teks-teks 
Al-Quran kecuali dengan fakta-fakta atau pernyataan ilmiah yang telah disahkan dan 
mencapai tahap yang tidak boleh dipertikaikan. Prinsipnya ialah fakta-fakta Al-Quran 
harus menjadi dasar dan landasan, bukan menjadi objek yang ditundukkan oleh teori 
sains kerana yang harus menjadi rujukan adalah fakta-fakta al-Quran, bukan ilmu yang 
bersifat eksperimental.16

 

Ibid.14

1XKD��0XK��8OLQ��3HQDIVLUDQ�=DJKOXO�$Q�1DMMDU�7HQWDQJ�$SL�'L�%DZDK�/DXW�'DODP�46��$WK�7KŗU�$\DW����
Undergraduate (S1) thesis, Semarang: Universitas Islam Negeri Walisongo, 2016, ms. 30.

15

3DV\D��$KPDG�)XDG��'LPHQVL�6DLQV�$O�4XU·DQ�0HQJJDOL�,OPX�3HQJHWDKXDQ�GDUL�$O�4XU·DQ��6ROR��7LJD�
Serangkai. 2004, ms. 47.

16

K a i ta n  Ta f s i r  ` I l m i i  da n  Ta f s i r  M a u d u ` i i

Di antara kaedah yang terkenal dalam ilmu tafsir adalah Tafsir Maudu`ii iaitu ilmu yang 
mengkaji tentang huraian bagi ayat-ayat Al-Quran dari sudut isu atau tajuk tertentu 
dengan kaedah seperti, 1) mengenal pasti semua ayat-ayat yang berkaitan dengannya 
dan, 2) mengaitkan setiap satu dari ayat-ayat itu dengan yang lain dengan mengambil 
kira juga ayat-ayat nasikh dan mansukh dan sebab-sebab turun bagi ayat-ayat yang dike-
nalpasti.

Melalui perbandingan antara kaedah `Ilmii dan metode Maudu`ii, kesepadanan di antara 
kedua-dua kaedah tersebut dapat dilihat, iaitu kaedah Tafsir Maudu`ii bersifat lebih 
umum dari Tafsir `Ilmii. Ini membolehkan kaedah 7DIVLU�¶,OPLL diletak di bawah genre Tafsir 
Maudu`ii, kerana sebahagian Tafsir Maudu`ii yang ditulis merangkumi ilmu sains atau 
SHUELQFDQJDQ�GDUL�VXGXW�VDLQWLÀN�VHEDJDL�WHPD�SRNRN�SHPEDKDVDQ�SHQXOLVDQ�WHUVHEXW��
Dalam hal ini, pentafsir akan mengumpulkan ayat-ayat yang berkaitan secara tematik. 
Sebagai contoh, jika seorang pentafsir ingin mengkaji ayat-ayat berkenaan penciptaan 
manusia dan mengaitkannya dengan perkembangan sains, yang dalam terminologi 
Al-Quran digambarkan sebagai suatu proses evolusi dengan menggunakan beberapa 
terminologi yang berbeza, pentafsir tersebut seharusnya menghimpun seluruh ayat-ayat 
Al-Quran yang mempunyai kesamaan tema pembahasan, sehingga dapat sampai 
kepada makna hakiki dan gambaran yang lebih jelas berkenaan tentang perspektif Al-Qu-
ran dalam perkara berkenaan.



Disebabkan hubungan rapat di antara kedua kaedah ini, penulisan di dalam buku ini akan 
menggunakan metode 7DIVLU� ¶,OPLL sebagai dasar analisa kandungan yang berkaitan 
dengan aspek sains yang terkandung dalam ayat-ayat yang dihimpunkan dan disusun 
secara tematik yang selari dengan metode Tafsir Maudu`ii. Aplikasinya di dalam penu-
lisan ini dapat dilihat pada topik-topik pembahasan yang bukan sahaja fokus kepada 
DVSHN�VDLQWLÀN�\DQJ�WHUNDQGXQJ�GDODP�SHUELQFDQJDQ�D\DW�D\DW�WXPEXKDQ�GL�GDODP�$O�4X�
ran, namun juga meneroka pelbagai topik yang berkaitan dengan tumbuhan-tumbuhan 
dan pelajaran yang dapat diraih dari penggunaan tumbuhan dalam Al-Quran seperti 
metafora, unsur politik, ekonomi dan sebagainya.

K e s i m p u l a n

Tafsir `Ilmii adalah satu cabang dari Tafsir Maudu`ii yang penggunaannya diakui oleh 
ulama akan dalam bidang tafsir Al-Quran. 

Keabsahan Tafsir `Ilmii juga bertolak dari hakikat bahawa ia adalah salah satu bentuk 
7DIVLU�%LU�5D·\L (tafsir melalui ijtihad dari akal dan usaha ujikaji manusia) yang diakui oleh 
ulama tafsir sebagai salah satu kaedah mentafsir Al-Quran yang bermanfaat selama 
mana ia dipandu oleh kaedah-kaedah yang telah dipersetujui oleh ulama dalam bidang 
ini.  

Pendekatan buku ini yang membicarakan Al-Quran pada sudut yang terbatas pada tajuk 
dan tema tertentu (alam tumbuhan) bukanlah satu pendekatan yang baru dan unik. Ia 
hanyalah penerusan bagi tradisi yang sedia ada di kalangan para ulama bidang tafsir. Ia 
mungkin mengandungi beberapa idea-idea baru sesuai dengan semangat yang ada 
pada apa jua kajian ilmiyah. Namun ini tidak bermakna, jalan yang diambil untuk mencer-
nakannya adalah jalan yang berbeza dari yang sebelumnya.
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Bab kedua ini bertujuan untuk mem-
beri gambaran menyeluruh tentang 
ayat-ayat Al-Quran yang bicara 
tentang tumbuh-tumbuhan. 

Bagi mencapai tujuan ini, bab ini akan 
membentangkan ayat-ayat yang 
bicara atau mempunyai kaitan dengan 
tumbuhan dan jenis-jenis tumbuhan 
yang disebut dalam Al-Quran. 

Bagi memberi gambaran menyeluruh 
yang lebih terperinci, bab ini akan 
menyentuh bicara Al-Quran mengenai 
tumbuhan di dua dimensi alam, bicara 
Al-Quran mengenai tumbuhan secara 
kolektif, bicara Al-Quran mengenai 
pelbagai jenis pokok dan tumbuhan 
serta bahagian-bahagiannya, bicara 
Al-Quran mengenai hasil dari tumbu-
han, bicara Al-Quran mengenai proses 
penumbuhan tumbuhan, tujuan bicara 
Al-Quran tentang tumbuhan dan cara 
Al-Quran membicarakan tentang 
tumbuhan.

Bab ini ditutup dengan kesimpulan 
bahawa ayat-ayat tentang tumbuhan 
yang terdapat dalam Al-Quran mem-
beri pesanan akan kepentingan alam 
tumbuhan dan isu-isu penting yang 
perlu diambil perhatian dan pelajaran 
oleh manusia bagi kesejahteraan 
hidup di dunia dan di akhirat.

B A B  2
AYAT - AYAT  A L - Q U R A N  B E R K A I TA N  T U M B U H - T U M B U H A N
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6XUDK�$OL�� ŭ,PUDQ��������6XUDK�$O�$Q� ŭDP��������6XUDK�<XQXV���������6XUDK�$O�.DKI���������6XUDK�7DKD��
�������6XUDK�1XK���������6XUDK�$Q�1DED·��������

17

Ayat - ayat  A l - Q u r a n  T e n ta n g  T u m b u h a n

3HUNDWDDQ�$UDE�EDJL�WXPEXKDQ�VHFDUD�XPXP�GL�GDODP�$O�4XUDQ�LDODK�QDEăW��$O�4XUDQ�
PHQ\HEXW�SHUNDWDDQ�QDEăW�GDODP�WXMXK�D\DW�17

´0DND�LD��0DU\DP�\DQJ�GLQD]DUNDQ�ROHK�LEXQ\D��GLWHULPD�ROHK�7XKDQQ\D�GHQJDQ�SHQHUL�
PDDQ� \DQJ� EDLN�� GDQ� GLEHVDUNDQQ\D� GHQJDQ� GLGLNDQ� \DQJ� EDLN�� VHUWD� GLVHUDKNDQQ\D�
XQWXN�GLSHOLKDUD�ROHK�1DEL�=DNDULD��7LDS�WLDS�NDOL�1DEL�=DNDULD�PDVXN�XQWXN�PHQHPXL�
0DU\DP�GL�0LKUDE�� LD�GDSDWL� UH]HNL� �EXDK�EXDKDQDQ�\DQJ� OXDU�ELDVD��GL�VLVLQ\D��1DEL�
=DNDULD� EHUWDQ\D��� :DKDL� 0DU\DP� GDUL� PDQD� HQJNDX� GDSDWL� �EXDK�EXDKDQ�� LQL"��
0DU\DP�PHQMDZDE�� �,DODK�GDUL�$OODK��VHVXQJJXKQ\D�$OODK�PHPEHULNDQ� UH]HNL�NHSDGD�

VHVLDSD�\DQJ�GLNHKHQGDNL1\D�GHQJDQ�WLGDN�GLNLUD����6XUDK�$OL�� ŭ�,PUDQ�������
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´'DQ�'LD�ODK�\DQJ�PHQXUXQNDQ�KXMDQ�GDUL�ODQJLW�ODOX�.DPL�WXPEXKNDQ�GHQJDQ�DLU�KXMDQ�
LWX� VHJDOD� MHQLV� WXPEXK�WXPEXKDQ�� NHPXGLDQ� .DPL� NHOXDUNDQ� GDULSDGDQ\D� WDQDPDQ�
\DQJ�PHQJKLMDX��.DPL�NHOXDUNDQ�SXOD�GDUL� WDQDPDQ� LWX�EXWLU�EXWLU� �EXDK��\DQJ�EHUJX�
JXV�JXJXV��GDQ�GDUL�SRKRQ�SRKRQ�WDPDU��NXUPD���GDUL�PD\DQJ�PD\DQJQ\D��.DPL�NHOXDU�
NDQ��WDQGDQ�WDQGDQ�EXDK�\DQJ�PXGDK�GLFDSDL�GDQ�GLSHWLN��GDQ��.DPL�MDGLNDQ��NHEXQ�NH�
EXQ� GDUL� DQJJXU� GDQ� ]DLWRQ� VHUWD� EXDK� GHOLPD�� \DQJ� EHUVDPDDQ� �EHQWXN�� UXSD� GDQ�
UDVDQ\D��GDQ�\DQJ� WLGDN�EHUVDPDDQ��3HUKDWLNDQODK�NDPX�NHSDGD�EXDKQ\D�DSDELOD� LD�
EHUEXDK�� GDQ� NHWLND� PDVDNQ\D�� 6HVXQJJXKQ\D� \DQJ� GHPLNLDQ� LWX� PHQJDQGXQJL�
WDQGD�WDQGD� �\DQJ� PHQXQMXNNDQ� NHNXDVDDQ� .DPL�� EDJL� RUDQJ�RUDQJ� \DQJ� EHULPDQ�µ�

�6XUDK�$O�$Q� ŭ�DP�������

´6HVXQJJXKQ\D� EDQGLQJDQ� NHKLGXSDQ� GXQLD� KDQ\DODK� VHSHUWL� DLU� KXMDQ� \DQJ� .DPL�
WXUXQNDQ�GDUL�ODQJLW��ODOX��WXPEXKODK�GHQJDQ�VXEXUQ\D��WDQDPDQ�WDQDPDQ�GL�EXPL�GDUL�
MHQLV�MHQLV�\DQJ�GLPDNDQ�ROHK�PDQXVLD�GDQ�ELQDWDQJ���EHUFDPSXU�DGXN�GDQ�EHUSDXW�SDX�
WDQ��SRNRN�SRNRN�GDQ�SRKRQQ\D��GHQJDQ�VHEDE�DLU�LWX�KLQJJD�DSDELOD�EXPL�LWX�OHQJNDS�
VHPSXUQD� GHQJDQ� NHLQGDKDQQ\D� GDQ� EHUKLDV� �GHQJDQ� EXQJD�EXQJDDQ� \DQJ� EHUZDU�
QD�ZDUQL��� GDQ� SHQGXGXNQ\D� SXQ� PHQ\DQJND� EDKDZD� PHUHND� GDSDW� EHUEDJDL�EDJDL�
WDQDPDQ�VHUWD�PHQJXDVDLQ\D��PHQJDPELO�KDVLOQ\D��GDWDQJODK�SHULQWDK�.DPL�PHQLPSD�
NDQQ\D�GHQJDQ�EHQFDQD�SDGD�ZDNWX�PDODP�DWDX�SDGD�VLDQJ�KDUL�ODOX�.DPL�MDGLNDQ�GLD�
KDQFXU�OHEXU�� VHRODK�RODK� LD� WLGDN� DGD� VHEHOXP� LWX�� 'HPLNLDQODK� .DPL� PHQMHODVNDQ�
D\DW�D\DW�NHWHUDQJDQ�.DPL�VDWX�SHUVDWX�EDJL�NDXP�\DQJ�PDKX�EHUÀNLU��GDQ�PHQJDPELO�

LNWLEDU�GDULSDGDQ\D��µ��6XUDK�<XQXV��������
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´'DQ�NHPXNDNDQODK�NHSDGD�PHUHND�PLVDO�SHUEDQGLQJDQ��.HKLGXSDQ�GXQLD�LQL�VDPDODK�
VHSHUWL� DLU� \DQJ�.DPL� WXUXQNDQ� GDUL� ODQJLW�� ODOX� EHUFDPSXU� DGXNODK� WDQDPDQ� GL� EXPL�
DQWDUD�VDWX�VDPD�ODLQ��GDQ�NHPEDQJ�VXEXUODK�LD��GLVHEDENDQ�DLU�LWX��NHPXGLDQ�PHQMDG�
LODK�LD�NHULQJ�KDQFXU�GLWLXS�DQJLQ��GDQ��LQJDWODK��DGDODK�$OODK�0DKD�.XDVD�DWDV�WLDS�WLDS�

VHVXDWX�µ�(Surah Al-Kahf, 18:45)

´�'LD�ODK�7XKDQ��\DQJ�WHODK�PHQMDGLNDQ�EXPL�EDJL�NDPX�VHEDJDL�KDPSDUDQ��GDQ�,D�WHODK�
PHQJDGDNDQ�EDJL�NDPX�SDGDQ\D�MDODQ�MDODQ�ODOX�ODODQJ��GDQ�,D�MXJD�WHODK�PHQXUXQNDQ�
KXMDQ�GDUL�ODQJLW��0DND�.DPL�NHOXDUNDQ�GHQJDQQ\D�EHUMHQLV�MHQLV�WDQDPDQ�GDQ�EXDK�EXD�

KDQ�\DQJ�EHUODLQDQ�NHDGDDQQ\D�µ�(Surah Taha, 20:53)

´'DQ�$OODK�WHODK�PHQXPEXKNDQ�NDPX��KLGXS�GDUL�EHQGD�EHQGD�\DQJ�EHUDVDO��GDUL�EXPL��
GHQJDQ�SHUWXPEXKDQ�\DQJ�VXQJJXK�VXQJJXK�VHPSXUQD�µ�(Surah Nuh, 71:17)

´8QWXN� .DPL�PHQJHOXDUNDQ� GHQJDQ� DLU� LWX�� ELML�ELMLDQ� GDQ� WXPEXK�WXPEXKDQ�µ� (Surah 
$Q�1DED·��������

Terdapat pula sekitar 132 ayat-ayat berkaitan tumbuhan yang disebut dalam, tidak 
kurang dari 52 surah. Sebanyak 81 tumbuhan dari jenis pokok, rumput, buah, bunga dan 
hasil tumbuhan ditemui dalam Al-Quran.
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Senarai ini dapat membantu memberi maklumat ringkas tentang tumbuhan dengan 
cepat bagi memudahkan rujukan dan kefahaman umum. Maklumat ini dibentangkan 
dalam bentuk jadual dan diletakkan sebagai lampiran di akhir bab agar tidak menggang-
gu aliran bacaan pembaca.

T u m b u h a n  D i  D ua  D i m e n s i  A l a m

Al-Quran membicarakan tentang tumbuhan sebagai satu kewujudan di dua dimensi alam 
yang berbeza, iaitu alam dunia yang nyata dan alam ghaib yang tidak nyata. 

Di sini akan disebutkan tumbuhan-tumbuhan yang disebut di alam ghaib kerana kebanya-
kan isi kandungan buku ini akan membicarakan tentang tumbuhan-tumbuhan di dunia.

Alam tumbuhan yang dikaitkan dengan alam ghaib yang termasyhur ialah jannah, yang 
bermaksud syurga. Ia kadangkala disebut dalam Bahasa Arab dengan lafaz mufrad (kata 
tunggal) dan kadangkala pula dengan lafaz jama` (kata jamak), iaitu MDQQăW. Terdapat 
sebanyak 147 ayat yang mengandungi lafaz jannah dalam Al-Quran18 yang meliputi 
jannah di alam dunia dan di alam ghaib.

/LKDW�0XKDPPDG�)X·DG�C$EG�$O�%DTL��$O�0XCMDP�$O�0XIDKKDUDV�/L�$OID]�$O�4XU·DQ�$O�.DULP��&DLUR��'DU�
Al-Hadith, 1988, ms. 180-2.

18



Perkataan jannah dalam Bahasa Arab dan dalam konteks alam dunia memberi maksud 
NHEXQ�\DQJ�GLWXPEXKL�SRNRN�NXUPD�GDQ�DQJJXU�EHUVDPD�WXPEXKDQ�WXPEXKDQ�ODLQ��-LND�
ia ditumbuhi oleh tumbuhan-tumbuhan selain pokok kurma dan anggur, ia dinamakan 
KDGĦTDK.19 Namun, ulama tafsir memberi perkataan jannah dalam Al-Quran dengan 
makna taman (EXVWăQ) sahaja,20 iaitu sepotong tanah yang dipenuhi dengan banyak 
pokok-pokok hingga meliputi seluruh kawasan tanah itu.21

Ibn Manzur, Lisan Al-`Arab, Beirut: Dar Sadir, jld. 13, tanpa tarikh, ms. 100; Al-Fayruzabadi, Al-Qamus 
$O�0XKLW��'DPV\LT��0XDVVDVDW�$O�5LVDODK��FHWDNDQ�NHODSDQ��������PV�������

19

$O�=DPDNKVKDUL��$O�.DVKVKDI��$O�%DTDUDK�������6HPXD�UXMXNDQ�NLWDE�WDIVLU�GL�EXNX�LQL�EHUVXPEHU�GDUL�
halaman sesawang www.altafsir.com, kecuali jika dinyatakan sebaliknya.

20

$O�4XUWXEL��7DIVLU�$O�4XUWXEL��$O�%DTDUDK�����GDQ�����21

´'DQ�EDQGLQJDQ�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�PHPEHODQMDNDQ�KDUWDQ\D�NHUDQD�PHQFDUL�NHUHGDDQ�
$OODK�GDQ�NHUDQD�PHQHJXKNDQ��LPDQ�GDQ�SHUDVDDQ�LNKODV��\DQJ�WLPEXO�GDUL�MLZD�PHUHND��
DGDODK�VHSHUWL�VHEXDK�NHEXQ�GL�WHPSDW�\DQJ�WLQJJL��\DQJ�GLWLPSD�KXMDQ�OHEDW��ODOX�PHQJHO�
XDUNDQ�KDVLOQ\D�GXD�NDOL�JDQGD��.DODX�LD�WLGDN�GLWLPSD�KXMDQ�OHEDW�PDND�KXMDQ�UHQ\DL�UHQ�
\DL�SXQ��FXNXS�XQWXN�PHQ\LUDPLQ\D���'DQ��LQJDWODK���$OODK�VHQWLDVD�0HOLKDW�DNDQ�DSD�

\DQJ�NDPX�ODNXNDQ�µ��6XUDK�$O�%DTDUDK��������

´'DQ�NDPL�EHUÀUPDQ���:DKDL�$GDP��7LQJJDODK�HQJNDX�GDQ�LVWHULPX�GDODP�V\XUJD��GDQ�
PDNDQODK� GDUL� PDNDQDQQ\D� VHSXDV�SXDVQ\D� DSD� VDKDMD� NDPX� EHUGXD� VXNDL�� GDQ�
MDQJDQODK�NDPX�KDPSLUL�SRNRN�LQL���MLND�NDPX�PHQJKDPSLULQ\D��PDND�DNDQ�PHQMDGLODK�

NDPX�GDUL�JRORQJDQ�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�]DOLP�µ��6XUDK�$O�%DTDUDK�������
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6XUDK�$O�$Q� ŭDP���������6XUDK�<XQXV��������22

´'DQ�EDQGLQJDQ�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�PHPEHODQMDNDQ�KDUWDQ\D�NHUDQD�PHQFDUL�NHUHGDDQ�
$OODK�GDQ�NHUDQD�PHQHJXKNDQ��LPDQ�GDQ�SHUDVDDQ�LNKODV��\DQJ�WLPEXO�GDUL�MLZD�PHUHND��
DGDODK�VHSHUWL�VHEXDK�NHEXQ�GL�WHPSDW�\DQJ�WLQJJL��\DQJ�GLWLPSD�KXMDQ�OHEDW��ODOX�PHQJHO�
XDUNDQ�KDVLOQ\D�GXD�NDOL�JDQGD��.DODX�LD�WLGDN�GLWLPSD�KXMDQ�OHEDW�PDND�KXMDQ�UHQ\DL�UHQ�
\DL�SXQ��FXNXS�XQWXN�PHQ\LUDPLQ\D���'DQ��LQJDWODK���$OODK�VHQWLDVD�0HOLKDW�DNDQ�DSD�

\DQJ�NDPX�ODNXNDQ�µ��6XUDK�$O�%DTDUDK��������

Di alam ghaib pula, jannah (syurga) mempunyai maksud yang luas, iaitu tempat di mana 
manusia yang bertakwa menjalani kehidupan bahagia yang abadi sebagai balasan bagi 
segala amal baik yang dilakukan di dunia. 

Syurga (jannah) di dalam Al-Quran bukan hanya sebuah tempat yang dipenuhi oleh 
pohon-pohon menghijau, bunga-bungaan yang mewangi dan buah-buahan yang segar 
dan manis. Syurga adalah suatu tempat atau ruang di mana terdapat di dalamnya 
pelbagai nikmat-nikmat kehidupan seperti pembantu wanita (bidadari), pembantu lelaki, 
perkakas pinggan mangkuk, peralatan rumah seperti tilam and sofa, rumah, sungai, 
makanan-makanan yang enak dan lain-lain lagi. 

Ringkasnya, lafaz jannah di dunia merujuk pada tempat tumbuh-tumbuhan semata-ma-
ta, sementara jannah di alam ghaib adalah satu tempat bagi kehidupan lain dan bukan 
bermaksud tempat tumbuhan semata-mata. 

Namun apa yang menarik ialah Allah taala memilih lafaz jannah yang mempunyai kaitan 
rapat dengan tumbuhan sebagai kata nama umum dan simbol bagi syurga dalam Al-Qu-
ran, sedangkan syurga dan kehidupan di dalamnya mempunyai pelbagai sifat-sifat dan 
ciri-ciri yang lain. 

Mengapa syurga tidak diberi kata nama umum 'DUXVVDOăP, yang bermakna tempat 
kesejahteraan atau keamanan, sesuai dengan sifat VDOăP atau sejahtera dalam 
kehidupan di syurga sebagaimana yang disebut sendiri oleh Al-Quran,22 dan dekat pula 
dengan kata nama Islam, agama yang diredai oleh Allah taala bagi memasuki syurga?

Pilihan kata nama jannah sebagai perlambangan bagi syurga pasti mempunyai pesanan 
dan pelajaran penting bagi manusia. 

-HQLV�WXPEXKDQ�ODLQ�\DQJ�GLVHEXW�ROHK�$O�4XUDQ�GL�DODP�JKDLE�LDODK�SRNRN�GDQ�EXDK��
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Khuldi dalam bahasa Arab bermakna kekal. Iblis menamakan pokok larangan dengan nama khuldi 
kerana mendakwa memakan buahnya boleh menyebabkan Nabi Adam a.s. dan Hawa hidup kekal di 
syurga seperti para malaikat. Lihat 20:120.

23

Al-Quran menyebut kewujudan pokok di syurga dan di neraka. Di syurga, terdapat pokok 
yang menghasilkan buah yang Allah taala larang Nabi Adam dan isterinya Hawa 
memakan buahnya. Tidak jelas jenis pokok ini dan namanya di dalam Al-Quran. Namun 
ia masyhur dikenali sebagai “pokok khuldi” – nama yang sebenarnya diberi oleh Iblis 
untuk menipu Nabi Adam dan Hawa a.s..23  

Di neraka pula, terdapat pokok yang menghasilkan buah bernama =DTTŗP. Ia dicipta 
oleh Allah taala sebagai makanan yang akan menyiksa penghuni neraka apabila 
memakannya.

´6HWHODK�LWX�PDND�6\DLWDQ�PHPELVLNNDQ��KDVXWDQ��NHSDGDQ\D��GHQJDQ�EHUNDWD���:DKDL�
$GDP��PDKXNDK��DNX�WXQMXNNDQ�NHSDGDPX�SRKRQ�\DQJ�PHQ\HEDENDQ�KLGXS�VHODPD�OD�

PDQ\D��GDQ�NHNXDVDDQ�\DQJ�WLGDN�DNDQ�KLODQJ�OHQ\DS"�µ�(Surah Taha, 20:120)

´0DQDNDK�\DQJ� OHELK�EDLN�� OLPSDK�NXUQLDDQ�\DQJ�WHUPDNOXP�LWX�DWDX�SRNRN�]DTTXP"µ�
(Surah As-Saffat, 37:62)
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´�,QJDWODK��� VHVXQJJXKQ\D� SRNRN� =DTTXP�� �%XDKQ\D�� PHQMDGL� PDNDQDQ� EDJL� RUDQJ�
\DQJ�EHUGRVD��GDODP�QHUDND����0DNDQDQ�LQL�SXOD�SDQDV��VHSHUWL�WHPEDJD�FDLU��PHQGLGLK�
GDODP�SHUXW��6HSHUWL�PHQGLGLKQ\D�DLU�\DQJ�PHOXDS�OXDS�SDQDVQ\D���/DOX�GLSHULQWDKNDQ�
NHSDGD�PDODLNDW�SHQMDJD�QHUDND����5HQJJXWODK�RUDQJ�\DQJ�EHUGRVD�LWX�GDQ�VHUHWODK�GLD�
NH�WHQJDK�WHQJDK�QHUDND���.HPXGLDQ�FXUDKNDQODK�GL�DWDV�NHSDODQ\D���D]DE�VHNVD���GDUL�
DLU�SDQDV�\DQJ�PHQJJHOHJDN����6HUWD�GLNDWDNDQ�NHSDGDQ\D�VHFDUD�PHQJHMHN����5DVDODK�
D]DE�VHNVD��VHEHQDUQ\D�HQJNDX�DGDODK�RUDQJ�\DQJ�EHUSHQJDUXK�GDQ�WHUKRUPDW��GDODP�
NDODQJDQ�PDV\DUDNDWPX�����.HPXGLDQ�GLNDWDNDQ�NHSDGD�DKOL�QHUDND�XPXPQ\D����6HV�
XQJJXKQ\D�LQLODK�GLD��D]DE�VHNVD��\DQJ�NDPX�GDKXOX�UDJX�UDJX�WHUKDGDSQ\D���(Surah 

Ad-Dukhan, 44:43-50)

´7HWDS�DNDQ�PHPDNDQ��SDGD�KDUL�LWX��GDUL�VHEDWDQJ�SRNRN��LDLWX�SRNRN�]DTTXP��0DND�
NDPX�DNDQ�PHPHQXKL�SHUXW�NDPX�GDUL�SRNRN��\DQJ�SDKLW�EXDKQ\D��LWX�µ��6XUDK�$O�:DTL� ŭ

ah, 56:52-53)

´�0HUHND�DNDQ�EHUROHK��WDPDQ�WDPDQ�EXQJD�GDQ�NHEXQ�NHEXQ�EXDK�EXDKDQ��WHUXWDPD�
DQJJXU�µ��6XUDK�$Q�1DED·��������

Kata tunggal bagi buah dalam Bahasa Arab ialah “fakihah”. Lihat Al-Ma`aniy, di https://www.almaa-
ny.com/ .

24

Al-Quran menyebut buah di syurga secara umum dengan perkataan IDZăNLK, iaitu kata 
jamak24 yang bermaksud buah-buahan. Penggunaan kata jamak memberi maksud kewu-
judan buah-buahan yang baik dalam jumlah yang banyak dan pelbagai sebagai nikmat 
bagi penduduk syurga. 

Selain itu, Al-Quran juga menyebut secara khusus tiga jenis buah sebagai makanan di 
syurga, iaitu;

��DQJJXU࢒
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�GHOLPD࢒

�΋DO̓�PDQ̫ŗG࢒

´3DGD� NHGXDQ\D� MXJD� WHUGDSDW� EXDK�EXDKDQ�� VHUWD� SRKRQ�SRKRQ� NXUPD� GDQ� GHOLPD�µ�
(Surah Ar-Rahman, 55:68)

´'DQ�SRNRN�SRNRN�SLVDQJ�\DQJ�WHUVXVXQ�UDSL�EXDKQ\D�µ��6XUDK�$O�:DTL� ŭDK��������

Para ulama berselisih pendapat tentang makna sebenar perkataan WDO̓�PDQ̫XG. Ada 
yang berkata ia adalah:
 �SRNRN�EHVDU�\DQJ�PHPSXQ\DL�EDQ\DN�GXUL25࢒

 DFDFLD�WRUWLOLV)26���SRNRN�DNDVLD࢒
��EXDK�SLVDQJ࢒

Namun yang masyhur, ia merujuk kepada buah pisang sebagaimana yang diriwayatkan 
oleh Al-Tabari dari ramai ahli tafsir dari kalangan sahabat Nabi s.a.w dan para tabi`in. 
Al-Tabari menukil pendapat Ibn Zaid bahawa ia berasal dari bahasa kegunaan kaum 
$UDE�GL�<DPDQ�EDJL�EXDK�SLVDQJ�27�+DO� LQL� WLGDNODK�PXVWDKLO�NHUDQD�KXEXQJDQ�<DPDQ�
dan daerah Afrika adalah dekat. Ia hanya dipisahkan oleh Laut Merah. Afrika memang 
WHUNHQDO� GHQJDQ� SHQJKDVLODQ� EXDK� SLVDQJ�� 3DVWLQ\D� KXEXQJDQ� DQWDUD� <DPDQ� GDQ�
daerah Afrika melibatkan perdagangan impot and ekspot yang boleh meliputi buah-buah 
SLVDQJ��'DUL�KXEXQJDQ�GDJDQJDQ�GHQJDQ�<DPDQ�SXOD��PHPEROHKNDQ�EXDK�SLVDQJ�GLNH�
nali juga oleh kaum Arab di Mekah walaupun mereka hidup dipersekitaran padang pasir 
dan bukan tropika.

Al-Quran tidak menyebut secara khusus dan jelas kewujudan buah kurma di syurga. 
<DQJ�GLVHEXW�LDODK�SRKRQ�NXUPD�VHEDJDLPDQD�\DQJ�WHUGDSDW�GDODP�$U�5DKPDQ��������
yang disebut di atas yang darinya boleh disimpulkan kewujudan buah kurma sebagai 
hidangan di syurga. 

$O�7DEDUL��7DIVLU�$O�7DEDUL��$O�:DTLCDK������$O�4XUWXEL��7DIVLU�$O�4XUWXEL��$O�:DTLCDK������,EQ�.DWKLU��7DIVLU�
,EQ�.DWKLU��$O�:DTLCDK�����

25

$O�=DPDNKVKDUL��$O�.DVKVKDI��$O�:DTLCDK�����26

$O�7DEDUL��7DIVLU�$O�7DEDUL��,EQ�.DWKLU��7DIVLU�,EQ�.DWKLU��$O�:DTLCDK�����27
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Buah-buahan yang terdapat di dalam syurga serupa dengan buah-buahan di dunia, 
WHWDSL�SDUD�DKOL�WDIVLU�EHUSHQGDSDW�UDVD�GDQ�VDL]Q\D�EHUEH]D�EHUGDVDUNDQ�ÀUPDQ�$OODK�
taala, 

Di neraka pula, Al-Quran menyebut dua buah, iaitu;

  �EXDK�]DTTŗP28࢒

´7LDGD�PDNDQDQ� EDJL�PHUHND� �GL� VLWX�� VHODLQ� GDUL� SRNRN�SRNRN� \DQJ� EHUGXUL�µ� (Surah 
Al-Ghashiyah, 88:6)

DUĦ̫�࢒

´'DQ� EHULODK� NKDEDU� JHPELUD� NHSDGD� RUDQJ�RUDQJ� \DQJ� EHULPDQ� GDQ� EHUDPDO� VROHK��
VHVXQJJXKQ\D�PHUHND�EHUROHK�6\XUJD�\DQJ�PHQJDOLU�GL�EDZDKQ\D�EHEHUDSD�VXQJDL��
WLDS�WLDS� NDOL� PHUHND� GLEHULNDQ� VDWX� SHPEHULDQ� GDUL� VHMHQLV� EXDK�EXDKDQ� 6\XUJD� LWX��
PHUHND�EHUNDWD��,QLODK�\DQJ�WHODK�GLEHULNDQ�NHSDGD�NDPL�GDKXOX�GDQ�PHUHND�GLEHULNDQ�
UH]HNL�LWX�\DQJ�VDPD�UXSDQ\D��WHWDSL�EHUODLQDQ�KDNLNDWQ\D��GDQ�GLVHGLDNDQ�XQWXN�PHUHND�
GDODP�6\XUJD� LWX� SDVDQJDQ�SDVDQJDQ�� LVWHUL�LVWHUL� \DQJ� VHQWLDVD� EHUVLK� VXFL�� VHGDQJ�

PHUHND�SXOD�NHNDO�GL�GDODPQ\D�VHODPD�ODPDQ\D�µ��6XUDK�$O�%DTDUDK�������

´0DQDNDK�\DQJ� OHELK�EDLN�� OLPSDK�NXUQLDDQ�\DQJ�WHUPDNOXP�LWX�DWDX�SRNRN�]DTTXP"µ�
(Surah As-Saffat, 37:62)

6XUDK�$G�'XNKDQ������������6XUDK�$O�:DTL� ŭDK����������28
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Tiada deskripsi tepat tentang kededua buah ini dalam Al-Quran dan hadis bagi men-
JHQDO�SDVWL�MHQLVQ\D�GL�GXQLD�LQL��<DQJ�DGD�KDQ\D�GHVNULSVL�\DQJ�OHELK�EHUVLIDW�PHWDIRUD�
seperti bentuk buah ]DTTŗP seumpama kepala syaitan, dan juga kesan dahsyat akibat 
memakannya seperti “tidak menggemukkan dan tidak pula dapat menghilangkan sedikit 
kelaparan pun” 

Ia ditafsirkan oleh ramai ahli tafsir sebagai sesuatu yang berupa pokok yang terletak di 
langit tertinggi. Ia adalah tempat yang tertinggi yang boleh dicapai oleh makhluk ciptaan 
Allah taala seperti malaikat. Inilah juga lokasi di mana Nabi Muhammad s.a.w berhenti 
XQWXN�EHUNRPXQLNDVL�GHQJDQ�$OODK�WDDOD�DSDELOD�GLDQJNDW�NH�ODQJLW�SDGD�PDODP�,VUD·�GDQ�
Mi`raj dan menerima kewajipan menunaikan solat lima kali sehari.29 Perlambangan 
6LGUDW�$O�0XQWDKi sebagai pokok juga memberi makna dan pelajaran yang sama seperti 
penggunaan jannah (taman), iaitu kedudukan istimewa tumbuhan dalam Islam yang 
harus dihayati oleh Muslim juga hingga ia dijadikan sebagai perlambangan bagi sesuatu 
yang mulia.

Maka, boleh disimpulkan bahawa kededua buah ini tidak wujud di alam dunia. Ia hanya 
sesuatu yang Allah taala cipta khas untuk makanan penduduk neraka. 

Selain tumbuhan di syurga dan di neraka, Al-Quran juga ada menyebut tentang 6LGUDW�
$O�0XQWDKi

´%XDKQ\D�VHRODK�RODK�NHSDOD�6\DLWDQ�V\DLWDQ�µ�(Surah As-Saffat, 37:65)

´<DQJ� WLGDN� PHQJJHPRNNDQ�� GDQ� WLGDN� SXOD� GDSDW� PHQJKLODQJNDQ� VHGLNLW� NHODSDUDQ�
SXQ�µ�(Surah Al-Ghashiyah, 88:7).

´'L�VLVL��6LGUDWXO�0XQWDKD�µ�(Surah An-Najm, 53:14)

Al-Tabari, Tafsir Al-Tabari, Al-Najm: 14; Al-Qurtubi, Tafsir Al-Qurtubi, Al-Najm: 14.29
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T u m b u h a n  S e c a r a  Ko l e kt i f

Tumbuhan di dunia dan perkataan-perkataan yang berkaitan dengannya tidak disebut 
dalam Al-Quran secara individu sahaja, tetapi disebut juga kewujudannya secara kolektif 
di tempat dan dengan fungsi tertentu. 

Perkataan pertama yang digunapakai ialah KDGă·LT, kata jamak bagi KDGĦTDK yang 
bermakna tempat berpagar yang terdapat banyak pokok yang berbuah di dalamnya 
yang dikunjungi orang ramai untuk rekreasi30 atau dipanggil kebun dalam Bahasa 
Melayu. Al-Quran hanya menggunakan perkataan kata jamak KDGă·LT sahaja. Ia disebut 
dalam tiga ayat.

Lihat Al-Maany, di https://www.almaany.com/ ; Al-Fayruzabadiy, Al-Qamus Al-Muhit, ms. 873; 30

´%DKNDQ� VLDSDNDK� \DQJ� WHODK�PHQFLSWD� ODQJLW� GDQ� EXPL�� GDQ�PHQXUXQNDQ� KXMDQ� GDUL�
ODQJLW�XQWXN�NDPX"�/DOX�.DPL� WXPEXKNDQ�GHQJDQ�DLU�KXMDQ� LWX� WDQDPDQ�NHEXQ�NHEXQ�
�\DQJ�PHQJKLMDX�VXEXU��GHQJDQ�LQGDKQ\D��\DQJ�NDPX�WLGDN�GDSDW�GDQ�WLGDN�EHUNXDVD�
PHQXPEXKNDQ� SRKRQ�SRKRQQ\D�� $GDNDK� VHEDUDQJ� WXKDQ� \DQJ� ODLQ� EHUVDPD�VDPD�
$OODK"��7LGDN���EDKNDQ�PHUHND��\DQJ�PXV\ULN�LWX��DGDODK�NDXP�\DQJ�PHQ\HOHZHQJ�GDUL�

NHEHQDUDQ��WDXKLG��µ�(Surah An-Naml, 27:60)
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´�0HUHND�DNDQ�EHUROHK��WDPDQ�WDPDQ�EXQJD�GDQ�NHEXQ�NHEXQ�EXDK�EXDKDQ��WHUXWDPD�
DQJJXU�µ��6XUDK�$Q�1DED·��������

´'DQ�WDPDQ�WDPDQ�\DQJ�PHQJKLMDX�VXEXU�µ��6XUDK�¶$EDVD��������

'DQ�GL�EXPL�DGD�EHEHUDSD�SRWRQJ�WDQDK�\DQJ�EHUGHNDWDQ��WHWDSL�EHUODLQDQ�NHDGDDQQ�
\D���GDQ�SDGDQ\D�DGD�NHEXQ�NHEXQ�DQJJXU��GDQ�MHQLV�MHQLV�WDQDPDQ�VHUWD�SRKRQ�SRKRQ�
WDPDU��NXUPD��\DQJ�EHUXPSXQ�GDQ�\DQJ�WLGDN�EHUXPSXQ��VHPXDQ\D�GLVLUDP�GHQJDQ�DLU�
\DQJ�VDPD��GDQ�.DPL� OHELKNDQ�EXDK�VHWHQJDKQ\D�GDUL� VHWHQJDKQ\D�\DQJ� ODLQ� �SDGD�
EHQWXN��UDVD��GDQ�EDXQ\D��6HVXQJJXKQ\D�\DQJ�GHPLNLDQ�LWX�PHQJDQGXQJL�WDQGD�WDQGD�
NHNXDVDDQ�$OODK�EDJL�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ� �PDKX��EHUÀNLU� VHUWD�PHPDKDPLQ\D�µ� (Surah 

$U�5D� ŭG�������

6DWX�GDULQ\D�PHUXMXN�SDGD�NHEXQ�GDODP�V\XUJD�� LDLWX�GL�VXUDK�$Q�1DED·���������\DQJ�
disebut di atas.31

Kedua ialah jannah, kata tunggal bagi MDQQăW yang bermaksud tempat yang terdapat di 
dalamnya banyak pokok-pokok kurma dan anggur bersama pokok-pokok lain.32 Terdapat 
12 ayat dalam Al-Quran yang mengandungi perkataan kata tunggal jannah dan kata 
jamak MDQQăW yang merujuk pada taman di dunia.33 Antaranya:

6XUDK�$Q�1DED·��������31

Ibn Manzur, Lisan Al-`Arab, jld. 13, ms. 100; Al-Fayruzabadi, Al-Qamus Al-Muhit, ms. 1187.32

6XUDK�$O�.DKI������������6XUDK�$O�0X·PLQXQ���������6XUDK�6DED·���������6XUDK�<DVLQ���������6XUDK�
Ad-Dukhan, 44:25, Surah Qaf, 50:9.

33

20



Ibn Manzur, Lisan Al-`Arab, jld. 8, ms. 141; Al-Maany, di https://www.almaany.com/34

´'DQ�EHULNDQODK�NHSDGD�PHUHND�VDWX�FRQWRK��'XD�RUDQJ�OHODNL��.DPL�DGDNDQ�EDJL�VDODK�
VHRUDQJ� GL� DQWDUDQ\D�� GXD� EXDK� NHEXQ� DQJJXU�� GDQ� .DPL� NHOLOLQJL� NHEXQ�NHEXQ� LWX�
GHQJDQ�SRKRQ�SRKRQ�WDPDU��VHUWD�.DPL�MDGLNDQ�GL�DQWDUD�NHGXDQ\D��MHQLV�MHQLV�WDQDPDQ�
\DQJ�ODLQ��.HGXD�GXD�NHEXQ�LWX�PHQJHOXDUNDQ�KDVLOQ\D��GDQ�WLDGD�PHQJXUDQJL�VHGLNLW�
SXQ� GDUL� KDVLO� LWX�� GDQ� NDPL� MXJD�PHQJDOLUNDQ� GL� DQWDUD� NHGXDQ\D� VHEDWDQJ� VXQJDL�µ�

(Surah Al-Kahf, 18:32-33)

´'DQ� LD�SXQ�PDVXN�NH�NHEXQQ\D� �EHUVDPD�VDPD� UDNDQQ\D���VHGDQJ� LD�EHUODNX�]DOLP�
NHSDGD�GLULQ\D�VHQGLUL��GHQJDQ�VHEDE�NXIXUQ\D���VDPELO�LD�EHUNDWD���$NX�WLGDN�ÀNLU��NHEXQ�

LQL�DNDQ�ELQDVD�VHODPD�ODPDQ\D�µ�(Surah Al-Kahf, 18:35)

Ketiga ialah zar`, kata tunggal bagi zuru`.34 Terdapat lima ayat dalam Al-Quran yang 
menyebut kededua kata tunggal dan jamak. 
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´'DQ�'LD�ODK��$OODK��\DQJ�PHQMDGLNDQ��XQWXN�NDPX��NHEXQ�NHEXQ�\DQJ�PHQMDODU�WDQD�
PDQQ\D�GDQ�\DQJ�WLGDN�PHQMDODU��GDQ�SRKRQ�SRKRQ�WDPDU��NXUPD��GDQ�WDQDPDQ�WDQD�
PDQ�\DQJ�EHUODLQDQ��EHQWXN��UXSD�GDQ��UDVDQ\D��GDQ�EXDK�]DLWRQ�GDQ�GHOLPD��\DQJ�EHUVD�
PDDQ��ZDUQDQ\D�DWDX�GDXQQ\D��GDQ�WLGDN�EHUVDPDDQ��UDVDQ\D���0DNDQODK�GDUL�EXDKQ\D�
NHWLND�LD�EHUEXDK��GDQ�NHOXDUNDQODK�KDNQ\D��]DNDWQ\D��SDGD�KDUL�PHPHWLN�DWDX�PHQXDLQ�
\D��GDQ�MDQJDQODK�NDPX�PHODPSDX��SDGD�DSD�DSD�MXD�\DQJ�NDPX�PDNDQ�DWDX�EHODQMD�
NDQ��� VHVXQJJXKQ\D�$OODK� WLGDN� VXND� NHSDGD� RUDQJ�RUDQJ� \DQJ� PHODPSDX�µ� (Surah 

$O�$Q� ŭDP��������

´'DQ�EHULNDQODK�NHSDGD�PHUHND�VDWX�FRQWRK��'XD�RUDQJ�OHODNL��.DPL�DGDNDQ�EDJL�VDODK�
VHRUDQJ� GL� DQWDUDQ\D�� GXD� EXDK� NHEXQ� DQJJXU�� GDQ� .DPL� NHOLOLQJL� NHEXQ�NHEXQ� LWX�
GHQJDQ�SRKRQ�SRKRQ�WDPDU��VHUWD�.DPL�MDGLNDQ�GL�DQWDUD�NHGXDQ\D��MHQLV�MHQLV�WDQDPDQ�

\DQJ�ODLQ�µ�(Surah Al-Kahf, 18:32)

�'DQ�NHEXQ�NHEXQ�WDQDPDQ�VHUWD�SRKRQ�SRKRQ�WDPDU��NXUPD��\DQJ�EXDK�PD\DQJQ\D�
KDOXV�OHPEXW"µ��6XUDK�$VK�6KX� ŭDUD·���������

´7LGDNNDK�HQJNDX�PHPHUKDWLNDQ��EDKDZD�$OODK�PHQXUXQNDQ�KXMDQ�GDUL�ODQJLW��ODOX�GLDOLU�
NDQ1\D�PHQMDGL�PDWDLU�PDWDLU�GL�EXPL��NHPXGLDQ�,D�PHQXPEXKNDQ�GHQJDQ�DLU�LWX�WDQD�
PDQ�WDQDPDQ� \DQJ� EHUEDJDL� MHQLV� GDQ� ZDUQDQ\D�� NHPXGLDQ� WDQDPDQ�WDQDPDQ� LWX�
EHUJHUDN�VHJDU� �KLQJJD�NH�VXDWX�PDVD�\DQJ� WHUWHQWX��� VHOHSDV� LWX�HQJNDX�PHOLKDWPX�
EHUXSD� NXQLQJ�� NHPXGLDQ� ,D�PHQMDGLNDQQ\D� KDQFXU� EHUVHSDL"�6HVXQJJXKQ\D� VHJDOD�
\DQJ� WHUVHEXW� LWX� PHQJDQGXQJL� SHULQJDWDQ� \DQJ� PHQ\HGDUNDQ� RUDQJ�RUDQJ� \DQJ�

EHUDNDO�VHPSXUQD�µ�(Surah Az-Zumar, 39:21)
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6XUDK�$O�$Q� ŭDP���������6XUDK�$]�=XPDU��������35

6XUDK�$O�.DKI���������6XUDK�$VK�6KX� ŭDUD·����������6XUDK�$G�'XNKDQ��������36

6XUDK�$OL� ŭ,PUDQ��������37

´'DQ�MXJD�EHUEDJDL�MHQLV�WDQDPDQ�VHUWD�WHPSDW�WHPSDW�NHGLDPDQ�\DQJ�LQGDK�²�PXOLD�µ�
(Surah Ad-Dukhan, 44:26)

´,VWHUL�LVWHUL�NDPX�DGDODK�VHEDJDL�NHEXQ�WDQDPDQ�NDPX��ROHK�LWX�GDWDQJLODK�NHEXQ�WDQD�
PDQ�NDPX�PHQXUXW�FDUD�\DQJ�NDPX�VXNDL�GDQ�VHGLDNDQODK��DPDO�DPDO�\DQJ�EDLN��XQWXN�
GLUL� NDPX�� GDQ�EHUWDTZDODK� NHSDGD�$OODK� VHUWD� NHWDKXLODK� VHVXQJJXKQ\D� NDPX�DNDQ�
PHQHPXL1\D��SDGD�KDUL�DNKLUDW�NHODN��GDQ�EHULODK�NKDEDU�JHPELUD�ZDKDL�0XKDPPDG��

NHSDGD�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�EHULPDQ�µ��6XUDK�$O�%DTDUDK��������

´6HVLDSD�\DQJ�PHQJKHQGDNL��GHQJDQ�DPDO�XVDKDQ\D��PHQGDSDW�IDHGDK�GL�DNKLUDW��.DPL�
DNDQ�PHPEHULQ\D�PHQGDSDW�WDPEDKDQ�SDGD�IDHGDK�\DQJ�GLNHKHQGDNLQ\D��GDQ�VHVLDSD�
\DQJ�PHQJKHQGDNL��GHQJDQ�DPDO�XVDKDQ\D��NHEDLNDQ�GL�GXQLD�VHPDWD�PDWD��.DPL�EHUL�
NHSDGDQ\D� GDUL� NHEDLNDQ� GXQLD� LWX� �VHNDGDU� \DQJ�.DPL� WHQWXNDQ��� GDQ� LD� WLGDN� DNDQ�

EHUROHK�VHVXDWX�EDKDJLDQ�SXQ�GL�DNKLUDW�NHODN�µ�(Surah Ash-Shuraa, 42:20)

Ia diguna bagi merujuk pada tumbuhan secara umum35 atau ladang yang terdapat aneka 
tanaman dan pohon berbuah di dalamnya.36  

Keempat ialah ̓DUWK yang pada asalnya bermaksud tanah untuk bercucuk tanam.37  

Namun Al-Quran juga menggunakannya untuk merujuk hasil tuaian dari tanah yang pasti-
nya merujuk pada tumbuhan dan hasil dari tumbuhan itu seperti buah dan bijian.
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Kelima ialah UDZ̫DK yang juga bermaksud taman yang cantik yang terdapat padanya 
juga air. Orang Arab tidak menamakan kawasan bertumbuh-tumbuhan UDZ̫DK kecuali 
jika ada di tengah atau sampingnya sumber air seperti mata air, sungai dan tasik.38   

Hanya satu ayat menyebut perkataan ini dalam lafaz mufrad (kata tunggal) dan merujuk 
pada taman di syurga.

Ibn Manzur, Lisan Al-`Arab, jld. 7, ms. 162-3; Al-Fayruzabadi, Al-Qamus Al-Muhit, ms. 644.38

´$GDSXQ�NXPSXODQ�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�EHULPDQ�GDQ�EHUDPDO�VROHK��PDND�PHUHND�DNDQ�
GLWHPSDWNDQ�GL�WDPDQ�6\XUJD�GDODP�NHDGDDQ�EHUVXND�ULD�µ�(Surah Ar-Rum, 30:15)

T u m b u h a n  S e c a r a  Ko l e kt i f

Kepelbagaian adalah sifat 
yang paling menonjol 
tentang tumbuhan dalam 
Al-Quran. Ertinya, Al-Quran 
mempunyai tujuan khusus 
untuk menekankan kepada 
manusia akan satu hakikat, 
iaitu tumbuhan dicipta oleh 
Allah taala dalam keadaan 
serba pelbagai, rencam 
dan berbeza-beza, sama 
seperti ciptaan Allah taala 
yang lain. Contoh kepel-
bagaian tumbuhan yang 
disebut oleh Al-Quran ialah 
penggunaan kata jamak 
seperti;
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2 5
,�WKDPDUăW (buah-buahan)࢒

,�IDZăNLK (buah-buahan yang boleh dimakan)࢒

´'LD� ODK� \DQJ�PHQMDGLNDQ� EXPL� LQL� XQWXN� NDPX� VHEDJDL� KDPSDUDQ�� GDQ� ODQJLW� �VHUWD�
VHJDOD�LVLQ\D��VHEDJDL�EDQJXQDQ��\DQJ�GLELQD�GHQJDQ�NXNXKQ\D���GDQ�GLWXUXQNDQ1\D�DLU�
KXMDQ�GDUL� ODQJLW�� ODOX�GLNHOXDUNDQ1\D�GHQJDQ�DLU� LWX�EHUMHQLV�MHQLV�EXDK�EXDKDQ�\DQJ�
PHQMDGL� UH]HNL� EDJL� NDPX��PDND� MDQJDQODK� NDPX�PHQJDGDNDQ� EDJL�$OODK�� VHEDUDQJ�
VHNXWX��SDGDKDO�NDPX�VHPXD�PHQJHWDKXL��EDKDZD�$OODK�LDODK�7XKDQ�<DQJ�0DKD�(VD��µ�

�6XUDK�$O�%DTDUDK�������

´.HPXGLDQ��.DPL� WXPEXKNDQ�XQWXN�NDPX�GHQJDQ�DLU� LWX��NHEXQ�NHEXQ� WDPDU� �NXUPD��
GDQ�DQJJXU��.DPX�EHUROHK�GDODP�NHEXQ�NHEXQ� LWX� �EHUEDJDL� MHQLV� ODJL�� EXDK�EXDKDQ�
\DQJ� EDQ\DN�� GDQ� GDUL� NHEXQ�NHEXQ� LWXODK� NDPX�EHUROHK� UH]HNL� SHQJKLGXSDQ� NDPX�µ�

�6XUDK�$O�0X·PLQXQ��������



,�MDQQăW (taman-taman)࢒

´'DQ�GL�EXPL�DGD�EHEHUDSD�SRWRQJ�WDQDK�\DQJ�EHUGHNDWDQ��WHWDSL�EHUODLQDQ�NHDGDDQQ�
\D���GDQ�SDGDQ\D�DGD�NHEXQ�NHEXQ�DQJJXU��GDQ�MHQLV�MHQLV�WDQDPDQ�VHUWD�SRKRQ�SRKRQ�
WDPDU��NXUPD��\DQJ�EHUXPSXQ�GDQ�\DQJ�WLGDN�EHUXPSXQ��VHPXDQ\D�GLVLUDP�GHQJDQ�DLU�
\DQJ�VDPD��GDQ�.DPL� OHELKNDQ�EXDK�VHWHQJDKQ\D�GDUL� VHWHQJDKQ\D�\DQJ� ODLQ� �SDGD�
EHQWXN��UDVD��GDQ�EDXQ\D��6HVXQJJXKQ\D�\DQJ�GHPLNLDQ�LWX�PHQJDQGXQJL�WDQGD�WDQGD�
NHNXDVDDQ�$OODK�EDJL�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ� �PDKX��EHUÀNLU� VHUWD�PHPDKDPLQ\D�µ� (Surah 

$U�5D� ŭG�������

 �KDGă·LT39  (kebun-kebun)࢒

6XUDK� ŭ$EDVD��������39
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6XUDK�$O�$Q� ŭDP�������40

´%DKNDQ� VLDSDNDK� \DQJ� WHODK�PHQFLSWD� ODQJLW� GDQ� EXPL�� GDQ�PHQXUXQNDQ� KXMDQ� GDUL�
ODQJLW�XQWXN�NDPX"�/DOX�.DPL� WXPEXKNDQ�GHQJDQ�DLU�KXMDQ� LWX� WDQDPDQ�NHEXQ�NHEXQ�
�\DQJ�PHQJKLMDX�VXEXU��GHQJDQ�LQGDKQ\D��\DQJ�NDPX�WLGDN�GDSDW�GDQ�WLGDN�EHUNXDVD�
PHQXPEXKNDQ� SRKRQ�SRKRQQ\D�� $GDNDK� VHEDUDQJ� WXKDQ� \DQJ� ODLQ� EHUVDPD�VDPD�
$OODK"��7LGDN���EDKNDQ�PHUHND��\DQJ�PXV\ULN�LWX��DGDODK�NDXP�\DQJ�PHQ\HOHZHQJ�GDUL�

NHEHQDUDQ��WDXKLG��µ�(Surah An-Naml, 27:60)

 .�DCQăE40 (anggur-anggur)࢒

Al-Quran juga mensifatkan tumbuhan dengan sifat;

,�GKDZăW�DIQăQ (berbagai-bagai jenis pokok dan buah)࢒

´.HPXGLDQ��.DPL� WXPEXKNDQ�XQWXN�NDPX�GHQJDQ�DLU� LWX��NHEXQ�NHEXQ� WDPDU� �NXUPD��
GDQ�DQJJXU��.DPX�EHUROHK�GDODP�NHEXQ�NHEXQ� LWX� �EHUEDJDL� MHQLV� ODJL�� EXDK�EXDKDQ�
\DQJ� EDQ\DN� GDQ� GDUL� NHEXQ�NHEXQ� LWXODK� NDPX� EHUROHK� UH]HNL� SHQJKLGXSDQ� NDPX�µ�

�6XUDK�$O�0X·PLQXQ��������
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´�'XD�6\XUJD�� \DQJ�DGD�EHUMHQLV�MHQLV�SRKRQ�GDQ�EXDK�EXDKDQ�µ� (Surah Ar-Rahman, 
55:48)

´7LGDNNDK�HQJNDX�PHOLKDW�EDKDZD�$OODK�PHQXUXQNDQ�KXMDQ�GDUL�ODQJLW��ODOX�.DPL�NHOXDU�
NDQ�GHQJDQ�DLU�KXMDQ�LWX�EXDK�EXDKDQ�\DQJ�EHUODLQDQ�MHQLV�GDQ�UXSDQ\D��GDQ�GL�DQWDUD�
JXQXQJ�JDQDQJ� SXOD� DGD� \DQJ� PHPSXQ\DL� MDOXU�MDOXU� VHUWD� ORURQJ�ORURQJ� SXWLK� GDQ�
PHUDK�� \DQJ� EHUODLQDQ� ZDUQDQ\D� �WXD� GDQ� PXGD�� GDQ� DGD� MXJD� \DQJ� KLWDP� OHJDPµ�

(Surah Fatir, 35:27)

´'DQ�'LD�ODK��$OODK��\DQJ�PHQMDGLNDQ��XQWXN�NDPX��NHEXQ�NHEXQ�\DQJ�PHQMDODU�WDQD�
PDQQ\D�GDQ�\DQJ�WLGDN�PHQMDODU��GDQ�SRKRQ�SRKRQ�WDPDU��NXUPD��GDQ�WDQDPDQ�WDQD�
PDQ�\DQJ�EHUODLQDQ��EHQWXN��UXSD�GDQ��UDVDQ\D��GDQ�EXDK�]DLWRQ�GDQ�GHOLPD��\DQJ�EHUVD�
PDDQ��ZDUQDQ\D�DWDX�GDXQQ\D��GDQ�WLGDN�EHUVDPDDQ��UDVDQ\D���0DNDQODK�GDUL�EXDKQ\D�
NHWLND�LD�EHUEXDK��GDQ�NHOXDUNDQODK�KDNQ\D��]DNDWQ\D��SDGD�KDUL�PHPHWLN�DWDX�PHQXDLQ�
\D��GDQ�MDQJDQODK�NDPX�PHODPSDX��SDGD�DSD�DSD�MXD�\DQJ�NDPX�PDNDQ�DWDX�EHODQMD�
NDQ��� VHVXQJJXKQ\D�$OODK� WLGDN� VXND� NHSDGD� RUDQJ�RUDQJ� \DQJ� PHODPSDX�µ� (Surah 

$O�$Q� ŭDP��������

�PXNKWDOLI�DOZăQ�(berbagai-bagai warna)࢒

��mukhtalif ukul (berbagai-bagai buah), PDCUXVKăW (jenis menjalar), JKD\U�PDCUXVKăW࢒
(bukan menjalar), PXWDVKăELK�PXVKWDELK (serupa pada bentuk, warna dan rasa) dan 
JKD\U�PXWDVKăELK (tidak serupa pada bentuk, rupa dan rasa).
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´'DQ�'LD�ODK�\DQJ�PHQXUXQNDQ�KXMDQ�GDUL�ODQJLW�ODOX�.DPL�WXPEXKNDQ�GHQJDQ�DLU�KXMDQ�
LWX� VHJDOD� MHQLV� WXPEXK�WXPEXKDQ�� NHPXGLDQ� .DPL� NHOXDUNDQ� GDULSDGDQ\D� WDQDPDQ�
\DQJ�PHQJKLMDX��.DPL�NHOXDUNDQ�SXOD�GDUL� WDQDPDQ� LWX�EXWLU�EXWLU� �EXDK��\DQJ�EHUJX�
JXV�JXJXV��GDQ�GDUL�SRKRQ�SRKRQ�WDPDU��NXUPD���GDUL�PD\DQJ�PD\DQJQ\D��.DPL�NHOXDU�
NDQ��WDQGDQ�WDQGDQ�EXDK�\DQJ�PXGDK�GLFDSDL�GDQ�GLSHWLN��GDQ��.DPL�MDGLNDQ��NHEXQ�NH�
EXQ� GDUL� DQJJXU� GDQ� ]DLWRQ� VHUWD� EXDK� GHOLPD�� \DQJ� EHUVDPDDQ� �EHQWXN�� UXSD� GDQ�
UDVDQ\D��GDQ�\DQJ� WLGDN�EHUVDPDDQ��3HUKDWLNDQODK�NDPX�NHSDGD�EXDKQ\D�DSDELOD� LD�
EHUEXDK�� GDQ� NHWLND� PDVDNQ\D�� 6HVXQJJXKQ\D� \DQJ� GHPLNLDQ� LWX� PHQJDQGXQJL�
WDQGD�WDQGD� �\DQJ� PHQXQMXNNDQ� NHNXDVDDQ� .DPL�� EDJL� RUDQJ�RUDQJ� \DQJ� EHULPDQ�µ�

�6XUDK�$O�$Q� ŭDP�������

Selain dari tumbuhan secara kolektif, Al-Quran juga menyebut tentang pokok dan tumbu-
han sebagai satu unit atau secara individu.

Al-Quran menyebut pokok dalam bentuk kata tunggal, shajar, shajarah, dan jamak, 
VKDMDUăW sebagai salah satu jenis tumbuhan

´'LD� ODK�\DQJ�PHQXUXQNDQ�KXMDQ�GDUL� ODQJLW��VHEDKDJLDQ�GDULSDGDQ\D�XQWXN�PLQXPDQ�
NDPX�GDQ�VHEDKDJLDQ�ODJL�PHQ\HEDENDQ�WXPEXKQ\D�SRNRN�SRNRN��WXPEXK�WXPEXKDQ��
XQWXN�NDPX�PHOHSDVNDQ�ELQDWDQJ�ELQDWDQJ� WHUQDN��PDNDQ�SDGDQ\D�µ� (Surah An-Nahl, 

16:10)
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´7LGDNNDK�HQJNDX�PHOLKDW� �ZDKDL�0XKDPPDG��EDJDLPDQD�$OODK�PHQJHPXNDNDQ�VDWX�
SHUEDQGLQJDQ��LDLWX��NDOLPDK�\DQJ�EDLN�DGDODK�VHEDJDL�VHEDWDQJ�SRKRQ�\DQJ�EDLN��\DQJ�
SDQJNDOQ\D��DNDU�WXQMDQJQ\D��WHWDS�WHJXK��GDQ�FDEDQJ�SXFXNQ\D�PHQMXODQJ�NH�ODQJLW��
'LD� PHQJHOXDUNDQ� EXDKQ\D� SDGD� WLDS�WLDS� PDVD� GHQJDQ� L]LQ� 7XKDQQ\D�� 'DQ� $OODK�
PHQJHPXNDNDQ�SHUEDQGLQJDQ�SHUEDQGLQJDQ�LWX�XQWXN�PDQXVLD��VXSD\D�PHUHND�EHULQ�
JDW��PHQGDSDW�SHODMDUDQ���'DQ�EDQGLQJDQ�.DOLPDK�\DQJ�MDKDW�GDQ�EXUXN�VDPDODK�VHSHU�
WL� VHEDWDQJ�SRKRQ� \DQJ� WLGDN�EHUJXQD� \DQJ�PXGDK� WHUFDEXW� DNDU�DNDUQ\D�GDUL�PXND�

EXPL��WLGDN�DGD�WDSDN�EDJLQ\D�XQWXN�WHWDS�KLGXS�µ�(Surah Ibrahim, 14:24-26)

´7LGDNNDK�HQJNDX�PHOLKDW� �ZDKDL�0XKDPPDG��EDJDLPDQD�$OODK�PHQJHPXNDNDQ�VDWX�
SHUEDQGLQJDQ��LDLWX��NDOLPDK�\DQJ�EDLN�DGDODK�VHEDJDL�VHEDWDQJ�SRKRQ�\DQJ�EDLN��\DQJ�
SDQJNDOQ\D��DNDU�WXQMDQJQ\D��WHWDS�WHJXK��GDQ�FDEDQJ�SXFXNQ\D�PHQMXODQJ�NH�ODQJLW�µ�

(Surah Ibrahim, 14:24)

Al-Quran juga menyebut bahagian-bahagiannya, iaitu akar, batang, dahan dan daun.
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Surah Taha, 20:71.41

´'DQ�SDGD�VLVL�$OODK�MXDODK�DQDN�NXQFL�SHUEHQGDKDUDDQ�VHJDOD�\DQJ�JKDLE��WLDGD�VHVLDSD�
\DQJ�PHQJHWDKXLQ\D�PHODLQNDQ�'LD� ODK� VDKDMD�� GDQ� ,D�PHQJHWDKXL� DSD� \DQJ� DGD� GL�
GDUDW�GDQ�GL�ODXW��GDQ�WLGDN�JXJXU�VHKHODL�GDXQ�SXQ�PHODLQNDQ�,D�PHQJHWDKXLQ\D��GDQ�
WLGDN�JXJXU�VHEXWLU�ELMLSXQ�GDODP�NHJHODSDQ�EXPL�GDQ�WLGDN�JXJXU�\DQJ�EDVDK�GDQ�\DQJ�
NHULQJ��PHODLQNDQ� �VHPXDQ\D��DGD� WHUWXOLV�GL�GDODP�NLWDE� �/DXK�0DKIX]�� \DQJ� WHUDQJ�

Q\DWD�µ��6XUDK�$O�$Q� ŭDP�������

<DQJ�EDQ\DN� GLVHEXW� LDODK� SRNRN� �shajar) dan pokok-pokok (VKDMDUăW) secara umum. 
-HQLV�SRNRN�GLVHEXW�VHFDUD�NKXVXV�LDODK�

�SRNRN�an-nakhl41࢒
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´'DQ�'LD�ODK�\DQJ�PHQXUXQNDQ�KXMDQ�GDUL�ODQJLW�ODOX�.DPL�WXPEXKNDQ�GHQJDQ�DLU�KXMDQ�
LWX� VHJDOD� MHQLV� WXPEXK�WXPEXKDQ�� NHPXGLDQ� .DPL� NHOXDUNDQ� GDULSDGDQ\D� WDQDPDQ�
\DQJ�PHQJKLMDX��.DPL�NHOXDUNDQ�SXOD�GDUL� WDQDPDQ� LWX�EXWLU�EXWLU� �EXDK��\DQJ�EHUJX�
JXV�JXJXV��GDQ�GDUL�SRKRQ�SRKRQ�WDPDU��NXUPD���GDUL�PD\DQJ�PD\DQJQ\D��.DPL�NHOXDU�
NDQ��WDQGDQ�WDQGDQ�EXDK�\DQJ�PXGDK�GLFDSDL�GDQ�GLSHWLN��GDQ��.DPL�MDGLNDQ��NHEXQ�NH�
EXQ� GDUL� DQJJXU� GDQ� ]DLWRQ� VHUWD� EXDK� GHOLPD�� \DQJ� EHUVDPDDQ� �EHQWXN�� UXSD� GDQ�
UDVDQ\D��GDQ�\DQJ� WLGDN�EHUVDPDDQ��3HUKDWLNDQODK�NDPX�NHSDGD�EXDKQ\D�DSDELOD� LD�
EHUEXDK�� GDQ� NHWLND� PDVDNQ\D�� 6HVXQJJXKQ\D� \DQJ� GHPLNLDQ� LWX� PHQJDQGXQJL�
WDQGD�WDQGD� �\DQJ� PHQXQMXNNDQ� NHNXDVDDQ� .DPL�� EDJL� RUDQJ�RUDQJ� \DQJ� EHULPDQ�µ�

�6XUDK�$O�$Q� ŭDP�������

´'DQ�GDUL�EXDK�WDPDU��NXUPD��GDQ�DQJJXU�NDPX�MDGLNDQ�GDULSDGDQ\D�PLQXPDQ�KDUDP�
GDQ� PDNDQDQ� VHUWD� PLQXPDQ� \DQJ� KDODO�� VHVXQJJXKQ\D� SDGD� \DQJ� GHPLNLDQ� LWX�
WHUGDSDW�VDWX�WDQGD��\DQJ�PHPEXNWLNDQ�NHNXDVDDQ�$OODK��EDJL�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�PDKX�

PHQJJXQDNDQ�DNDOQ\D�µ�(Surah An-Nahl 16:67)

32

 .�DWDX�DQ�QDNKĦO࢒

Kededua pokok ini biasanya difahami merujuk pada pokok kurma tetapi dari segi penggu-
naan bahasa ia boleh juga bermaksud pokok jenis palma yang mana pokok kurma 
hanya satu dari pelbagai jenisnya. Kebiasaan merujukkan kededua perkataan ini 
dengan pokok kurma boleh difahami sebagai pengaruh konteks, iaitu pokok palma yang 
paling dikenali oleh orang Arab ialah pokok kurma. Memahami an-nakhl dan DQ�QDNKĦO�
sebagai pokok palma yang lebih umum dari pokok kurma dapat disokong oleh ayat 
Al-Quran yang menyebut sifat GKDW� DO�DNPăP (yang mempunyai mayang) baginya 
kerana mayang adalah antara ciri utama pokok jenis palma dan bukan sifat khusus 
pokok kurma;



´7HUGDSDW� SDGDQ\D� EHUEDJDL� MHQLV� EXDK�EXDKDQ� GDQ� SRKRQ�SRKRQ� NXUPD� \DQJ� DGD�
NHORSDN�NHORSDN�PD\DQJµ�(Surah Ar-Rahman, 55:11)

´'DQ�GL�EXPL�DGD�EHEHUDSD�SRWRQJ�WDQDK�\DQJ�EHUGHNDWDQ��WHWDSL�EHUODLQDQ�NHDGDDQQ�
\D���GDQ�SDGDQ\D�DGD�NHEXQ�NHEXQ�DQJJXU��GDQ�MHQLV�MHQLV�WDQDPDQ�VHUWD�SRKRQ�SRKRQ�
WDPDU��NXUPD��\DQJ�EHUXPSXQ�GDQ�\DQJ�WLGDN�EHUXPSXQ��VHPXDQ\D�GLVLUDP�GHQJDQ�DLU�
\DQJ�VDPD��GDQ�.DPL� OHELKNDQ�EXDK�VHWHQJDKQ\D�GDUL� VHWHQJDKQ\D�\DQJ� ODLQ� �SDGD�
EHQWXN��UDVD��GDQ�EDXQ\D��6HVXQJJXKQ\D�\DQJ�GHPLNLDQ�LWX�PHQJDQGXQJL�WDQGD�WDQGD�
NHNXDVDDQ�$OODK�EDJL�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ� �PDKX��EHUÀNLU� VHUWD�PHPDKDPLQ\D�µ� (Surah 

$U�5D� ŭG�������

Pokok palma/kurma digambarkan berbagai-bagai. Antara kepelbagaiannya ialah;

�࢒ MHQLV� \DQJ� WHUGDSDW� EHEHUDSD� EDWDQJ� WXPEXK� EHUFDPEDK� GDUL� VDWX� EDWDQJ� XWDPD�
(VLQZăQ), 
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 (TLQZăQ�GăQL\DK���MHQLV�UHQGDK�\DQJ�PXGDK�XQWXN�PHPHWLN�EXDKQ\D࢒

 .(EăVLTDK���GDQ�ODZDQQ\D��LDLWX�MHQLV�WLQJJL࢒

-HQLV�SRNRN�ODLQ�LDODK�SRNRU�sidr (bidara) yang tidak berduri. 

´'DQ�'LD�ODK�\DQJ�PHQXUXQNDQ�KXMDQ�GDUL�ODQJLW�ODOX�.DPL�WXPEXKNDQ�GHQJDQ�DLU�KXMDQ�
LWX� VHJDOD� MHQLV� WXPEXK�WXPEXKDQ�� NHPXGLDQ� .DPL� NHOXDUNDQ� GDULSDGDQ\D� WDQDPDQ�
\DQJ�PHQJKLMDX��.DPL�NHOXDUNDQ�SXOD�GDUL� WDQDPDQ� LWX�EXWLU�EXWLU� �EXDK��\DQJ�EHUJX�
JXV�JXJXV��GDQ�GDUL�SRKRQ�SRKRQ�WDPDU��NXUPD���GDUL�PD\DQJ�PD\DQJQ\D��.DPL�NHOXDU�
NDQ��WDQGDQ�WDQGDQ�EXDK�\DQJ�PXGDK�GLFDSDL�GDQ�GLSHWLN��GDQ��.DPL�MDGLNDQ��NHEXQ�NH�
EXQ� GDUL� DQJJXU� GDQ� ]DLWRQ� VHUWD� EXDK� GHOLPD�� \DQJ� EHUVDPDDQ� �EHQWXN�� UXSD� GDQ�
UDVDQ\D��GDQ�\DQJ� WLGDN�EHUVDPDDQ��3HUKDWLNDQODK�NDPX�NHSDGD�EXDKQ\D�DSDELOD� LD�
EHUEXDK�� GDQ� NHWLND� PDVDNQ\D�� 6HVXQJJXKQ\D� \DQJ� GHPLNLDQ� LWX� PHQJDQGXQJL�
WDQGD�WDQGD� �\DQJ� PHQXQMXNNDQ� NHNXDVDDQ� .DPL�� EDJL� RUDQJ�RUDQJ� \DQJ� EHULPDQ�µ�

�6XUDK�$O�$Q� ŭDP�������

´6HUWD�SRKRQ�SRKRQ�NXUPD�\DQJ�WLQJJL�PHQMXODQJ��\DQJ�PHQJHOXDUNDQ�PD\DQJ��EHUOD�
SLV�ODSLV��ODJL�OHEDW�SXWLNQ\Dµ�(Surah Qaf, 50:10)

34



´0DND�PHUHND�EHUSDOLQJ�LQJNDU��ODOX�.DPL�KDQWDUNDQ�NHSDGD�PHUHND�EDQMLU�\DQJ�PHPEL�
QDVDNDQ��GDQ�.DPL�JDQWLNDQ�GXD�NXPSXODQ�NHEXQ�PHUHND��\DQJ�VXEXU��LWX�GHQJDQ�GXD�
NXPSXODQ�NHEXQ�\DQJ�EHULVL�GHQJDQ�SRKRQ�SRKRQ�\DQJ�SDKLW�EXDKQ\D��GDQ�SRKRQ�SR�

KRQ�\DQJ�MDUDQJ�EHUEXDK��VHUWD�VHGLNLW�SRKRQ�SRKRQ�ELGDUD�µ��6XUDK�6DED·��������

´0HUHND�EHUVHQDQJ�OHQDQJ�GL� DQWDUD�SRKRQ�SRKRQ�ELGDUD�\DQJ� WLGDN�EHUGXUL�µ� (Surah 
$O�:DTL� ŭDK��������

´'DQ� .DPL� WXPEXKNDQ� �XQWXN� PHOLQGXQJLQ\D�� VHEDWDQJ� SRNRN� \DQJ� EHUGDXQ� OHEDU�µ�
(Surah As-Saffat, 37:146)

-HQLV�WXPEXKDQ�ODLQ�\DQJ�GLVHEXW�LDODK�MHQLV�

 DTWĦQ, iaitu tumbuhan yang tidak mempunyai batang dan tumbuh merayap di tanah\�࢒
(FUHHSHU) seperti pokok buah labu dan semangka,42 

Ibn Manzur, Lisan Al-`Arab, jld. 13, ms. 345; Al-Fayruzabadiy, Al-Qamus Al-Muhit, ms. 1225.42
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abb) seperti paku pakis (fern)���MHQLV�UXPSXW࢒

��GDQ�WXPEXKDQ�\DQJ�PHQJKDVLONDQ�ELMLULQ�VHSHUWL�JDQGXP��SDGL��EDUOL�JDQGXP�\DQJ�GLED࢒
hasakan sebagai sunbul43 dan sunbulah (batang jemari)44  

36

´'DQ�EHUEDJDL�EXDK�EXDKDQ�VHUWD�EHUPDFDP�PDFDP�UXPSXW�µ��6XUDK� ŭ$EDVD��������

´<XVXI� PHQMDZDE�� �+HQGDNODK� NDPX� PHQDQDP� EHUVXQJJXK�VXQJJXK� WXMXK� WDKXQ�
EHUWXUXW�WXUXW��NHPXGLDQ�DSD�\DQJ�NDPX�NHWDP�ELDUNDQODK�GLD�SDGD�WDQJNDL�WDQJNDLQ\D��
NHFXDOL�VHGLNLW�GDUL�EDKDJLDQ�\DQJ�NDPX�MDGLNDQ�XQWXN�PDNDQ�µ��6XUDK�<XVXI��������

´%DQGLQJDQ��GHUPD��RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�PHPEHODQMDNDQ�KDUWDQ\D�SDGD�MDODQ�$OODK��LDODK�
VDPD�VHSHUWL�VHELML�EHQLK�\DQJ�WXPEXK�PHQHUELWNDQ�WXMXK�WDQJNDL�� WLDS�WLDS�WDQJNDL� LWX�
SXOD�PHQJDQGXQJL�VHUDWXV�ELML��'DQ��LQJDWODK���$OODK�DNDQ�PHOLSDWJDQGDNDQ�SDKDOD�EDJL�
VHVLDSD�\DQJ�GLNHKHQGDNL1\D��GDQ�$OODK�0DKD�/XDV��UDKPDW��NXUQLD1\D�� ODJL�0HOLSXWL�

LOPX�SHQJHWDKXDQ1\D�µ��6XUDK�$O�%DTDUDK��������

6XUDK�$O�:DTL� ŭDK���������6XUDK�$O�:DTL� ŭDK���������6XUDK� ŭ$EDVD��������43

Surah Al-Mursalat, 77:42.44

dan kata jamaknya VXQEXOăW dan VDQăELO,



´�6HWHODK� LD�EHUMXPSD�GHQJDQ�<XVXI��EHUNDWDODK� LD��� �<XVXI��:DKDL�RUDQJ�\DQJ�EHQDU�
�SDGD�VHJDOD�JDODQ\D���WDIVLUNDQODK�NHSDGD�NDPL��VHRUDQJ�EHUPLPSL�PHOLKDW���WXMXK�HNRU�
OHPEX�\DQJ�JHPXN�GLPDNDQ�ROHK�WXMXK�HNRU�OHPEX�\DQJ�NXUXV��GDQ�WXMXK�WDQJNDL��ELML�ELML�
DQ��\DQJ�KLMDX�VHUWD� WXMXK� WDQJNDL� ODJL�\DQJ�NHULQJ�� �WDIVLUNDQODK��VXSD\D�DNX�NHPEDOL�
NHSDGD�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�PHQJXWXVNX�LWX��VHPRJD�PHUHND�GDSDW�PHQJHWDKXL�WDIVLUDQQ�

\D��µ��6XUDK�<XVXI��������

´%DQGLQJDQ��GHUPD��RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�PHPEHODQMDNDQ�KDUWDQ\D�SDGD�MDODQ�$OODK��LDODK�
VDPD�VHSHUWL�VHELML�EHQLK�\DQJ�WXPEXK�PHQHUELWNDQ�WXMXK�WDQJNDL�� WLDS�WLDS�WDQJNDL� LWX�
SXOD�PHQJDQGXQJL�VHUDWXV�ELML��'DQ��LQJDWODK���$OODK�DNDQ�PHOLSDWJDQGDNDQ�SDKDOD�EDJL�
VHVLDSD�\DQJ�GLNHKHQGDNL1\D��GDQ�$OODK�0DKD�/XDV��UDKPDW��NXUQLD1\D�� ODJL�0HOLSXWL�

LOPX�SHQJHWDKXDQ1\D�µ��6XUDK�$O�%DTDUDK��������

Nama-nama lain baginya dalam Al-Quran ialah KDE�PXWDUăNLE (tumbuhan yang meng-
hasilkan bijian yang banyak dalam satu tangkai), ̓DE�DO�̓DVĦG (bijian yang dituai), dan 
GKX�DO�CD΁I (tumbuhan berjerami). 
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38
´�6HWHODK� LD�EHUMXPSD�GHQJDQ�<XVXI��EHUNDWDODK� LD��� �<XVXI��:DKDL�RUDQJ�\DQJ�EHQDU�
�SDGD�VHJDOD�JDODQ\D���WDIVLUNDQODK�NHSDGD�NDPL��VHRUDQJ�EHUPLPSL�PHOLKDW���WXMXK�HNRU�
OHPEX�\DQJ�JHPXN�GLPDNDQ�ROHK�WXMXK�HNRU�OHPEX�\DQJ�NXUXV��GDQ�WXMXK�WDQJNDL��ELML�ELML�
DQ��\DQJ�KLMDX�VHUWD� WXMXK� WDQJNDL� ODJL�\DQJ�NHULQJ�� �WDIVLUNDQODK��VXSD\D�DNX�NHPEDOL�
NHSDGD�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�PHQJXWXVNX�LWX��VHPRJD�PHUHND�GDSDW�PHQJHWDKXL�WDIVLUDQQ�

\D��µ��6XUDK�<XVXI��������

´%DQGLQJDQ��GHUPD��RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�PHPEHODQMDNDQ�KDUWDQ\D�SDGD�MDODQ�$OODK��LDODK�
VDPD�VHSHUWL�VHELML�EHQLK�\DQJ�WXPEXK�PHQHUELWNDQ�WXMXK�WDQJNDL�� WLDS�WLDS�WDQJNDL� LWX�
SXOD�PHQJDQGXQJL�VHUDWXV�ELML��'DQ��LQJDWODK���$OODK�DNDQ�PHOLSDWJDQGDNDQ�SDKDOD�EDJL�
VHVLDSD�\DQJ�GLNHKHQGDNL1\D��GDQ�$OODK�0DKD�/XDV��UDKPDW��NXUQLD1\D�� ODJL�0HOLSXWL�

LOPX�SHQJHWDKXDQ1\D�µ��6XUDK�$O�%DTDUDK��������

Nama-nama lain baginya dalam Al-Quran ialah KDE�PXWDUăNLE (tumbuhan yang meng-
hasilkan bijian yang banyak dalam satu tangkai), ̓DE�DO�̓DVĦG (bijian yang dituai), dan 
GKX�DO�CD΁I (tumbuhan berjerami). 



3 9
´'DQ�'LD�ODK�\DQJ�PHQXUXQNDQ�KXMDQ�GDUL�ODQJLW�ODOX�.DPL�WXPEXKNDQ�GHQJDQ�DLU�KXMDQ�
LWX� VHJDOD� MHQLV� WXPEXK�WXPEXKDQ�� NHPXGLDQ� .DPL� NHOXDUNDQ� GDULSDGDQ\D� WDQDPDQ�
\DQJ�PHQJKLMDX��.DPL�NHOXDUNDQ�SXOD�GDUL� WDQDPDQ� LWX�EXWLU�EXWLU� �EXDK��\DQJ�EHUJX�
JXV�JXJXV��GDQ�GDUL�SRKRQ�SRKRQ�WDPDU��NXUPD���GDUL�PD\DQJ�PD\DQJQ\D��.DPL�NHOXDU�
NDQ��WDQGDQ�WDQGDQ�EXDK�\DQJ�PXGDK�GLFDSDL�GDQ�GLSHWLN��GDQ��.DPL�MDGLNDQ��NHEXQ�NH�
EXQ� GDUL� DQJJXU� GDQ� ]DLWRQ� VHUWD� EXDK� GHOLPD�� \DQJ� EHUVDPDDQ� �EHQWXN�� UXSD� GDQ�
UDVDQ\D��GDQ�\DQJ� WLGDN�EHUVDPDDQ��3HUKDWLNDQODK�NDPX�NHSDGD�EXDKQ\D�DSDELOD� LD�
EHUEXDK�� GDQ� NHWLND� PDVDNQ\D�� 6HVXQJJXKQ\D� \DQJ� GHPLNLDQ� LWX� PHQJDQGXQJL�
WDQGD�WDQGD� �\DQJ� PHQXQMXNNDQ� NHNXDVDDQ� .DPL�� EDJL� RUDQJ�RUDQJ� \DQJ� EHULPDQ�µ�

�6XUDK�$O�$Q� ŭDP�������

´'DQ�MXJD�.DPL�WHODK�PHQXUXQNDQ�GDUL� ODQJLW�DLU��KXMDQ��\DQJ�EDQ\DN�IDHGDKQ\D�� ODOX�
.DPL� WXPEXKNDQ� GHQJDQ� DLU� LWX� SRNRN�SRNRN� WDQDPDQ� �EXDK�EXDKDQ�� GDQ� ELML�ELMLDQ�

\DQJ�GLWXDLµ�(Surah Qaf, 50:9)

´'HPLNLDQ� MXJD� WHUGDSDW� ELML�ELMLDQ� \DQJ� DGD� MHUDPL� VHUWD� GDXQ�� GDQ� WHUGDSDW� ODJL�
EXQJD�EXQJDDQ�\DQJ�KDUXP�µ�(Surah Ar-Rahman, 55:12)



PDCUXVKăW) dan memanjat (FOLPEHU).45���GDQ�WXPEXKDQ�PHQMDODU࢒

40

´'DQ�'LD�ODK��$OODK��\DQJ�PHQMDGLNDQ��XQWXN�NDPX��NHEXQ�NHEXQ�\DQJ�PHQMDODU�WDQD�
PDQQ\D�GDQ�\DQJ�WLGDN�PHQMDODU��GDQ�SRKRQ�SRKRQ�WDPDU��NXUPD��GDQ�WDQDPDQ�WDQD�
PDQ�\DQJ�EHUODLQDQ��EHQWXN��UXSD�GDQ��UDVDQ\D��GDQ�EXDK�]DLWRQ�GDQ�GHOLPD��\DQJ�EHUVD�
PDDQ��ZDUQDQ\D�DWDX�GDXQQ\D��GDQ�WLGDN�EHUVDPDDQ��UDVDQ\D���0DNDQODK�GDUL�EXDKQ\D�
NHWLND�LD�EHUEXDK��GDQ�NHOXDUNDQODK�KDNQ\D��]DNDWQ\D��SDGD�KDUL�PHPHWLN�DWDX�PHQXDLQ�
\D��GDQ�MDQJDQODK�NDPX�PHODPSDX��SDGD�DSD�DSD�MXD�\DQJ�NDPX�PDNDQ�DWDX�EHODQMD�
NDQ��� VHVXQJJXKQ\D�$OODK� WLGDN� VXND� NHSDGD� RUDQJ�RUDQJ� \DQJ� PHODPSDX�µ� (Surah 

$O�$Q� ŭDP��������

H a s i l  da r i  T u m b u h a n

Al-Quran juga bicara tentang hasil dari tumbuhan dalam bentuk yang alami seperti buah 
dan sayur dan hasil yang diproses seperti minyak. 

Surah As-Saffat, 37:146.45



Buah disebut dengan perkataan;

�thamar,46 dalam kata tunggal dan kata jamak (WKDPDUăW),47࢒

´'DQ�'LD�ODK�\DQJ�PHQXUXQNDQ�KXMDQ�GDUL�ODQJLW�ODOX�.DPL�WXPEXKNDQ�GHQJDQ�DLU�KXMDQ�
LWX� VHJDOD� MHQLV� WXPEXK�WXPEXKDQ�� NHPXGLDQ� .DPL� NHOXDUNDQ� GDULSDGDQ\D� WDQDPDQ�
\DQJ�PHQJKLMDX��.DPL�NHOXDUNDQ�SXOD�GDUL� WDQDPDQ� LWX�EXWLU�EXWLU� �EXDK��\DQJ�EHUJX�
JXV�JXJXV��GDQ�GDUL�SRKRQ�SRKRQ�WDPDU��NXUPD���GDUL�PD\DQJ�PD\DQJQ\D��.DPL�NHOXDU�
NDQ��WDQGDQ�WDQGDQ�EXDK�\DQJ�PXGDK�GLFDSDL�GDQ�GLSHWLN��GDQ��.DPL�MDGLNDQ��NHEXQ�NH�
EXQ� GDUL� DQJJXU� GDQ� ]DLWRQ� VHUWD� EXDK� GHOLPD�� \DQJ� EHUVDPDDQ� �EHQWXN�� UXSD� GDQ�
UDVDQ\D��GDQ�\DQJ� WLGDN�EHUVDPDDQ��3HUKDWLNDQODK�NDPX�NHSDGD�EXDKQ\D�DSDELOD� LD�
EHUEXDK�� GDQ� NHWLND� PDVDNQ\D�� 6HVXQJJXKQ\D� \DQJ� GHPLNLDQ� LWX� PHQJDQGXQJL�
WDQGD�WDQGD� �\DQJ� PHQXQMXNNDQ� NHNXDVDDQ� .DPL�� EDJL� RUDQJ�RUDQJ� \DQJ� EHULPDQ�µ�

�6XUDK�$O�$Q� ŭDP�������

´'LD� ODK� \DQJ�PHQMDGLNDQ� EXPL� LQL� XQWXN� NDPX� VHEDJDL� KDPSDUDQ�� GDQ� ODQJLW� �VHUWD�
VHJDOD�LVLQ\D��VHEDJDL�EDQJXQDQ��\DQJ�GLELQD�GHQJDQ�NXNXKQ\D���GDQ�GLWXUXQNDQ1\D�DLU�
KXMDQ�GDUL� ODQJLW�� ODOX�GLNHOXDUNDQ1\D�GHQJDQ�DLU� LWX�EHUMHQLV�MHQLV�EXDK�EXDKDQ�\DQJ�
PHQMDGL� UH]HNL� EDJL� NDPX��PDND� MDQJDQODK� NDPX�PHQJDGDNDQ� EDJL�$OODK�� VHEDUDQJ�
VHNXWX��SDGDKDO�NDPX�VHPXD�PHQJHWDKXL��EDKDZD�$OODK�LDODK�7XKDQ�<DQJ�0DKD�(VD��µ�

�6XUDK�$O�%DTDUDK�������

6XUDK�$O�.DKI���������6XUDK�<DVLQ��������46

6XUDK�$O�$� ŭUDI��������6XUDK�,EUDKLP���������6XUDK�$Q�1DKO����������47
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.�IăNLKDK (kata tunggal) dan kata jamaknya, IDZăNLK࢒

�.DPX�EHUROHK�GL�GDODPQ\D�EHUEDJDL�MHQLV�EXDK�EXDKDQ��XQWXN�NDPX�PDNDQ�GDULSDGDQ�
\D���(Surah Az-Zukhruf, 43:73)

´.HPXGLDQ��.DPL� WXPEXKNDQ�XQWXN�NDPX�GHQJDQ�DLU� LWX��NHEXQ�NHEXQ� WDPDU� �NXUPD��
GDQ�DQJJXU��.DPX�EHUROHK�GDODP�NHEXQ�NHEXQ� LWX� �EHUEDJDL� MHQLV� ODJL�� EXDK�EXDKDQ�
\DQJ� EDQ\DN�� GDQ� GDUL� NHEXQ�NHEXQ� LWXODK� NDPX�EHUROHK� UH]HNL� SHQJKLGXSDQ� NDPX�µ�

�6XUDK�$O�0X·PLQXQ��������

Walaupun kededua perkataan thamar dan IăNLKDK bermakna buah tetapi kededuanya 
mempunyai sedikit perbezaan dari segi Bahasa Arab. Thamar merujuk kepada apa jua 
keadaan buah yang dihasilkan pokok tidak kira muda atau telah masak atau buah yang 
boleh dimakan manusia atau yang beracun. Adapun, IăNLKDK ia diguna bagi buah yang 
telah masak dan elok untuk dimakan manusia.48 Makna ini terdapat juga dalam ayat-ayat 
$O�4XUDQ�\DQJ�PDQD�$OODK�WDDOD�EHUÀUPDQ�49

�´+DO�KXQDN�IDUT�MX]·L\�ED\Q�DO�WKDPDUDW�ZD�DO�IDNLKDK�À�DO�MDQQDKµ��0XOWDTD�$KO�$O�7DIVLU�����1RYHPEHU�
2011, di https://vb.tafsir.net/fo-
rum/%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B3%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%85/
%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D8%AA%D9%82%D9%89-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9
%84%D9%85%D9%8A-%D9%84%D9%84%D8%AA%D9%81%D8%B3%D9%8A%D8%B1-%D9%88
%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B1%D8%A2%D9%86/2971
9-%D9%87%D9%84-%D9%87%D9%86%D8%A7%D9%83-%D9%81%D8%B1%D9%82-%D8%AC%
D8%B2%D8%A6%D9%8A-%D8%A8%D9%8A%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%AB%D9%85%D8%
B1%D8%A7%D8%AA-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%A7%D9%83%D9%87%D8%A9-%
D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%86%D8%A9-%D8%9F 

48

Surah Al-Mursalat, 77:42.49

42



´.DPX�EHUROHK�GDODP�NHEXQ�NHEXQ�LWX��EHUEDJDL�MHQLV�ODJL��IDZDNLK��EXDK�EXDKDQ��\DQJ�
EDQ\DN� GDQ� GDUL� NHEXQ�NHEXQ� LWXODK� NDPX� EHUROHK� UH]HNL� XQWXN� GLPDNDQ�µ� (Surah 

$O�0X·PLQXQ��������

´'LDODK� \DQJ� PHQMDGLNDQ� EXPL� LQL� XQWXN� NDPX� VHEDJDL� KDPSDUDQ� GDQ� ODQJLW� �VHUWD�
VHJDOD�LVLQ\D��VHEDJDL�EDQJXQDQ��\DQJ�GLELQD�GHQJDQ�NXNXKQ\D��GDQ�GLWXUXQNDQ1\D�DLU�
KXMDQ�GDUL� ODQJLW�� ODOX�GLNHOXDUNDQ1\D�GHQJDQ�DLU� LWX�EHUMHQLV�MHQLV�EXDK�EXDKDQ�\DQJ�
PHQMDGL� UH]HNL� EDJL� NDPX��PDND� MDQJDQODK� NDPX�PHQJDGDNDQ� EDJL�$OODK�� VHEDUDQJ�
VHNXWX��SDGDKDO�NDPX�VHPXD�PHQJHWDKXL��EDKDZD�$OODK�LDODK�7XKDQ�<DQJ�0DKD�(VD��µ�

�6XUDK�$O�%DTDUDK�������

´6XSD\D�PHUHND�PDNDQ�GDUL�EXDK�EXDKQ\D�GDQ�GDUL�DSD�\DQJ�GLNHUMDNDQ�ROHK�WDQJDQ�
PHUHND��PDND�SDWXWNDK�PHUHND�WLGDN�EHUV\XNXU"µ��6XUDK�<DVLQ��������

Kesemua ayat-ayat di atas bicara tentang buah yang dinikmati sebagai makanan di 
dunia dan di syurga.

Hal ini berbeza dengan perkataan thamar dan thamarat. Allah menyebut sebagai rezeki 
atau ciptaan secara umum yang manfaatnya tidak mesti sebagai makanan seperti dalam 
ÀUPDQ1\D�50

Manakala ayat Al-Quran di bawah ini pula menyebut thamar sebagai makanan, 

Buah-buahan juga disebut di dalam Al-Quran dengan perkataan;

  �ukul51࢒

Surah Al-Fatir, 35:27.50

6XUDK�$U�5D� ŭG���������6XUDK�,EUDKLP���������6XUDK�$O�.DKI���������6XUDK�6DED·��������51
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´'DQ�'LD�ODK��$OODK��\DQJ�PHQMDGLNDQ��XQWXN�NDPX��NHEXQ�NHEXQ�\DQJ�PHQMDODU�WDQD�
PDQQ\D�GDQ�\DQJ�WLGDN�PHQMDODU��GDQ�SRKRQ�SRKRQ�WDPDU��NXUPD��GDQ�WDQDPDQ�WDQD�
PDQ�\DQJ�EHUODLQDQ��EHQWXN��UXSD�GDQ��UDVDQ\D��GDQ�EXDK�]DLWRQ�GDQ�GHOLPD��\DQJ�EHUVD�
PDDQ��ZDUQDQ\D�DWDX�GDXQQ\D��GDQ�WLGDN�EHUVDPDDQ��UDVDQ\D���0DNDQODK�GDUL�EXDKQ\D�
NHWLND�LD�EHUEXDK��GDQ�NHOXDUNDQODK�KDNQ\D��]DNDWQ\D��SDGD�KDUL�PHPHWLN�DWDX�PHQXDLQ�
\D��GDQ�MDQJDQODK�NDPX�PHODPSDX��SDGD�DSD�DSD�MXD�\DQJ�NDPX�PDNDQ�DWDX�EHODQMD�
NDQ��� VHVXQJJXKQ\D�$OODK� WLGDN� VXND� NHSDGD� RUDQJ�RUDQJ� \DQJ� PHODPSDX�µ� (Surah 

$O�$Q� ŭDP��������

´6HUWD�SRKRQ�SRKRQ�NXUPD�\DQJ�WLQJJL�PHQMXODQJ��\DQJ�PHQJHOXDUNDQ�PD\DQJ��EHUOD�
SLV�ODSLV��ODJL�OHEDW�SXWLNQ\D�µ�(Surah Qaf, 50:10)

 �WDO�ŭ࢒

-HQLV�EXDK�EXDKDQ�GXQLD�\DQJ�GLVHEXWNDQ�GL�GDODP�$O�4XUDQ�LDODK�

 `inab)52, delima (UXPPăQ)53, kurma54, zaitun55���DQJJXU࢒

6XUDK�$U�5D·G��������6XUDK�$Q�1DKO���������6XUDK�$O�.DKI���������6XUDK�$O�0X·PLQXQ���������6XUDK�
<DVLQ���������6XUDK�$Q�1DED·���������6XUDK� ŭ$EDVD��������

52

6XUDK�$O�$Q� ŭDP���������6XUDK�$U�5DKPDQ��������53

6XUDK�$Q�1DKO���������6XUDK��$U�5DKPDQ���������6XUDK� ŭ$EDVD��������54

6XUDK�$O�$Q� ŭDP���������6XUDK�$Q�1XU���������6XUDK� ŭ$EDVD���������6XUDK�$W�7LQ�������55

44



´'DQ�'LD�ODK�\DQJ�PHQXUXQNDQ�KXMDQ�GDUL�ODQJLW�ODOX�.DPL�WXPEXKNDQ�GHQJDQ�DLU�KXMDQ�
LWX� VHJDOD� MHQLV� WXPEXK�WXPEXKDQ�� NHPXGLDQ� .DPL� NHOXDUNDQ� GDULSDGDQ\D� WDQDPDQ�
\DQJ�PHQJKLMDX��.DPL�NHOXDUNDQ�SXOD�GDUL� WDQDPDQ� LWX�EXWLU�EXWLU� �EXDK��\DQJ�EHUJX�
JXV�JXJXV��GDQ�GDUL�SRKRQ�SRKRQ�WDPDU��NXUPD���GDUL�PD\DQJ�PD\DQJQ\D��.DPL�NHOXDU�
NDQ��WDQGDQ�WDQGDQ�EXDK�\DQJ�PXGDK�GLFDSDL�GDQ�GLSHWLN��GDQ��.DPL�MDGLNDQ��NHEXQ�NH�
EXQ� GDUL� DQJJXU� GDQ� ]DLWRQ� VHUWD� EXDK� GHOLPD�� \DQJ� EHUVDPDDQ� �EHQWXN�� UXSD� GDQ�
UDVDQ\D��GDQ�\DQJ� WLGDN�EHUVDPDDQ��3HUKDWLNDQODK�NDPX�NHSDGD�EXDKQ\D�DSDELOD� LD�
EHUEXDK�� GDQ� NHWLND� PDVDNQ\D�� 6HVXQJJXKQ\D� \DQJ� GHPLNLDQ� LWX� PHQJDQGXQJL�
WDQGD�WDQGD� �\DQJ� PHQXQMXNNDQ� NHNXDVDDQ� .DPL�� EDJL� RUDQJ�RUDQJ� \DQJ� EHULPDQ�µ�

�6XUDK�$O�$Q� ŭDP�������

´'DQ�JHJDUODK�NH�DUDKPX�EDWDQJ�SRKRQ�WDPDU�LWX��VXSD\D�JXJXU�NHSDGDPX�EXDK�WDPDU�
\DQJ�PDVDN�µ�(Surah Maryam, 19:25)

6XUDK�$VK�6KX� ŭDUD·���������56

�NXUPD�UX΋DE (basah)࢒

 �EXDK�SDOPD56࢒
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´.HPXGLDQ��.DPL� WXPEXKNDQ�XQWXN�NDPX�GHQJDQ�DLU� LWX��NHEXQ�NHEXQ� WDPDU� �NXUPD��
GDQ�DQJJXU��.DPX�EHUROHK�GDODP�NHEXQ�NHEXQ� LWX� �EHUEDJDL� MHQLV� ODJL�� EXDK�EXDKDQ�
\DQJ� EDQ\DN�� GDQ� GDUL� NHEXQ�NHEXQ� LWXODK� NDPX�EHUROHK� UH]HNL� SHQJKLGXSDQ� NDPX�µ�

�6XUDK�$O�0X·PLQXQ��������

´'DQ��NHQDQJNDQODK��NHWLND�NDPX�EHUNDWD���:DKDL�0XVD��NDPL�WLGDN�VDEDU��VXGDK�MHPX��
GHQJDQ�PDNDQDQ�\DQJ�VHPDFDP�VDKDMD��PDND�SRKRQNDQODK�NHSDGD�7XKDQPX�XQWXN�
NDPL�� VXSD\D� GLNHOXDUNDQ� EDJL� NDPL� VHEDKDJLDQ� GDUL� DSD� \DQJ� WXPEXK�GL� EXPL�� GDUL�
VD\XU�VD\XUDQQ\D��GDQ�PHQWLPXQQ\D��GDQ�EDZDQJ�SXWLKQ\D��GDQ�DGDV��NDFDQJ�GDOQ\D���
VHUWD�EDZDQJ�PHUDKQ\D���1DEL�0XVD�PHQMDZDE���$GDNDK�NDPX�PDKX�PHQXNDU�VHVXDWX�
\DQJ� NXUDQJ� EDLN� GHQJDQ�PHQLQJJDONDQ� \DQJ� OHELK� EDLN"� 7XUXQODK� NDPX� NH� EDQGDU�
NHUDQD�GL�VDQD�NDPX�EROHK�GDSDWL�DSD�\DQJ�NDPX�PLQWD�LWX���'DQ�PHUHND�GLWLPSDNDQ�
GHQJDQ�NHKLQDDQ�GDQ�NHSDSDDQ��GDQ�VXGDK�VHSDWXWQ\D�PHUHND�PHQGDSDW�NHPXUNDDQ�

GDUL�$OODK�

´'HPL�EXDK�7LLQ�GDQ�=DLWXQ�µ�(Surah At-Tin, 95:1)

��WLQ࢒

Al-Quran juga menyebut hasil tumbuhan dari jenis sayur dan yang secara khusus dise-
but pula ialah;

    
 ,TLWKWKD·), bawang putih (IŗP), bawang (ED΁DO), kacang kuda (`adas)���WLPXQ࢒

46



<DQJ�GHPLNLDQ�LWX�LDODK�GLVHEDENDQ�PHUHND�NXIXU��PHQJLQJNDUL��D\DW�D\DW�$OODK��SHULQ�
WDK�SHULQWDK�GDQ�PXNML]DW�PXNML]DW�\DQJ�PHPEXNWLNDQ�NHEHVDUDQ1\D���GDQ�PHUHND�SXOD�
PHPEXQXK�1DEL�QDEL�GHQJDQ�WLGDN�DGD�DODVDQ�\DQJ�EHQDU��<DQJ�GHPLNLDQ�LWX�LDODK�GLVH�
EDENDQ�PHUHND�PHQGHUKDND�GDQ�PHUHND�SXOD�VHQWLDVD�PHQFHURERK�µ��6XUDK�$O�%DTDU�

ah, 2:61)

(\DT΋ĦQ���ODEX࢒

.(]DQMDEĦO���KDOLD࢒

´'DQ� .DPL� WXPEXKNDQ� �XQWXN� PHOLQGXQJLQ\D�� VHEDWDQJ� SRNRN� \DQJ� EHUGDXQ� OHEDU�µ�
(Surah As-Saffat, 37:146)

´'DQ�PHUHND�GDODP�6\XUJD�LWX��GLEHUL�PLQXP�VHMHQLV�PLQXPDQ�\DQJ�FDPSXUDQQ\D�GDUL�
�=DQMDELO��µ�(Surah Al-Insan, 76:17)

Hasil tumbuhan lain yang disebut Al-Quran ialah jenis bijian (habbah), yang boleh melipu-
ti benih untuk menanam tumbuhan seperti benih pokok kurma dan bijian untuk dimakan 
seperti bijian gandum (sunbul), kacang dan kekeras.
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´%DQGLQJDQ��GHUPD��RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�PHPEHODQMDNDQ�KDUWDQ\D�SDGD�MDODQ�$OODK��LDODK�
VDPD�VHSHUWL�VHELML�EHQLK�\DQJ�WXPEXK�PHQHUELWNDQ�WXMXK�WDQJNDL�� WLDS�WLDS�WDQJNDL� LWX�
SXOD�PHQJDQGXQJL�VHUDWXV�ELML��'DQ��LQJDWODK���$OODK�DNDQ�PHOLSDWJDQGDNDQ�SDKDOD�EDJL�
VHVLDSD�\DQJ�GLNHKHQGDNL1\D��GDQ�$OODK�0DKD�/XDV��UDKPDW��NXUQLD1\D�� ODJL�0HOLSXWL�

LOPX�SHQJHWDKXDQ1\D�µ��6XUDK�$O�%DTDUDK��������

´'HPLNLDQ� MXJD� WHUGDSDW� ELML�ELMLDQ� \DQJ� DGD� MHUDPL� VHUWD� GDXQ�� GDQ� WHUGDSDW� ODJL�
EXQJD�EXQJDDQ�\DQJ�KDUXP�µ�(Surah Ar-Rahman, 55:12)

´6HODLQ� LWX��VXQJJXK�QJHUL��NHWLND� ODQJLW�SHFDK�EHODK� ODOX�PHQMDGLODK� LD�PHUDK�PDZDU��
EHUNLODW�VHSHUWL�PLQ\DN�µ�(Surah Ar-Rahman, 55:37)

Al-Quran ada menyebut bunga dengan perkataan

�UD\̓ăQ࢒

.�GDQ�ZDUGDK (ros)࢒

48



Namun ZDUGDK disebut sebagai metafora bagi satu fenomena yang berlaku di langit 
yang berwarna kemerah-merahan seperti bunga ros berwarna merah. Para ulama berbe-
za pendapat tentang maksud sebenar dari fenomena ini yang tidak akan diulas di sini 
kerana ia bukan fokus buku ini.

Di dalam Al-Quran juga, ada disebutkan tentang hasil daripada tumbuh-tumbuhan yang 
diperolehi melalui proses tertentu, seperti ]D\W (minyak) dari buah zaitun sebagai bahan 
pembakar pelita.

Produk lain yang seumpama yang disebut oleh Al-Quran ialah;

,�duhn (minyak pejal/lemak), ΁LEJK (pewarna)࢒

´$OODK�\DQJ�PHQHUDQJL� ODQJLW�GDQ�EXPL��%DQGLQJDQ�QXU�KLGD\DK�SHWXQMXN�$OODK� �.LWDE�
6XFL�$O�4XUDQ��DGDODK�VHEDJDL�VHEXDK��PLV\NDDW��\DQJ�EHULVL�VHEXDK�ODPSX��ODPSX�LWX�
GDODP� JHOXN� NDFD� �TDQGLO��� JHOXN� NDFD� LWX� SXOD� �MHUQLK� WHUDQJ�� ODNVDQD� ELQWDQJ� \DQJ�
EHUVLQDU�FHPHUODQJ��ODPSX�LWX�GLQ\DODNDQ�GHQJDQ�PLQ\DN�GDUL�SRNRN�\DQJ�EDQ\DN�PDQ�
IDDWQ\D���LDLWX��SRNRN�]DLWXQ�\DQJ�EXNDQ�VDKDMD�GLVLQDUL�PDWDKDUL�VHPDVD�QDLNQ\D�GDQ�
EXNDQ� VDKDMD� VHPDVD� WXUXQQ\D� �WHWDSL� LD� VHQWLDVD� WHUGHGDK� NHSDGD�PDWDKDUL��� KDP�
SLU�KDPSLU�PLQ\DNQ\D�LWX���GHQJDQ�VHQGLULQ\D���PHPDQFDUNDQ�FDKD\D�EHUVLQDU��NHUDQD�
MHUQLKQ\D��ZDODXSXQ�LD�WLGDN�GLVHQWXK�DSL���VLQDUDQ�QXU�KLGD\DK�\DQJ�GHPLNLDQ�EDQGLQ�
JDQQ\D�DGDODK�VLQDUDQ�\DQJ�EHUJDQGD�JDQGD���FDKD\D�EHUODSLV�FDKD\D��$OODK�PHPLPSLQ�
VHVLDSD�\DQJ�GLNHKHQGDNL1\D��PHQXUXW�XQGDQJ�XQGDQJ�GDQ�SHUDWXUDQ1\D��NHSDGD�QXU�
KLGD\DK1\D� LWX�� GDQ�$OODK�PHQJHPXNDNDQ� EHUEDJDL�EDJDL�PLVDO� SHUEDQGLQJDQ� XQWXN�
XPDW� PDQXVLD�� GDQ�$OODK� 0DKD� 0HQJHWDKXL� DNDQ� WLDS�WLDS� VHVXDWX�µ� (Surah An-Nur, 

24:35)
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´'DQ��.DPL�MXJD�PHQXPEXKNDQ�XQWXN�NDPX��SRNRN�\DQJ�DVDO�WXPEXKQ\D�GL�NDZDVDQ�
*XQXQJ�7XUVLQD��\DQJ�PHQJHOXDUNDQ�PLQ\DN�GDQ�ODXN�EDJL�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�PDNDQ�µ�

�6XUDK�$O�0X·PLQXQ��������

´6HVXQJJXKQ\D�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�EHUEDNWL��GHQJDQ�WDDW�GDQ�NHEDMLNDQ���DNDQ�PHPLQXP�
GDUL�SLDOD��VHMHQLV�PLQXPDQ�\DQJ�EHUFDPSXU�GHQJDQ��.DIXU�µ��6XUDK�$O�,QVDQ�������

�NDIŗU࢒

  �manna.57࢒

6XUDK�$O�$� ŭUDI��������57

50



Al-Maany, di https://www.almaany.com/ 60

Lihat Azadeh Hamedi, Shirin Farjadian, and Mohammad Reza Karami. “Immunomodulatory Properties 
RI� 7DUDQMHELQ� �&DPHO·V� 7KRUQ�� 0DQQD� DQG� ,WV� ,VRODWHG� &DUERK\GUDWH� 0DFURPROHFXOHV�µ� -RXUQDO� RI�
Evidence-Based Complementary & Alternative Medicine, October 2015, 269–74. https://-
doi.org/10.1177/2156587215580490 .

61

$O�7DEDUL��7DIVLU�$O�7DEDUL��$O�%DTDUDK�������62

ScienceDirect, “Gum Arabic”, di https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/gum-arabic63

´'DQ�.DPL�WHODK�PHQDXQJL�NDPX�GHQJDQ�DZDQ��GDUL�SDQDV�PDWDKDUL�GL�SDGDQJ�SDVLU��
GDQ�.DPL�WXUXQNDQ�NHSDGD�NDPX��0DQQ��GDQ��6DOZD����VHUWD�.DPL�EHUÀUPDQ����0DNDQ�
ODK�GDUL�PDNDQDQ�PDNDQDQ�\DQJ�EDLN�\DQJ�.DPL�WHODK�NXUQLDNDQ�NHSDGD�NDPX���'DQ�
WLGDNODK�PHUHND�PHQJDQLD\D�.DPL��VHEDE�PHUHND�NXIXUNDQ�QLNPDW�LWX���WHWDSL�VHEHQDUQ�

\D�PHUHND�DGDODK�PHQJDQLD\D�GLUL�VHQGLUL�µ��6XUDK�$O�%DTDUDK�������

.DIŗU dan manna adalah dua hasil tumbuhan yang diproses yang tidak jelas hakikatnya 
kerana ulama tafsir berbeza pendapat mengenai maksudnya sejak dahulu lagi.58 

Ramai ahli tafsir cenderung untuk mentafsirkan NDIŗU dengan makna air mata air di 
syurga yang mempunyai bau harum seperti NDIŗU di dunia.59 Namun, apakah NDIŗU yang 
di dunia yang dijadikan rujukan itu dan apakah kaitannya dengan tumbuhan? Dari segi 
bahasa Arab, perkataan NDIŗU boleh diguna untuk merujuk pokok kayu putih (HXFDO\SWXV�
tree) yang darinya dihasilkan minyak kayu putih dan juga pada pokok kamfor (FDPSKRU�
tree) yang menghasilkan kapur baros (FDPSKRU).60 Kededuanya mempunyai banyak 
manfaat perubatan, tapi bukan untuk dimakan.

Mengenai manna pula, makna-makna yang dapat ditemui di kalangan ahli tafsir ialah:

�PDGX�\DQJ�GLWXUXQNDQ�GDUL�ODQJLW࢒
�VHMHQLV�PDNDQDQ�\DQJ�GLWXUXQNDQ�GDUL�ODQJLW�VHSHUWL�VDOML࢒
�FDLUDQ�VHSHUWL�PDGX�\DQJ�GLFDPSXUNDQ�GHQJDQ�DLU�XQWXN�GLPLQXP࢒
�URWL�WLSLV�GDQ�OHPEXW࢒
��GDPDU�GDUL�SRNRN࢒
�GDPDU�7XUDQMHELQ61࢒

��VHVXDWX�\DQJ�PHOHNDW�GL�SRNRN�SRNRN�DWDX�UXPSXW�UDPSDL�VHSHUWL�HPEXQ�SDGD�PDODP࢒
hari

�VHMHQLV�DLU�\DQJ�GLPDVDN�ODOX�GLPLQXP�62࢒

Apa yang tidak dapat disangsikan ialah salah satu makna manna mempunyai kaitan 
dengan tumbuhan hingga kini ia terkenal sebagai damar Arab (JXP�$UDELF) yang dihasil-
kan dari pokok Akasia Senegal ($FDFLD�6HQHJDO) dan Akasia Seyal ($FDFLD�6H\DO).63

=D\W, duhn, ΁LEJK, NDIŗU dan manna bukan tumbuhan tetapi ia tidak akan wujud tanpa 
tumbuhan iaitu buah atau pokok. Penyebutan kesemua benda-benda ini bertujuan mem-
beri tahu manusia agar tidak sahaja mengkaji tentang tumbuhan untuk dapatkan man-
faat yang terhasil secara semula jadi, tetapi juga yang terhasil melalui proses yang diusa-
hakan oleh manusia bagi mengeluarkan produk seperti minyak zaitun.

$O�5D]L��7DIVLU�$O�5D]L��$O�,QVDQ��������$O�7DEDUL��7DIVLU�$O�7DEDUL��$O�%DTDUDK�������58

Al-Tabari, Tafsir Al-Tabari, Al-Insan, 76:5; Al-Zamakhshariy, Al-Kashshaf, Al-Insan, 76:5; Al-Qurtubi, 
Tafsir Al-Qurtubi, Al-Insan, 76:5.
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S i fat - s i fat  T u m b u h a n

Al-Quran juga menyebut tumbuhan dengan sifat-sifat atau deskripsi tertentu. Pastinya 
SHQ\HEXWDQ�VLIDW�GDQ�GHVNULSVL�LQL�PHPSXQ\DL�WXMXDQ�\DQJ�SHUOX�GLUHQXQJ�GDQ�GLÀNLUNDQ�
kerana tiada ada sesuatu dalam Al-Quran yang disebut tanpa tujuan kerana yang sede-
mikian itu satu perkara yang sesia dan sia-sia itu sifat yang mustahil bagi Al-Quran yang 
merupakan kalam Tuhan.

Satu sifat tumbuhan yang banyak kali disebut oleh Al-Quran ialah ia dicipta dengan men-
gandungi manfaat yang banyak bagi manusia. Hal ini dapat dilihat melalui pernyataan 
Al-Quran bahawa tumbuhan itu sebagai rezeki.64 

Dari sudut Bahasa Arab, sesuatu itu dikatakan sebagai rezeki kecuali ia adalah benda 
dan nikmat yang baik.65 Selain itu, tumbuhan juga disifatkan sebagai benda yang baik 
�΋D\\LE��̓DVDQ��GDQ�KDODO�EDJL�PDNDQDQ�66 

´$OODK�MXDODK�\DQJ�PHQFLSWDNDQ�ODQJLW�GDQ�EXPL��GDQ�PHQXUXQNDQ�KXMDQ�GDUL�ODQJLW�ODOX�
PHQJHOXDUNDQ�GHQJDQ�DLU�KXMDQ� LWX�EXDK�EXDKDQ�XQWXN�PHQMDGL�PDNDQDQ�EDJL�NDPX��
GDQ�,D�\DQJ�PHPEHUL�NHPXGDKDQ�NHSDGD�NDPX�PHQJJXQDNDQ�NDSDO�NDSDO�XQWXN�EHOD�
\DU� GL� ODXW� GHQJDQ� SHULQWDK1\D�� MXJD� \DQJ� PHPXGDKNDQ� VXQJDL�VXQJDL� XQWXN� NDPX�

�PHQJDPELO�PDQIDDW�GDULQ\D��µ�(Surah Ibrahim, 14:32)

Surah An-Nahl, 16:67.64

Ibn Manzur, Lisan Al-`Arab, jld. 10, ms. 115-6; Al-Fayruzabadiy, Al-Qamus Al-Muhit, ms. 886.65

6XUDK�$O�$� ŭUDI���������6XUDK�$Q�1DKO��������66
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´'DQ�.DPL�WHODK�PHQDXQJL�NDPX�GHQJDQ�DZDQ��GDUL�SDQDV�PDWDKDUL�GL�SDGDQJ�SDVLU��
GDQ�.DPL�WXUXQNDQ�NHSDGD�NDPX��0DQQ��GDQ��6DOZD����VHUWD�.DPL�EHUÀUPDQ����0DNDQ�
ODK�GDUL�PDNDQDQ�PDNDQDQ�\DQJ�EDLN�\DQJ�.DPL�WHODK�NXUQLDNDQ�NHSDGD�NDPX���'DQ�
WLGDNODK�PHUHND�PHQJDQLD\D�.DPL��VHEDE�PHUHND�NXIXUNDQ�QLNPDW�LWX���WHWDSL�VHEHQDUQ�

\D�PHUHND�DGDODK�PHQJDQLD\D�GLUL�VHQGLUL�µ��6XUDK�$O�%DTDUDK�������

´'DQ�GDUL�EXDK�WDPDU��NXUPD��GDQ�DQJJXU�NDPX�MDGLNDQ�GDULSDGDQ\D�PLQXPDQ�KDUDP�
GDQ� PDNDQDQ� VHUWD� PLQXPDQ� \DQJ� KDODO�� VHVXQJJXKQ\D� SDGD� \DQJ� GHPLNLDQ� LWX�
WHUGDSDW�VDWX�WDQGD��\DQJ�PHPEXNWLNDQ�NHNXDVDDQ�$OODK��EDJL�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�PDKX�

PHQJJXQDNDQ�DNDOQ\D�µ�(Surah An-Nahl, 16:67)

Sifat-sifat ini tidak mungkin diberikan kepada tumbuhan kecuali ia mempunyai lebih 
banyak manfaat dari mudarat kerana tidak mungkin Allah taala menghalalkan sesuatu 
yang memudaratkan manusia. 

Al-Quran juga ada mengaitkan sifat penawar (VKLID·) sebagai salah satu manfaat tumbu-
han. Sifat ini disebut dalam ayat yang membicarakan tentang madu yang dihasilkan oleh 
lebah.

5 3



Walaupun penawar itu dikaitkan langsung dengan madu, tapi boleh diluaskan kepada 
tumbuhan-tumbuhan juga kerana hakikatnya madu dari lebah itu tidak boleh dihasilkan 
kecuali dengan wujud tumbuhan. Kaitan ini juga disokong dengan hakikat bahawa ayat 
mengenai kelebihan tumbuhan disebut adalah sebelum ayat mengenai madu yang 
dihasilkan oleh lebah. 

Ada manfaat tumbuhan yang disebut oleh Al-Quran seperti damar, minyak, buah dan 
madu. Namun realiti memberitahu bahawa manfaat tumbuhan tidak terhad pada apa 
yang disebut secara zahir oleh Al-Quran semata-mata. Pengalaman manusia menunjuk-
kan bahawa banyak manfaat yang ditemui dari tumbuhan hasil dari penelitian dan kajian. 
Sememangnya, Al-Quran sengaja untuk tidak menyebut secara terperinci semua man-
faat tumbuhan dan memadai menyebutnya sebagai rezeki yang baik berserta beberapa 
FRQWRK�PDQIDDW�NHUDQD�PDKX�PDQXVLD�EHUÀNLU�GHQJDQ�WHOLWL�GDQ�PHQGDODP�DSDELOD�PHOL�
KDW�WXPEXK�WXPEXKDQ��GDQ�EXNDQ�VDKDMD�PHOLKDW�OXDUDQ�ÀVLNDOQ\D�VDKDMD�VHSHUWL�GDXQ��
buah, akar dan kulit. Ertinya, Al-Quran menganjurkan manusia untuk mengambil faedah 
dari tumbuh-tumbuhan ini bukan melalui apa yang zahir sahaja tetapi apa yang tidak 
zahir, samada kerana sifatnya yang tersembunyi atau kerana manfaat itu memerlukan 
proses tambahan.

Selain dari manfaat dan kebaikan, Al-Quran juga memberi petunjuk tentang wujudnya 
mudarat dari tumbuhan dengan cara yang jelas atau perlambangan. Petunjuk jelas 
dapat dilihat ketika Al-Quran membicarakan tentang buah kurma dan anggur yang disifat-
kan sebagai buah yang mempunyai khasiat yang baik, apabila dimakan baik secara 
langsung atau setelah diproses seperti menjadi jus atau cuka.

´'DQ�7XKDQPX�PHPEHUL�LOKDP�NHSDGD�OHEDK���+HQGDNODK�HQJNDX�PHPEXDW�VDUDQJPX�GL�
JXQXQJ�JDQDQJ�GDQ�GL�SRNRN�SRNRN�ND\X��GDQ�MXJD�GL�EDQJXQDQ�EDQJXQDQ�\DQJ�GLGLUL�
NDQ�ROHK�PDQXVLD��.HPXGLDQ�PDNDQODK�GDUL�VHJDOD�MHQLV�EXQJD�EXQJDDQ�GDQ�EXDK�EXD�
KDQ��\DQJ�HQJNDX�VXNDL���VHUWD�WXUXWODK�MDODQ�MDODQ�SHUDWXUDQ�7XKDQPX�\DQJ�GLLOKDPNDQ�
GDQ�GLPXGDKNDQQ\D�NHSDGDPX����'HQJDQ�LWX��DNDQ�NHOXDUODK�GDUL�GDODP�EDGDQQ\D�PLQX�
PDQ��PDGX��\DQJ�EHUODLQDQ�ZDUQDQ\D��\DQJ�PHQJDQGXQJL�SHQDZDU�EDJL�PDQXVLD��GDUL�
EHUEDJDL�EDJDL�SHQ\DNLW���6HVXQJJXKQ\D�SDGD�\DQJ�GHPLNLDQ�LWX��DGD�WDQGD��\DQJ�PHP�
EXNWLNDQ� NHPXUDKDQ� $OODK�� EDJL� RUDQJ�RUDQJ� \DQJ� PDKX� EHUÀNLU�µ� (Surah An-Nahl, 

16:68-69)

54



´'DQ�GDUL�EXDK�WDPDU��NXUPD��GDQ�DQJJXU�NDPX�MDGLNDQ�GDULSDGDQ\D�PLQXPDQ�KDUDP�
GDQ� PDNDQDQ� VHUWD� PLQXPDQ� \DQJ� KDODO�� VHVXQJJXKQ\D� SDGD� \DQJ� GHPLNLDQ� LWX�
WHUGDSDW�VDWX�WDQGD��\DQJ�PHPEXNWLNDQ�NHNXDVDDQ�$OODK��EDJL�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�PDKX�

PHQJJXQDNDQ�DNDOQ\D�µ�(Surah An-Nahl, 16:67)

´6XSD\D�PHUHND�PDNDQ�GDUL�EXDK�EXDKDQQ\D�GDQ�GDUL�DSD�\DQJ�GLNHUMDNDQ�ROHK�WDQJDQ�
PHUHND��PDND�SDWXWNDK�PHUHND�WLGDN�EHUV\XNXU"µ��6XUDK�<D�6LQ��������

´'DQ�GDUL�EXDK�WDPDU��NXUPD��GDQ�DQJJXU�NDPX�MDGLNDQ�GDULSDGDQ\D�PLQXPDQ�KDUDP�
GDQ� PDNDQDQ� VHUWD� PLQXPDQ� \DQJ� KDODO�� VHVXQJJXKQ\D� SDGD� \DQJ� GHPLNLDQ� LWX�
WHUGDSDW�VDWX�WDQGD��\DQJ�PHPEXNWLNDQ�NHNXDVDDQ�$OODK��EDJL�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�PDKX�

PHQJJXQDNDQ�DNDOQ\D�µ�(Surah An-Nahl, 16:67)

Namun, ia juga boleh memabukkan atau merosakkan akal, apabila diminum setelah 
diproses menjadi khamr (arak),67

6XUDK�$O�%DTDUDK��������67
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Apa yang disebut oleh ayat ini juga bertepatan dengan penggunaan perkataan khamr di 
dalam Bahasa Arab di waktu penurunan Al-Quran, iaitu minuman keras yang dibuat dari 
air perahan anggur yang diperam68 dan disifatkan dalam ayat Al-Quran yang lain sebagai 
lebih banyak mudarat dari manfaat.

Ibn Manzur, Lisan Al-`Arab, jld. 4, ms. 255; Al-Fayruzabadiy, Al-Qamus Al-Muhit, ms. 387.68
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6XUDK�$O�+DMM��������6XUDK�$VK�6KX� ŭDUD·��������6XUDK�/XTPDQ���������6XUDK�<DVLQ���������6XUDK�$U�5DK�
PDQ���������6XUDK�$U�5DKPDQ���������6XUDK�$O�:DTL� ŭDK��������

69

´0HUHND�EHUWDQ\D�NHSDGDPX��:DKDL�0XKDPPDG��PHQJHQDL�DUDN�GDQ�MXGL��.DWDNDQODK��
�3DGD�NHGXDQ\D�DGD�GRVD�EHVDU�GDQ�DGD�SXOD�EHEHUDSD�PDQIDDW�EDJL�PDQXVLD�WHWDSL�
GRVD�NHGXDQ\D�OHELK�EHVDU�GDULSDGD�PDQIDDWQ\D�GDQ�PHUHND�EHUWDQ\D�SXOD�NHSDGDPX��
$SDNDK� \DQJ� PHUHND� DNDQ� EHODQMDNDQ� �GHUPDNDQ�"� .DWDNDQODK�� �'HUPDNDQODK� ��
DSD�DSD��\DQJ�EHUOHELK�GDUL�NHSHUOXDQ��NDPX���'HPLNLDQODK�$OODK�PHQHUDQJNDQ�NHSDGD�
NDPX�D\DW�D\DW1\D��NHWHUDQJDQ�NHWHUDQJDQ�KXNXP1\D��VXSD\D�NDPX�EHUÀNLU�µ�(Surah 

$O�%DTDUDK��������

´�'LD�ODK�7XKDQ��\DQJ�WHODK�PHQMDGLNDQ�EXPL�EDJL�NDPX�VHEDJDL�KDPSDUDQ��GDQ�,D�WHODK�
PHQJDGDNDQ�EDJL�NDPX�SDGDQ\D�MDODQ�MDODQ�ODOX�ODODQJ��GDQ�,D�MXJD�WHODK�PHQXUXQNDQ�
KXMDQ�GDUL�ODQJLW��0DND�.DPL�NHOXDUNDQ�GHQJDQQ\D�EHUMHQLV�MHQLV�WDQDPDQ�GDQ�EXDK�EXD�

KDQ�\DQJ�EHUODLQDQ�NHDGDDQQ\D�µ�(Surah Taha, 20:53)

Petunjuk yang bersifat perlambangan pula ialah buah ̪DUĦC dan =DTTŗP di neraka. Ia 
boleh difahami sebagai lambang bagi buah-buahan buah yang berbahaya di makan oleh 
manusia kerana beracun atau mudarat-mudarat lain.

Namun, bacaan pada Al-Quran yang menyeluruh memberitahu bahawa manfaat tumbu-
han lebih banyak disebut dari kemudaratannya. Hal ini menunjuk luasnya rahmat Allah - 
7XKDQ�<DQJ�PHQFLSWD�WXPEXKDQ�SHQXK�GHQJDQ�PDQIDDW�XQWXN�GLQLNPDWL�PDQXVLD�

Tumbuhan disifatkan dalam Al-Quran sebagai makhluk yang berpasangan (]DZMDQ).69
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$O�=DPDNKVKDUL\��$O�.DVKVKDI��$O�6KXCDUD·�������72

Ibid. 73

Ibid, Al-Rahman, 55:53.74

Al-Qurtubi, Tafsir Al-Qurtubi, Ar-Rahman, 55:53.75

Brittanica, “Botany”, di https://www.britannica.com/science/botany76

Ibid., “Pollination”, di https://www.britannica.com/science/pollination77

Al-Tabari, Tafsir Al-Tabari, Taha, 20:53.70

$O�=DPDNKVKDUL\��$O�.DVKVKDI��7DKD��������<DVLQ���������4DI��������$O�4XUWXEL��7DIVLU�$O�4XUWXEL��7DKD���
�������<DVLQ���������4DI��������,EQ�.DWKLU��7DIVLU�,EQ�.DWKLU��$O�+DMM��������4DI��������$U�5DKPDQ��������

71

Di sisi ahli tafsir, maksud pasangan ialah:

�EHUZDUQD�ZDUQL70࢒

 �EHUEDJDL�MHQLV��EHQWXN��ZDUQD��EDX��UDVD�GDQ�PDQIDDW71࢒

 �GXD�MHQLV�SRNRN��LDLWX�SRNRN�\DQJ�EHUPDQIDDW�GDQ�SRNRN�\DQJ�PHPXGDUDWNDQ72࢒

 �VHWLDS�SRNRN�PHPSXQ\DL�GXD�SDVDQJ�VLIDW��LDLWX�DGD�PDQIDDW�GDQ�DGD�PXGDUDW73࢒

 �GXD�VLIDW�EXDK��LDLWX�GLNHWDKXL�GDQ�\DQJ�DVLQJ74࢒

 �GXD�VLIDW�EXDK��LDLWX�EDVDK�GDQ�NHULQJ�75࢒

Oleh kerana ilmu tumbuhan ini merupakan satu bidang sains yang telah dikaji oleh manu-
sia sekian lama, lebih wajar untuk memahami konsep berpasangan dari bidang botani – 
cabang ilmu sains yang mengkaji tentang biologi tumbuhan.76 Dalam hal ini, ilmu botani 
mengakui kewujudan unsur jantan dan betina pada tumbuhan yang mana unsur jantan 
menghasilkan debunga (SROOHQ) dan unsur betina menghasilkan ovul (RYXOH). Cuma di 
alam tumbuhan, unsur jantan dan betina boleh wujud pada satu tumbuhan, walaupun 
ada juga tumbuhan yang hanya ada unsur jantan atau betina sahaja. Peranan unsur 
jantan dan betina pada tumbuhan ialah sama seperti manusia iaitu untuk tujuan repro-
duksi melalui proses pendebungaan, iaitu debunga dari unsur jantan bertemu dengan 
ovul dari unsur betina menyebabkan pokok menghasilkan bunga yang kemudian meng-
hasilkan pula buah dan biji benih untuk menumbuhkan pokok lain. Proses pendebun-
gaan ini biasanya dilakukan oleh agen iaitu angin dan binatang seperti lebah, kumbang, 
kupu-kupu, burung dan kelawar.77 Peranan angin dan lebah sebagai agen pendebun-
gaan ada disebut dalam Al-Quran. 

´'DQ�.DPL�KDQWDUNDQ�DQJLQ�VHEDJDL�SHPEDZD�DLU�GDQ�SHPLQGDK�EHQLK��PDND�GHQJDQ�LWX�
.DPL�PHQXUXQNDQ�DLU��KXMDQ��GDUL� ODQJLW��NHPXGLDQ�.DPL�EHULNDQ�NDPX�PHPLQXPQ\D��
GDQ� EXNDQODK� NDPX� \DQJ� �EHUNXDVD� PHQXUXQNDQQ\D� DWDX�� PHQ\LPSDQQ\D�µ� (Surah 

Al-Hijr, 15:22)
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6XUDK�<DVLQ���������6XUDK�$U�5DKPDQ��������78

´'DQ�7XKDQPX�PHPEHUL�LOKDP�NHSDGD�OHEDK���+HQGDNODK�HQJNDX�PHPEXDW�VDUDQJPX�GL�
JXQXQJ�JDQDQJ�GDQ�GL�SRNRN�SRNRN�ND\X��GDQ�MXJD�GL�EDQJXQDQ�EDQJXQDQ�\DQJ�GLGLUL�
NDQ�ROHK�PDQXVLD��.HPXGLDQ�PDNDQODK�GDUL�VHJDOD�MHQLV�EXQJD�EXQJDDQ�GDQ�EXDK�EXD�
KDQ��\DQJ�HQJNDX�VXNDL���VHUWD�WXUXWODK�MDODQ�MDODQ�SHUDWXUDQ�7XKDQPX�\DQJ�GLLOKDPNDQ�
GDQ�GLPXGDKNDQQ\D�NHSDGDPX����'HQJDQ�LWX��DNDQ�NHOXDUODK�GDUL�GDODP�EDGDQQ\D�PLQX�
PDQ��PDGX��\DQJ�EHUODLQDQ�ZDUQDQ\D��\DQJ�PHQJDQGXQJL�SHQDZDU�EDJL�PDQXVLD��GDUL�
EHUEDJDL�EDJDL�SHQ\DNLW���6HVXQJJXKQ\D�SDGD�\DQJ�GHPLNLDQ�LWX��DGD�WDQGD��\DQJ�PHP�
EXNWLNDQ� NHPXUDKDQ� $OODK�� EDJL� RUDQJ�RUDQJ� \DQJ� PDKX� EHUÀNLU�µ� (Surah An-Nahl, 

16:68-69)

Al-Quran juga mensifatkan tumbuhan sebagai ciptaan yang indah dan salah satu unsur 
keindahan yang disebut ialah kepelbagaian warnanya. 

´7LGDNNDK�HQJNDX�PHPHUKDWLNDQ��EDKDZD�$OODK�PHQXUXQNDQ�KXMDQ�GDUL�ODQJLW��ODOX�GLDOLU�
NDQ1\D�PHQMDGL�PDWDLU�PDWDLU�GL�EXPL��NHPXGLDQ�,D�PHQXPEXKNDQ�GHQJDQ�DLU�LWX�WDQD�
PDQ�WDQDPDQ� \DQJ� EHUEDJDL� MHQLV� GDQ� ZDUQDQ\D�� NHPXGLDQ� WDQDPDQ�WDQDPDQ� LWX�
EHUJHUDN�VHJDU� �KLQJJD�NH�VXDWX�PDVD�\DQJ� WHUWHQWX��� VHOHSDV� LWX�HQJNDX�PHOLKDWPX�
EHUXSD� NXQLQJ�� NHPXGLDQ� ,D�PHQMDGLNDQQ\D� KDQFXU� EHUVHSDL"�6HVXQJJXKQ\D� VHJDOD�
\DQJ� WHUVHEXW� LWX� PHQJDQGXQJL� SHULQJDWDQ� \DQJ� PHQ\HGDUNDQ� RUDQJ�RUDQJ� \DQJ�

EHUDNDO�VHPSXUQD�µ�(Surah Az-Zumar, 39:21)

Manakala, warna hijau tumbuhan mendapat sebutan khusus.78  
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´'DQ�'LD�ODK�\DQJ�PHQXUXQNDQ�KXMDQ�GDUL�ODQJLW�ODOX�.DPL�WXPEXKNDQ�GHQJDQ�DLU�KXMDQ�
LWX� VHJDOD� MHQLV� WXPEXK�WXPEXKDQ�� NHPXGLDQ� .DPL� NHOXDUNDQ� GDULSDGDQ\D� WDQDPDQ�
\DQJ�PHQJKLMDX��.DPL�NHOXDUNDQ�SXOD�GDUL� WDQDPDQ� LWX�EXWLU�EXWLU� �EXDK��\DQJ�EHUJX�
JXV�JXJXV��GDQ�GDUL�SRKRQ�SRKRQ�WDPDU��NXUPD���GDUL�PD\DQJ�PD\DQJQ\D��.DPL�NHOXDU�
NDQ��WDQGDQ�WDQGDQ�EXDK�\DQJ�PXGDK�GLFDSDL�GDQ�GLSHWLN��GDQ��.DPL�MDGLNDQ��NHEXQ�NH�
EXQ� GDUL� DQJJXU� GDQ� ]DLWRQ� VHUWD� EXDK� GHOLPD�� \DQJ� EHUVDPDDQ� �EHQWXN�� UXSD� GDQ�
UDVDQ\D��GDQ�\DQJ� WLGDN�EHUVDPDDQ��3HUKDWLNDQODK�NDPX�NHSDGD�EXDKQ\D�DSDELOD� LD�
EHUEXDK�� GDQ� NHWLND� PDVDNQ\D�� 6HVXQJJXKQ\D� \DQJ� GHPLNLDQ� LWX� PHQJDQGXQJL�
WDQGD�WDQGD� �\DQJ� PHQXQMXNNDQ� NHNXDVDDQ� .DPL�� EDJL� RUDQJ�RUDQJ� \DQJ� EHULPDQ�µ�

�6XUDK�$O�$Q� ŭDP�������

+DO� LQL�SDVWL�PHPSXQ\DL�VHEDE�GDQ�KLNPDK�XQWXN�GLÀNLUNDQ�ROHK�PDQXVLD� ��PHQJDSD�
$OODK�PHPLOLK�KLMDX�XQWXN�PHQHUDQJNDQ�WHQWDQJ�ÁRUD�GDODP�$O�4XUDQ"
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Dari segi sains, hijau adalah warna yang mempunyai pengaruh yang penting bagi manu-
sia. Ia memberi ketenangan dan juga dapat menyihatkan mata seperti yang dinasihatkan 
oleh oftalmologi.79 

Sifat lain bagi yang disebut oleh Al-Quran sebahagian tumbuhan boleh berbuah dan ia 
digambarkan dalam keadaan berbeza-beza. Ada yang yang sering berbuah dan ada 
yang jarang berbuah. 

Al-Quran menyifatkan pokok juga sebagai zukhruf (perhiasan) yang mengindahkan 
alam, suasana, rumah, dan sebagainya. 

5REHW� -LPLVRQ�� ´:K\� ZH� DOO� QHHG� JUHHQ� LQ� RXU� OLYHVµ�� &11� +HDOWK�� �� -XQ� ������ GL� KWWSV���HGL�
tion.cnn.com/2017/06/05/health/colorscope-green-environment-calm/index.html 

79

´0DND�PHUHND�EHUSDOLQJ�LQJNDU��ODOX�.DPL�KDQWDUNDQ�NHSDGD�PHUHND�EDQMLU�\DQJ�PHPEL�
QDVDNDQ��GDQ�.DPL�JDQWLNDQ�GXD�NXPSXODQ�NHEXQ�PHUHND��\DQJ�VXEXU��LWX�GHQJDQ�GXD�
NXPSXODQ�NHEXQ�\DQJ�EHULVL�GHQJDQ�SRKRQ�SRKRQ�\DQJ�SDKLW�EXDKQ\D��GDQ�SRKRQ�SR�

KRQ�\DQJ�MDUDQJ�EHUEXDK��VHUWD�VHGLNLW�SRKRQ�SRKRQ�ELGDUD�µ��6XUDK�6DED·��������

´6HVXQJJXKQ\D� EDQGLQJDQ� NHKLGXSDQ� GXQLD� KDQ\DODK� VHSHUWL� DLU� KXMDQ� \DQJ� .DPL�
WXUXQNDQ�GDUL�ODQJLW��ODOX��WXPEXKODK�GHQJDQ�VXEXUQ\D��WDQDPDQ�WDQDPDQ�GL�EXPL�GDUL�
MHQLV�MHQLV�\DQJ�GLPDNDQ�ROHK�PDQXVLD�GDQ�ELQDWDQJ���EHUFDPSXU�DGXN�GDQ�EHUSDXW�SDX�
WDQ��SRNRN�SRNRN�GDQ�SRKRQQ\D��GHQJDQ�VHEDE�DLU�LWX�KLQJJD�DSDELOD�EXPL�LWX�OHQJNDS�
VHPSXUQD� GHQJDQ� NHLQGDKDQQ\D� GDQ� EHUKLDV� �GHQJDQ� EXQJD�EXQJDDQ� \DQJ� EHUZDU�
QD�ZDUQL��� GDQ� SHQGXGXNQ\D� SXQ� PHQ\DQJND� EDKDZD� PHUHND� GDSDW� EHUEDJDL�EDJDL�
WDQDPDQ�VHUWD�PHQJXDVDLQ\D��PHQJDPELO�KDVLOQ\D��GDWDQJODK�SHULQWDK�.DPL�PHQLPSD�
NDQQ\D�GHQJDQ�EHQFDQD�SDGD�ZDNWX�PDODP�DWDX�SDGD�VLDQJ�KDUL�ODOX�.DPL�MDGLNDQ�GLD�
KDQFXU�OHEXU�� VHRODK�RODK� LD� WLGDN� DGD� VHEHOXP� LWX�� 'HPLNLDQODK� .DPL� PHQMHODVNDQ�
D\DW�D\DW�NHWHUDQJDQ�.DPL�VDWX�SHUVDWX�EDJL�NDXP�\DQJ�PDKX�EHUÀNLU��GDQ�PHQJDPELO�

LNWLEDU�GDULSDGDQ\D��µ��6XUDK�<XQXV��������
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Maksud yang sama juga terdapat dalam ayat Al-Quran yang menyifatkan kebun-kebun 
sebagai dhat bahjah (yang memilik keindahan).

´%DKNDQ� VLDSDNDK� \DQJ� WHODK�PHQFLSWD� ODQJLW� GDQ� EXPL�� GDQ�PHQXUXQNDQ� KXMDQ� GDUL�
ODQJLW�XQWXN�NDPX"�/DOX�.DPL� WXPEXKNDQ�GHQJDQ�DLU�KXMDQ� LWX� WDQDPDQ�NHEXQ�NHEXQ�
�\DQJ�PHQJKLMDX�VXEXU��GHQJDQ�LQGDKQ\D��\DQJ�NDPX�WLGDN�GDSDW�GDQ�WLGDN�EHUNXDVD�
PHQXPEXKNDQ� SRKRQ�SRKRQQ\D�� $GDNDK� VHEDUDQJ� WXKDQ� \DQJ� ODLQ� EHUVDPD�VDPD�
$OODK"��7LGDN���EDKNDQ�PHUHND��\DQJ�PXV\ULN�LWX��DGDODK�NDXP�\DQJ�PHQ\HOHZHQJ�GDUL�

NHEHQDUDQ��WDXKLG��µ�(Surah An-Naml, 27:60)
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Ada ulama tafsir yang mengaitkan perkataan zukhruf ini dengan maksud emas, dan ada 
juga yang menafsirkannya sebagai hiasan umum sahaja.80 

Makna emas dari perkataan zukhruf memberitahu bahawa pokok-pokok dan 
tumbuh-tumbuhan juga termasuk dalam harta yang memberi kekayaan bagi manusia, 
bukan hanya setakat mewujudkan keindahaan bagi pandangan mata atau kenyamanan 
bagi jiwa. Makna ini sesuai juga dengan realiti dari sejak dahulu semasa Al-Quran 
diturunkan hingga ke zaman ini, iaitu tumbuhan adalah sebahagian dari sumber 
kekayaan bagi manusia. Hasil dari tumbuhan bukan hanya dimakan oleh manusia untuk 
diri sendiri dan ahli keluarga tapi diperdagangkan untuk kegunaan orang-orang lain. 
$O�4XUDQ� MXJD� PHQJDNXL� SHUNDUD� LQL� PHODOXL� FHULWD� 1DEL� <XVXI� \DQJ� PHQJXUXV� KDVLO�
tuaian gandum negeri Mesir untuk dijual kepada penduduk dari daerah-daerah lain 
ketika berlaku kemarau yang meluas.81

Selain itu, Al-Quran mensyariatkan zakat ke atas hasil tanaman apabila ia berjumlah 
yang banyak yang melebihi keperluan asas individu dan keluarga.

´'DQ�'LD�ODK��$OODK��\DQJ�PHQMDGLNDQ��XQWXN�NDPX��NHEXQ�NHEXQ�\DQJ�PHQMDODU�WDQD�
PDQQ\D�GDQ�\DQJ�WLGDN�PHQMDODU��GDQ�SRKRQ�SRKRQ�WDPDU��NXUPD��GDQ�WDQDPDQ�WDQD�
PDQ�\DQJ�EHUODLQDQ��EHQWXN��UXSD�GDQ��UDVDQ\D��GDQ�EXDK�]DLWRQ�GDQ�GHOLPD��\DQJ�EHUVD�
PDDQ��ZDUQDQ\D�DWDX�GDXQQ\D��GDQ�WLGDN�EHUVDPDDQ��UDVDQ\D���0DNDQODK�GDUL�EXDKQ\D�
NHWLND�LD�EHUEXDK��GDQ�NHOXDUNDQODK�KDNQ\D��]DNDWQ\D��SDGD�KDUL�PHPHWLN�DWDX�PHQXDLQ�
\D��GDQ�MDQJDQODK�NDPX�PHODPSDX��SDGD�DSD�DSD�MXD�\DQJ�NDPX�PDNDQ�DWDX�EHODQMD�
NDQ��� VHVXQJJXKQ\D�$OODK� WLGDN� VXND� NHSDGD� RUDQJ�RUDQJ� \DQJ� PHODPSDX�µ� (Surah 

$O�$Q� ŭDP��������

$O�7DEDUL��7DIVLU�$O�7DEDUL��<XQXV���������$O�,VUD·���������$O�=XNKUXI���������$O�4XUWXEL��7DIVLU�$O�4XUWXEL��
<XQXV���������$O�,VUD·���������$O�=XNKUXI��������

80

6XUDK�<XVXI�����������6XUDK�<XVXI�����������6XUDK�<XVXI�����������81

Akhir sekali, Al-Quran mensifatkan alam tumbuhan ini dengan sifat VKDL·�PDZ]XQ.
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Al-Tabari, Tafsir Al-Tabari, Al-Hijr, 15:19; Al-Zamakhshariy, Al-Kashshaf, Al-Hijr, 15:19; Al-Qurtubi, Tafsir 
Al-Qurtubi, Al-Hijr, 15:19; Ibn Kathir, Tafsir Ibn Kathir, Al-Hijr, 15:19.

82

´'DQ� EXPL� LQL� .DPL� EHQWDQJNDQ�� GDQ� .DPL� OHWDNNDQ� SDGDQ\D� JXQXQJ�JDQDQJ� \DQJ�
NXNXK�WHUGLUL��VHUWD�.DPL�WXPEXKNDQ�SDGDQ\D�WLDS�WLDS�VHVXDWX�\DQJ�WHUWHQWX�WLPEDQJDQ�

Q\D�µ�(Surah Al-Hijr, 15:19)

Ia difahami oleh ahli tafsir sebagai alam yang diutur dengan aturan dan hukum yang 
tepat dan jitu (precise) serta harmoni yang menunjukkan tentang adanya reka bentuk 
yang pintar (intelligent design) yang sepatutnya menjadi bahan renungan manusia – 
bagaimana kejituan, keharmonian dan reka bentuk pintar ini boleh ada dan siapakah 
yang mengadakannya?82

P r o s e s  da n  T e k n i k  P e n u m b u h a n

Al-Quran juga menyebut tentang proses penumbuhan iaitu tentang bagaimana 
tumbuh-tumbuhan melalui proses penumbuhan. 

Al-Quran menyebut elemen-elemen yang diperlukan untuk tumbuhan tumbuh subur. 
Antara elemen yang disebut ialah;
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6XUDK�<DVLQ���������6XUDK�$]�=XPDU��������83

�DLU�\DQJ�WHUGLUL�GDUL�PDWD�DLU�\DQJ�NHOXDU�GDULSDGD�EXPL�83࢒

´'DQ�WLGDNNDK�PHUHND��\DQJ�WLGDN�PDKX�WDDW�GDQ�EHUV\XNXU��LWX�PHOLKDW�EDKDZDVDQ\D�
.DPL�PHQJDUDKNDQ�WXUXQQ\D�KXMDQ�NH�EXPL�\DQJ�NHULQJ�NRQWDQJ��ODOX�.DPL�WXPEXKNDQ�
GHQJDQ�DLU�KXMDQ�LWX�WDQDPDQ�WDQDPDQ��\DQJ�GDULSDGDQ\D�GLPDNDQ�ROHK�ELQDWDQJ�ELQD�
WDQJ�WHUQDN�PHUHND�GDQ�PHUHND�VHQGLUL"�0DND�PHQJDSD�PHUHND�WLGDN�PDKX�PHPHUKDWL�

�VHPXDQ\D�LWX�VXSD\D�WDDW�GDQ�EHUV\XNXU�"µ�(Surah As-Sajdah, 32:27)

�KXMDQ�\DQJ�WXUXQ�GDUL�ODQJLW࢒
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Surah As-Sajdah, 32:27.84

´,D�PHQFLSWDNDQ�ODQJLW�GHQJDQ�WLGDN�EHUWLDQJ�VHEDJDLPDQD�\DQJ�NDPX�PHOLKDWQ\D��GDQ�
,D�PHQJDGDNDQ�GL�EXPL�JXQXQJ�JDQDQJ�\DQJ�PHQHWDSQ\D�VXSD\D�EXPL�LWX�WLGDN�PHQJ�
KD\XQ�KD\XQNDQ� NDPX�� GDQ� ,D� ELDNNDQ� SDGDQ\D� EHUEDJDL� MHQLV� ELQDWDQJ�� 'DQ� .DPL�
PHQXUXQNDQ� KXMDQ� GDUL� ODQJLW�� ODOX� .DPL� WXPEXKNDQ� GL� EXPL� EHUEDJDL� MHQLV� WDQDPDQ�

\DQJ�PHPEHUL�EDQ\DN�PDQIDDW�µ��6XUDK�/XTPDQ��������

 .�VXQJDL84 yang bersumber dari bumi dan langit࢒

´.HGXD�GXD� NHEXQ� LWX� PHQJHOXDUNDQ� KDVLOQ\D�� GDQ� WLDGD�PHQJXUDQJL� VHGLNLWSXQ� GDUL�
KDVLO� LWX�� GDQ� NDPL� MXJD� PHQJDOLUNDQ� GL� DQWDUD� NHGXDQ\D� VHEDWDQJ� VXQJDL�µ� (Surah 

Al-Kahf, 18:33)
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6 7
Terdapat dua jenis sumber air bagi menumbuhkan tumbuhan di dalam Al-Quran, iaitu 
sumber tabi`ii yang datang dari langit dan bumi dan sumber hasil usaha manusia atau 
proses irigasi ciptaan manusia seperti empangan dan saluran-saluran air.85

Elemen lain yang disebut oleh Al-Quran ialah;

  �DZDQ�86࢒

6XUDK�6DED·��������85

6XUDK�$Q�1DED·��������86

´'DQ�WLGDNNDK�PHUHND��\DQJ�WLGDN�PDKX�WDDW�GDQ�EHUV\XNXU��LWX�PHOLKDW�EDKDZDVDQ\D�
.DPL�PHQJDUDKNDQ�WXUXQQ\D�KXMDQ�NH�EXPL�\DQJ�NHULQJ�NRQWDQJ��ODOX�.DPL�WXPEXKNDQ�
GHQJDQ�DLU�KXMDQ�LWX�WDQDPDQ�WDQDPDQ��\DQJ�GDULSDGDQ\D�GLPDNDQ�ROHK�ELQDWDQJ�ELQD�
WDQJ�WHUQDN�PHUHND�GDQ�PHUHND�VHQGLUL"�0DND�PHQJDSD�PHUHND�WLGDN�PDKX�PHPHUKDWL�

�VHPXDQ\D�LWX�VXSD\D�WDDW�GDQ�EHUV\XNXU�"µ�(Surah As-Sajdah, 32:27)

´'DQ�'LD�ODK��$OODK��\DQJ�PHQJKDQWDUNDQ�DQJLQ�VHEDJDL�SHPEDZD�EHULWD�\DQJ�PHQJHP�
ELUDNDQ�VHEHOXP�NHGDWDQJDQ�UDKPDWQ\D��LDLWX�KXMDQ���KLQJJD�DSDELOD�DQJLQ�LWX�PHPED�
ZD� DZDQ� PHQGXQJ�� .DPL� KDODNDQ� GLD� NH� QHJHUL� \DQJ� PDWL� �NH� GDHUDK� \DQJ� NHULQJ�
NRQWDQJ���ODOX�.DPL�WXUXQNDQ�KXMDQ�GHQJDQ�DZDQ�LWX��NHPXGLDQ�.DPL�NHOXDUNDQ�GHQJDQ�
DLU�KXMDQ�LWX�EHUEDJDL�EDJDL�MHQLV�EXDK�EXDKDQ��'HPLNLDQODK�SXOD�.DPL�PHQJHOXDUNDQ�
�PHQJKLGXSNDQ�VHPXOD��RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�WHODK�PDWL��VXSD\D�NDPX�EHULQJDW��PHQJDP�

ELO�SHODMDUDQ�GDULSDGDQ\D��µ��6XUDK�$O�$·UDI�������



Surah Ibrahim, 14:32, Surah An-Nahl, 16:10, Surah Al-Kahf, 18:45, Surah Taha, 20:53, Surah An-Naml, 
�������6XUDK�/XTPDQ���������6XUDK�$]�=XPDU���������6XUDK�4DI�������

87

 �ODQJLW�87࢒

´6HVXQJJXKQ\D� EDQGLQJDQ� NHKLGXSDQ� GXQLD� KDQ\DODK� VHSHUWL� DLU� KXMDQ� \DQJ� .DPL�
WXUXQNDQ�GDUL�ODQJLW��ODOX��WXPEXKODK�GHQJDQ�VXEXUQ\D��WDQDPDQ�WDQDPDQ�GL�EXPL�GDUL�
MHQLV�MHQLV�\DQJ�GLPDNDQ�ROHK�PDQXVLD�GDQ�ELQDWDQJ���EHUFDPSXU�DGXN�GDQ�EHUSDXW�SDX�
WDQ��SRNRN�SRNRN�GDQ�SRKRQQ\D��GHQJDQ�VHEDE�DLU�LWX�KLQJJD�DSDELOD�EXPL�LWX�OHQJNDS�
VHPSXUQD� GHQJDQ� NHLQGDKDQQ\D� GDQ� EHUKLDV� �GHQJDQ� EXQJD�EXQJDDQ� \DQJ� EHUZDU�
QD�ZDUQL��� GDQ� SHQGXGXNQ\D� SXQ� PHQ\DQJND� EDKDZD� PHUHND� GDSDW� EHUEDJDL�EDJDL�
WDQDPDQ�VHUWD�PHQJXDVDLQ\D��PHQJDPELO�KDVLOQ\D��GDWDQJODK�SHULQWDK�.DPL�PHQLPSD�
NDQQ\D�GHQJDQ�EHQFDQD�SDGD�ZDNWX�PDODP�DWDX�SDGD�VLDQJ�KDUL�ODOX�.DPL�MDGLNDQ�GLD�
KDQFXU�OHEXU�� VHRODK�RODK� LD� WLGDN� DGD� VHEHOXP� LWX�� 'HPLNLDQODK� .DPL� PHQMHODVNDQ�
D\DW�D\DW�NHWHUDQJDQ�.DPL�VDWX�SHUVDWX�EDJL�NDXP�\DQJ�PDKX�EHUÀNLU��GDQ�PHQJDPELO�

LNWLEDU�GDULSDGDQ\D��µ��6XUDK�<XQXV��������
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�DQJLQ࢒

´'DQ�'LD�ODK��$OODK��\DQJ�PHQJKDQWDUNDQ�DQJLQ�VHEDJDL�SHPEDZD�EHULWD�\DQJ�PHQJHP�
ELUDNDQ�VHEHOXP�NHGDWDQJDQ�UDKPDWQ\D��LDLWX�KXMDQ���KLQJJD�DSDELOD�DQJLQ�LWX�PHPED�
ZD� DZDQ� PHQGXQJ�� .DPL� KDODNDQ� GLD� NH� QHJHUL� \DQJ� PDWL� �NH� GDHUDK� \DQJ� NHULQJ�
NRQWDQJ���ODOX�.DPL�WXUXQNDQ�KXMDQ�GHQJDQ�DZDQ�LWX��NHPXGLDQ�.DPL�NHOXDUNDQ�GHQJDQ�
DLU�KXMDQ�LWX�EHUEDJDL�EDJDL�MHQLV�EXDK�EXDKDQ��'HPLNLDQODK�SXOD�.DPL�PHQJHOXDUNDQ�
�PHQJKLGXSNDQ�VHPXOD��RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�WHODK�PDWL��VXSD\D�NDPX�EHULQJDW��PHQJDP�

ELO�SHODMDUDQ�GDULSDGDQ\D��µ��6XUDK�$O�$� ŭUDI�������

�WDQDK�88࢒

6XUDK�<XQXV���������6XUDK�$O�+LMU���������6XUDK�$O�.DKI���������6XUDK�$O�+DMM��������6XUDK�$VK�6KX�
YŭDUD·��������6XUDK�1XK��������

88
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´'DQ�GL�EXPL�DGD�EHEHUDSD�SRWRQJ�WDQDK�\DQJ�EHUGHNDWDQ��WHWDSL�EHUODLQDQ�NHDGDDQQ�
\D���GDQ�SDGDQ\D�DGD�NHEXQ�NHEXQ�DQJJXU��GDQ�MHQLV�MHQLV�WDQDPDQ�VHUWD�SRKRQ�SRKRQ�
WDPDU��NXUPD��\DQJ�EHUXPSXQ�GDQ�\DQJ�WLGDN�EHUXPSXQ��VHPXDQ\D�GLVLUDP�GHQJDQ�DLU�
\DQJ�VDPD��GDQ�.DPL� OHELKNDQ�EXDK�VHWHQJDKQ\D�GDUL� VHWHQJDKQ\D�\DQJ� ODLQ� �SDGD�
EHQWXN��UDVD��GDQ�EDXQ\D��6HVXQJJXKQ\D�\DQJ�GHPLNLDQ�LWX�PHQJDQGXQJL�WDQGD�WDQGD�
NHNXDVDDQ�$OODK�EDJL�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ� �PDKX��EHUÀNLU� VHUWD�PHPDKDPLQ\D�µ� (Surah 

$U�5D� ŭG�������

Mengenai tanah, Al-Quran menarik pada perhatian akan tanah-tanah yang berlainan 
jenis menghasilkan tumbuh-tumbuhan yang berlainan. Kepelbagaian tanah ini pula 
wujud walaupun di satu lokasi yang berdekatan yang disifatkan sebagai tanah-tanah 
yang berjiranan.

´'DQ�GL�EXPL�DGD�EHEHUDSD�SRWRQJ�WDQDK�\DQJ�EHUGHNDWDQ��WHWDSL�EHUODLQDQ�NHDGDDQQ�
\D���GDQ�SDGDQ\D�DGD�NHEXQ�NHEXQ�DQJJXU��GDQ�MHQLV�MHQLV�WDQDPDQ�VHUWD�SRKRQ�SRKRQ�
WDPDU��NXUPD��\DQJ�EHUXPSXQ�GDQ�\DQJ�WLGDN�EHUXPSXQ��VHPXDQ\D�GLVLUDP�GHQJDQ�DLU�
\DQJ�VDPD��GDQ�.DPL� OHELKNDQ�EXDK�VHWHQJDKQ\D�GDUL� VHWHQJDKQ\D�\DQJ� ODLQ� �SDGD�
EHQWXN��UDVD��GDQ�EDXQ\D��6HVXQJJXKQ\D�\DQJ�GHPLNLDQ�LWX�PHQJDQGXQJL�WDQGD�WDQGD�
NHNXDVDDQ�$OODK�EDJL�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ� �PDKX��EHUÀNLU� VHUWD�PHPDKDPLQ\D�µ� (Surah 

$U�5D� ŭG�������
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Al-Quran memberi tahu jangan sangka tanah-tanah yang bersebelahan antara satu 
dengan yang lain itu sama. Sebaliknya, mereka berbeza-beza dari sudut kualiti dalam 
menghasilkan buah-buahan dan tanam-tanaman.89 

´'DQ�'LD�ODK�\DQJ�PHQXUXQNDQ�KXMDQ�GDUL�ODQJLW�ODOX�.DPL�WXPEXKNDQ�GHQJDQ�DLU�KXMDQ�
LWX� VHJDOD� MHQLV� WXPEXK�WXPEXKDQ�� NHPXGLDQ� .DPL� NHOXDUNDQ� GDULSDGDQ\D� WDQDPDQ�
\DQJ�PHQJKLMDX��.DPL�NHOXDUNDQ�SXOD�GDUL� WDQDPDQ� LWX�EXWLU�EXWLU� �EXDK��\DQJ�EHUJX�
JXV�JXJXV��GDQ�GDUL�SRKRQ�SRKRQ�WDPDU��NXUPD���GDUL�PD\DQJ�PD\DQJQ\D��.DPL�NHOXDU�
NDQ��WDQGDQ�WDQGDQ�EXDK�\DQJ�PXGDK�GLFDSDL�GDQ�GLSHWLN��GDQ��.DPL�MDGLNDQ��NHEXQ�NH�
EXQ� GDUL� DQJJXU� GDQ� ]DLWRQ� VHUWD� EXDK� GHOLPD�� \DQJ� EHUVDPDDQ� �EHQWXN�� UXSD� GDQ�
UDVDQ\D��GDQ�\DQJ� WLGDN�EHUVDPDDQ��3HUKDWLNDQODK�NDPX�NHSDGD�EXDKQ\D�DSDELOD� LD�
EHUEXDK�� GDQ� NHWLND� PDVDNQ\D�� 6HVXQJJXKQ\D� \DQJ� GHPLNLDQ� LWX� PHQJDQGXQJL�
WDQGD�WDQGD� �\DQJ� PHQXQMXNNDQ� NHNXDVDDQ� .DPL�� EDJL� RUDQJ�RUDQJ� \DQJ� EHULPDQ�µ�

�6XUDK�$O�$Q� ŭDP�������

Tidak semua tanah dapat menghasilkan buah-buahan yang sama walaupun ia berada 
bersebelahan dengan yang lain. 

'DODP�KDO�LQL��$O�4XUDQ�LQJLQ�PHQJDQMXUNDQ�NHSDGD�PDQXVLD�XQWXN�EHUÀNLU�DNDQ�NHKH�
batan Tuhan yang mencipta tanah yang sedemikian kompleks dan belajar serta mengka-
ji pula untuk mengenal pasti perbezaan antara tanah-tanah yang ada, supaya dapat 
diketahui tanaman apa yang sesuai untuk sesuatu tanah dan apa yang kurang pada satu 
jenis tanah boleh diatasi dengan elemen-elemen tambahan seperti menentukan jenis 
dan cara pembajaan yang sesuai supaya tanah itu dapat disuburkan.90

Terdapat beberapa ayat Al-Quran yang membicarakan tentang kitaran penumbuhan 
GHQJDQ�WHSDW��ULQJNDV�GDQ�PXGDK��LDLWX�ÀUPDQ�$OODK�WDDOD��´8QWXN�.DPL�PHQJHOXDUNDQ�
GHQJDQ�DLU�LWX��ELML�ELMLDQ�GDQ�WXPEXK�WXPEXKDQ�µ��$Q�1DED·����������$\DW�LQL�PHPEHULWD�
hu bahawa tumbuhan itu bermula dengan benih atau bijian dahulu. Bijian itu pula perlu 
disiram dengan air bagi membolehkan ia bercambah dan membesar menjadi pokok dan 
lain-lain.

6XUDK�$O�$Q� ŭDP���������6XUDK�$U�5D� ŭG��������6XUDK�$]�=XPDU��������89

6XUDK�$U�5D� ŭG��������6XUDK�,EUDKLP���������6XUDK�$Q�1DKO�����������6XUDK�$]�=XPDU��������90
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Di dalam ayat lain, proses ini disebuah sebagai LKWD]]DW�ZD�UDEDW (bergeraklah tanahnya 
[dengan tumbuh-tumbuhan yang merecup tumbuh], dan gembur membusutlah ia) 
hingga menghasilkan bermacam-macam tumbuhan yang indah.91 

´:DKDL�XPDW�PDQXVLD��VHNLUDQ\D�NDPX�PHQDUXK�V\DN��UDJX�UDJX��WHQWDQJ�NHEDQJNLWDQ�
PDNKOXN��KLGXS�VHPXOD�SDGD�KDUL�NLDPDW���PDND��SHUKDWLODK�NHSDGD�WLQJNDWDQ�NHMDGLDQ�
PDQXVLD��NHUDQD�VHEHQDUQ\D�.DPL�WHODK�PHQFLSWDNDQ�NDPX�GDUL�WDQDK��NHPXGLDQ�GDUL�
VHWLWLN�DLU�EHQLK��NHPXGLDQ�GDUL�VHEXNX�GDUDK�EHNX��NHPXGLDQ�GDUL�VHNHWXO�GDJLQJ�\DQJ�
GLVHPSXUQDNDQ�NHMDGLDQQ\D�GDQ�\DQJ�WLGDN�GLVHPSXUQDNDQ���.DPL�MDGLNDQ�VHFDUD�\DQJ�
GHPLNLDQ�� NHUDQD� .DPL� KHQGDN� PHQHUDQJNDQ� NHSDGD� NDPX� �NHNXDVDDQ� .DPL��� GDQ�
.DPL�SXOD�PHQHWDSNDQ�GDODP�NDQGXQJDQ�UDKLP��LEX�\DQJ�PHQJDQGXQJ�LWX��DSD�\DQJ�
.DPL� UDQFDQJNDQ� KLQJJD� NH� VXDWX� PDVD� \DQJ� GLWHQWXNDQ� ODKLUQ\D�� NHPXGLDQ� .DPL�
PHQJHOXDUNDQ�NDPX�EHUXSD�NDQDN�NDQDN��NHPXGLDQ��NDPX�GLSHOLKDUD��KLQJJD�VDPSDL�
NH�SHULQJNDW�XPXU�GHZDVD��GDQ��GDODP�SDGD� LWX��DGD�GL�DQWDUD�NDPX�\DQJ�GLPDWLNDQ�
�VHPDVD�NHFLO�DWDX�VHPDVD�GHZDVD��GDQ�DGD�SXOD�\DQJ�GLODQMXWNDQ�XPXUQ\D�NH�SHULQJ�
NDW�WXD�Q\DQ\XN�VHKLQJJD�LD�WLGDN�PHQJHWDKXL�ODJL�DNDQ�VHVXDWX�\DQJ�WHODK�GLNHWDKXLQ\D�
GDKXOX��'DQ��LQJDWODK�VDWX�EXNWL�ODJL���(QJNDX�PHOLKDW�EXPL�LWX�NHULQJ��NHPXGLDQ�DSDELOD�
.DPL�PHQXUXQNDQ�KXMDQ�PHQLPSDQ\D��EHUJHUDNODK�WDQDKQ\D��GHQJDQ�WXPEXK�WXPEX�
KDQ�\DQJ�PHUHFXS�WXPEXK���GDQ�JHPEXU�PHPEXVXWODK�LD��VHUWD�LD�SXOD�PHQXPEXKNDQ�

EHUMHQLV�MHQLV�WDQDPDQ�\DQJ�LQGDK�SHUPDL�µ�(Surah Al-Hajj, 22:5)

Ayat lain pula menyebut kitaran akhir tumbuhan, iaitu menjadi kering, menguning dan 
kemudiannya hancur berkecai ditiup angin.92

Al-Zamakhshariy, Al-Kashshaf, Al-Haj, 22:5.91

Surah Az-Zumar, 39:21.92
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´'DQ�NHPXNDNDQODK�NHSDGD�PHUHND�PLVDO�SHUEDQGLQJDQ��.HKLGXSDQ�GXQLD�LQL�VDPDODK�
VHSHUWL� DLU� \DQJ�.DPL� WXUXQNDQ� GDUL� ODQJLW�� ODOX� EHUFDPSXU� DGXNODK� WDQDPDQ� GL� EXPL�
DQWDUD�VDWX�VDPD�ODLQ��GDQ�NHPEDQJ�VXEXUODK�LD��GLVHEDENDQ�DLU�LWX��NHPXGLDQ�PHQMDG�
LODK�LD�NHULQJ�KDQFXU�GLWLXS�DQJLQ��GDQ��LQJDWODK��DGDODK�$OODK�0DKD�.XDVD�DWDV�WLDS�WLDS�

VHVXDWX�µ�(Surah Al-Kahf, 18:45)

Selain daripada proses penumbuhan, Al-Quran juga memberi perhatian pada teknik tana-
man bagi memperbanyak hasil tanaman. Teknik-teknik yang disebut secara khusus 
ialah;

-PL[HG�FURS�WHFKQLTXH) yang bertujuan untuk memaksimak���WHNQLN�WDQDPDQ�FDPSXUDQ࢒
an pengunaan ruang bagi penghasilan produk agrikultur
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´'DQ�EHULNDQODK�NHSDGD�PHUHND�VDWX�FRQWRK��'XD�RUDQJ�OHODNL��.DPL�DGDNDQ�EDJL�VDODK�
VHRUDQJ� GL� DQWDUDQ\D�� GXD� EXDK� NHEXQ� DQJJXU�� GDQ� .DPL� NHOLOLQJL� NHEXQ�NHEXQ� LWX�
GHQJDQ�SRKRQ�SRKRQ�WDPDU��VHUWD�.DPL�MDGLNDQ�GL�DQWDUD�NHGXDQ\D��MHQLV�MHQLV�WDQDPDQ�

\DQJ�ODLQ�µ��6XUDK�$O�.DKI��������

�࢒ WHNQLN�\DQJ�PHPEROHKNDQ�EHEHUDSD�EDWDQJ�SRNRN� WXPEXK�GDUL� VDWX�EDWDQJ�XWDPD�
seperti pokok kurma jenis VLQZDQ yang disebutkan oleh Al-Quran. 

´'DQ�GL�EXPL�DGD�EHEHUDSD�SRWRQJ�WDQDK�\DQJ�EHUGHNDWDQ��WHWDSL�EHUODLQDQ�NHDGDDQQ�
\D���GDQ�SDGDQ\D�DGD�NHEXQ�NHEXQ�DQJJXU��GDQ�MHQLV�MHQLV�WDQDPDQ�VHUWD�SRKRQ�SRKRQ�
WDPDU��NXUPD��\DQJ�EHUXPSXQ�GDQ�\DQJ�WLGDN�EHUXPSXQ��VHPXDQ\D�GLVLUDP�GHQJDQ�DLU�
\DQJ�VDPD��GDQ�.DPL� OHELKNDQ�EXDK�VHWHQJDKQ\D�GDUL� VHWHQJDKQ\D�\DQJ� ODLQ� �SDGD�
EHQWXN��UDVD��GDQ�EDXQ\D��6HVXQJJXKQ\D�\DQJ�GHPLNLDQ�LWX�PHQJDQGXQJL�WDQGD�WDQGD�
NHNXDVDDQ�$OODK�EDJL�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ� �PDKX��EHUÀNLU� VHUWD�PHPDKDPLQ\D�µ� (Surah 

$U�5D� ŭG�������
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T uj ua n  B i c a r a  T e n ta n g  T u m b u h a n

Al-Quran menyebut bukan hanya untuk membangkitkan minat manusia tentang alam 
tumbuhan tapi untuk tujuan-tujuan tertentu yang penting bagi kehidupan dunia dan akhi-
rat manusia. 

$QWDUD�WXMXDQ�\DQJ�GLVHEXW�LDODK�XQWXN�PDQXVLD�EHUÀNLU��
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6XUDK�,EUDKLP���������6XUDK�<DVLQ���������6XUDK�$O�:DTL� ŭDK�����������6XUDK�1XK���������6XUDK�$Q�1D�
ED·���������6XUDK� ŭ$EDVD�����������

93

6XUDK�<DVLQ��������94

´7LGDNNDK�HQJNDX�PHPHUKDWLNDQ��EDKDZD�$OODK�PHQXUXQNDQ�KXMDQ�GDUL�ODQJLW��ODOX�GLDOLU�
NDQ1\D�PHQMDGL�PDWDLU�PDWDLU�GL�EXPL��NHPXGLDQ�,D�PHQXPEXKNDQ�GHQJDQ�DLU�LWX�WDQD�
PDQ�WDQDPDQ� \DQJ� EHUEDJDL� MHQLV� GDQ� ZDUQDQ\D�� NHPXGLDQ� WDQDPDQ�WDQDPDQ� LWX�
EHUJHUDN�VHJDU� �KLQJJD�NH�VXDWX�PDVD�\DQJ� WHUWHQWX��� VHOHSDV� LWX�HQJNDX�PHOLKDWPX�
EHUXSD� NXQLQJ�� NHPXGLDQ� ,D�PHQMDGLNDQQ\D� KDQFXU� EHUVHSDL"�6HVXQJJXKQ\D� VHJDOD�
\DQJ� WHUVHEXW� LWX� PHQJDQGXQJL� SHULQJDWDQ� \DQJ� PHQ\HGDUNDQ� RUDQJ�RUDQJ� \DQJ�

EHUDNDO�VHPSXUQD�µ�(Surah Az-Zumar, 39:21)

´'DQ�GL�EXPL�DGD�EHEHUDSD�SRWRQJ�WDQDK�\DQJ�EHUGHNDWDQ��WHWDSL�EHUODLQDQ�NHDGDDQQ�
\D���GDQ�SDGDQ\D�DGD�NHEXQ�NHEXQ�DQJJXU��GDQ�MHQLV�MHQLV�WDQDPDQ�VHUWD�SRKRQ�SRKRQ�
WDPDU��NXUPD��\DQJ�EHUXPSXQ�GDQ�\DQJ�WLGDN�EHUXPSXQ��VHPXDQ\D�GLVLUDP�GHQJDQ�DLU�
\DQJ�VDPD��GDQ�.DPL� OHELKNDQ�EXDK�VHWHQJDKQ\D�GDUL� VHWHQJDKQ\D�\DQJ� ODLQ� �SDGD�
EHQWXN��UDVD��GDQ�EDXQ\D��6HVXQJJXKQ\D�\DQJ�GHPLNLDQ�LWX�PHQJDQGXQJL�WDQGD�WDQGD�
NHNXDVDDQ�$OODK�EDJL�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ� �PDKX��EHUÀNLU� VHUWD�PHPDKDPLQ\D�µ� (Surah 

$U�5D� ŭG�������

%DJL�WXMXDQ�LQL��$O�4XUDQ�PHQJDQMXUNDQ�GXD�MHQLV�EHUÀNLU��LDLWX��

  �EHUÀNLU�WHQWDQJ�WXPEXKDQ�VHEDJDL�WDQGD�NHZXMXGDQ�GDQ�NHEHVDUDQ�7XKDQ93࢒

�࢒ EHUÀNLU� XQWXN�PHQJNDML� WHQWDQJ� KDNLNDW� WXPEXKDQ� VHQGLUL�� GDUL� VHJL� NHEDLNDQ� \DQJ�
dapat dimanfatkan dan keburukan yang perlu dijauhi.94 
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´'DQ�GDUL�EXDK�WDPDU��NXUPD��GDQ�DQJJXU�NDPX�MDGLNDQ�GDULSDGDQ\D�PLQXPDQ�KDUDP�
GDQ� PDNDQDQ� VHUWD� PLQXPDQ� \DQJ� KDODO�� VHVXQJJXKQ\D� SDGD� \DQJ� GHPLNLDQ� LWX�
WHUGDSDW�VDWX�WDQGD��\DQJ�PHPEXNWLNDQ�NHNXDVDDQ�$OODK��EDJL�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�PDKX�
PHQJJXQDNDQ� DNDOQ\D�� 'DQ� 7XKDQPX� PHPEHUL� LOKDP� NHSDGD� OHEDK�� �+HQGDNODK�
HQJNDX�PHPEXDW�VDUDQJPX�GL�JXQXQJ�JDQDQJ�GDQ�GL�SRNRN�SRNRN�ND\X��GDQ� MXJD�GL�
EDQJXQDQ�EDQJXQDQ�\DQJ�GLGLULNDQ�ROHK�PDQXVLD��.HPXGLDQ�PDNDQODK�GDUL�VHJDOD�MHQLV�
EXQJD�EXQJDDQ�GDQ�EXDK�EXDKDQ��\DQJ�HQJNDX�VXNDL���VHUWD�WXUXWODK�MDODQ�MDODQ�SHUDWXU�
DQ�7XKDQPX�\DQJ�GLLOKDPNDQ�GDQ�GLPXGDKNDQQ\D�NHSDGDPX����'HQJDQ�LWX��DNDQ�NHOXDU�
ODK�GDUL�GDODP�EDGDQQ\D�PLQXPDQ��PDGX��\DQJ�EHUODLQDQ�ZDUQDQ\D��\DQJ�PHQJDQGXQ�
JL� SHQDZDU� EDJL� PDQXVLD� �GDUL� EHUEDJDL�EDJDL� SHQ\DNLW��� 6HVXQJJXKQ\D� SDGD� \DQJ�
GHPLNLDQ� LWX��DGD�WDQGD��\DQJ�PHPEXNWLNDQ�NHPXUDKDQ�$OODK��EDJL�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�

PDKX�EHUÀNLU�µ�(Surah An-Nahl, 16:67-69)

Dengan kata lain, Al-Quran mempunyai dua objektif bagi manusia apabila menyebut 
tentang tumbuhan, iaitu mengkaji tumbuhan itu untuk;

��GLPDQIDDWNDQ�GDQ�GLMDGLNDQ�SHODMDUDQ�EDJL�NHVHMDKWHUDDQ�NHKLGXSDQ�GL�GXQLD�VHSHUWL࢒
kepentingan penjagaan alam sekitar dan kebaikan diet dari buah-buahan dan tumbu-
han95  

���SHUNDUD�NHDJDPDDQ�VHSHUWL�LPDQ�NHSDGD�$OODK��EHUWDNZD��PHQV\XNXUL�QLNPDW�7XKDQ࢒
mengamalkan hukum zakat dan sedekah serta adab-adabnya), pengajaran dalam 
kehidupan 

´'DQ�MXJD��GLEDZDNDQ�NHSDGD�PHUHND��EXDK�EXDKDQ�GDUL�MHQLV�MHQLV�\DQJ�PHUHND�SLOLK��
6HUWD�GDJLQJ�EXUXQJ�GDUL�MHQLV�MHQLV�\DQJ�PHUHND�LQJLQL�µ��6XUDK�$O�:DTL� ŭDK�����������

6XUDK�$O�:DTL� ŭDK���������6XUDK�$O�0XUVDODW���������6XUDK�$Q�1DED·��������95
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6XUDK�$�1DKO�����������6XUDK�<DVLQ��������96

C a r a  P e m b i c a r a a n  T e n ta n g  T u m b u h a n

Renungan terhadap ayat-ayat Al-Quran tentang tumbuhan memberi pentunjuk wujudnya 
beberapa pendekatan Al-Quran apabila membicarakan tentang tumbuhan.

Pertama, Al-Quran menyebut tentang tumbuhan sebagai realiti untuk dikaji.96 

´'DQ�GL�EXPL�DGD�EHEHUDSD�SRWRQJ�WDQDK�\DQJ�EHUGHNDWDQ��WHWDSL�EHUODLQDQ�NHDGDDQQ�
\D���GDQ�SDGDQ\D�DGD�NHEXQ�NHEXQ�DQJJXU��GDQ�MHQLV�MHQLV�WDQDPDQ�VHUWD�SRKRQ�SRKRQ�
WDPDU��NXUPD��\DQJ�EHUXPSXQ�GDQ�\DQJ�WLGDN�EHUXPSXQ��VHPXDQ\D�GLVLUDP�GHQJDQ�DLU�
\DQJ�VDPD��GDQ�.DPL� OHELKNDQ�EXDK�VHWHQJDKQ\D�GDUL� VHWHQJDKQ\D�\DQJ� ODLQ� �SDGD�
EHQWXN��UDVD��GDQ�EDXQ\D��6HVXQJJXKQ\D�\DQJ�GHPLNLDQ�LWX�PHQJDQGXQJL�WDQGD�WDQGD�
NHNXDVDDQ�$OODK�EDJL�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ� �PDKX��EHUÀNLU� VHUWD�PHPDKDPLQ\D�µ� (Surah 

$U�5D� ŭG�������

Kedua, Al-Quran menyebut tumbuhan sebagai perlambangan dalam metafora (PDWKDO��
amthal��XQWXN�GLÀNLUNDQ�ROHK�PDQXVLD�DNDQ�SHODMDUDQ�SHQWLQJ�\DQJ�WHUNDQGXQJ�GL�GDODPQ�
ya. 

Al-Quran menggunakan tumbuhan sebagai metafora bagi perkara-perkara berikut: 

�SHQGLGLNDQ�DQDN࢒
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7:57.97

´0DND�LD��0DU\DP�\DQJ�GLQD]DUNDQ�ROHK�LEXQ\D��GLWHULPD�ROHK�7XKDQQ\D�GHQJDQ�SHQHUL�
PDDQ� \DQJ� EDLN�� GDQ� GLEHVDUNDQQ\D� GHQJDQ� GLGLNDQ� \DQJ� EDLN�� VHUWD� GLVHUDKNDQQ\D�
XQWXN�GLSHOLKDUD�ROHK�1DEL�=DNDULD��7LDS�WLDS�NDOL�1DEL�=DNDULD�PDVXN�XQWXN�PHQHPXL�
0DU\DP�GL�0LKUDE�� LD�GDSDWL� UH]HNL� �EXDK�EXDKDQDQ�\DQJ� OXDU�ELDVD��GL�VLVLQ\D��1DEL�
=DNDULD� EHUWDQ\D��� :DKDL� 0DU\DP� GDUL� PDQD� HQJNDX� GDSDWL� �EXDK�EXDKDQ�� LQL"��
0DU\DP�PHQMDZDE�� �,DODK�GDUL�$OODK��VHVXQJJXKQ\D�$OODK�PHPEHULNDQ� UH]HNL�NHSDGD�

VHVLDSD�\DQJ�GLNHKHQGDNL1\D�GHQJDQ�WLGDN�GLNLUD����6XUDK�$OL� ŭ,PUDQ�������

��JDQMDUDQ�\DQJ�EDLN�\DQJ�EHUJDQGD�JDQGD�PHODOXL�WXPEXKDQ�MHUDPL�\DQJ�PHPSXQ\DL࢒
puluhan bijiran sedangkan ia berasal dari satu benih sahaja
 

´%DQGLQJDQ��GHUPD��RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�PHPEHODQMDNDQ�KDUWDQ\D�SDGD�MDODQ�$OODK��LDODK�
VDPD�VHSHUWL�VHELML�EHQLK�\DQJ�WXPEXK�PHQHUELWNDQ�WXMXK�WDQJNDL�� WLDS�WLDS�WDQJNDL� LWX�
SXOD�PHQJDQGXQJL�VHUDWXV�ELML��'DQ��LQJDWODK���$OODK�DNDQ�PHOLSDWJDQGDNDQ�SDKDOD�EDJL�
VHVLDSD�\DQJ�GLNHKHQGDNL1\D��GDQ�$OODK�0DKD�/XDV��UDKPDW��NXUQLD1\D�� ODJL�0HOLSXWL�

LOPX�SHQJHWDKXDQ1\D�µ��6XUDK�$O�%DTDUDK��������

��KLGXS��PDWL�GDQ�NHEDQJNLWDQ�VHPXOD�PDQXVLD�PHODOXL�NLWDUDQ�NHKLGXSDQ�SRNRN�\DQJ࢒
bermula dari pencambahan pokok dari benih yang membesar lalu mati97
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´6HVXQJJXKQ\D�$OODK�MXDODK�\DQJ�PHPEHODK��PHQXPEXKNDQ��EXWLU��WXPEXK�WXPEXKDQ��
GDQ�ELML��EXDK�EXDKDQ���,D�PHQJHOXDUNDQ�\DQJ�KLGXS�GDUL�\DQJ�PDWL��GDQ�PHQJHOXDUNDQ�
\DQJ� PDWL� GDUL� \DQJ� KLGXS�� <DQJ� VHGHPLNLDQ� LWX� NHNXDVDDQQ\D� LDODK� $OODK�� 0DND�
EDJDLPDQDNDK�NDPX�GLSDOLQJNDQ�GDUL�PHQ\HPEDK1\D��ROHK�EHQGD�EHQGD�\DQJ�NDPX�

MDGLNDQ�VHNXWX1\D�"µ��6XUDK�$O�$Q� ŭDP�������

�࢒ NLDPDW� PHODOXL� JDPEDUDQ� WXPEXKDQ� \DQJ�PDWL� GL� ODKDQQ\D� ODOX� GLWXPEXKL� VHPXOD�
dengan pokok-pokok98   

´:DKDL�XPDW�PDQXVLD��VHNLUDQ\D�NDPX�PHQDUXK�V\DN��UDJX�UDJX��WHQWDQJ�NHEDQJNLWDQ�
PDNKOXN��KLGXS�VHPXOD�SDGD�KDUL�NLDPDW���PDND��SHUKDWLODK�NHSDGD�WLQJNDWDQ�NHMDGLDQ�
PDQXVLD��NHUDQD�VHEHQDUQ\D�.DPL�WHODK�PHQFLSWDNDQ�NDPX�GDUL�WDQDK��NHPXGLDQ�GDUL�
VHWLWLN�DLU�EHQLK��NHPXGLDQ�GDUL�VHEXNX�GDUDK�EHNX��NHPXGLDQ�GDUL�VHNHWXO�GDJLQJ�\DQJ�
GLVHPSXUQDNDQ�NHMDGLDQQ\D�GDQ�\DQJ�WLGDN�GLVHPSXUQDNDQ���.DPL�MDGLNDQ�VHFDUD�\DQJ�
GHPLNLDQ�� NHUDQD� .DPL� KHQGDN� PHQHUDQJNDQ� NHSDGD� NDPX� �NHNXDVDDQ� .DPL��� GDQ�
.DPL�SXOD�PHQHWDSNDQ�GDODP�NDQGXQJDQ�UDKLP��LEX�\DQJ�PHQJDQGXQJ�LWX��DSD�\DQJ�
.DPL� UDQFDQJNDQ� KLQJJD� NH� VXDWX� PDVD� \DQJ� GLWHQWXNDQ� ODKLUQ\D�� NHPXGLDQ� .DPL�
PHQJHOXDUNDQ�NDPX�EHUXSD�NDQDN�NDQDN��NHPXGLDQ��NDPX�GLSHOLKDUD��KLQJJD�VDPSDL�

NH�SHULQJNDW�XPXU�GHZDVD�

Lihat juga Surah Qaf, 50:11.98
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8 1
GDQ��GDODP�SDGD� LWX��DGD�GL�DQWDUD�NDPX�\DQJ�GLPDWLNDQ��VHPDVD�NHFLO�DWDX�VHPDVD�
GHZDVD��GDQ�DGD�SXOD�\DQJ�GLODQMXWNDQ�XPXUQ\D�NH�SHULQJNDW�WXD�Q\DQ\XN�VHKLQJJD�LD�
WLGDN�PHQJHWDKXL�ODJL�DNDQ�VHVXDWX�\DQJ�WHODK�GLNHWDKXLQ\D�GDKXOX��'DQ��LQJDWODK�VDWX�
EXNWL�ODJL���(QJNDX�PHOLKDW�EXPL�LWX�NHULQJ��NHPXGLDQ�DSDELOD�.DPL�PHQXUXQNDQ�KXMDQ�
PHQLPSDQ\D�� EHUJHUDNODK� WDQDKQ\D� �GHQJDQ� WXPEXK�WXPEXKDQ� \DQJ� PHUHFXS�
WXPEXK���GDQ�JHPEXU�PHPEXVXWODK�LD��VHUWD�LD�SXOD�PHQXPEXKNDQ�EHUMHQLV�MHQLV�WDQD�

PDQ�\DQJ�LQGDK�SHUPDL�µ�(Surah Al-Hajj, 22:5)

��VLIDW�VHPHQWDUD�GXQLD�VXSD\D�PDQXVLD�WLGDN�WHUODOX�WHUSHVRQD�NHSDGDQ\D�KLQJJD�OXSD࢒
kehidupan akhirat yang kekal dan lebih baik melalui gambaran ladang yang mudah 
musnah disebabkan oleh elemen alam99 

��IHQRPHQD�GL�DQJNDVD�PHODOXL�EXQJD�PDZDU�\DQJ�PHUDK࢒

´6HVXQJJXKQ\D� EDQGLQJDQ� NHKLGXSDQ� GXQLD� KDQ\DODK� VHSHUWL� DLU� KXMDQ� \DQJ� .DPL�
WXUXQNDQ�GDUL�ODQJLW��ODOX��WXPEXKODK�GHQJDQ�VXEXUQ\D��WDQDPDQ�WDQDPDQ�GL�EXPL�GDUL�
MHQLV�MHQLV�\DQJ�GLPDNDQ�ROHK�PDQXVLD�GDQ�ELQDWDQJ���EHUFDPSXU�DGXN�GDQ�EHUSDXW�SDX�
WDQ��SRNRN�SRNRN�GDQ�SRKRQQ\D��GHQJDQ�VHEDE�DLU�LWX�KLQJJD�DSDELOD�EXPL�LWX�OHQJNDS�
VHPSXUQD� GHQJDQ� NHLQGDKDQQ\D� GDQ� EHUKLDV� �GHQJDQ� EXQJD�EXQJDDQ� \DQJ� EHUZDU�
QD�ZDUQL��� GDQ� SHQGXGXNQ\D� SXQ� PHQ\DQJND� EDKDZD� PHUHND� GDSDW� EHUEDJDL�EDJDL�
WDQDPDQ�VHUWD�PHQJXDVDLQ\D��PHQJDPELO�KDVLOQ\D��GDWDQJODK�SHULQWDK�.DPL�PHQLPSD�
NDQQ\D�GHQJDQ�EHQFDQD�SDGD�ZDNWX�PDODP�DWDX�SDGD�VLDQJ�KDUL�ODOX�.DPL�MDGLNDQ�GLD�
KDQFXU�OHEXU�� VHRODK�RODK� LD� WLGDN� DGD� VHEHOXP� LWX�� 'HPLNLDQODK� .DPL� PHQMHODVNDQ�
D\DW�D\DW�NHWHUDQJDQ�.DPL�VDWX�SHUVDWX�EDJL�NDXP�\DQJ�PDKX�EHUÀNLU��GDQ�PHQJDPELO�

LNWLEDU�GDULSDGDQ\D��µ��6XUDK�<XQXV��������

Lihat Surah Al-Kahf, 18:45.99



´6HODLQ� LWX��VXQJJXK�QJHUL��NHWLND� ODQJLW�SHFDK�EHODK� ODOX�PHQMDGLODK� LD�PHUDK�PDZDU��
EHUNLODW�VHSHUWL�PLQ\DN�µ�(Surah Ar-Rahman, 55:37)

��PHPEDQGLQJNDQ�LPDQ�GDQ�NH\DNLQDQ�\DQJ�EHQDU�GDQ�NXNXK�GHQJDQ�LPDQ�\DQJ�VDODK࢒
dan lemah dan kalimah buruk melalui pokok yang kuat akarnya hingga menumbuhkan 
batang, ranting dan buah-buahan yang baik berbanding pokok yang akarnya tidak bagus 
hingga menyebabkannya lemah dan diruntuhkan oleh angin 

´7LGDNNDK�HQJNDX�PHOLKDW� �ZDKDL�0XKDPPDG��EDJDLPDQD�$OODK�PHQJHPXNDNDQ�VDWX�
SHUEDQGLQJDQ��LDLWX��NDOLPDK�\DQJ�EDLN�DGDODK�VHEDJDL�VHEDWDQJ�SRKRQ�\DQJ�EDLN��\DQJ�
SDQJNDOQ\D��DNDU�WXQMDQJQ\D��WHWDS�WHJXK��GDQ�FDEDQJ�SXFXNQ\D�PHQMXODQJ�NH�ODQJLW��
'LD� PHQJHOXDUNDQ� EXDKQ\D� SDGD� WLDS�WLDS� PDVD� GHQJDQ� L]LQ� 7XKDQQ\D�� 'DQ� $OODK�
PHQJHPXNDNDQ�SHUEDQGLQJDQ�SHUEDQGLQJDQ�LWX�XQWXN�PDQXVLD��VXSD\D�PHUHND�EHULQ�
JDW��PHQGDSDW�SHODMDUDQ���'DQ�EDQGLQJDQ�.DOLPDK�\DQJ�MDKDW�GDQ�EXUXN�VDPDODK�VHSHU�
WL� VHEDWDQJ�SRKRQ� \DQJ� WLGDN�EHUJXQD� \DQJ�PXGDK� WHUFDEXW� DNDU�DNDUQ\D�GDUL�PXND�

EXPL��WLGDN�DGD�WDSDN�EDJLQ\D�XQWXN�WHWDS�KLGXS�µ�(Surah Ibrahim, 14:24-26)

�DPDODQ�EDLN�\DQJ�WLGDN�DNDQ�GLVLD�VLDNDQ�ROHK�7XKDQ࢒

´'DQ��LQJDWODK��.DPL�DNDQ�PHQJDGDNDQ�QHUDFD�WLPEDQJDQ�\DQJ�DGLO�XQWXN��PHQLPEDQJ�
DPDO�PDNKOXN�PDNKOXN�SDGD��KDUL�NLDPDW��PDND�WLGDN�DGD�GLUL�VHVLDSD�DNDQ�WHUDQLD\D�
VHGLNLWSXQ��GDQ�MLND��DPDOQ\D��LWX�VHEHUDW�ELML�VDZL��VHNDOLSXQ���QHVFD\D�.DPL�DNDQ�PHQ�
GDWDQJNDQQ\D��XQWXN�GLWLPEDQJ�GDQ�GLKLWXQJ���GDQ�FXNXSODK�.DPL�VHEDJDL�3HQJKLWXQJ�µ�

�6XUDK�$O�$QEL\D·��������
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Al-Shawkaniy, Fath Al-Qadir, Al-Shura, 42:20.100

Surah Al-Hajj, 22:18.101

�࢒ JDQMDUDQ� EDLN� GL� GXQLD� GDQ� GL� DNKLUDW� \DQJ� GLLEDUDWNDQ� GHQJDQ� KDVLO� WXDLDQ� GDUL�
ladang100 

�࢒ KXEXQJDQ� VHNV� EHUVDPD� LVWHUL� EDJL� PHQGDSDWNDQ� ]XULDW� \DQJ� GLEDUDWNDQ� VHEDJDL�
ladang untuk bercucuk tanam

´6HVLDSD�\DQJ�PHQJKHQGDNL��GHQJDQ�DPDO�XVDKDQ\D��PHQGDSDW�IDHGDK�GL�DNKLUDW��.DPL�
DNDQ�PHPEHULQ\D�PHQGDSDW�WDPEDKDQ�SDGD�IDHGDK�\DQJ�GLNHKHQGDNLQ\D��GDQ�VHVLDSD�
\DQJ�PHQJKHQGDNL��GHQJDQ�DPDO�XVDKDQ\D��NHEDLNDQ�GL�GXQLD�VHPDWD�PDWD��.DPL�EHUL�
NHSDGDQ\D� GDUL� NHEDLNDQ� GXQLD� LWX� �VHNDGDU� \DQJ�.DPL� WHQWXNDQ��� GDQ� LD� WLGDN� DNDQ�

EHUROHK�VHVXDWX�EDKDJLDQ�SXQ�GL�DNKLUDW�NHODN�µ�(Surah Ash-Shura, 42:20)

´,VWHUL�LVWHUL�NDPX�DGDODK�VHEDJDL�NHEXQ�WDQDPDQ�NDPX��ROHK�LWX�GDWDQJLODK�NHEXQ�WDQD�
PDQ�NDPX�PHQXUXW�FDUD�\DQJ�NDPX�VXNDL�GDQ�VHGLDNDQODK��DPDO�DPDO�\DQJ�EDLN��XQWXN�
GLUL� NDPX�� GDQ�EHUWDTZDODK� NHSDGD�$OODK� VHUWD� NHWDKXLODK� VHVXQJJXKQ\D� NDPX�DNDQ�
PHQHPXL1\D��SDGD�KDUL�DNKLUDW�NHODN��GDQ�EHULODK�NKDEDU�JHPELUD�ZDKDL�0XKDPPDG��

NHSDGD�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�EHULPDQ�µ��6XUDK�$O�%DTDUDK��������

��PDQXVLD�\DQJ�WDDW�SDGD�DWXUDQ�$OODK�WDDOD�LEDUDW�WXPEXKDQ�\DQJ�DNXU�GHQJDQ�DWXUDQ࢒
alam yang Allah taala telah tetapkan101  

´'DQ� WXPEXK�WXPEXKDQ� \DQJ�PHODWD� VHUWD� SRKRQ�SRKRQ� ND\X�ND\DQ��PDVLQJ�PDVLQJ�
WXQGXN�PHQXUXW�SHUDWXUDQ1\D�µ�(Surah Ar-Rahman, 55:6)
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6XUDK�$G�'XNKDQ������������6XUDK�$O�:DTL� ŭDK����������102

 �DNLEDW�NH�DWDV�PDQXVLD�\DQJ�WLGDN�WDDW102࢒

��LPDQ�\DQJ�PHQHUDQJL�KLGXS�PDQXVLD�LEDUDW�ODPSX�\DQJ�GLWHUDQJL�ROHK�DSL�GDQ�EDKDQ࢒
bakar yang baik

´0DQDNDK�\DQJ� OHELK�EDLN�� OLPSDK�NXUQLDDQ�\DQJ� WHUPDNOXP� LWX�DWDX�SRNRN�]DTTXP"�
6HVXQJJXKQ\D�.DPL�MDGLNDQ�SRNRN�]DTTXP�LWX�VDWX�XMLDQ�EDJL�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�]DOLP�

�GL�GXQLD�GDQ�D]DE�VHNVD�EDJL�PHUHND�GL�DNKLUDW��µ�(Surah As-Saffat, 37:62)

´$OODK�\DQJ�PHQHUDQJL� ODQJLW�GDQ�EXPL��%DQGLQJDQ�QXU�KLGD\DK�SHWXQMXN�$OODK� �.LWDE�
6XFL�$O�4XUDQ��DGDODK�VHEDJDL�VHEXDK��PLV\NDDW��\DQJ�EHULVL�VHEXDK�ODPSX��ODPSX�LWX�
GDODP� JHOXN� NDFD� �TDQGLO��� JHOXN� NDFD� LWX� SXOD� �MHUQLK� WHUDQJ�� ODNVDQD� ELQWDQJ� \DQJ�
EHUVLQDU�FHPHUODQJ��ODPSX�LWX�GLQ\DODNDQ�GHQJDQ�PLQ\DN�GDUL�SRNRN�\DQJ�EDQ\DN�PDQ�
IDDWQ\D���LDLWX��SRNRN�]DLWXQ�\DQJ�EXNDQ�VDKDMD�GLVLQDUL�PDWDKDUL�VHPDVD�QDLNQ\D�GDQ�
EXNDQ� VDKDMD� VHPDVD� WXUXQQ\D� �WHWDSL� LD� VHQWLDVD� WHUGHGDK� NHSDGD�PDWDKDUL��� KDP�
SLU�KDPSLU�PLQ\DNQ\D�LWX���GHQJDQ�VHQGLULQ\D���PHPDQFDUNDQ�FDKD\D�EHUVLQDU��NHUDQD�
MHUQLKQ\D��ZDODXSXQ�LD�WLGDN�GLVHQWXK�DSL���VLQDUDQ�QXU�KLGD\DK�\DQJ�GHPLNLDQ�EDQGLQ�
JDQQ\D�DGDODK�VLQDUDQ�\DQJ�EHUJDQGD�JDQGD���FDKD\D�EHUODSLV�FDKD\D��$OODK�PHPLPSLQ�
VHVLDSD�\DQJ�GLNHKHQGDNL1\D��PHQXUXW�XQGDQJ�XQGDQJ�GDQ�SHUDWXUDQ1\D��NHSDGD�QXU�
KLGD\DK1\D� LWX�� GDQ�$OODK�PHQJHPXNDNDQ� EHUEDJDL�EDJDL�PLVDO� SHUEDQGLQJDQ� XQWXN�
XPDW� PDQXVLD�� GDQ�$OODK� 0DKD� 0HQJHWDKXL� DNDQ� WLDS�WLDS� VHVXDWX�µ� (Surah An-Nur, 

24:35)
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K e s i m p u l a n

Bab ini telah melakarkan gambaran umum tentang perspektif Al-Quran mengenai tumbu-
han. Sesuai dengan kaedah yang biasa digunapakai bagi melakukan tafsir yang bersifat 
tematik, usaha membangun gambaran umum ini bermula dengan mengumpulkan 
ayat-ayat Al-Quran yang menyebut tentang tumbuhan dalam satu senarai. Ia diikuti pula 
dengan analisa tentang isu-isu, perkara-perkara dan tema-tema besar yang dibicarakan 
oleh ayat-ayat yang tersenarai yang dijadikan tajuk-tajuk kecil dalam bab ini dan rumus-
kan dengan sembilan perkara di bawah ini sebagai penutup. 

Pertama, sebanyak 81 jenis tumbuhan dan hasil tumbuhan disebut dalam ayat-ayat 
Al-Quran yang dikumpul dalam senarai. Kesemua jenis tumbuhan seperti pokok dan 
UXPSXW�GDQ�KDVLO� WXPEXKDQ�\DQJ� WDEL·LL�VHSHUWL�EXDK�GDQ�EXQJD�VHUWD�KDVLO� WXPEXKDQ�
\DQJ�GLSURVHV�VHSHUWL�PLQ\DN�GDQ�JDPELU�GLVHQDUDLNDQ�GDODP�-DGXDO���GL�DNKLU�EDE�LQL�

Kedua, Al-Quran bicara tentang tumbuhan dalam dua dimensi alam; alam nyata di dunia 
dan alam ghaib yang meliputi kehidupan di Akhirat, iaitu di syurga dan di neraka dan 
selain Akhirat, iaitu di langit tertinggi yang tidak diketahui lokasi sebenarnya.

Tumbuhan di syurga yang disebut dalam Al-Quran ialah pokok, iaitu pokok khuldi dan 
buahan-buahan. Tiga jenis buah disebut secara khusus sebagai makanan ahli syurga 
iaitu anggur, delima dan ΋DO̓�PDQ̫ŗG yang banyak ditafsirkan sebagai pisang. 

Tumbuhan di neraka pula ialah pokok yang menghasilkan buah ]DTTŗP dan sejenis 
buah bernama ̫DUĦC� 

Di langit tertinggi, Al-Quran menyebut 6LGUDW� $O�0XQWDKi yang ditafsirkan sebagai 
sebuah pokok. Ia wujud sepanjang masa dan tidak terikat dengan hari Kiamat seperti 
syurga dan neraka.
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86
Ketiga, Al-Quran tidak bicara tentang tumbuhan dunia sebagai satu unit sahaja tetapi 
juga sebagai satu kewujudan yang kolektif, iaitu dalam bentuk kebun (KDGĦTDK��KDGă·LT), 
taman (MDQQDK��MDQQăW), ladang (]DUC��]XUŗC) dan tanah untuk bercucuk tanam tumbuhan 
(̓DUWK).

.HHPSDW��$O�4XUDQ�PHQ\HEXW�WHQWDQJ�NHZXMXGDQ�SHOEDJDL�MHQLV�WXPEXKDQ�GXQLD��-HQLV�
tumbuhan yang disebut secara khusus ialah, pokok (VKDMDU��VKDMDUăW), merayap di tanah 
(\DT΋ĦQ��FUHHSHU), rumput rampai (DEE��VXQEXO��VDQăELO) yang boleh meliputi juga tumbu-
han paku pakis (fern) dan jenis menjalar (PDCUXVKăW) yang meliputi tumbuhan yang 
memanjat (FOLPEHU). Pokok yang disebut secara khusus oleh Al-Quran untuk menunjuk-
kan keistimewaannya ialah pokok bidara (sidr) dan pokok kurma (DQ�QDNKO��DQ�QDNKĦO) 
yang boleh juga merujuk pada pokok-pokok palma yang lain (GKăW�DO�DNPăP��WDOC�QDGĦG).

Kelima, Al-Quran ada menyebut pelbagai manfaat tumbuhan dunia dalam bentuk hasil 
tumbuhan yang tabi`ii dan yang diperolehi melalui proses atau usaha tambahan dari 
manusia. 

Hasil tumbuhan yang tabi`ii ialah pelbagai buah yang boleh dimakan (IăNLKDK��IDZăNLK) 
dan yang tidak boleh dimakan manusia (WKDPDU��WKDPDUăW). Buah-buahan yang disebut 
secara khusus ialah anggur (CLQDE��DCQăE), delima (UXPPăQ), kurma (UX΋ăE), zaitun dan 
tin. Hasil tumbuhan lain yang disebut ialah sayur-sayuran, iaitu timun (TLWKWKă·), bawang 
putih (IŗP), bawang merah (basal), kacang kuda (`adas), labu (\DT΋ĦQ) dan halia (zan-
MDEĦO). Al-Quran juga menyebut tentang bijian (̓DE) yang meliputi bentuk benih (seed) 
serta bijiran (JUDLQ) dan bunga (ZDUGDK��UD\̓ăQ).

Hasil tumbuhan yang diproses yang ditemukan dalam Al-Quran ialah minyak cair (]D\W), 
minyak pepejal (duhn), pewarna (΁LEJK), kapur barus (NăIXU�� FDPSKRU) dan damar 
(PDQQD��JXP).

Keenam, Al-Quran juga menyebut pelbagai sifat tumbuhan ketika berbicara mengenain-
ya yang bertujuan untuk manusia tahu akan nikmat yang Allah taala ciptakan untuk 
mereka dan juga sebagai bahan renungan bagi sifat yang disebut dan sifat-sifat lain 
yang tersembunyi. 

Al-Quran mensifatkan tumbuhan sebagai ciptaan yang mempunyai banyak manfaat bagi 
manusia. Manfaat yang disebut khusus ialah sebagai penawar (VKLID·) dan manfaat yang 
disebut dengan banyaknya ialah sebagai bahan makanan dalam bentuk buah-buahan 
dan sayur-sayuran yang berbeza-beza pula kadar kekerapannya. Ada yang kerap dan 
ada yang jarang-jarang. 

Al-Quran juga memberitahu tentang sifat berpasangan (]DZM��D]ZăM) dalam alam tumbu-
han.

Tumbuhan disifatkan sebagai satu ciptaan yang indah (GKăW�EDKMDK��EDKĦM) ibarat hiasan 
cantik (zukhruf) yang menyenangkan mata dan jiwa dan satu aspek keindahannya yang 
disebut ialah kepelbagaian warna (PXNKWDOLI� DOZăQ). Selain nilai estetik dan kosumsi 
peribadi, tumbuhan juga disifatkan mempunyai nilai ekonomi yang penting bagi tamadun 
PDQXVLD�VHSHUWL�\DQJ�GLJDPEDUNDQ�GDODP�NLVDK�1DEL�<XVXI�PHQJXUXV�KDVLO�SHUWDQLDQ�
negeri Mesir bagi menghadapi musim kemarau yang mendatang.



Ketujuh, Al-Quran ada bicara tentang proses yang harus dilalui oleh tumbuhan untuk 
tumbuh dan membesar. Dalam proses ini, disebut elemen awan, langit, angin, air dan 
tanah.

Bagi elemen air, Al-Quran bukan hanya menunjuk pada sumber-sumber tabi`ii, iaitu 
mata air yang keluar daripada bumi, hujan yang turun dari langit dan sungai yang 
EHUVXPEHU�GDUL�EXPL�GDQ�ODQJLW��WDSL�$O�4XUDQ�MXJD�PHQJDMDN�PDQXVLD�EHUÀNLU�WHQWDQJ�
irigasi yang membolehkan pertanian besar-besaran bagi kemajuan sesuatu bangsa 
VHSHUWL�HPSDQJDQ�\DQJ�GLELQD�ROHK�NDXP�6DED·�\DQJ�WHUNHQDO�NHKHEDWDQQ\D�GDODP�VHMD�
rah yang menyalurkan air-air melalui saluran-saluran air hingga dapat menyuburkan 
WDQDK�NHULQJ�GL�<DPDQ��

Al-Quran bicara juga tetang elemen tanah untuk manusia kaji perbezaan-perbezaan 
kualiti pada potongan-potongan tanah dan kesannya pada tumbuhan kerana ilmu men-
genai tanah membantu untuk memajukan ekonomi melalui pertanian. 

Al-Quran juga memberi perhatian pada tentang teknik tanaman, iaitu;

 (PL[HG�FURS�WHFKQLTXH���WHNQLN�WDQDPDQ�FDPSXUDQ࢒

 �WHNQLN�EDJL�PHQJKDVLONDQ�SRNRN�MHQLV�VLQZăQ, iaitu pokok yang bercambah dari batang࢒
utamanya beberapa batang pokok. 

.HGHGXD�WHNQLN�LQL�PHQMXUXV�SDGD�DQMXUDQ�XQWXN�EHUÀNLU�WHQWDQJ�NDHGDK�NDHGDK�SHUWDQL�
an yang dapat memaksimakan hasil tanaman bagi memajukan ekonomi melalui industri 
pertanian.

Kelapan, Al-Quran mempunyai tujuan yang lebih besar bagi manusia apabila bicara 
tentang tumbuhan. Tujuan yang lebih besar bukan untuk menjadikan Muslim pandai 
dalam bidang pertanian semata-mata, tapi ialah untuk manusia guna akal dengan 
EHUÀNLU� WHQWDQJ� WXPEXKDQ�� 2EMHNWLI� XWDPD� GDUL� EHUÀNLU� LQL� SXOD� LDODK� XQWXN� EHULPDQ�
bahawa segala tumbuhan ini tidak mungkin wujud dengan sendiri dan yang mewujudkan-
nya pula dihargai dan disyukuri atas manfaat yang terlalu banyak dari nikmat tumbuhan 
yang diberi.

´'DQ�EHULNDQODK�NHSDGD�PHUHND�VDWX�FRQWRK��'XD�RUDQJ�OHODNL��.DPL�DGDNDQ�EDJL�VDODK�
VHRUDQJ� GL� DQWDUDQ\D�� GXD� EXDK� NHEXQ� DQJJXU�� GDQ� .DPL� NHOLOLQJL� NHEXQ�NHEXQ� LWX�
GHQJDQ�SRKRQ�SRKRQ�WDPDU��VHUWD�.DPL�MDGLNDQ�GL�DQWDUD�NHGXDQ\D��MHQLV�MHQLV�WDQDPDQ�

\DQJ�ODLQ�µ�(Surah Al-Kahf, 18:32)
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Kesembilan, terdapat dua cara Al-Quran apabila membicarakan tentang tumbuhan. 
Cara pertama ialah membicarakan tumbuhan sebagai satu realiti untuk diteliti dan kaji. 
Cara kedua pula ialah membicarakannya sebagai metafora bagi menyampikan pesanan 
tertentu. Dalam cara ini, pesanan yang tersirat yang ingin disampaikan itu lebih penting 
dari tumbuhan yang dibicarakan kerana tumbuhan hanyalah wasilah bagi penyampaian 
yang berkesan sahaja. Tumbuhan digunapakai oleh dalam tidak kurang dari 11 metafora 
oleh Al-Quran bagi pelbagai pelajaran tentang agama dan kehidupan dunia manusia.

Langkah lanjut selepas mengenalpasti ayat-ayat mengenai tumbuhan dalam Al-Quran 
GDQ�JDPEDUDQ�EHVDU�\DQJ�EROHK�GLMDQD�GDULQ\D�LDODK�PHUHQXQJ�GDQ�EHUÀNLU�WHQWDQJ�SHOD�
jaran-pelajaran dari ayat-ayat ini yang dapat membantu manusia mencapai kebahagian 
di dunia dan di Akhirat, sesuai dengan anjuran Al-Quran yang telah disebutkan di atas. 

Untuk tujuan ini, dua bab selepas ini akan memberi tumpuan pada membahaskan isu-isu 
yang dapat dicerna dari ayat-ayat yang telah dikumpulkan. Isu-isu ini dapat dibahagikan 
kepada dua bidang besar, iaitu (a) isu-isu keagamaan, dan (b) isu-isu kehidupan dan 
keduniaan. 

Isu-isu keagamaan yang berbangkit dari ayat-ayat Al-Quran berkaitan tumbuhan akan 
dibahaskan dalam bab selepas ini. Manakala, isu-isu kehidupan dan keduniaan pula 
akan dibahaskan pada bab yang selanjutnya.
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Ja d ua l  1  –  S e n a r a i  Ayat - ayat  A l - Q u r a n  Ya n g
M e n y e b ut  T e n ta n g  T u m b u h a n 1 0 3  

/LKDW� /DMQDK�3HQWDVKLK�$O�4XU·DQ��%DGDQ� /LWEDQJ� GDQ�'LNODW�'HSDUWPHQ�$JDPD�5,��7DIVLU�$O�4XU·DQ�
7HPDWLN��-DNDUWD��.HPHQWHULDQ�$JDPD�5HSXEOLN�,QGRQHVLD�������������6LUL����PV����������,VKUDN�.KDID�
gi, Amirah Zakaria, Ahmad Dewedar, and Khaled Al-Zahdany, “A Voyage in the World of Plants as 
0HQWLRQHG�LQ�WKH�+RO\�4XUDQµ��,QWHUQDWLRQDO�-RXUQDO�RI�%RWDQ\�������������PV�������

103

Surah dan Ayat
Al-Quran

���$O�%DTDUDK�
2:22

7KDPDUăW��%HUMHQLV�MHQLV�
Buah-buahan

Dia lah yang menjadikan bumi ini untuk 
kamu sebagai hamparan, dan langit 
(serta segala isinya) sebagai bangunan 
(yang dibina dengan kukuhnya); dan 
diturunkanNya air hujan dari langit, lalu 
dikeluarkanNya dengan air itu berje-
nis-jenis buah-buahan yang menjadi 
rezeki bagi kamu; maka janganlah 
kamu mengadakan bagi Allah, seba-
rang sekutu, padahal kamu semua men-
getahui (bahawa Allah ialah Tuhan 
<DQJ�0DKD�(VD��

���$O�%DTDUDK�
2:57

Mann

Salwá

Dan Kami telah menaungi kamu 
dengan awan (dari panas matahari di 
padang pasir) dan Kami turunkan 
kepada kamu “Mann” dan “Salwa”, 
�VHUWD�.DPL�EHUÀUPDQ���´0DNDQODK�GDUL�
makanan-makanan yang baik yang 
Kami telah kurniakan kepada kamu”. 
Dan tidaklah mereka menganiaya 
Kami) sebab mereka kufurkan nikmat 
itu), tetapi sebenarnya mereka adalah 
menganiaya diri sendiri.

���$O�%DTDUDK�
2:61

%DTO��6D\XU�VD\XUDQ

4LWKWKă·��7LPXQ

)ŗP��%DZDQJ�3XWLK

`Adas: Kacang Dal

%D΁DO��%DZDQJ�0HUDK

Dan (kenangkanlah) ketika kamu berka-
ta: “Wahai Musa, kami tidak sabar 
(sudah jemu) dengan makanan yang 
semacam sahaja; maka pohonkanlah 
kepada Tuhanmu untuk kami, supaya 
dikeluarkan bagi kami sebahagian dari 
apa yang tumbuh di bumi; dari 
sayur-sayurannya, dan mentimunnya, 
dan bawang putihnya, dan adas 
(kacang dalnya), serta bawang merahn-
ya”. Nabi Musa menjawab: “Adakah 
kamu mahu menukar sesuatu yang

Terjemahan Perkara tumbuhan
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kurang baik dengan meninggalkan 
yang lebih baik? Turunlah kamu ke 
bandar kerana di sana kamu boleh 
dapati apa yang kamu minta itu”. Dan 
mereka ditimpakan dengan kehinaan 
dan kepapaan, dan sudah sepatutnya 
mereka mendapat kemurkaan dari 
$OODK��<DQJ�GHPLNLDQ�LWX�LDODK�GLVHEDE�
kan mereka kufur (mengingkari) 
ayat-ayat Allah (perintah-perintah dan 
mukjizat-mukjizat) yang membuktikan 
kebesaranNya); dan mereka pula mem-
bunuh Nabi-nabi dengan tidak ada 
DODVDQ� \DQJ� EHQDU�� <DQJ� GHPLNLDQ� LWX�
ialah disebabkan mereka menderhaka 
dan mereka pula sentiasa menceroboh.

���$O�%DTDUDK�
2:71

͂DUWK��/DGDQJNabi Musa menjawab: "Bahawasanya 
$OODK� EHUÀUPDQ�� 6HEHQDUQ\D� �OHPEX�
yang dikehendaki itu) ialah lembu 
betina yang tidak pernah digunakan 
untuk membajak tanah (sawah 
bendang), dan tidak pula (digunakan 
mengangkut air) untuk menyiram tana-
man; ia juga tidak cacat dan tidak ada 
belang pada warnanya". Mereka berka-
ta: "Sekarang baharulah engkau dapat 
menerangkan sifat-sifatnya yang sebe-
nar". Maka mereka pun menyembelih 
lembu yang tersebut, dan hampir-ham-
pir mereka tidak dapat menunaikan 
(perintah Allah) itu.

���$O�%DTDUDK�
2:205

͂DUWK��/DGDQJKemudian apabila ia pergi (dengan 
mendapat hajatnya), berusahalah ia di 
bumi, untuk melakukan bencana padan-
ya, dan membinasakan tanaman-tana-
man dan keturunan (binatang ternak 
dan manusia; sedang Allah tidak suka 
kepada bencana kerosakan.

���$O�%DTDUDK�
2:219

Khamr: ArakMereka bertanya kepadamu (Wahai 
Muhammad) mengenai arak dan judi. 
Katakanlah: "Pada keduanya ada dosa 
besar dan ada pula beberapa manfaat 
bagi manusia tetapi dosa keduanya 
lebih besar daripada manfaatnya dan 
mereka bertanya pula kepadamu: 
Apakah yang mereka akan belanjakan 
(dermakan)? Katakanlah: "Dermakan-
lah - apa-apa) yang berlebih dari
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���$O�%DTDUDK�
2:223

͂DUWK��/DGDQJIsteri-isteri kamu adalah sebagai kebun 
tanaman kamu, oleh itu datangilah 
kebun tanaman kamu menurut cara 
yang kamu sukai dan sediakanlah 
(amal-amal yang baik) untuk diri kamu; 
GDQ� EHUWDTZDODK� NHSDGD� $OODK� VHUWD�
ketahuilah sesungguhnya kamu akan 
menemuiNya (pada hari akhirat kelak) 
dan berilah khabar gembira wahai 
Muhammad) kepada orang-orang yang 
beriman.

���$O�%DTDUDK�
2:261

͂DEEDK��6HELML�%HQLKBandingan (derma) orang-orang yang 
membelanjakan hartanya pada jalan 
Allah, ialah sama seperti sebiji benih 
yang tumbuh menerbitkan tujuh tang-
kai; tiap-tiap tangkai itu pula mengand-
ungi seratus biji. Dan (ingatlah), Allah 
akan melipatgandakan pahala bagi 
sesiapa yang dikehendakiNya, dan 
Allah Maha Luas (rahmat) kurniaNya, 
lagi Meliputi ilmu pengetahuanNya.

���$O�%DTDUDK�
2:265

-DQQDK��.HEXQDan bandingan orang-orang yang mem-
belanjakan hartanya kerana mencari 
keredaan Allah dan kerana meneguh-
kan (iman dan perasaan ikhlas) yang 
timbul dari jiwa mereka, adalah seperti 
sebuah kebun di tempat yang tinggi, 
yang ditimpa hujan lebat, lalu mengelu-
arkan hasilnya dua kali ganda. Kalau ia 
tidak ditimpa hujan lebat maka hujan 
renyai-renyai pun (cukup untuk meny-
iraminya). Dan (ingatlah),Allah sentiasa 
Melihat akan apa yang kamu lakukan.

����$O�%DTDUDK�
2:266

-DQQDK��.HEXQ

1DNKĦO��3RNRN�.XUPD

A`nab: Anggur-anggur

7KDPDUăW��%XDK�EXDKDQ

Adakah seseorang di antara kamu suka 
mempunyai sebuah kebun dari pokok 
tamar (kurma) dan anggur, yang men-
galir di bawahnya beberapa sungai, ia 
juga mempunyai dalam kebun itu 
segala jenis buah-buahan, sedang ia 
sudah tua dan mempunyai banyak 
anak cucu yang masih kecil, lalu kebun 
itu diserang oleh angin taufan yang

keperluan (kamu). Demikianlah Allah 
menerangkan kepada kamu ayat-ayatN-
ya (keterangan-keterangan hukumNya) 
VXSD\D�NDPX�EHUÀNLU�
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membawa api sehingga terbakarlah ia? 
Demikianlah Allah menjelaskan kepada 
kamu keterangan-keterangan, supaya 
NDPX�EHUÀNLU��GDQ�PHQJDPELO�LNWLEDU��

����$OL� ŭ,PUDQ�
3:14 

͂DUWK��/DGDQJDihiaskan (dan dijadikan indah) kepada 
manusia: kesukaan kepada benda-ben-
da yang diingini nafsu, iaitu perem-
puan-perempuan dan anak-pinak; harta 
benda yang banyak bertimbun-timbun, 
dari emas dan perak; kuda peliharaan 
yang bertanda lagi terlatih; dan bina-
tang-binatang ternak serta kebun-ke-
bun tanaman. Semuanya itu ialah 
kesenangan hidup di dunia. Dan (ingat-
lah), pada sisi Allah ada tempat kembali 
yang sebaik-baiknya (iaitu Syurga).

����$OL� ŭ,PUDQ�
3:117

͂DUWK��/DGDQJBandingan apa yang mereka belanja-
kan dalam kehidupan dunia ini (sekali-
pun untuk amal-amal yang baik), 
samalah seperti angin yang membawa 
udara yang amat sejuk, yang menimpa 
tanaman kaum yang menganiaya diri 
mereka sendiri, lalu membinasakann-
ya; dan (ingatlah), Allah tidak menga-
niaya mereka, tetapi merekalah yang 
menganiaya diri sendiri.

����$Q�1LVD·�
4:49

)DWĦO�� 3XFXN�<DQJ� %DUX�
Keluar Dari Biji Benih

Tidakkah engkau perhatikan (dan 
merasa pelik wahai Muhammad) 
kepada orang-orang yang membersih-
kan (memuji) diri sendiri? (Padahal perk-
ara itu bukan hak manusia) bahkan 
Allah jualah yang berhak membersih-
kan (memuji) sesiapa yang dikehendak-
iNya (menurut aturan SyariatNya); dan 
mereka pula tidak akan dianiaya (atau 
dikurangkan balasan mereka) sedikit-
pun.

����$Q�1LVD·�
4:77

)DWĦO�� 3XFXN�<DQJ� %DUX�
Keluar Dari Biji Benih

Tidakkah engkau (hairan) melihat 
(wahai Muhammad), akan orang-orang 
yang (pernah) dikatakan kepada 
mereka: "Tahanlah tangan kamu (dari-
pada bertindak melancarkan perang 
yang belum diizinkan), dan dirikanlah 
sembahyang serta berikanlah zakat". 
(Mereka meminta juga hendak 
berperang), kemudian apabila mereka
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diperintahkan berperang, tiba-tiba 
sepuak di antara mereka merasa gerun 
kepada manusia sama seperti mereka 
merasa gerun kepada (azab) Allah atau 
lebih gerun lagi. Lalu mereka (merayu 
kepada Allah dengan) berkata: "Wahai 
Tuhan kami, mengapa Engkau wajib-
kan kami berperang (pada saat ini)? 
Mengapa Engkau tidak biarkan kami 
hingga ke tempoh yang singkat (iaitu 
akhir hayat kami)?" Katakanlah (wahai 
Muhammad): "Harba benda yang men-
jadi kesenangan di dunia ini adalah 
sedikit sahaja, (dan akhirnya akan 
lenyap), dan (balasan) hari akhirat itu 
lebih baik lagi bagi orang-orang yang 
EHUWDTZD� �NHUDQD� LD� OHELK�PHZDK� GDQ�
kekal selama-lamanya), dan kamu pula 
tidak akan dianiaya sedikit pun".

15. Al-An`am,
6:59 

:DUDTDK��6HKHODL�'DXQDan pada sisi Allah jualah anak kunci 
perbendaharaan segala yang ghaib, 
tiada sesiapa yang mengetahuinya 
melainkan Dia lah sahaja; dan Ia meng-
etahui apa yang ada di darat dan di laut; 
dan tidak gugur sehelai daun pun 
melainkan Ia mengetahuinya, dan tidak 
gugur sebutir bijipun dalam kegelapan 
bumi dan tidak gugur yang basah dan 
yang kering, melainkan (semuanya) 
ada tertulis di dalam kitab (Lauh 
Mahfuz) yang terang nyata.

16. Al-An`am,
6:95

͂DEE��%XWLU��7XPEXK���
tumbuhan)

Nawá: Biji (Buah - 
buahan)

Sesungguhnya Allah jualah yang mem-
belah (menumbuhkan) butir (tum-
buh-tumbuhan) dan biji (buah-buahan). 
Ia mengeluarkan yang hidup dari yang 
mati, dan mengeluarkan yang mati dari 
\DQJ�KLGXS��<DQJ�VHGHPLNLDQ�LWX�NHNXD�
saannya ialah Allah. Maka 
bagaimanakah kamu dipalingkan dari 
menyembahNya (oleh benda-benda 
yang kamu jadikan sekutuNya)?

17. Al-An`am,
6:99

1DEăW��7XPEXK�WXPEX�
han

.KDGLU��7DQDPDQ�<DQJ�
Menghijau

Dan Dia lah yang menurunkan hujan 
dari langit lalu Kami tumbuhkan dengan 
air hujan itu segala jenis tumbuh-tumbu-
han, kemudian Kami keluarkan 
daripadanya tanaman yang menghijau, 
Kami keluarkan pula dari tanaman itu
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butir-butir (buah) yang bergugus-gu-
gus; dan dari pohon-pohon tamar 
(kurma), dari mayang-mayangnya 
(Kami keluarkan) tandan-tandan buah 
yang mudah dicapai dan dipetik; dan 
(Kami jadikan) kebun-kebun dari 
anggur dan zaiton serta buah delima, 
yang bersamaan (bentuk, rupa dan 
rasanya) dan yang tidak bersamaan. 
Perhatikanlah kamu kepada buahnya 
apabila ia berbuah, dan ketika masakn-
ya. Sesungguhnya yang demikian itu 
mengandungi tanda-tanda (yang 
menunjukkan kekuasaan Kami) bagi 
orang-orang yang beriman.

18. Al-An`am,
6:136

͂DEE�0XWDUăTLE��
Butir-butir (buah yang 
bergugus-gugus

Nakhl: Pohon-pohon 
Tamar (Kurma)

4LQZăQ�'ăQL\DK��
Tandan-tandan Buah 
<DQJ�0XGDK�'LFDSDL�
Dan Dipetik

-DQQăW��.HEXQ�NHEXQ

$·QăE��$QJJXU

=D\WŗQ��=DLWRQ

5XPPăQ��'HOLPD

Mushtabih: Bersamaan 
(Bentuk, Rupa, Rasa)

*KD\U�0XWDVKăELK��
Tidak Bersamaan (Ben-
tuk, Rupa, Rasa)

Thamar: Buah

Dan mereka (orang-orang musyrik) 
memperuntukkan dari hasil tanaman 
dan binatang-binatang ternak yang 
diciptakan oleh Allah itu, sebahagian 
bagi Allah (dan sebahagian lagi untuk 
berhala-berhala mereka), lalu mereka 
berkata: Ini untuk Allah - menurut angga-
pan mereka - dan ini untuk berhala-ber-
hala kami." Kemudian apa yang telah 
ditentukan untuk berhala-berhala 
mereka, maka ia tidak sampai kepada 
Allah (kerana mereka tidak membelanja-
kannya pada jalan Allah), dan apa yang 
telah ditentukan untuk Allah, sampai 
pula kepada berhala-berhala mereka 
(kerana mereka membelanjakannya 
pada jalan itu). Amatlah jahatnya apa 
yang mereka hukumkan itu.

͂DUWK��/DGDQJ
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20. Al-An`am,
6:141

Dan Dia lah (Allah) yang menjadikan 
(untuk kamu) kebun-kebun yang men-
jalar tanamannya dan yang tidak men-
jalar; dan pohon-pohon tamar (kurma) 
dan tanaman-tanaman yang berlainan 
(bentuk, rupa, dan) rasanya; dan buah 
zaiton dan delima, yang bersamaan 
(warnanya atau daunnya) dan tidak 
bersamaan (rasanya). Makanlah dari 
buahnya ketika ia berbuah, dan keluar-
kanlah haknya (zakatnya) pada hari 
memetik atau menuainya; dan jangan-
lah kamu melampau (pada apa-apa jua 
yang kamu makan atau belanjakan); 
sesungguhnya Allah tidak suka kepada 
orang-orang yang melampau.

-DQQăW��.HEXQ�NHEXQ

0DCUŗVKăW��<DQJ�0HQ�
jalar Tanamannya

*KD\U�0DCUŗVKăW��<DQJ�
Tidak Menjalar Tana-
mannya

Nakhl: Pohon-pohon 
Tamar (Kurma)

Zar`: Tanaman-tanaman

0XNKWDOLI�8NXOXK��<DQJ�
Berlainan (Bentuk, 
Rupa, Rasa)

=D\WŗQ��=DLWRQ

5XPPăQ��'LOHPPD

0XWDVKăELK��<DQJ�
Bersamaan (Warna 
Atau Daun)

*KD\U�0XWDVKăELK��
Tidak Bersamaan 
(Rasa)

Thamar: Buah

Dan mereka berkata lagi: "Ini adalah 
binatang-binatang ternak dan tana-
man-tanaman yang dilarang, yang tidak 
boleh seorang pun memakannya kecua-
li sesiapa yang kami kehendaki", - 
menurut anggapan mereka; dan (seje-
nis lagi) binatang-binatang ternak yang 
dilarang menunggangnya; dan (sejenis 
lagi) bintang-bintang ternak yang tidak 
mereka sebutkan nama Allah ketika 
menyembelihnya; (semuanya itu 
mereka lakukan dengan) berdusta 
terhadap Allah. Allah akan membalas 
mereka disebabkan apa yang mereka 
telah ada-adakan itu.

19. Al-An`am,
6:138 

͂DUWK��/DGDQJ



22. Al-A`raf,
7:57

Dan Dia lah (Allah) yang menghantar-
kan angin sebagai pembawa berita 
yang menggembirakan sebelum 
kedatangan rahmatnya (iaitu hujan), 
hingga apabila angin itu membawa 
awan mendung, Kami halakan dia ke 
negeri yang mati (ke daerah yang 
kering kontang), lalu Kami turunkan 
hujan dengan awan itu, kemudian Kami 
keluarkan dengan air hujan itu berb-
agai-bagai jenis buah-buahan. Demiki-
anlah pula Kami mengeluarkan (meng-
hidupkan semula) orang-orang yang 
telah mati, supaya kamu beringat (men-
gambil pelajaran daripadanya).

7KDPDUăW��%HUE�
DJDL�EDJDL�-HQLV�
Buah-buahan

23. Al-A`raf,
7:58

Dan negeri yang baik (tanahnya), tana-
man-tanamannya tumbuh (subur) 
dengan izin Allah; dan negeri yang tidak 
baik (tanahnya) tidak tumbuh tanamann-
ya melainkan dengan keadaan bantut. 
Demikianlah Kami menerangkan 
tanda-tanda (kemurahan dan kekua-
saan) Kami dengan berbagai cara bagi 
orang-orang yang (mahu) bersyukur.

1DEăW��7XPEXKDQ

24. Al-A`raf,
7:130

Dan sesungguhnya Kami telah menim-
pakan Firaun dan kaumnya dengan 
musim kemarau dan kekurangan 
buah-buahan, supaya mereka insaf 
mengambil pelajaran.

7KDPDUăW��%XDK�EXDKDQ

Dan Dia lah (Allah) yang menghantar-
kan angin sebagai pembawa berita 
yang menggembirakan sebelum 
kedatangan rahmatnya (iaitu hujan), 
hingga apabila angin itu membawa 
awan mendung, Kami halakan dia ke 
negeri yang mati (ke daerah yang 
kering kontang), lalu Kami turunkan 
hujan dengan awan itu, kemudian Kami 
keluarkan dengan air hujan itu berb-
agai-bagai jenis buah-buahan. Demiki-
anlah pula Kami mengeluarkan (meng-
hidupkan semula) orang-orang yang 
telah mati, supaya kamu beringat (men-
gambil pelajaran daripadanya).

21. Al-A`raf,
7:22

:DUDT�$O�-DQQDK��
Daun-daun (dari) 
Syurga
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����<XQXV�
10:24

Sesungguhnya bandingan kehidupan 
dunia hanyalah seperti air hujan yang 
Kami turunkan dari langit, lalu (tum-
buhlah dengan suburnya) tanaman-ta-
naman di bumi dari jenis-jenis yang 
dimakan oleh manusia dan binatang- 
bercampur-aduk dan berpaut-pautan 
(pokok-pokok dan pohonnya) dengan 
sebab air itu hingga apabila bumi itu 
lengkap sempurna dengan keindahann-
ya dan berhias (dengan bunga-bun-
gaan yang berwarna-warni), dan 
penduduknya pun menyangka bahawa 
mereka dapat berbagai-bagai tanaman 
serta menguasainya (mengambil hasiln-
ya) datanglah perintah Kami menimpa-
kannya dengan bencana pada waktu 
malam atau pada siang hari lalu Kami 
jadikan dia hancur-lebur, seolah-olah ia 
tidak ada sebelum itu. Demikianlah 
Kami menjelaskan ayat-ayat keteran-
gan Kami satu persatu bagi kaum yang 
PDKX� EHUÀNLU� �GDQ� PHQJDPELO� LNWLEDU�
daripadanya).

1DEăW��WDQDPDQ���
tanaman

27. Hud,
11:100

<DQJ� GHPLNLDQ�� LDODK� VHEDKDJLDQ� GDUL�
khabar berita penduduk negeri-negeri 
(yang telah dibinasakan), kami cerita-
kan perihalnya kepadamu (wahai 
Muhammad). Di antaranya ada yang 
masih wujud (sisanya yang dapat

͂D΁ĦG��7XDLDQ

Dan Kami bahagikan mereka (Bani 
Israil) menjadi dua belas suku, sebagai 
golongan-golongan besar, dan kami 
wahyukan kepada Nabi Musa, ketika 
kaumnya meminta air kepadanya: 
“Pukullah batu itu dengan tongkatmu.” 
Maka terpancarlah daripadanya dua 
belas mata air. Tiap-tiap golongan (di 
antara mereka) mengetahui tempat 
masing-masing. Dan Kami naungi 
mereka dengan awan, dan Kami turunk-
an kepada mereka “Mann” dan “Salwa”. 
�/DOX� .DPL� EHUÀUPDQ��� ´0DNDQODK� GDUL�
baik-baik yang kami telah kurniakan 
kepada kamu”. Dan tidaklah mereka 
menganiaya Kami (dengan kekufuran 
mereka), tetapi mereka menganiaya diri 
mereka sendiri.

25. Al-A`raf,
7:160

Mann

Salwá
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����<XVXI�
12:46

6XQEXOăW��
%DWDQJ�EDWDQJ�-HPDUL

�6HWHODK� LD� EHUMXPSD� GHQJDQ� <XVXI��
EHUNDWDODK� LD��� �<XVXI�� :DKDL� RUDQJ�
yang benar (pada segala-galanya)! 
tafsirkanlah kepada kami (seorang 
bermimpi melihat): tujuh ekor lembu 
yang gemuk dimakan oleh tujuh ekor 
lembu yang kurus; dan tujuh tangkai 
(biji-bijian) yang hijau serta tujuh tang-
kai lagi yang kering; (tafsirkanlah) 
supaya aku kembali kepada 
orang-orang yang mengutusku itu, 
semoga mereka dapat mengetahui 
tafsirannya".

����$U�5D·G�
13:3

7KDPDUăW��%XDKDan Dia lah yang menjadikan bumi 
terbentang luas, dan menjadikan padan-
ya gunung-ganang (terdiri kukuh) serta 
sungai-sungai (yang mengalir). Dan 
dari tiap-tiap jenis buah-buahan, Ia 
jadikan padanya pasangan: dua-dua. Ia 
juga melindungi siang dengan malam 
silih berganti. Sesungguhnya semuan-
ya itu mengandungi tanda-tanda kekua-
saan Allah bagi kaum yang (mahu) 
EHUÀNLU�

30. Ar-Ra`d,
13:4

4L΋DC�0XWDMăZLUăW��
Beberapa Potong Tanah 
<DQJ�%HUGHNDWDQ��7HWD�
pi Berlainan Keadaann-
ya)

-DQQăW��.HEXQ�NHEXQ

$CQăE��$QJJXU

=DUC��-HQLV�MHQLV�7DQD�
man

1DNKĦO��3RKRQ�SRKRQ�
Tamar (Kurma)

΀LQZăQ��<DQJ�%HUXP�
pun

*KD\U�΀LQZăQ��<DQJ�
Tidak Berumpun

Dan di bumi ada beberapa potong 
tanah yang berdekatan (tetapi berlain-
an keadaannya); dan padanya ada 
kebun-kebun anggur, dan jenis-jenis 
tanaman serta pohon-pohon tamar 
(kurma) yang berumpun dan yang tidak 
berumpun; semuanya disiram dengan 
air yang sama; dan Kami lebihkan buah 
setengahnya dari setengahnya yang 
lain (pada bentuk, rasa, dan baunya). 
Sesungguhnya yang demikian itu men-
gandungi tanda-tanda kekuasaan Allah 
EDJL� RUDQJ�RUDQJ� \DQJ� �PDKX�� EHUÀNLU�
serta memahaminya.

disaksikan), dan ada pula yang telah 
hancur lebur (dan hilang lenyap).
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Tidakkah engkau melihat (wahai 
Muhammad) bagaimana Allah menge-
mukakan satu perbandingan, iaitu: 
kalimah yang baik adalah sebagai 
sebatang pohon yang baik, yang pang-
kalnya (akar tunjangnya) tetap teguh, 
dan cabang pucuknya menjulang ke 
langit.

32. Ibrahim,
14:25

Ukul: BuahIa mengeluarkan buahnya pada tiap-ti-
ap masa dengan izin Tuhannya dan 
Allah mengemukakan perbandin-
gan-perbandingan itu untuk manusia, 
supaya mereka beringat (mendapat 
pelajaran). 

33. Ibrahim,
14:26

Shajarah: Sebatang 
Pohon

Dan bandingan Kalimah yang jahat dan 
buruk samalah seperti sebatang pohon 
yang tidak berguna yang mudah tercab-
ut akar-akarnya dari muka bumi; tidak 
ada tapak baginya untuk tetap hidup.

34. Ibrahim,
14:32

7KDPDUăW��%XDK�EXDK�
an

Allah jualah yang menciptakan langit 
dan bumi, dan menurunkan hujan dari 
langit lalu mengeluarkan dengan air 
hujan itu buah-buahan untuk menjadi 
makanan bagi kamu; dan Ia yang mem-
beri kemudahan kepada kamu menggu-
nakan kapal-kapal untuk belayar di laut 
dengan perintahNya, juga yang memu-
dahkan sungai-sungai untuk kamu 
(mengambil manfaat darinya).

35. Ibrahim,
14:37

Zar`: Ladang

7KDPDUăW��%XDK���
buahan

"Wahai Tuhan kami! Sesungguhnya 
aku telah menempatkan sebahagian 
dari zuriat keturunanku di sebuah 
lembah (Tanah Suci Makkah) yang 
tidak tanaman padanya, di sisi rumah-
Mu yang diharamkan mencerobohinya. 
Wahai Tuhan kami, (mereka ditempat-
kan di situ) supaya mereka mendirikan 
sembahyang (dan memakmurkannya 
dengan ibadat). Oleh itu, jadikanlah hati 
sebahagian dari manusia tertarik gemar 
kepada mereka, (supaya datang bera-
mai-ramai ke situ), dan kurniakanlah 
rezeki kepada mereka dari berbagai 
jenis buah-buahan dan hasil tanaman, 
semoga mereka bersyukur.

31. Ibrahim,
14:24

Shajarah: Sebatang 
Pohon

$΁O��3DQJNDO��$NDU�
Tunjang)

Far`: Cabang Pucuk
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Dia lah yang menurunkan hujan dari 
langit; sebahagian daripadanya untuk 
minuman kamu dan sebahagian lagi 
menyebabkan tumbuhnya pokok-pokok 
(tumbuh-tumbuhan) untuk kamu mele-
paskan binatang-binatang ternak: 
makan padanya.

37. An-Nahl,
16:11

Zar`: Tanaman-tanaman

=D\WŗQ��3RNRN�SRNRN�
Zaitun

1DNKĦO��7DPDU��.XUPD�

$CQăE��$QJJXU

7KDPDUăW��%XDK�EXDK�
an

Ia juga menumbuhkan bagi kamu 
dengan sebab hujan itu tanaman-tana-
man dan pokok-pokok zaitun dan tamar 
(kurma) serta anggur; dan juga dari 
segala jenis buah-buahan. Sesung-
guhnya yang demikian mengandungi 
satu tanda (yang membuktikan kekua-
saan Allah) bagi kaum yang mahu 
EHUÀNLU�

38. An-Nahl,
16:67

7KDPDUăW��%XDK

1DNKĦO��7DPDU��.XUPD�

$CQăE��$QJJXU

5L]T�͂DVDQ��0DNDQDQ�
6HUWD�0LQXPDQ�<DQJ�
Halal

Dan dari buah tamar (kurma) dan 
anggur kamu jadikan daripadanya minu-
man haram dan makanan serta minu-
man yang halal; sesungguhnya pada 
yang demikian itu terdapat satu tanda 
(yang membuktikan kekuasaan Allah) 
bagi orang-orang yang mahu menggu-
nakan akalnya.

39. An-Nahl,
16:68

Shajar: Pokok-pokok 
Kayu

Dan Tuhanmu memberi ilham kepada 
lebah: "Hendaklah engkau membuat 
sarangmu di gunung-ganang dan di 
pokok-pokok kayu, dan juga di bangu-
nan-bangunan yang didirikan oleh 
manusia”.

40. An-Nahl, 
16:69

7KDPDUăW��%XQJD�EXQ�
gaan Dan Buah-buahan

6KDUăE��0LQXPDQ�
(Madu)

0XNKWDOLI�$OZăQ��<DQJ�
Berlainan Warna

Kemudian makanlah dari segala jenis 
bunga-bungaan dan buah-buahan 
(yang engkau sukai), serta turutlah 
jalan-jalan peraturan Tuhanmu yang 
diilhamkan dan dimudahkannya 
kepadamu". (Dengan itu) akan keluar-
lah dari dalam badannya minuman 
(madu) yang berlainan warnanya, yang 
mengandungi penawar bagi manusia 
(dari berbagai-bagai penyakit). Sesung-
guhnya pada yang demikian itu, ada 
tanda (yang membuktikan kemurahan

36. An-Nahl,
16:10

Shajar: Pokok-pokok 
(Tumbuh-tumbuhan)
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����$O�,VUD·�
17:71

)DWĦO��3XFXN�<DQJ�%DUX�
Keluar Dari Biji Benih

Allah) bagi orang-orang yang mahu 
EHUÀNLU�

(Ingatlah) hari Kami menyeru tiap-tiap 
kumpulan manusia dengan nama imam-
nya; kemudian sesiapa diberikan Kitab-
nya di tangan kanannya, maka mereka 
itu akan membacanya (dengan sukaci-
ta), dan mereka tidak dikurangkan 
(pahala amal-amalnya yang baik) sedik-
itpun.

42. Al-Kahf,
18:32

-DQQDWD\Q��'XD�.HEXQ

$CQăE��$QJJXU

Nakhl: Pohon-pohon 
Tamar

=DUC��-HQLV�MHQLV�7DQD�
man

Dan berikanlah kepada mereka satu 
contoh: Dua orang lelaki, Kami adakan 
bagi salah seorang di antaranya, dua 
buah kebun anggur; dan Kami kelilingi 
kebun-kebun itu dengan pohon-pohon 
tamar, serta Kami jadikan di antara 
keduanya, jenis-jenis tanaman yang 
lain.

43. Al-Kahf,
18:33

-DQQDWD\Q��'XD�.HEXQKedua-dua kebun itu mengeluarkan 
hasilnya dan tiada mengurangi sedikit-
pun dari hasil itu dan kami juga men-
galirkan di antara keduanya sebatang 
sungai.

44. Al-Kahf,
18:34 

Thamar: BuahTuan kebun itu pula ada mempunyai 
harta (yang lain); lalu berkatalah dia 
kepada rakannya, semasa dia berbin-
cang dengannya: Aku lebih banyak 
harta daripadamu, dan lebih berpen-
garuh dengan pengikut-pengikutku 
yang ramai. 

45. Al-Kahf,
18:35 

-DQQDK��.HEXQDan dia pun masuk ke kebunnya (bersa-
ma-sama rakannya), sedang dia 
berlaku zalim kepada dirinya sendiri 
(dengan sebab kufurnya), sambil dia 
EHUNDWD��$NX� WLGDN�ÀNLU��NHEXQ� LQL�DNDQ�
binasa selama-lamanya.

46. Al-Kahf,
18:39

-DQQDK��.HEXQDan sepatutnya semasa engkau masuk 
ke kebunmu, berkata: (Semuanya ialah 
barang yang dikehendaki Allah)! (tiada 
daya dan upaya melainkan dengan 
pertolongan Allah)? Kalau engkau 
memandang aku sangat kurang 
tentang harta dan anak berbanding 
denganmu.
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48. Al-Kahf,
18:42

Dan segala tanaman serta hartabendan-
ya itupun dibinasakan, lalu jadilah dia 
membalik-balikkan kedua tapak tangan-
nya (kerana menyesal) terhadap segala 
perbelanjaan yang telah dibelanjakann-
ya pada kebun-kebunnya, sedang 
kebun-kebun itu runtuh junjung-junjung 
tanamannya; sambil dia berkata: 
Alangkah baiknya kalau aku tidak seku-
tukan sesuatupun dengan Tuhanku!

Thamar: Buah

49. Al-Kahf,
18:45

Dan kemukakanlah kepada mereka 
misal perbandingan: Kehidupan dunia 
ini samalah seperti air yang Kami 
turunkan dari langit, lalu bercampur 
aduklah tanaman di bumi antara satu 
sama lain (dan kembang suburlah ia) 
disebabkan air itu; kemudian menjad-
ilah ia kering hancur dutiup angin; dan 
(ingatlah) adalah Allah Maha Kuasa 
atas tiap-tiap sesuatu.

1DEăW��7DQDPDQ

50. Maryam,
19:25

Dan gegarlah ke arahmu batang pohon 
tamar itu, supaya gugur kepadamu 
buah tamar yang masak.

-LGKC�$Q�1DNKODK��
Batang Pohon Tamar

5X΋DE��%XDK�7DPDU

51. Taha,
20:53

(Dia lah Tuhan) yang telah menjadikan 
bumi bagi kamu sebagai hamparan, 
dan Ia telah mengadakan bagi kamu 
padanya jalan-jalan lalu-lalang; dan Ia 
juga telah menurunkan hujan dari 
langit. Maka Kami keluarkan dengann-
ya berjenis-jenis tanaman dan 
buah-buahan yang berlainan keadaann-
ya.

$]ZăM�0LQ�1DEăW��%HUMH�
nis-jenis Tanaman Dan 
%XDK�EXDKDQ�<DQJ�
Berlainan Keadaan

52. Taha,
20:80

Wahai Bani Israil! Sesungguhnya Kami 
telah selamatkan kamu dari musuh 
kamu, dan Kami telah janjikan kamu 
(dengan memberi wahyu kepada Nabi 
Musa) di sebelah kanan Gunung

Mann

Salwá

Maka mudah-mudahan Tuhanku akan 
mengurniakan daku lebih baik daripada 
kebunmu, dan (aku bimbang) dia akan 
menimpakannya dengan bala, bencana 
dari langit, sehinggalah menjadilah 
kebunmu itu tanah yang licin tandus.

47. Al-Kahf,
18:40

-DQQDK��.HEXQ
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53. Taha,
20:120

Setelah itu maka Syaitan membisikkan 
(hasutan) kepadanya, dengan berkata: 
"Wahai Adam, mahukah, aku tunjukkan 
kepadamu pohon yang menyebabkan 
hidup selama-lamanya, dan kekuasaan 
yang tidak akan hilang lenyap?"

Shajarah Al-Khuld: 
3RKRQ�<DQJ�0HQ\HEDE�
kan Hidup Selama-la-
manya

54. Taha,
20:121

Kemudian mereka berdua memakan 
dari pohon itu, lalu terdedahlah kepada 
mereka aurat masing-masing, dan 
mereka mulailah menutupnya dengan 
daun-daun dari Syurga; dan dengan itu 
derhakalah Adam kepada Tuhannya, 
lalu tersalah jalan (dari mencapai hajatn-
ya).

:DUDT�$O�-DQQDK��
Daun-daun Dari Syurga

����$O�$QEL\D·�
21:47

Dan (ingatlah) Kami akan mengadakan 
neraca timbangan yang adil untuk 
(menimbang amal makhluk-makhluk 
pada) hari kiamat; maka tidak ada diri 
sesiapa akan teraniaya sedikitpun; dan 
jika (amalnya) itu seberat biji sawi (seka-
lipun), nescaya Kami akan mendatang-
kannya (untuk ditimbang dan dihitung); 
dan cukuplah Kami sebagai Peng-
hitung.

Khardal: Biji Sawi

����$O�$QEL\D·�
21:78

Dan (sebutkanlah peristiwa) Nabi Daud 
dengan Nabi Sulaiman, ketika mereka 
berdua menghukum mengenai tana-
man-tanaman semasa ia dirosakkan 
oleh kambing kaumnya pada waktu 
malam; dan sememangnya Kamilah 
yang memerhati dan mengesahkan 
hukuman mereka.

͂DUWK��/DGDQJ

57. Al-Hajj,
22:5

Wahai umat manusia, sekiranya kamu 
menaruh syak (ragu-ragu) tentang 
kebangkitan makhluk (hidup semula 
pada hari kiamat), maka (perhatilah 
kepada tingkatan kejadian manusia) 
kerana sebenarnya Kami telah mencip-
takan kamu dari tanah, kemudian dari 
setitik air benih, kemudian dari sebuku 
darah beku, kemudian dari seketul 
daging yang disempurnakan

=DZM� %DKĦM�� %HUMHQLV�MH�
QLV�7DQDPDQ�<DQJ�,QGDK�
Permai

Tursina itu, dan kami turunkan kepada 
kamu “Mann” dan “Salwa”.
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58. Al-Hajj,
22:18

Shajar: Pokok-pokok 
Kayu

kejadiannya dan yang tidak desempur-
nakan; (Kami jadikan secara yang 
demikian) kerana Kami hendak men-
erangkan kepada kamu (kekuasaan 
Kami); dan Kami pula menetapkan 
dalam kandungan rahim (ibu yang men-
gandung itu) apa yang Kami rancang-
kan hingga ke suatu masa yang ditentu-
kan lahirnya; kemudian Kami mengelu-
arkan kamu berupa kanak-kanak; kemu-
dian (kamu dipelihara) hingga sampai 
ke peringkat umur dewasa; dan (dalam 
pada itu) ada di antara kamu yang dima-
tikan (semasa kecil atau semasa 
dewasa) dan ada pula yang dilanjutkan 
umurnya ke peringkat tua nyanyuk 
sehingga ia tidak mengetahui lagi akan 
sesuatu yang telah diketahuinya 
dahulu. Dan (ingatlah satu bukti lagi); 
Engkau melihat bumi itu kering, kemudi-
an apabila Kami menurunkan hujan 
menimpanya, bergeraklah tanahnya 
(dengan tumbuh-tumbuhan yang mere-
cup tumbuh), dan gembur membusut-
lah ia, serta ia pula menumbuhkan 
berjenis-jenis tanaman yang indah 
permai.

Tidakkah engkau mengetahui bahawa 
segala yang ada di langit dan di bumi 
tunduk sujud kepada Allah dan (di 
antaranya termasuklah) matahari dan 
bulan, dan bintang-bintang, dan 
gunung-ganang, dan pokok-pokok 
kayu, dan binatang-binatang, serta 
sebahagian besar dari manusia? Dan 
banyak pula (di antara manusia) yang 
berhak ditimpa azab (disebabkan keku-
furannya dan maksiatnya); dan (ingat-
lah) sesiapa yang dihinakan oleh Allah 
maka ia tidak akan beroleh sesiapapun 
yang dapat memuliakannya. Sesung-
guhnya Allah tetap melakukan apa 
yang dirancangkanNya.

59. Al-Hajj,
22:63

0XNK̫DUUDK��7XPEXKDQ�
<DQJ�0HQJKLMDX

Tidakkah engkau melihat bahawa Allah 
telah menurunkan hujan dari langit, lalu 
menjadilah bumi ini hijau subur (dengan 
sebabnya)? Sesungguhnya Allah Maha 
Halus serta lemah-lembut (urusan
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����$O�0X·PLQXQ�
23:19

-DQQăW��.HEXQ�NHEXQ

1DNKĦO��7DPDU��.XUPD�

$CQăE��$QJJXU

)DZăNLK��%XDK�EXDKDQ

Kemudian, Kami tumbuhkan untuk 
dengan air itu, kebun-kebun tamar 
(kurma) dan anggur. Kamu beroleh 
dalam kebun-kebun itu (berbagai jenis 
lagi) buah-buahan yang banyak, dan 
dari kebun-kebun itulah kamu beroleh 
rezeki penghidupan kamu.

����$O�0X·PLQXQ�
23:20

Shajar: Pokok

Duhn: Minyak

΀LEJK��/DXN

Dan (Kami juga menumbuhkan untuk 
kamu) pokok yang asal tumbuhnya di 
kawasan Gunung Tursina, yang mengel-
uarkan minyak dan lauk bagi 
orang-orang yang makan.

62. An-Nur,
24:35

Shajarah: Pokok

=D\WŗQDK��3RNRN�=DLWXQ

Zayt: Minyak

Allah yang menerangi langit dan bumi. 
Bandingan nur hidayah petunjuk Allah 
(Kitab Suci Al-Quran) adalah sebagai 
sebuah “misykaat” yang berisi sebuah 
lampu; lampu itu dalam geluk kaca 
�TDQGLO��� JHOXN� NDFD� LWX� SXOD� �MHUQLK�
terang) laksana bintang yang bersinar 
cemerlang; lampu itu dinyalakan 
dengan minyak dari pokok yang banyak 
manfaatnya, (iaitu) pokok zaitun yang 
bukan sahaja disinari matahari semasa 
naiknya dan bukan sahaja semasa 
turunnya (tetapi ia sentiasa terdedah 
kepada matahari); hampir-hampir 
minyaknya itu - dengan sendirinya - 
memancarkan cahaya bersinar (kerana 
jernihnya) walaupun ia tidak disentuh 
api; (sinaran nur hidayah yang demiki-
an bandingnya adalah sinaran yang 
berganda-ganda): cahaya berlapis 
cahaya. Allah memimpin sesiapa yang 
dikehendakiNya (menurut undang-un-
dang dan peraturanNya) kepada nur 
hidayahNya itu; dan Allah mengemuka-
kan berbagai-bagai misal perbandingan 
untuk umat manusia; dan Allah Maha 
Mengetahui akan tiap-tiap sesuatu.

����$VK�6KXCDUD·�
26:7

=DZM�.DUĦP��%HUEDJDL�
-HQLV�7DQDPDQ�<DQJ�
Memberi Banyak Man-
faat

tadbirNya), lagi Maha Mendalam penge-
tahuanNya (akan hal-ehwal sekalian 
makhlukNya).

Masihkah mereka berdegil dan tidak 
memperhatikan bumi, berapa banyak 
kami tumbuhkan padanya dari berbagai 
jenis tanaman yang memberi banyak
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����$VK�6KXCDUD·�
26:147

-DQQăW��.HEXQ�NHEXQDi dalam taman-taman (yang indah 
permai), dan matair-matair (yang men-
galir),

����$VK�6KXCDUD·�
26:148

=XUŗC��.HEXQ�NHEXQ�
Tanaman

Nakhl: Pohon-pohon 
Tamar (Kurma)

ΊDOC��%XDK�0D\DQJ

Dan kebun-kebun tanaman serta 
pohon-pohon tamar (kurma) yang buah 
mayangnya halus lembut?

66. An-Naml,
27:60

͂DGăLT��7DQDPDQ�
Kebun-kebun

Shajar: Pohon-pohon

67. Al-Qasas,
28:30

Shajarah: PokokMaka ketika ia sampai ke tempat api itu, 
(kedengaran) ia diseru dari tepi lembah 
yang di sebelah kanan, di tempat yang 
dilimpahi berkat, dari arah pohon kayu 
(yang ada di situ): "Wahai Musa, 
sesungguhnya Akulah Allah Tuhan 
sekalian alam. (Sesungguhnya api itu 
adalah sebagai satu isyarat yang 
didatangkan oleh Allah untuk menarik 
perhatian Musa ke tempat itu dan 
bukannya zat Allah, Wallahu A'lam)

68. Ar-Rum,
30:15

5DZ̫DK��7DPDQAdapun kumpulan orang-orang yang 
beriman dan beramal soleh, maka 
mereka akan ditempatkan di taman 
Syurga dalam keadaan bersuka ria.

69. Ar-Rum,
30:51

0X΁IDU��7XPEXKDQ�
<DQJ�%HUZDUQD�.XQLQJ�
Kerana Layu

Dan demi sesungguhnya, jika Kami 
hantarkan angin (menyerang tanaman) 
lalu mereka melihat tanaman itu menja-
di kuning kering, nescaya mereka sesu-
dah itu, terus kembali kufur (tidak men-
genangkan nikmat-nikmat Allah serta

manfaat?

Bahkan siapakah yang telah mencipta 
langit dan bumi, dan menurunkan hujan 
dari langit untuk kamu? Lalu Kami 
tumbuhkan dengan air hujan itu tana-
man kebun-kebun (yang menghijau 
subur) dengan indahnya, yang kamu 
tidak dapat dan tidak berkuasa menum-
buhkan pohon-pohonnya. Adakah seba-
rang tuhan yang lain bersama-sama 
Allah? (Tidak!) bahkan mereka (yang 
musyrik itu) adalah kaum yang menyele-
weng dari kebenaran (tauhid).

106



����/XTPDQ�
31:10

=DZM�.DUĦP��%HUEDJDL�
-HQLV�7DQDPDQ�<DQJ�
Memberi Banyak Man-
faat

Ia menciptakan langit dengan tidak 
bertiang sebagaimana yang kamu meli-
hatnya; dan Ia mengadakan di bumi 
gunung-ganang yang menetapnya 
supaya bumi itu tidak meng-
hayun-hayunkan kamu; dan Ia biakkan 
padanya berbagai jenis binatang. Dan 
Kami menurunkan hujan dari langit, lalu 
Kami tumbuhkan di bumi berbagai jenis 
tanaman yang memberi banyak man-
faat.

����/XTPDQ�
31:16

Khardal: Bijih Sawi�/XTPDQ� PHQDVLKDWL� DQDNQ\D� GHQJDQ�
berkata); “Wahai anak kesayanganku, 
sesungguhnya jika ada sesuatu perka-
ra (yang baik atau yang buruk) sekali-
pun seberat bijih sawi, serta ia tersem-
bunyi di dalam batu besar atau di langit 
atau pun di bumi, sudah tetap akan 
dibawa oleh Allah (untuk dihakimi dan 
dibalasNya); kerana sesuangguhnya 
Allah Maha Halus pengetahuanNya; 
lagi Amat Meliputi akan segala yang 
tersembunyi.

����/XTPDQ�
31:27

Shajarah: PokokDan sekiranya segala pohon yang ada 
di bumi menjadi pena, dan segala 
lautan (menjadi tinta), dengan dibantu 
kepadanya tujuh lautan lagi sesudah 
itu, nescaya tidak akan habis 
Kalimah-kalimah Allah itu ditulis. 
Sesungguhnya Allah Maha Kuasa, lagi 
Maha Bijaksana.

73. As-Sajdah,
32:27

Zar`: Tanaman-tanamanDan tidakkah mereka (yang tidak mahu 
taat dan bersyukur) itu melihat baha-
wasanya Kami mengarahkan turunnya 
hujan ke bumi yang kering kontang, lalu 
Kami tumbuhkan dengan air hujan itu 
tanaman-tanaman, yang daripadanya 
dimakan oleh binatang-binatang ternak 
mereka dan mereka sendiri? Maka men-
gapa mereka tidak mahu memerhati 
(semuanya itu supaya taat dan 
bersyukur)?

berputus asa).
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����6DED·�
34:16

Sayl 'Arim: Banjir

-DQQDWD\Q��'XD�.XPSX�
lan Kebun

8NXO�.KDP΋��3RKRQ�SR�
KRQ�<DQJ�3DKLW�%XDKQ�
ya

$WKO��3RKRQ�SRKRQ�<DQJ�
-DUDQJ�%HUEXDK

Sidr: Pohon-pohon 
Bidara

Maka mereka berpaling ingkar, lalu 
Kami hantarkan kepada mereka banjir 
yang membinasakan, dan Kami ganti-
kan dua kumpulan kebun mereka (yang 
subur) itu dengan dua kumpulan kebun 
yang berisi dengan pohon-pohon yang 
pahit buahnya, dan pohon-pohon yang 
jarang berbuah, serta sedikit pohon-po-
hon bidara.

75. Al-Fatir,
35:13

4L΋PĦU��3XFXN�7LSLV�
Pada Biji

Allah jua yang memasukkan malam 
pada siang dan memasukkan siang 
pada malam (silih berganti), dan Ia 
yang memudahkan peredaran matahari 
dan bulan; tiap-tiap satu dari keduanya 
beredar untuk suatu masa yang telah 
GLWHWDSNDQ��<DQJ�PHODNXNDQ�VHPXDQ\D�
itu ialah Allah Tuhan kamu, bagiNyalah 
kuasa pemerintahan; sedang mereka 
yang kamu sembah - yang lain dari 
Allah - tidak mempunyai sesuatu pun 
walau senipis selaput biji kurma.

76. Al-Fatir,
35:27

7KDPDUăW��%XDK�EXDK�
an

Tidakkah engkau melihat bahawa Allah 
menurunkan hujan dari langit, lalu Kami 
keluarkan dengan air hujan itu 
buah-buahan yang berlainan jenis dan 
rupanya; dan di antara gunung-ganang 
pula ada yang mempunyai jalur-jalur 
serta lorong-lorong putih dan merah, 
yang berlainan warnanya (tua dan 
muda) dan ada juga yang hitam legam;

����<DVLQ�
36:33

͂DEE��%LML�ELMLDQDan dalil yang terang untuk mereka 
(memahami kekuasaan dan kemurah-
an kami), ialah bumi yang mati; kami 
hidupkan dia serta kami keluarkan 
daripadanya biji-bijian, maka daripada 
biji-bijian itu mereka makan.

����<DVLQ�
36:34

-DQQăW��.HEXQ�NHEXQ

1DNKĦO��.XUPD

$CQăE��$QJJXU

Dan Kami jadikan di bumi itu kebun-ke-
bun kurma dan anggur, dan Kami 
pancarkan padanya beberapa mataair.
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����<DVLQ�
36:35

Thamar: Buah-buahanSupaya mereka makan dari buah-buah-
annya dan dari apa yang dikerjakan 
oleh tangan mereka; maka patutkah 
mereka tidak bersyukur?

����<DVLQ�
36:36

0ă�7XQELWX�$O�$U̫��<DQJ�
Ditumbuhkan Oleh 
Bumi

Maha Suci Tuhan yang telah mencip-
takan makhluk-makhluk semuanya 
berpasangan; sama ada dari yang 
ditumbuhkan oleh bumi; atau dari diri 
mereka, ataupun dari apa yang mereka 
tidak mengetahuinya.

����<DVLQ�
36:39

C8UMŗQ��$QJJXUDan bulan pula Kami takdirkan dia bere-
dar melalui beberapa peringkat, sehing-
ga di akhir peredarannya kelihatan kem-
balinya pula ke peringkat awalnya - 
(berbentuk melengkung) seperti tandan 
yang kering.

����<DVLQ�
36:80

$O�6KDMDU�$O�$NK̫DU��
Pokok Hijau

Tuhan yang telah menjadikan api 
(boleh didapati) dari pohon-pohon yang 
hijau basah untuk kegunaan kamu, 
maka kamu pun selalu menyalakan api 
dari pohon-pohon itu. 

83. As-Saffat,
37:62

6KDMDUDK�$]�=DTTŗP�

3RNRN�=DTTXXP

Manakah yang lebih baik, limpah kurni-
aan yang termaklum itu atau pokok 
]DTTXP"

84. As-Saffat,
37:64

Shajarah: Sebatang 
Pohon

Sebenarnya ia sebatang pohon yang 
tumbuh di dasar neraka yang marak 
menjulang.

85. As-Saffat,
37:146

Shajar: Sebatang 
Pokok

<DT΋ĦQ��<DQJ�%HUGDXQ�
Lebar

Dan Kami tumbuhkan (untuk melindung-
inya) sebatang pokok yang berdaun 
lebar.

86. Az-Zumar,
39:21

Zar`: Tanaman-tanaman

0XNKWDOLI�$OZăQ��<DQJ�
%HUEDJDL�-HQLV�'DQ�
Warna

͂X΋ăP��7XPEXKDQ�<DQJ�
Kering dan Hancur

Tidakkah engkau memerhatikan, 
bahawa Allah menurunkan hujan dari 
langit, lalu dialirkanNya menjadi 
matair-matair di bumi; kemudian Ia 
menumbuhkan dengan air itu tana-
man-tanaman yang berbagai jenis dan 
warnanya; kemudian tanaman-tana-
man itu bergerak segar (hingga ke 
suatu masa yang tertentu), selepas itu 
engkau melihatmu berupa kuning; 
kemudian Ia menjadikannya hancur
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bersepai? Sesungguhnya segala yang 
tersebut itu mengandungi peringatan 
yang menyedarkan orang-orang yang 
berakal sempurna.

87. Fussilat,
41:47

7KDPDUăW��%XDK�EXDK�
an

$NPăP��0D\DQJ

Kepada (ilmu pengetahuan) Allah jua 
lah kembalinya soal mengetahui masa 
datangnya hari kiamat; dan (demikian-
lah tiap-tiap apa yang akan berlaku, 
kerana) sebiji buah (umpamanya) tidak 
akan keluar dari kelopaknya, dan 
seorang ibu tidak akan mengandung 
dan tidak akan melahirkan anak, melain-
kan (pada masa dan keadaan yang 
betul tepat) dengan pengetahuan Allah. 
Dan pada hari Tuhan menyeru mereka 
(yang musyrik, dengan bertanya 
kepada mereka): "Mana dia makh-
luk-makhluk yang kamu sifatkan menja-
di sekutu-sekutuKu?" Mereka men-
jawab: "Kami mengakui kepadaMu 
(wahai Tuhan kami), bahawa tidak ada 
di antara kami seorang pun yang mahu 
menjadi saksi (kerana anggapan kami 
dahulu telah nyata salahnya)!"

88. Ash-Shura,
42:20

͂DUWK��+DVLO�WXDLDQ��
pahala, ganjaran

Sesiapa yang menghendaki (dengan 
amal usahanya) mendapat faedah 
[harth, hasil tuaian. Pen.] di akhirat, 
Kami akan memberinya mendapat 
tambahan pada faedah yang dikehenda-
kinya dan sesiapa yang menghendaki 
(dengan amal usahanya) kebaikan 
[harth, hasil tuaian. Pen.] di dunia sema-
ta-mata, Kami beri kepadanya dari 
kebaikan dunia itu (sekadar yang Kami 
tentukan) dan dia tidak akan beroleh 
sesuatu bahagian pun di akhirat kelak.

89. Ad-Dukhan,
44:25

-DQQăW��.HEXQ�NHEXQBanyak sungguh kebun-kebun dan 
matair, mereka tinggalkan.

90. Ad-Dukhan,
44:26

=XUŗ� ŭ��%HUEDJDL�EDJDL�
-HQLV�7DQDPDQ

Dan juga berbagai-bagai jenis tanaman 
serta tempat-tempat kediaman yang 
indah – mulia

91. Ad-Dukhan,
44:43

6KDMDUDK�$]�=DTTŗP��
3RNRN�=DTTXXP

(Ingatlah), sesungguhnya pokok 
=DTTXP���
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Demi sesungguhnya! Allah reda akan 
orang-orang yang beriman, ketika 
mereka memberikan pengakuan taat 
setia kepadamu (wahai Muhammad) di 
bawah naungan pohon (yang termak-
lum di Hudaibiyah); maka (dengan itu) 
ternyata apa yang sedia diketahuiNya 
tentang (kebenaran iman dan taat 
setia) yang ada dalam hati mereka, lalu 
Ia menurunkan semangat tenang 
tenteram kepada mereka, dan mem-
balas mereka dengan kemenangan 
yang dekat masa datangnya;

93. Al-Fath,
48:29

6ŗT��%DWDQJ�3RNRN

=DU� ŭ��7DQDPDQ

6KD΋·��3XWLN

Nabi Muhammad (s.a.w) ialah Rasul 
Allah; dan orang-orang yang bersama 
dengannya bersikap keras dan tegas 
WHUKDGDS� RUDQJ�RUDQJ� NDÀU� \DQJ�
(memusuhi Islam), dan sebaiknya 
bersikap kasih sayang serta belas 
kasihan kasihan sesama sendiri (umat 
Islam). Engkau melihat mereka tetap 
beribadat rukuk dan sujud, dengan 
mengharapkan limpah kurnia (pahala) 
dari Tuhan mereka serta mengharap-
kan keredaanNya. Tanda yang menun-
jukkan mereka (sebagai orang-orang 
yang soleh) terdapat muka mereka - 
dari kesan sujud (dan ibadat mereka 
yang ikhlas). Demikianlah sifat mereka 
yang tersebut di dalam Kitab Taurat; 
dan sifat mereka di dalam Kitab Injil 
pula ialah: (bahawa mereka diibarat-
kan) sebagai pokok tanaman yang 
mengeluarkan anak dan tunasnya, lalu 
anak dan tunasnya itu menyuburkann-
ya, sehingga ia menjadi kuat, lalu ia 
tegap berdiri di atas (pangkal) batangn-
ya dengan keadaan yang mengkagum-
kan orang-orang yang menanamnya. 
(Allah menjadikan sahabat-sahabat 
Nabi Muhammad, s.a.w dan pengi-
kut-pengikutnya kembang biak serta 
kuat gagah sedemikian itu) kerana Ia 
KHQGDN� PHQMDGLNDQ� RUDQJ�RUDQJ� NDÀU�
merana dengan perasaan marah dan 
hasad dengki - dengan kembang biakn-
ya umat Islam itu. (Dan selain itu) Allah 
telah menjanjikan orang-orang yang

92. Al-Fath,
48:18

Shajarah: Pokok
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beriman dan beramal soleh dari 
mereka, keampunan dan pahala yang 
besar

94. Qaf, 50:7 =DZM�%DKĦM��7DQDPDQ�
<DQJ�,QGDK�6XEXU

Dan juga (keadaan) bumi ini, (bagaima-
na) Kami bentangkan dia sebagai ham-
paran, dan Kami letakkan padanya 
gunung-ganang yang terdiri kukuh, 
serta Kami tumbuhkan padanya 
pelbagai jenis tanaman yang indah 
subur?

95. Qaf, 50:9 -DQQăW��3RNRN�SRNRN�
Tanaman (Buah-buah-
an)

͂DEE�$O�+D΁ĦG��%LML�ELML�
DQ�<DQJ�'LWXDL

Dan juga Kami telah menurunkan dari 
langit air (hujan) yang banyak faedahn-
ya, lalu Kami tumbuhkan dengan air itu 
pokok-pokok tanaman (buah-buahan) 
dan biji-bijian yang dituai.

96. Qaf, 50:10 Nakhl: Pohon-pohon 
Kurma

ΊDO� ŭ�1D̫ĦG��0D\DQJ�
Berlapis-lapis, Lagi 
Lebat Putiknya

Serta pohon-pohon kurma yang tinggi 
menjulang, yang mengeluarkan 
mayang, berlapis-lapis, lagi lebat putikn-
ya.

97. Al-Qamar, 
54:20

$CMă]��%DWDQJ�EDWDQJ�
Pokok

Nakhl: Pohon-pohon 
Kurma

<DQJ� PHQXPEDQJNDQ� PDQXVLD� JXJXU�
bergelimpangan, seolah-olah mereka 
batang-batang pohon kurma yang 
terbongkar.

98. Ar-Rahman,
55:6

Najm: Tumbuh-tumbu-
KDQ�<DQJ�0HODWD

Shajar: Pohon-pohon 
Kayu-kayuan

Dan tumbuh-tumbuhan yang melata 
serta pohon-pohon kayu-kayuan, mas-
ing-masing tunduk menurut peraturanN-
ya.

99. Ar-Rahman,
55:11

)ăNLKDK��%HUEDJDL�-HQLV�
Buah-buahan

Nakhl: Pohon-pohon 
Kurma

'KăW�$O�$NPăP��<DQJ�
Ada Kelopak-kelopak 
Mayang

Terdapat padanya berbagai jenis 
buah-buahan dan pohon-pohon kurma 
yang ada kelopak-kelopak mayang.
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100. Ar-Rahman,
55:12

͂DEE��%LML�ELMLDQ

'KX�$O� ŭ$΁I��<DQJ�$GD�
-HUDPL�6HUWD�'DXQ

5D\̓ăQ��%XQJD�EXQ�
JDDQ�<DQJ�+DUXP

101. Ar-Rahman,
55:48

$IQăQ��5DQWLQJ�<DQJ�
Lembut

(Dua Syurga) yang ada berjenis-jenis 
pohon dan buah-buahan; -

102. Ar-Rahman,
55:68

)ăNLKDK��%XDK�EXDKDQ

Nakhl: Pohon-pohon 
Kurma

5XPPăQ��'HOLPD

Pada keduanya juga terdapat buah-bua-
han, serta pohon-pohon kurma dan 
delima.

�����$O�:DTLCDK�
56:28

6LGU�0DNK̫ŗG��
Pohon-pohon Bidara 
<DQJ�7LGDN�%HUGXUL

Mereka bersenang-lenang di antara 
pohon-pohon bidara yang tidak berduri.

�����$O�:DTLCDK�
56:29

ΊDO̓�0DQ̫ŗG��3RKRQ�
3LVDQJ�<DQJ�
Bersusun-susun  
(Buahnya)

dan pohon pisang yang 
bersusun-susun (buahnya).

�����$O�:DTLCDK�
56:32

)ăNLKDK��%XDK�EXDKDQSerta buah-buahan yang banyak.

�����$O�:DTLCDK�
56:52

=DTTŗP��%XDK�=DTTXPTetap akan memakan (pada hari itu) 
dari sebatang pokok, iaitu pokok 
]DTTXP�

�����$O�:DTLCDK�
56:63

0ă�7D̓UXWKŗQ��$SD�
<DQJ�.DPX�7DQDP

Maka (mengapa kamu masih berdegil?) 
Tidakkah kamu melihat apa yang kamu 
tanam?

�����$O�:DTLCDK�
56:20

͂X΋ăP��7XPEXKDQ�<DQJ�
Kering dan Hancur

Kalau Kami kehendaki, sudah tentu 
Kami akan jadikan tanaman itu kering 
hancur (sebelum ia berbuah), maka 
dengan itu tinggallah kamu dalam 
keadaan hairan dan menyesal.

�����$O�:DTLCDK�
56:64

7D]UDCŗQDKX��0HQXP�
buhkannya (tumbuhan)

Kamukah yang menumbuhkannya atau 
Kami yang menumbuhkannya?

�����$O�:DTLCDK�
56:72

Shajarah: pokokKamukah yang menumbuhkan pokok 
kayunya, atau Kami yang menumbuh-
kannya?

Demikian juga terdapat biji-bijian yang 
ada jerami serta daun, dan terdapat lagi 
bunga-bungaan yang harum.

Masihkah mereka berdegil dan tidak 
memperhatikan bumi, berapa banyak 
kami tumbuhkan padanya dari berbagai 
jenis tanaman yang memberi banyak
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111. Al-Hadid,
57:20

1DEăW��7XPEXKDQ

0X΁IDU��7XPEXKDQ�
<DQJ�0HQJXQLQJ�
Kerana Layu

͂X΋ăP��7XPEXKDQ�<DQJ�
Kering dan Hancur

Ketahuilah bahawa (yang dikatakan) 
kehidupan dunia itu tidak lain hanyalah 
(bawaan hidup yang berupa sema-
ta-mata) permainan dan hiburan (yang 
melalaikan) serta perhiasan (yang men-
gurang), juga (bawaan hidup yang 
bertujuan) bermegah-megah di antara 
kamu (dengan kelebihan, kekuatan, 
dan bangsa keturunan) serta berlum-
ba-lumba membanyakkan harta benda 
dan anak pinak; (semuanya itu terhad 
waktunya) samalah seperti hujan yang 
(menumbuhkan tanaman yang menghi-
jau subur) menjadikan penanamnya 
suka dan tertarik hati kepada kesubu-
rannya, kemudian tanaman itu berger-
ak segar (ke suatu masa yang tertentu), 
selepas itu engkau melihatnya berupa 
kuning; akhirnya ia menjadi hancur 
bersepai; dan (hendaklah diketahui 
lagi, bahawa) di akhirat ada azab yang 
berat (di sediakan bagi golongan yang 
hanya mengutamakan kehidupan dunia 
itu), dan (ada pula) keampunan besar 
serta keredaan dari Allah (disediakan 
bagi orang-orang yang mengutamakan 
akhirat). Dan (ingatlah, bahawa) 
kehidupan dunia ini tidak lain hanyalah 
kesenangan bagi orang-orang yang 
terpedaya.

112. Al-Hashr,
59:5

/ĦQDK��%DWDQJ�3RNRNMana-mana jua pohon kurma (kepu-
nyaan musuh) yang kamu tebang atau 
kamu biarkan tegak berdiri seperti 
keadaannya yang asal, maka yang 
demikian adalah dengan izin Allah (kera-
na Ia hendak memberi kemenangan 
kepada orang-orang mukmin), dan 
kerana Ia hendak menimpakan kehi-
naan kepada orang-orang yang fasik.

113. Al-Qalam,
68:17

-DQQDK��.HEXQSesungguhnya Kami telah timpakan 
mereka dengan bala bencana, 
sebagaimana Kami timpakan tuan-tuan 
punya kebun (dari kaum yang telah 
lalu), ketika orang-orang itu bersumpah 
(bahawa) mereka akan memetik 
buah-buah kebun itu pada esok pagi; -
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114. Al-Qalam,
68:22

͂DUWK��/DGDQJ(Setengahnya berkata): "Pergilah pada 
pagi-pagi ke kebun kamu, kalau betul 
kamu mahu memetik buahnya".

115. Nuh, 71:12 -DQQăW��.HEXQ�NHEXQ"Dan Ia akan memberi kepada kamu 
dengan banyaknya harta kekayaan 
serta anak-pinak; dan Ia akan mengada-
kan bagi kamu kebun-kebun tanaman, 
serta mengadakan bagi kamu 
sungai-sungai (yang mengalir di dalam-
nya).

116. Nuh, 71:17 1DEăW��3HUWXPEXKDQ�
<DQJ�6XQJJXK�VXQJJXK�
Sempurna

“Dan Allah telah menumbuhkan kamu 
(hidup dari benda-benda yang berasal) 
dari bumi, dengan pertumbuhan yang 
sungguh-sungguh sempurna.

117. Al-Insan,
76:5

.ăIŗUSesungguhnya orang-orang yang 
berbakti (dengan taat dan kebajikan), 
akan meminum dari piala: sejenis minu-
man yang bercampur dengan "Kafur".

118. Al-Insan,
76:17

=DQMDEĦODan mereka dalam Syurga itu, diberi 
minum sejenis minuman yang campu-
rannya dari “Zanjabil”.

119. Al-Mursalat,
77:42

)DZăNLK��%XDK�EXDKDQSerta menikmati buah-buahan dari 
segala jenis yang mereka ingini.

�����$Q�1DED·�
78:15

͂DEE��%LML�ELMLDQ

1DEăW��7XPEXK�WXPEX�
han

Untuk Kami mengeluarkan dengan air 
itu, biji-bijian dan tumbuh-tumbuhan.

�����$Q�1DED·�
78:16

-DQQăW��.HEXQ�NHEXQSerta kebun-kebun yang subur 
bertaut-taut pokoknya?

�����$Q�1DED·�
78:32

͂DGă·LT��7DQDPDQ�WDQD�
man Bunga Dan 
Kebun-kebun Buah-bua-
han

$CQăE��$QJJXU

(Mereka akan beroleh) tanam-tanaman 
bunga dan kebun-kebun buah-buahan, 
terutama anggur.

�����$Q�1D]L� ŭDW�
79:31

Mar`a: Tumbuhan Untuk 
Makanan Ternakan Di 
Tanah Lapang

Ia mengeluarkan dari bumi itu: airnya 
dan tumbuh-tumbuhannya;
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124. `Abasa,
80:27

͂DEE��%LML�ELMLDQLalu Kami tumbuhkan pada bumi biji-biji-
an.

125. `Abasa,
80:28

`Inab: Buah Anggur

4D̫E��6D\XU�VD\XUDQ

Dan buah anggur serta sayur-sayuran.

126. `Abasa,
80:29

=D\WŗQ��=DLWRQ

Nakhl: Pohon-pohon 
Kurma

Dan Zaitun serta pohon-pohon kurma.

127. `Abasa,
80:30

͂DGă·LT��7DPDQ�WDPDQDan taman-taman yang menghijau 
subur.

������ ŭ$EDVD�
80:31

)ăNLKDK��%HUE�
agai-bagai Buah-buah-
an

Abb: Bermacam-macam 
Rumput

Dan berbagai buah-buahan serta 
bermacam-macam rumput.

�����$O�0XWDIÀÀQ�
83:25

5D̓ĦT��$UDN�%HUPXWX�
Tinggi

Mereka diberi minum dari satu 
minuman yang termeterai bekasnya,

130. Al-Àla, 87:4 Mar`a: Tumbuhan Untuk 
Makanan Ternakan Di 
Tanah Lapang

'DQ� <DQJ� WHODK� PHQJHOXDUNDQ�
tumbuh-tumbuhan untuk binatang-bina-
tang ternak,

131. Al-
Ghashiyah, 88:6

̪DUĦ
��3RNRN�SRNRN�
<DQJ�%HUGXUL

Tiada makanan bagi mereka (di situ) 
selain dari pokok-pokok yang berduri.

132. At-Tin, 95:1 7ĦQ��%XDK�7LLQ

=D\WŗQ��=DLWRQ

Demi buah Tin dan Zaitun.
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Ja d ua l  2  –  S e n a r a i  T u m b u h a n  da n  H a s i l
T u m b u h a n  D i  Da l a m  A l - Q u r a n 1 0 4  

Tumbuhan

1. Anggur / Anggur- 
anggur

Transliterasi dan Teks 
(Bahasa Arab) 1DPD�6DLQWLÀN Ayat Al-Quran

��C,QDE����$CQăE�عنب)
(أعناب)

Vitis vinifera 80:28 / 2:266, 6:99, 
13:4, 16:11, 16:67, 
18:32, 23:19, 36:34, 
78:32

2. Anggur C8UMŗQ��عرجون) - 36:39

3. Arak Khamr (خمر) - 2:219

4. Arak Bermutu 
Tinggi

5D̓ĦT��رحيق) - 83:25

5. Batang Pokok 6ŗT��سوق) - 48:29

6. Batang-batang 
Pokok

$CMă]��أعجاز) - 54:20

7. Batang Pokok /ĦQDK��لينة) - 59:5

���%DWDQJ�-HPDUL Sunbulah (سنبلة) Cymbopogon 
schoenanthus

2:261

9. Batang-batang 
-HPDUL

Sanabil  (سنابل) / 
6XQEXOăW��سنب>ت) 

Hordeum
vulgare

2:261, 12:46

10. Batang Pohon 
Kurma

-LGKC�$Q�1DNKODK
(جذع النخلة)

Phoenix
dactylifera

19:25

11. Bawang Putih )ŗP��فوم) Allium sativum 2:61

12. Bawang Merah %D΁DO��بصل) Allium cepa 2:61

13. Benih ͂DEEDK��حبّة) - 2:261

14. Bidara Sidr (سدر) Ziziphus
mauritiana / 
Zizyphus
spina-christi

34:16, 56:28

15. Biji 
(Buah-buahan)

Nawá (نوى) - 6:95, 77:42

Ibid; Ibid.104
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16. Biji-bijian

17. Bijian Berjerami 
/ Berkulit

͂DEE��ّحب) - 36:33, 50:9, 55:12, 
78:15, 80:27

'KX�$O� ŭ$΁I��ذوالعصف) Brassica nigra 21:47, 31:16

18. Biji Sawi Khardal (خردل) - 55:12

19. Buah / 
Buah-buahan

Thamar (رN) / 
7KDPDUăW��راتN)

- 6:99, 6:141, 18:34, 
18:42, 36:35 / 2:22, 
7:57, 14:32, 14:37, 
16:69, 35:27, 41:47, 
56:72

20. Buah )ăNLKDK��فاكهة) / 
)DZăNLK��فواكه)

Etaerio 43:73, 56:32 / 23:19

21. Buah /
Makanan

Ukul (أكل) - 13:4, 14:25

22. Buah Kurma 
Basah

5X΋DE��رطب) Phoenix
dactylifera

19:25

����%XDK�<DQJ�
Sudah Matang 
Untuk Dipetik

4X΋ŗI��قطوف) - 76:14

24. Bunga-bungaan 5D\̓ăQ��ريحان) Ocimum
basilicum

55:12

25. Butir
(Tumbuh-tumbuhan)

͂DEE��ّحب) Dehiscent
capsular

7:35

26. Cabang Pucuk Far` (فرع) - 14:24

27. Dari` (Buah 
Neraka)

'DUĦC��يعY) - 88:6

28. Daun :DUDT�:DUDTDK�
(ورق/ورقة)

Folium 6:59, 7:22, 20:121

29. Delima 5XPPăQ��رمّان) Panica
granatum

6:99, 6:141, 55:68

30. Halia (Zanjabil) =DQMDEĦO��زنجبيل) Zingiber
RIÀFLQDOH

76:17

31. Kacang Dal `Adas (عدس) Cajanus Cajan /
Lens esculents / 
Lens culinaris

2:61
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32. Kapur

33. Kebun-kebun

.ăIŗU��كافور) Dryobalanops 
Aromatica / 
Cinnamomum 
camphora

76:5

-DQQDK��جنّة����-DQQăW�
(جنّات)

- 2:265, 2:266, 18:35, 
18:39, 18:40, 68:17 / 
26:147, 71:12, 44:25

34. Ladang ͂DUWK��حرث) - 2:71, 205, 3:14, 
21:78, 6:136, 6:138, 
42:20, 68:22

35. Mann Mann (ّمن) Cucumis melo 2:57, 7:160

36. Mayang ΊDOC��طلع) - 26:148, 50:10

37. Mayang $NPăP��أك^م) - 55:11

38. Minyak Pepejal 
Dari Tumbuhan

Duhn (دهن) - 23:20

39. Minyak Cairan 
Dari Tumbuhan

Zayt (زيت) - 24:35

40. Pangkal (Akar 
Tunjang)

$΁O��أصل) Hypocotyl 14:24

41. Pewarna Dari 
Tumbuhan

΀LEJK��صبغ) - 23:50

42. Pisang ΊDO̓��طلح) Musa
sapientum / 
Musa
paradisiaca

56:29

43. Pohon/Pokok / 
Pokok-pokok

Shajar (شجر) / Shajar-
ah (���6�شجرةKDMDUăW�
(شجرات)

- 14:26, 16:10, 16:68, 
22:18, 23:20, 24:35, 
27:60, 28:30, 31:27, 
36:80, 37:64, 

43. Pohon/Pokok / 
Pokok-pokok

Shajar (شجر) / Shajar-
ah (���6�شجرةKDMDUăW�
(شجرات)

- 14:26, 16:10, 16:68, 
22:18, 23:20, 24:35, 
27:60, 28:30, 31:27, 
36:80, 37:64, 
37:146, 48:18, 55:6 / 
14:24

44. Pokok 
Menjulang Tinggi

ΊDOC��طلع) - 50:10
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45. Pohon Di 
6\XUJD�<DQJ�
Menyebabkan 
Hidup Selama - 
lamanya

Shajarah Al-Khuld 
(شجرة الخلد)

- 20:120

46. Pokok-pokok 
Tanaman 
(Buah-buahan)

-DQQăW��جنّات) Plantae 50:9, 78:16

47. Pokok Kurma 
(Tamar)

Nakhl (���1�نخلDNKĦO�
(نخيل)

Phoenix
dactylifera

2:266, 6:99, 6:141, 
18:32, 26:148, 
50:10, 55:11, 55:68, 
80:29 / 13:4, 16:11, 
16:67, 23:19, 36:34

48. Pokok berbuah 
pahit / Bauh pokok 
berduri 

.KDP΋��خمط) Salvadora
persica

34:16

����3RNRN�<DQJ�
Menjalar Ke Atas

0DCUŗVKăW��معروشات) - 6:141

����3RNRN�<DQJ�
Menjalar Di Atas 
Tanah / Labu

<DT΋ĦQ��gيقط) Cucurbita 
pepo / 
Lagenaria 
siceraria

37:146

51. Pokok Menjalar Najm (نجم) Stolons 55:6

52. Pokok-pokok 
<DQJ�%HUGXUL

̪DUĦ
(Yيع�� - 88:6

53. Pokok Zaitun =D\WŗQDK��زيتونة) Olea europaea 24:35

����3RNRN�=DTTXXP 6KDMDUDK�$]�=DTTŗP�
(شجرة الزقوّم)

Euphorbia
abyssinica / 
Balanites 
aegyptiaca / 
Nerium 
oleander

37:62, 44:43

����3RNRN�<DQJ�
Pada Batangnya 
Bercambah Bebera-
pa Pokok

4LQZăQ��قنوان) - 6:99

56. Pokok Berbuah 
Tersusun

1D̫ĦG�����0�نضيدDQ̫ŗG�
(منضود)

- 50:10 / 56:29

120



57. Putik

58. Pucuk Tipis 
Pada Biji

6KDW·��شطء) Epicotyl 48:29

4L΋PĦU��nقطم) Plumule 35:13

����3XFXN�<DQJ�
Baru Keluar Dari 
%LML�%HQLK�<DQJ�
Belum Berpucuk

)DWĦO��فتيل) Radicle 4:49, 4:77, 17:71

60. Ranting lembut $IQăQ��أفنان) - 55:48

61. Rumput Abb (ّأب) Poaceae / 
Trifolium

80:31

62. Salwa Salwá (سلوى) - 2:57, 7:160, 20:80

63. Sayur / Pokok 
<DQJ�0HQMDODU

4D̫E��قضب) Cucurbitaceae 80:28

64. Sayuran %DTO��بقل) Legumes / 
Portulacaceae

2:61

65. Taman 5DZ̫DK��روضة) - 30:15

66. Tanaman / 
Hasil tuaian

͂DUWK��حرث) - 2:223, 3:117, 56:63

67. Tanaman / 
Tanam-tanaman

Zar` (زرع����=XUŗC��زروع) - 6:141, 13:4, 14:37, 
16:11, 18:32, 32:27, 
39:21/ 26:148, 
44:26, 56:64

68. Tanaman / 
Kebun-kebun 

͂DGă·LT��حدائق) - 27:60, 78:32, 80:30

����7DQDPDQ�<DQJ�
Kering

+DVKĦP��هشيم) - 54:31

70. Tanaman-tana-
PDQ�<DQJ�%HUPDQ�
faat

=DZM�.DUĦP��زوج كريم) - 26:7, 31:10

����7DQDPDQ�<DQJ�
Indah Subur

=DZM�%DKĦM
(زوج بهيج)

- 22:5, 50:7

72. Tin 7ĦQ��gت) Vrticales 
moraceae / 
Ficus carica

95:1

73.Timun / 
Mentimun

4LWKWKă
(قثاّء�� Cucumis 
sativus 

2:61
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74. Tuaian ͂D΁ĦG��حصيد) - 11:100, 50:9

75. Tumbuhan 1DEăW��نبات) - 7:58, 10:24, 18:45, 
20:53, 57:20, 71:17

76. Tumbuhan 
Menguning

0X΁IDU��مصفر) Chlorosis / 
Etiolation

30:51, 57:20

77. Tumbuhan 
<DQJ�0HQJKLMDX

0XNK̫DUUDK��ّةwمخ) - 22:63

78. Tumbuhan 
Makanan Ternakan 
Di Tanah Lapang

Mar`a (مرعى) - 79:31, 87:4

79. Tumbuhan 
<DQJ�.HULQJ�GDQ�
Hancur

+X΋ăP��حطام) - 39:21, 56:65, 57:20

80. Zaitun =D\WŗQ��زيتون) Olea europaea 6:99, 6:141, 16:11, 
80:29, 95:1

����=DTTXP��%XDK�
Di Neraka)

=DTTŗP��زقوم) - 37:62, 44:43, 56:52
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P e n d a h u l u a n

Bab kedua yang baru berlalu telah mengumpulkan ayat-ayat Al-Quran 
yang membicarakan tentang tumbuhan dan melakarkan pula gamba-
ran besar dari ayat-ayat ini.  Ia diakhiri dengan kesimpulan akan 
kepentingan membahas secara terperinci akan isu-isu yang dapat 
dikenalpasti dari ayat-ayat untuk menjana pelajaran-pelajaran penting 
bagi dijadikan panduan hidup Muslim. Isu-isu ini pula dapat dibaha-
gikan kepada dua bidang besar, iaitu (a) isu-isu dalam bidang keag-
amaan, dan (b) isu-isu dalam bidang kehidupan dan keduniaan.

Bab ini pula bertujuan untuk membahaskan bidang besar yang perta-
ma yang meliputi isu-isu keagamaan yang dapat dijana dari ayat-ayat 
tumbuhan dalam Al-Quran. Lima isu dikenalpasti yang meliputi dua isu 
akidah, iaitu (1) beriman dengan kewujudan Tuhan, dan (2) beriman 
dengan kewujudan hari akhirat. Tiga isu yang lain ialah isu hukum 
DWDX�ÀNLK��LDLWX�VRDO�����NHZDMLSDQ�EHUV\XNXU�GDQ�EHUXEXGL\DK�NHSDGD�
Allah taala atas nikmat tumbuhan, (4) hukum halal memanfaatkan dan 
menikmati tumbuhan, dan (5) kewajipan berzakat dan anjuran 
EHUNRQJVL�QLNPDW�\DQJ�GLSHUROHKL�GDUL�WXPEXKDQ�

Bab ketiga ini dibahagikan kepada lima tajuk kecil. Setiap tajuk kecil 
akan membahas setiap satu dari kelima-lima isu yang dinyatakan di 
atas. Bab ini diakhiri dengan kesimpulan yang akan merumuskan 
pelajaran-pelajaran penting dari perbahasan dalam bab ini.

KWWSV���ZZZ�LVWRFNSKRWR�FRP�SKRWR�PRXQWDLQ�JP������������������"SKUDVH QDWXUH�ZDOOSDSHU

B A B  3
I S U - I S U  K E A G A M A A N  D A L A M  AYAT - AYAT  T U M B U H A N
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K e w u j u d a n  T u h a n  d a n  B e r i m a n  D e n g a n N ya

“Tidakkah engkau melihat (wahai Muhammad) bagaimana Allah mengemukakan satu 
perbandingan, iaitu: kalimah yang baik adalah sebagai sebatang pohon yang baik, 

yang pangkalnya (akar tunjangnya) tetap teguh, dan cabang pucuknya menjulang ke 
langit. Dia mengeluarkan buahnya pada tiap-tiap masa dengan izin Tuhannya. Dan 

Allah mengemukakan perbandingan-perbandingan itu untuk manusia, supaya mereka 
beringat (mendapat pelajaran). Dan bandingan Kalimah yang jahat dan buruk samalah 

seperti sebatang pohon yang tidak berguna yang mudah tercabut akar-akarnya dari 
muka bumi; tidak ada tapak baginya untuk tetap hidup. Allah menetapkan (pendirian) 
orang-orang yang beriman dengan kalimah yang tetap teguh dalam kehidupan dunia 

dan akhirat; dan Allah menyesatkan orang-orang yang berlaku zalim (kepada diri 
mereka sendiri); dan Allah berkuasa melakukan apa yang dikehendakiNya.”

(Surah Ibrahim, 14:24-27)

/LKDW�6XUDK�$O�$Q� ŭDP��������GDQ�NDLWDQQ\D�GHQJDQ�6XUDK�$O�$Q� ŭDP����������

6XUDK�$VK�6KX� ŭDUD·����������6XUDK�6DED·�������������

���

���
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“Dan berikanlah kepada mereka satu contoh: Dua orang lelaki, Kami adakan bagi salah 
seorang di antaranya, dua buah kebun anggur; dan Kami kelilingi kebun-kebun itu 

dengan pohon-pohon tamar, serta Kami jadikan di antara keduanya, jenis-jenis tana-
man yang lain. Kedua-dua kebun itu mengeluarkan hasilnya, dan tiada mengurangi 
sedikitpun dari hasil itu; dan kami juga mengalirkan di antara keduanya sebatang 

sungai. Tuan kebun itu pula ada mempunyai harta (yang lain); lalu berkatalah ia kepada 
rakannya, semasa ia berbincang dengannya: "Aku lebih banyak harta daripadamu, dan 

lebih berpengaruh dengan pengikut-pengikutku yang ramai". Dan ia pun masuk ke 
kebunnya (bersama-sama rakannya), sedang ia berlaku zalim kepada dirinya sendiri 
�GHQJDQ�VHEDE�NXIXUQ\D���VDPELO�LD�EHUNDWD���$NX�WLGDN�ÀNLU��NHEXQ�LQL�DNDQ�ELQDVD�
VHODPD�ODPDQ\D��'DQ�DNX�WLGDN�ÀNLU��KDUL�NLDPDW�NDQ�EHUODNX��GDQ�NDODXODK�DNX�

dikembalikan kepada Tuhanku (sebagaimana kepercayaanmu), tentulah aku akan 
mendapat tempat kembali yang lebih baik daripada ini. Berkatalah rakannya kepadan-

ya, semasa ia berbincang dengannya: "Patutkah engkau kufur ingkar kepada Allah 
yang menciptakan engkau dari tanah, kemudian dari air benih, kemudian Ia memben-
tukmu dengan sempurna sebagai seorang lelaki? Tetapi aku sendiri percaya dan yakin 
dengan sepenuhnya bahawa Dia lah Allah, Tuhanku, dan aku tidak sekutukan sesuatu 
pun dengan Tuhanku. Dan sepatutnya semasa engkau masuk ke kebunmu, berkata: 
(Semuanya ialah barang yang dikehendaki Allah)! (tiada daya dan upaya melainkan 

dengan pertolongan Allah)? Kalau engkau memandangku sangat kurang tentang harta 
dan anak, berbanding denganmu, Maka mudah-mudahan Tuhanku akan mengurniakan 

daku lebih baik daripada kebunmu, dan (aku bimbang) dia akan menimpakannya 
dengan bala, bencana dari langit, sehinggalah menjadilah kebunmu itu tanah yang licin 

tandus. Ataupun air kebun itu akan menjadi kering ditelan bumi, maka dengan yang 
demikian, engkau tidak akan dapat mencarinya lagi". Dan segala tanaman serta harta 

bendanya itupun dibinasakan, lalu jadilah ia membalik-balikkan kedua tapak tangannya 
(kerana menyesal) terhadap segala perbelanjaan yang telah dibelanjakannya pada 

kebun-kebunnya, sedang kebun-kebun itu runtuh junjung-junjung tanamannya; sambil 
dia berkata: "Alangkah baiknya kalau aku tidak sekutukan sesuatupun dengan 

Tuhanku!" Dan ia tidak mendapat sebarang golongan yang boleh menolongnya, selain 
dari Allah; dan ia pula tidak dapat membela dirinya sendiri. Pada saat yang sedemikian 
itu kekuasaan memberi pertolongan hanya tertentu bagi Allah, Tuhan yang sebenar-be-
narnya; Dia lah sebaik-baik pemberi pahala, dan sebaik-baik pemberi kesudahan yang 

berbahagia (kepada hamba-hambaNya yang taat).”

(Surah Al-Kahf, 18:32-44)

Terdapat banyak ayat-ayat Al-Quran yang mengatakan dengan jelas bahawa segala 
WXPEXKDQ�GL�PXND�EXPL�ZXMXG�DGDODK�NHUDQD�GLFLSWD�ROHK�VDWX�.XDVD�<DQJ�0DKD�
$JRQJ��DWDX�7XKDQ��\DQJ�GLNHQDOL�VHEDJDL�$OODK�

6XUDK�/XTPDQ���������6XUDK�$O�:DTL� ŭDK�� ���������6XUDK�1XK���������6XUDK�1DED·�� �������6XUDK�
ŭ$EDVD�����������

���
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“Sesungguhnya Allah jualah yang membelah (menumbuhkan) butir (tumbuh-tumbuhan) 
dan biji (buah-buahan). Ia mengeluarkan yang hidup dari yang mati, dan mengeluarkan 

yang mati dari yang hidup. Yang sedemikian itu kekuasaannya ialah Allah. Maka 
bagaimanakah kamu dipalingkan dari menyembahNya (oleh benda-benda yang kamu 

jadikan sekutuNya)?”

�6XUDK�$O�$Q�ŭDP�������

Tujuan utama pemberitahuan perkara ini kepada manusia ialah supaya manusia yang 
telah meraih banyak manfaat dari tumbuhan sebagai makanan, ubat, pakaian dan 
tempat berteduh sewajarnya bersyukur kepada Tuhan kerana menciptakan tumbu-
han-tumbuhan sebagai nikmat kepada mereka. 

“Wahai sekalian manusia! Beribadatlah kepada Tuhan kamu yang telah menciptakan 
kamu dan orang-orang yang terdahulu daripada kamu, supaya kamu (menjadi 

orang-orang yang) bertaqwa. Dia lah yang menjadikan bumi ini untuk kamu sebagai 
hamparan, dan langit (serta segala isinya) sebagai bangunan (yang dibina dengan 

kukuhnya); dan diturunkanNya air hujan dari langit, lalu dikeluarkanNya dengan air itu 
berjenis-jenis buah-buahan yang menjadi rezeki bagi kamu; maka janganlah kamu 

mengadakan bagi Allah, sebarang sekutu, padahal kamu semua mengetahui (bahawa 
Allah ialah Tuhan Yang Maha Esa).”

(Surah Al-Baqarah, 2:21-22)

“Allah jualah yang menciptakan langit dan bumi, dan menurunkan hujan dari langit lalu 
mengeluarkan dengan air hujan itu buah-buahan untuk menjadi makanan bagi kamu; 

dan Ia yang memberi kemudahan kepada kamu menggunakan kapal-kapal untuk
belayar di laut dengan perintahNya, juga yang memudahkan sungai-sungai untuk kamu 

(mengambil manfaat darinya).” 

(Surah Ibrahim, 14:32)

6XUDK�<XQXV�����������6XUDK�$U�5D� ŭG����������6XUDK�7DKD�����������6XUDK�$O�$QEL\D·��������6XUDK�
$O�0X·PLQXQ������������6XUDK�$Q�1XU���������6XUDK�$VK�6KX� ŭDUD·��������6XUDK�$Q�1DPO���������6XUDK�
<DVLQ�� ���������6XUDK�$]�=XPDU���������6XUDK�1XK���������6XUDK�$Q�1DED·�� �������6XUDK� ŭ$EDVD��
����������/LKDW�MXJD�6XUDK�$O�$� ŭUDI�������GDQ�NDLWDQQ\D�GHQJDQ�6XUDK�$O�$� ŭUDI��������6XUDK�4DI�������
GDQ�NDLWDQQ\D�GHQJDQ�6XUDK�4DI�������

���

Ayat-ayat Al-Quran juga menyatakan dengan jelas bahawa tujuan utama dari pencipta-
an tumbuhan adalah untuk menjadi tanda atau bukti bagi manusia bahawa Tuhan itu 
ZXMXG�NHUDQD�WLGDN�PXQJNLQ�WXPEXKDQ�\DQJ�SHOEDJDL��NRPSOHNV�GDQ�EDQ\DN�PDQIDDWQ�
\D�EDJL�PDQXVLD�EROHK�ZXMXG�WDQSD�DGD�\DQJ�PHZXMXGNDQQ\D�����

���



6XUDK�<DVLQ��������GDQ�6XUDK�1XK��������/LKDW� MXJD�6XUDK�$Q�1DKO���������GDQ�NDLWDQQ\D�GHQJDQ�
6XUDK�$Q�1DKO��������

���

6XUDK�$O�$Q� ŭDP�������6XUDK�$O�$Q� ŭDP��������6XUDK�$O�$� ŭUDI��������6XUDK�<XQXV��������6XUDK�+XG��������
6XUDK�,EUDKLP���������6XUDK�,EUDKLP���������6XUDK�$Q�1DKO��������6XUDK�$O�,VUD·���������6XUDK�
$O�)XUTDQ���������6XUDK�$U�5XP���������6XUDK�/XTPDQ���������6XUDK�$V�6DMGDK�������

���

6XUDK�$O�$QIDO��������6XUDK�$Q�1DKO����������6XUDK�$O�)XUTDQ���������6XUDK�$O�4DVDV���������6XUDK�
$U�5XP���������6XUDK�/XTPDQ���������6XUDK�$V�6DMGDK��������6XUDK�6DED·���������6XUDK�$O�-DWKL\DK��
45:12.

111

“Dia lah (Allah) yang menjadikan untuk kamu segala yang ada di bumi, kemudian Ia 
menuju dengan kehendakNya ke arah (bahan-bahan) langit, lalu dijadikannya tujuh 

langit dengan sempurna; dan Ia Maha Mengetahui akan tiap-tiap sesuatu.”

�6XUDK�$O�%DTDUDK�������

“Wahai orang-orang yang beriman! Makanlah dari benda-benda yang baik (yang halal) 
yang telah Kami berikan kepada kamu, dan bersyukurlah kepada Allah, jika betul kamu 

hanya beribadat kepadanya.”

(Surah Al-Baqarah, 2:172)

.HPXGLDQ�$O�4XUDQ�PHQJDMDU�PDQXVLD�DJDU�SHUFD\D�DWDX�EHULPDQ�GHQJDQ�NHZXMXGDQ�
Allah taala sebagai langkah pertama untuk mensyukuri nikmat yang telah dikurniakan.  

Bagi membantu manusia menunjukkan sifat syukur supaya manusia tidak jatuh dalam 
kebingungan, Al-Quran memperkenalkan kepada manusia bahawa Tuhan Maha
Pencipta ini adalah Allah Taala. 

“Kemudian kami bangkitkan kamu sesudah kamu mati (atau pengsan dari sambaran 
petir itu), supaya kamu bersyukur. Dan Kami telah menaungi kamu dengan awan (dari 

panas matahari di padang pasir) dan Kami turunkan kepada kamu "Mann" dan "Salwa", 
�VHUWD�.DPL�EHUÀUPDQ����0DNDQODK�GDUL�PDNDQDQ�PDNDQDQ�\DQJ�EDLN�\DQJ�.DPL�WHODK�

kurniakan kepada kamu". Dan tidaklah mereka menganiaya Kami (sebab mereka 
kufurkan nikmat itu), tetapi sebenarnya mereka adalah menganiaya diri sendiri.”

�6XUDK�$O�%DTDUDK����������
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6XUDK�$U�5XP���������/LKDW�<DVLHQ�0XKDPPDG��́ 7KH�,QWHUSUHWDWLRQV�RI�)LWUDKµ��,VODPLF�6WXGLHV����������
������PV�����²����GDQ�-XVWLQ�3DUURW��7KH�&DVH�IRU�$OODK·V�([LVWHQFH�LQ�WKH�4XUDQ�DQG�6XQQDK��7�WSW��
<DTHHQ�,QVWLWXWH�IRU�,VODPLF�5HVHDUFK�������

112

/LKDW�EDE�NHGXD�GDODP�%XNX�9LNWRU�(��)UDQNO��0DQ·V�6HDUFK�IRU�0HDQLQJ��1HZ�<RUN��3RFNHW�%RRNV��
������/LKDW�MXJD�EDKDJLDQ�NHGXD�GDODP�EXNX�,UYLQ�'��<DORP��7KH�<DORP�5HDGHU��6HOHFWLRQ�RI�WKH�:RUN�
RI�D�0DVWHU�7KHUDSLVW�DQG�6WRU\WHOOHU��1HZ�<RUN��3HUVHXV�%RRNV�������

���

6XUDK�$U�5D� ŭG��������6XUDK�$Q�1DKO�����������6XUDK�$Q�1DKO�����������6XUDK�<DVLQ��������114

.HLQJLQDQ�XQWXN�PHQJHWDKXL�EDJDLPDQD�GDQ�PHQJDSD�GLUL�PDQXVLD�GDQ�DODP�LQL�ZXMXG�
DGDODK�VHVXDWX�\DQJ�QDOXUL�EDJL�PDQXVLD��$O�4XUDQ�PHQVLIDWNDQ�LQL�VHEDJDL�ÀWUDK�GDQ�
΁LEJKDK��DWDX�NHDGDDQ�VHPXOD�MDGL�SDGD�GLUL�PDQXVLD�

,D�GLNHQDOL�VHEDJDL�VRDODQ�VRDODQ�HNVLVWHQVLDO��6RDO�NHZXMXGDQ�VRDODQ�VRDODQ�LQL�GDODP�
naluri manusia adalah sesuatu yang diakui dalam lapangan sains kemanusiaan dan 
masyarakat. 

%DJL�PHPXGDKNDQ�NHIDKDPDQ�WHQWDQJ�QDOXUL�LQL��VDWX�VHQDULR�EROHK�GLED\DQJNDQ��LDLWX�
WHQWDQJ�VHRUDQJ�LQGLYLGX�\DQJ�KLGXS�VXVDK��WDSL�VHWLDS�SDJL�GLD�PHQGDSDWL�DGD�
PDNDQDQ�GDQ�ZDQJ�GL�SLQWX�UXPDKQ\D��1DOXUL�GDODP�GLULQ\D�SDVWL�DNDQ�PHQGRURQJ�GLD�
XQWXN�EHUWDQ\D��EDJDLPDQD�PDNDQDQ�GDQ�ZDQJ�LWX�EROHK�DGD�GL�VLWX�GDQ�VLDSDNDK�LQVDQ�
\DQJ�VXGL�PHPEHUL�GDQ�PHQJKDQWDU�NHSDGDQ\D�NHUDQD�WLGDN�PXQJNLQ�LD�EROHK�DGD�GL�
VLWX�GHQJDQ�VHQGLUL"�1DOXUL�PDQXVLD�\DQJ�PXUQL�MXJD�SDVWL�DNDQ�EHUNHLQJLQDQ�XQWXN�
mengetahui siapa insan pemurah yang telah banyak membantunya ini supaya, paling 
kurang, dia dapat sampaikan ucapan terima kasih sebagai tanda bersyukur atau, lebih 
dari itu, membalas budi baiknya. Bila mampu, dia akan berusaha juga untuk cari insan 
LQL��EXNDQ�KDQ\D�PHQJHODPXQ�GDQ�EHUÀNLU�WHQWDQJQ\D�VDKDMD��

'HPLNLDQODK�MXJD�SHUVSHNWLI�$O�4XUDQ�WHQWDQJ�GDQ�SHULQWDKQ\D�NHSDGD�PDQXVLD��7LGDN�
KDQ\D�PDKX�PHQLNPDWL�VHJDOD�PDQIDDW�GDUL�DODP�WXPEXKDQ�WDQSD�EHUÀNLU���EDJDLPDQD�
LD�EROHK�ZXMXG�NHUDQD�WLGDN�PXQJNLQ�NHZXMXGDQ�\DQJ�EHJLWX�LQGDK�GDQ�NRPSOHNV�EROHK�
ada dengan sendiri dan siapa pula yang mewujudkannya untuk diucapkan kesyukuran 
atas segala pemberiannya. 

“(Katakanlah wahai orang-orang yang beriman: "Agama Islam, yang kami telah sebati 
dengannya ialah): celupan Allah yang mencorakkan seluruh kehidupan kami dengan 
corak Islam); dan siapakah yang lebih baik celupannya daripada Allah? (Kami tetap 

percayakan Allah) dan kepadaNyalah kami beribadat".” 

(Surah Al-Baqarah, 2:138)
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/LKDW�FHODDQ�$O�4XUDQ�NHSDGD�PHUHND�\DQJ�EHULPDQ�NHUDQD�WLGDN�JXQD�DNDO�GL�6XUDK�<XQXV���������GDQ�
NDLWDQQ\D�GHQJDQ�EHUÀNLU�WHQWDQJ�DODP�GDQ�FLSWDDQ�7XKDQ�GL�6XUDK�<XQXV����������/LKDW� MXJD�6XUDK�
$O�$� ŭUDI��������\DQJ�PHQFHULWDNDQ�WHQWDQJ�DKOL�QHUDND�NHUDQD�WLGDN�PDKX�PHQJJXQD�DNDO�GDQ�LQGHUD�
\DQJ�DGD�GDQ�NDLWDQQ\D�GHQJDQ�WLGDN�EHULPDQ�GHQJDQ�$OODK�WDDOD�GDODP�6XUDK�$O�$� ŭUDI����������
6XUDK�$O�.DKI����������6XUDK�$V�6DIIDW��������6XUDK�)XVVLODW��������/LKDW�GLDORJ�DQWDUD�VHRUDQJ�OHODNL�
GDQ�VHRUDQJ�WXDQ�NHEXQ�\DQJ�ND\D�GLVHEDENDQ�KDVLO�WDQDPDQQ\D�WHWDSL�WLGDN�PHQWDXKLGNDQ�$OODK�WDDOD�
GL�6XUDK�$O�.DKI������������
6XUDK�$O�0D·LGDK�������

115

���

���

'DUL�VHJL�PRUDO��LQVDQ�\DQJ�WLGDN�NLVDK�WHQWDQJ�RUDQJ�\DQJ�WHODK�EHUEXDW�EDLN�NHSDGDQ�
\D�GDQ�WLGDN�WHUGRURQJ�XQWXN�PHQXQMXNNDQ�UDVD�WHULPD�NDVLK�DWDX�PHPEDODV�NHEDLNDQ�
RUDQJ�LWX�GLQLODL�WHUFHOD��+DO�LQL�EHUVLIDW�XQLYHUVDO��%DJL�$O�4XUDQ�PHODOXL�D\DW�D\DW�
tumbuhan dan banyak ayat-ayat lain pula, manusia yang tidak ambil peduli untuk 
mengetahui siapakah yang telah mencipta alam yang telah dinikmatinya selama ini, 
tidak mengakui kewujudannya dan tidak pula mahu berterima kasih kepadanya juga 
WHUFHOD�NHUDQD�\DQJ�VHSHUWL�LWX�DGDODK�VLNDS�\DQJ�VRPERQJ�GDQ�PDODV�PHQJJXQDNDQ�
DNDOQ\D�XQWXN�EHUÀNLU�

1DPXQ� $O�4XUDQ� MXJD� PHQJLQJDWNDQ� PDQXVLD� EDKDZD� DODP� GDQ� WXPEXKDQ� EXNDQ�
sahaja bukti bahawa Tuhan, iaitu Allah, itu wujud, tetapi ia juga membuktikan bahawa 
$OODK�<DQJ�:XMXG��0DKD�3HQFLSWD�EDJL�DODP�LQL�GDQ�3HPEHUL�UH]HNL�GDQ�QLNPDW�PHODOXL�
FLSWDDQQ\D�LWX��6DWX��7XQJJDO�DWDX�<DQJ�0DKD�(VD��7LDGD�7XKDQ�VHODLQ�$OODK�WDDOD��EDLN�
WXKDQ�\DQJ�VHGDUMDW�DWDX�WXKDQ�WXKDQ�SHQJDQWDUD�NHFLO�\DQJ�ODLQ��0DND�WLGDN�EROHK�EDJL�
PDQXVLD� XQWXN� ´PHQGXDNDQµ� 7XKDQ� GDODP� EHULPDQ� GDQ� PHQXQMXNNDQ� NHV\XNXUDQ��
Al-Quran menamakan ini sebagai syirik.����,D�GLDQJJDS�VDWX�GRVD�VDQJDW�EHVDU�NHUDQD�
$O�4XUDQ�PHPEHULWDKX�EDKDZD�$OODK�7D·DOD�PXQJNLQ�VDKDMD�WLGDN�PHPEHUL�NHDPSXQDQ�
NHSDGD� VHRUDQJ�PDQXVLD� \DQJ�PDWL� GDODP� NHDGDDQ� VHGHPLNLDQ� VHWHODK� GLWXQMXNNDQ�
EXNWL�\DQJ�Q\DWD�WHQWDQJ�'LD����

“Sesungguhnya bandingan kehidupan dunia hanyalah seperti air hujan yang Kami 
turunkan dari langit, lalu (tumbuhlah dengan suburnya) tanaman-tanaman di bumi dari 

jenis-jenis yang dimakan oleh manusia dan binatang - bercampur-aduk dan 
berpaut-pautan (pokok-pokok dan pohonnya) dengan sebab air itu hingga apabila bumi 

itu lengkap sempurna dengan keindahannya dan berhias (dengan bunga-bungaan 
yang berwarna-warni), dan penduduknya pun menyangka bahawa mereka dapat 

berbagai-bagai tanaman serta menguasainya (mengambil hasilnya) datanglah perintah 
Kami menimpakannya dengan bencana pada waktu malam atau pada siang hari lalu 

Kami jadikan dia hancur-lebur, seolah-olah ia tidak ada sebelum itu. Demikianlah Kami 
PHQMHODVNDQ�D\DW�D\DW�NHWHUDQJDQ�.DPL�VDWX�SHUVDWX�EDJL�NDXP�\DQJ�PDKX�EHUÀNLU�

(dan mengambil iktibar daripadanya).”

(Surah Yunus, 10:24)

“Tidakkah engkau memerhatikan bahawasanya kapal-kapal belayar di laut dengan 
nikmat Kurnia Allah, untuk diperlihatkan kepada kamu sebahagian dari tanda-tanda 

kemurahanNya? Sesungguhnya yang demikian itu mengandungi keterangan-keteran-
JDQ�GDQ�EXNWL��XQWXN�EHUÀNLU��EDJL�WLDS�WLDS��PXNPLQ��\DQJ�WHWDS�WHJXK�SHQGLULDQQ\D��

lagi sentiasa bersyukur.”

(Surah Luqman, 31:31)
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+DPND��7DIVLU�$O�$]KDU��MOG�����6LQJDSXUD��3XVWDND�1DVLRQDO��������PV�����������,EQ�C$VKXU��$O�7DKULU�
:D�$O�7DQZLU��$O�$EL\D·��PV������$O�6DCGL\��7DLVLU�$O�.DULP�$O�5DKPDQ�)L�7DIVLU�.DODP�$O�0DQQDQ�
$O�$QEL\D·��PV�����

���

.HHVDDQ� $OODK� WDDOD�� GL� VLVL� $O�4XUDQ�� DGDODK� NHEHQDUDQ� PXWODN�� VHEDJDLPDQD� MXJD�
NHZXMXGDQ1\D�

7XKDQ�\DQJ�VHEHQDU�PHVWL�EHUVLIDW�<DQJ�8QJJXO� VHFDUD�PXWODN�NHUDQD�DSD� MXD�\DQJ�
ZXMXG�WDSL�WLGDN�XQJJXO�VHFDUD�PXWODN�SDVWL�SHUOX�EHNHUMDVDPD�DWDX�EHUNRQJVL�NXDVD�GDQ�
kedudukan dengan yang lain untuk mengurus seluruh alam atau hanya dapat mengua-
VDL�XUXVDQ�VHEDKDJLDQ�GDUL�DODP�LQL��<DQJ�VHSHUWL�LQL�WLGDN�OD\DN�PHQMDGL�7XKDQ�NHUDQD�
ia tanda ketidaksempurnaan atau lemah yang tidak sesuai bagi sifat Tuhan.

Al-Quran menyebut bahawa tumbuhan dan alam lain sebagai suatu ciptaan wujud dalam 
keadaan tersusun indah, bukan rambang. 

“Sesungguhnya Allah tidak akan mengampunkan dosa syirik mempersekutukanNya 
(dengan sesuatu apajua), dan akan mengampunkan dosa yang lain dari itu bagi sesiapa 
yang dikehendakiNya (menurut aturan SyariatNya). Dan sesiapa yang mempersekutu-
kan Allah (dengan sesuatu yang lain), maka sesungguhnya ia telah melakukan dosa 

yang besar.”

�6XUDK�$Q�1LVD·�������

“Katakanlah (wahai Muhammad): "(Tuhanku) ialah Allah Yang Maha Esa; "Allah Yang 
menjadi tumpuan sekalian makhluk untuk memohon sebarang hajat; "Ia tiada beranak, 
dan Ia pula tidak diperanakkan; "Dan tidak ada sesiapapun yang serupa denganNya".” 

(Surah Al-Ikhlas, 112:1-4)

���
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+HQU\�0��0RUULV��7KH�6FLHQWLÀF�&DVH�$JDLQVW�(YROXWLRQ��,QVWLWXWH�IRU�&UHDWLRQ�5HVHDUFK��W�W��GL�KWWSV���Z�
ZZ�LFU�RUJ�KRPH�UHVRXUFHV�UHVRXUFHVBWUDFWVBVFLHQWLÀFFDVHDJDLQVWHYROXWLRQ����/LKDW�$\DOD��)UDQFLVFR��
-��$\DOD��´%H\RQG�'DUZLQLVP"�7KH�&KDOOHQJH�RI�0DFURHYROXWLRQ�WR�WKH�6\QWKHWLF�7KHRU\�RI�(YROXWLRQµ��
36$�� 3URFHHGLQJV� RI� WKH� %LHQQLDO� 0HHWLQJ� RI� WKH� 3KLORVRSK\� RI� 6FLHQFH�$VVRFLDWLRQ�� ������ PV��
���²����
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,ELG���6D\LG�6DELT��$OC$TD·LG�$O�,VODPL\DK��&DLUR��'DU�$O�)DWK�$O�,CODP�$O�C$UDEL\��������PV����������

,ELG���,ELG����

“Sesungguhnya Allah jualah yang membelah (menumbuhkan) butir (tumbuh-tumbuhan) 
dan biji (buah-buahan). Ia mengeluarkan yang hidup dari yang mati, dan mengeluarkan 

yang mati dari yang hidup. Yang sedemikian itu kekuasaannya ialah Allah. Maka 
bagaimanakah kamu dipalingkan dari menyembahNya (oleh benda-benda yang kamu 
jadikan sekutuNya)? Allah jualah Yang membelah cahaya subuh (yang menyingsing-

kan fajar), dan yang menjadikan malam untuk tinggal berehat, dan menjadikan mataha-
ri dan bulan untuk mengira waktu (menurut peredarannya). Yang demikian itu adalah 
kuasa penentuan Allah Yang Maha Kuasa, lagi Maha Mengetahui. Dan Dia lah yang 
menjadikan bintang-bintang bagi kamu supaya kamu berpedoman kepadanya dalam 

kegelapan (malam) di darat dan di laut. Sesungguhnya kami telah jelaskan tanda-tanda 
kebesaran (Kami) satu persatu bagi orang-orang yang mengetahui. Dan Dia lah yang 
mencipta kamu dari diri yang satu (Adam), maka (bagi kamu) disediakan tempat tetap 
(dalam tulang sulbi bapa kamu atau di bumi), dan tempat simpanan (dalam rahim ibu 
atau dalam kubur). Sesungguhnya Kami telah jelaskan tanda-tanda kebesaran (Kami) 
satu persatu bagi orang-orang yang mengerti (secara mendalam). Dan Dia lah yang 
menurunkan hujan dari langit lalu Kami tumbuhkan dengan air hujan itu segala jenis 

tumbuh-tumbuhan, kemudian Kami keluarkan daripadanya tanaman yang menghijau, 
Kami keluarkan pula dari tanaman itu butir-butir (buah) yang bergugus-gugus; dan dari 
pohon-pohon tamar (kurma), dari mayang-mayangnya (Kami keluarkan) tandan-tandan 

buah yang mudah dicapai dan dipetik; dan (Kami jadikan) kebun-kebun dari anggur 
dan zaiton serta buah delima, yang bersamaan (bentuk, rupa dan rasanya) dan yang 

tidak bersamaan. Perhatikanlah kamu kepada buahnya apabila ia berbuah, dan ketika 
masaknya. Sesungguhnya yang demikian itu mengandungi tanda-tanda (yang menun-

jukkan kekuasaan Kami) bagi orang-orang yang beriman.”

�6XUDK�$O�$Q�ŭDP����������

+DNLNDW�LQL�PHZDMLENDQ�NHVLPSXODQ�EDKDZD�WXPEXKDQ�GDQ�DODP�ODLQ�PHVWL�GLVXVXQ�ROHK�
VDWX�NXDVD�\DQJ�ELMDN��EXNDQ�PHODOXL�HYROXVL�VHFDUD�UDPEDQJ�NHUDQD�ORJLN�DNDQ�PHQH�
WDSNDQ�EDKDZD�ZXMXG�WLGDN�EROHK�DGD�GDUL�WLDGD�GDQ�VXVXQDQ�\DQJ�LQGDK�KDQ\D�EROHK�
GLODNXNDQ� ROHK� WXNDQJ� UHND� EHQWXN� \DQJ� EHULOPX� GDQ� ELMDNVDQD�� +DO� LQL� GLELFDUDNDQ�
VHFDUD�SDQMDQJ� OHEDU�ROHK�SDUD�SHPXND�7HRUL�5HND�%HQWXN�3LQWDU� �,QWHOOLJHQW�'HVLJQ�
7KHRU\�� EDJL� DODP�� VHEDJDL� VDQJJDKDQ� EDJL� 7HRUL� (YROXVL� \DQJ� GLEDQJXQNDQ� ROHK�
'DUZLQ�GDQ�NHEDQ\DNDQ�VDLQWLV�PRGHQ�PDVD�NLQL��������3DUD�SHQ\RNRQJ�GDQ�SHPXND�7HRUL�
(YROXVL�PHQRODN�7HRUL�5HND�%HQWXN�3LQWDU�NHUDQD�VLIDWQ\D�\DQJ�WLGDN�VDLQWLÀN�VHSHQXKQ�
\D� GHQJDQ� GDNZDDQ� EXNWL� HPSLULNDO� \DQJ� WLGDN� PHPDGDL� XQWXN� PHQ\RNRQJQ\D� GDQ�
WHUGDSDW�NHORPSRQJDQ�SDGD�SHQJKXMDKDQQ\D�� � � � �1DPXQ��KDNLNDWQ\D��GDNZDDQ�\DQJ�
VDPD�MXJD�VHEHQDUQ\D�ZXMXG�SDGD�7HRUL�(YROXVL�\DQJ�DGD�KDUL�LQL�MXJD�VHEDJDL�FRQWRK�
NHWLDGDDQ�EXNWL�HPSLULNDO�ODQJVXQJ�EDJL�PHPEXNWLNDQ�EHUODNX�HYROXVL�GDUL�VDWX�VSHVLV�NH�
VDWX�VSHVLV�\DQJ�ODLQ��GDUL�DPÀELD�NH�PDPDO�������6HODLQ�LWX��SULQVLS�SDGD�ORJLN�DNDO�PHQH�
WDSNDQ�EDKDZD�´QRWKLQJ�FDQQRW�SURGXFH�VRPHWKLQJµ��1DPXQ�SULQVLS�LQL�WLGDN�SXOD�GLODNX�
NDQ�SDGD�7HRUL�(YROXVL�\DQJ�PHQDÀNDQ�ZXMXGQ\D�NXDVD�GL�OXDU�DODP�\DQJ�PHQFLSWDQ\D�

���

���
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132

)UDQFLV�:��.HOVH\��$Q�2XWOLQH�RI�*UHHN�DQG�5RPDQ�0\WKRORJ\��%RVWRQ��$OO\Q�DQG�%DFRQ��������PV��
�������.ULVKQDPDFKDU\D��1�9�5��7KH�0DKDEKDUDWD��7LUXSDWL��7LUXPDOD�7LUXSDWL�'HYDVWKDQDPV�������

122

/LKDW�5LFKDUG�'DZNLQV��7KH�*RG·V�'HOXVLRQ��1HZ�<RUN��$�0DULQHU�%RRN��������7LPH��,V�*RG�'HDG"��
MOG������QR��������$SULO�������

���

“Kalau ada di langit dan di bumi tuhan-tuhan yang lain dari Allah, nescaya rosaklah pen-
tadbiran kedua-duanya. Maka (bertauhidlah kamu kepada Allah dengan menegaskan): 

Maha Suci Allah, Tuhan yang mempunyai Arasy, dari apa yang mereka sifatkan.”

�6XUDK�$O�$QEL\DD·��������

Tuhan yang banyak menatijahkan pergaduhan dan kemusnahan adalah sesuatu yang 
XQLYHUVDO� GDODP� IDKDPDQ� PDQXVLD� VHEDJDLPDQD� \DQJ� GDSDW� GLOLKDW� GDODP� PLWRORJL�
<XQDQL� SXUED� GDQ� NLWDE� 0DKDEKDUDWD�122 .DODX� PHUHND� WLGDN� EHUJDGXK�� EHUPDNQD�
mereka akan berdamai atau bekerjasama sedangkan ini adalah sifat yang lemah dan 
WLGDN�VHVXDL�EDJL�7XKDQ�\DQJ�VHSDWXWQ\D�8QJJXO�GDODP�VHJDOD�KDO��

3HQGLULDQ�$O�4XUDQ�EDKDZD�WXPEXKDQ�DGDODK�WDQGD�XQWXN�PDQXVLD�EHUÀNLU�WHQWDQJ�KDNL�
NDW�NHZXMXGDQ�7XKDQ�SDVWL�PHQ\DODKL�NH\DNLQDQ�JRORQJDQ�DWHLV�\DQJ�WLGDN�PHQDÀNDQ�
NHZXMXGDQ�7XKDQ�DWDV�GDNZDDQ�LD�WLGDN�GDSDW�GLEXNWLNDQ�ROHK�EXNWL�EXNWL�VDLQWLÀN�GDQ�
empirikal.

'XQLD� KDUL� LQL� EHUKDGDSDQ� GHQJDQ� JHORPEDQJ� NXDW� GDUL� DWHLVPH� \DQJ� WXUXW�PHPEHUL�
kesan kepada masyarakat Muslim, khususnya di kalangan anak-anak muda, baik di 
QHJDUD�\DQJ�EHUSHQGXGXN�PDMRULWL�0XVOLP�DWDX�GL�QHJDUD�EXNDQ�0XVOLP�VHEDJDL�PDV�
\DUDNDW�PLQRULWL�����

2OHK� LWX�� NRQVHS� WXPEXKDQ� VHEDJDL� EXNWL� NHZXMXGDQ�7XKDQ� KDUXV� GLVDPSDLNDQ� MXJD�
VHEDJDL� UHVSRQ� WHUKDGDS� NULWLNDQ�NULWLNDQ� GDUL� NDODQJDQ� DWHLV� WHUKDGDS� NHWXKDQDQ��
1DPXQ��LQL�VHEHQDUQ\D�PHPHUOXNDQ�UHVSRQ�GDUL�KDVLO�NDMLDQ�GDUL�SHOEDJDL�GLVLSOLQ�VHSHUWL�
bidang falsafah, sains tulen, sains kemanusiaan dan kemasyarakatan dan pengajian 
,VODP�� ,QL�SXOD�PHPHUOXNDQ�VDWX�EXNX� WHUVHQGLUL�EDJL�PHQJKDVLONDQ� UHVSRQ�\DQJ�EDLN�
\DQJ�PDQD�LD�EXNDQ�VNRS�EDJL�EXNX�LQL��.HWHUEDWDVDQ�UXDQJ�WLGDN�PHPEROHKNDQ�EXNX�LQL�
PHPDLQNDQ� SHUDQDQ� VHGHPLNLDQ�� 1DPXQ�� EXNX� LQL� EROHK�PHQ\XPEDQJ� VHGLNLW� XQWXN�
dimanfaatkan bagi usaha dari pihak lain, iaitu dengan memberi masukan dari sudut 
NDMLDQ� WHQWDQJ�$O�4XUDQ� \DQJ� DPDW� UHOHYDQ� GHQJDQ� ELGDQJ� WDIVLU� ²� VNRS� GDQ� ELGDQJ�
kajian buku ini.

'DODP�SHQJDMLDQ�$O�4XUDQ��NHDEVDKDQ�GDQ�NHLVWLPHZDDQ�$O�4XUDQ�VHEDJDL�NLWDE�VXFL�
EROHK�GLNDML�VHFDUD�VDLQWLÀN��%DKNDQ�VXGDK�DGD�EDQ\DN�NDMLDQ�ROHK�NDODQJDQ�DNDGHPLN�
yang membuktikan keistimewaan kandungan Al-Quran sebagai bukti ia bukan hasil 

$O�4XUDQ� PHPEHULWDKX� NHUDSLDQ� VXVXQDQ� DODP� LQL� WLGDN� PHPEROHKNDQ� NHZXMXGDQ�
banyak tuhan kerana tuhan yang banyak hanya akan mengakibatkan kemusnahan dan 
NHURVDNDQ�\DQJ�PHOXDV��EXNDQ�NHUDSLDQ�GLVHEDENDQ�SHUFDQJJDKDQ�DQWDUD�WXKDQ�WXKDQ�
yang banyak.



NDUDQJDQ�PDQXVLD�GDQ�NHWHUSHOLKDUDDQ�NHDVOLDQQ\D�GDUL�VHMDN�]DPDQ�1DEL�V�D�Z�KLQJJD�
NH�PDVD�NLQL������.HDEVDKDQ�GDQ�NHZLEDZDDQ�$O�4XUDQ�VHEDJDL�ZDK\X�EROHK�PHQMDGL�
EXNWL�SURNVL�DNDQ�NHZXMXGDQ�7XKDQ�NHUDQD��MLND�$O�4XUDQ�LWX�EHQDU�VHEDJDL�ZDK\X�GDQ�
terpelihara keasliannya hingga kini, sudah tentunya kandungan yang ada di dalamnya 
DGDODK�EHQDU��EXNDQ�GRQJHQJ�NDUDQJDQ�PDQXVLD��0DND�EHQDUODK�DSD�\DQJ�WHUNDQGXQJ�
GL�GDODPQ\D�EDKDZD�7XKDQ�LWX�DGD�GDQ�WXPEXKDQ�VHUWD�DODP�DGDODK�FLSWDDQ1\D�GDQ�
WDQGD� EDJL� NHZXMXGDQ� 7XKDQ�� 3HQJJXQDDQ� EXNWL� SURNVL� EDJL� PHQHULPD� NHEHQDUDQ�
DGDODK� VHVXDWX� \DQJ� UDVLRQDO�� OXPUDK� GDODP� NHKLGXSDQ� PDQXVLD� GDODP� PHQHULPD�
SHQJNKDEDUDQ�GDQ�VHEDKDJLDQ�NDHGDK�SHPEXNWLDQ�\DQJ�GLDNXL�GDODP�PHWRGRORJL�NDMLDQ�
VDLQWLÀN�125�6HEDJDL�FRQWRK�UDPDL�VDUMDQD�\DQJ�EHODMDU�GDQ�PHQHULPD�VHVXDWX�UXPXVDQ�
GDQ�WHRUL�VDLQV�WDQSD�PHQJXODQJ�HNVSHULPHQ�\DQJ�GLEXDW�ROHK�SURIHVRU�\DQJ�PHQJDMDUQ�
\D�NHUDQD�SHUFD\D�DNDQ�NHZLEDZDDQQ\D�EHUGDVDUNDQ�UHNRG�DNDGHPLN�\DQJ�DGD��5DPDL�
NDODQJDQ� DNDGHPLN� \DQJ� PHPEDFD� EXNX� NDMLDQ� VDLQWLÀN� NHPXGLDQ� PHQMDGLNDQQ\D�
rujukan bagi kajiannya tanpa memeriksa sendiri dan mengulangi kajian itu bagi memasti-
kan ia benar. Mereka memadai dengan percaya pada kredibiliti pengkaji yang disimpul-
NDQ�GDUL�UHNRG�GDQ�SHQFDSDLDQ�DNDGHPLNQ\D����

'DODP�KDO� LQL�� EHEHUDSD� NDMLDQ� DNDGHPLN� \DQJ� GDSDW� GLNRQJVLNDQ� EDJL�PHPEXNWLNDQ�
NHLVWLPHZDDQ� GDQ� NHDVOLDQ� $O�4XUDQ� VHEDJDL� EXNWL� SURNVL� DNDQ� NHZXMXGDQ� 7XKDQ�
sebagai pencipta tumbuhan dan alam.

Pertama, ialah buku 7KH�+LVWRU\�RI�WKH�4XU·DQLF�7H[W�IURP�5HYHODWLRQ�WR�&RPSLODWLRQ��$�
&RPSDUDWLYH�6WXG\�ZLWK�WKH�2OG�DQG�1HZ�7HVWDPHQWV,     karangan Muhammad Mustafa 
$O�C$]DPL��VHRUDQJ�SDNDU�GDODP�LOPX�KDGLV�\DQJ�PHQGDSDW�LMD]DK�GRNWRU�IDOVDIDK�GDUL�
8QLYHVLWL�&DPEULGJH������Bukunya Studies in Hadith Methodology and Literature��� dan 2Q�
6FKDFKW
V�2ULJLQV�RI�0XKDPPDGDQ�-XULVSUXGHQFH��� dianggap sebagai karya yang hebat 
GDODP�PHQRODN�NULWLNDQ�WRNRK�WRNRK�RULHQWDOLV�VHSHUWL�-RVHSK�6FKDFKW��\DQJ�PHPSHUVRDO�
NDQ� KDGLV� VHEDJDL� VXPEHU� DVOL� GDUL� 1DEL� V�D�Z� GDQ� VHNDOLJXV� PHPSHUWLNDLNDQ�
kewibawaan hadis sebagai sumber hukum bagi Islam. 

+DUROG�0RW]NL��´7KH�&ROOHFWLRQ�RI�WKH�4XU·DQ��$�5HFRQVLGHUDWLRQ�RI�:HVWHUQ�9LHZV�LQ�/LJKW�RI�5HFHQW�
0HWKRGRORJLFDO�'HYHORSPHQWµ��'HU�,VODP��������PV���������0XKDPPDG�0XVWDID�$O�C$]DPL��7KH�+LVWR�
U\�RI�WKH�4XU·DQLF�7H[W�IURP�5HYHODWLRQ�WR�&RPSLODWLRQ��$�&RPSDUDWLYH�6WXG\�ZLWK�WKH�2OG�DQG�1HZ�
7HVWDPHQWV��/RQGRQ��7XUDWK�3XEOLVKLQJ��������+DOLP�6D\RXG��,QYHVWLJDWLRQ�RQ�WKH�$XWKRU·V�6W\OH�DQG�
WKH�$XWKHQWLFLW\�RI�WKH�+RO\�4XUDQ��������7�WSW��('7�6FKRODUSDJH��GL�KWWS���VD\RXG�QHW�%RRNB4XUDQB�
$XWKHQWLFLW\B1HZ�SGI�

124

)��*DUUHW� %RXGLQRW� DQG� -RVHSK�:LOVRQ�� ´'RHV� D� SUR[\�PHDVXUH� XS"�$� IUDPHZRUN� WR� DVVHVV� DQG�
FRQYH\�SUR[\�UHOLDELOLW\µ��&OLPDWH�RI�WKH�3DVW������������PV������²�����

125

$OYLQ� ,�� *ROGPDQ�� ´([SHUWV�� :KLFK� 2QHV� 6KRXOG� <RX� 7UXVW"µ�� 3KLORVRSK\� DQG� 3KHQRPHQRORJLFDO�
5HVHDUFK��������������PV����²�����$VKHOH\�5��/DQGUXP��%D[WHU�6��(DYHV�-U�� DQG�3DWULFN�6KDIWR��
´/HDUQLQJ�WR�WUXVW�DQG�WUXVWLQJ�WR�OHDUQ��$�WKHRUHWLFDO�IUDPHZRUNµ��7UHQGV�LQ�&RJQLWLYH�6FLHQFHV��0DUFK��
������������PV���������

���

/LKDW�0XKDPPDG�0XVWDID�$O�C$]DPL��7KH�+LVWRU\�RI�WKH�4XU·DQLF�7H[W�IURP�5HYHODWLRQ�WR�&RPSLODWLRQ��
$�&RPSDUDWLYH�6WXG\�ZLWK�WKH�2OG�DQG�1HZ�7HVWDPHQWV��������/RQGRQ��7XUDWK�3XEOLVKLQJ�

���

/LKDW�0RKDPPDG�1DMHHE�4DVPL�� ´0XKDPPDG�0XVWDID�$O�C$]DPL� 	�+LV� &RQWULEXWLRQV� WR� +DGLWKµ��
,OP*DWH����������2NWREHU��GL�KWWSV���ZZZ�LOPJDWH�RUJ�PDZODQD�PXKDPPDG�PXVWDID�D]DPL��

���

/LKDW�0XKDPPDG�0XVWDID�$O�C$]DPL��6WXGLHV�LQ�+DGLWK�0HWKRGRORJ\�DQG�/LWHUDWXUH��2DN�%URRN��$PHUL�
FDQ�7UXVW�3XEOLFDWLRQV�������

���

/LKDW�0XKDPPDG�0XVWDID�$O�C$]DPL��2Q�6FKDFKW
V�2ULJLQV�RI�0XKDPPDGDQ�-XULVSUXGHQFH��5L\DGK��
.LQJ�6DXG�8QLYHUVLW\�������

���
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'DODP�EXNX�7KH�+LVWRU\�RI�WKH�4XU·DQLF�7H[W, penulis berusaha membuktikan bahawa 
Al-Quran yang ada di tangan umat Islam hari ini adalah asli sebagaimana ia diwahyukan 
NHSDGD�1DEL�V�D�Z�VHVXDL�GHQJDQ�MDQML�$OODK�WDDOD�XQWXN�PHPHOLKDUDQ\D�GDUL�VHJDOD�SHUX�
bahan, baik dalam bentuk penambahan atau pengurangan. Penulis membuktikan perka-
ra ini melalui kajian sejarah Al-Quran dari sejak penurunannya hingga pengumpulannya 
GDODP�YHUVL�PXVKDI�8WKPDQ�GDQ�SHQ\DOLQDQ�VHUWD�SHQ\HEDUDQQ\D�NHPXGLDQ�GDUL�PDVD�
VLODP�KLQJJD�NH�PDVD�NLQL��'HQJDQ�PHQJJXQDNDQ�NHSDNDUDQ�GDODP�ELGDQJ�KDGLV��SHQX�
lis menunjukkan bahawa Al-Quran yang ada dapat dipelihara keasliannya melalui sistem 
VDQDG�\DQJ�DGD�GLEDQJXQ�ROHK�SDUD�XODPD�KDGLV��6HODLQ�LWX��SHQXOLV�MXJD�PHPEDQGLQJ�
kan mushaf yang ada dengan salinan mushaf yang terdapat dalam simpanan pelbagai 
PX]LXP�GDQ�XQLYHUVLWL�GL�GXQLD�

.HGXD��LDODK�EXNX�6WUXFWXUH�DQG�4XUCDQLF�,QWHUSUHWDWLRQ��$�6WXG\�RI�6\PPHWU\�DQG�&RKHU�
HQFH� LQ� ,VODP·V�+RO\�7H[W,����ROHK�5D\PRQG�)DUULQ��'DODP�EXNX� LQL�� SHQXOLV�EHUXVDKD�
PHQRODN�SHQGDSDW�VHEDKDJLDQ�VDUMDQD�EDKDZD�$O�4XUDQ�\DQJ�DGD�EXNDQ�DVOL�GDUL�1DEL�
V�D�Z��WDSL�LD�DGDODK�NROHNVL�SHQXOLVDQ�VHNXPSXODQ�PDQXVLD�VHPDVD�]DPDQ�SHQJXPSX�
ODQQ\D��+DO�LQL�EHUGDVDUNDQ�SDGD�GDNZDDQ�EDKDZD�$O�4XUDQ�\DQJ�DGD�EHUVLIDW�UDPEDQJ�
dan tidak tersusun. Penulis menunjukkan dalam buku ini bahawa Al-Quran sebenarnya 
amat tersusun dan berstruktur, walaupun ia tidak begitu jelas kecuali bagi sesiapa yang 
EHQDU�EHQDU�PHPHUKDWL�GDQ�PHQGDODPLQ\D��%HUGDVDUNDQ�VWUXNWXU�\DQJ�GLUHNRQVWUXNVL�
ROHK�SHQXOLV��UXPXVDQ�GLEXDW�EDKDZD�$O�4XUDQ�LQL�WLGDN�PXQJNLQ�GLKDVLONDQ�GDUL�NROHNVL�
simpanan atau penulisan sekumpulan manusia. Sifat strukturnya yang unik, sangat 
NRKHUHQ� GDQ� NRQVLVWHQ� KDQ\D� PXQJNLQ� EHUODNX� MLND� LD� GLWXOLV� DWDX� EHUDVDO� GDUL� VDWX�
VXPEHU�VDKDMD�\DQJ�EHUVLIDW�DPDW�ELMDNVDQD��1DPXQ��SHQXOLV�WLGDN�PHUXPXVNDQ�NDODX�
VXPEHU�\DQJ�VDWX�GDQ�ELMDNVDQD�LQL�LDODK�1DEL�V�D�Z�DWDX�7XKDQ�GDQ�PHQ\HUDKNDQQ\D�
kepada sarjana Muslim.

%HUNDLWDQ�GHQJDQ�NHGHGXD�NDMLDQ�GL�DWDV�LDODK�NDMLDQ�+DUROG�0RW]NL�\DQJ�EHUWDMXN�The 
&ROOHFWLRQ�RI�WKH�4XU·DQ��$�5HFRQVLGHUDWLRQ�RI�:HVWHUQ�9LHZV�LQ�/LJKW�RI�5HFHQW�0HWKRG�
RORJLFDO�'HYHORSPHQW��.DMLDQ�LQL�PHQRODN�GDNZDDQ�VDUMDQD�RULHQWDOLV�EDKDZD�NHDVOLDQ�
$O�4XUDQ�WLGDN�EROHK�GLSHUFD\DL�NHUDQD�LD�KDQ\D�GDSDW�GLNXPSXONDQ�ODPD�VHWHODK�1DEL�
V�D�Z�ZDIDW�GDQ�ODSRUDQ�ODSRUDQ�KDGLWK�GDQ�VHMDUDK�WHQWDQJ�SHQJXPSXODQQ\D�MXJD�WLGDN�
dapat dipastikan kesinambungannya. Mereka merumuskan bahawa jejak sejarah kewu-
judan Al-Quran hanya wujud pada puluhan tahun lebih lewat dari tarikh yang didakwa 
ROHK�XODPD�VLODP�� LDLWX� WDULNK�SHQJXPSXODQ�GDODP�PDVKDI�8WKPDQL� VHEDJDL� QDVNKDK�
LQGXN�EDJL�VHJDOD�QDVNKDK�ODLQ�KLQJJD�NH�]DPDQ�LQL��2OHK�LWX��$O�4XUDQ�KDQ\D�VDWX�NLWDE�
UHNDDQ� ROHK� SLKDN�SLKDN� WHUWHQWX� VHSHUWL� SHQJXDVD� GDQ� DJDPDZDQ� GL� HUD� NHPXGLDQ�
XQWXN� NHSHQWLQJDQ� WHUWHQWX�� 0RW]NL� SXOD� PHQ\LPSXONDQ� EDKDZD� DVDV� EDJL� WHRUL�WHRUL�
SHJDQJDQ�VDUMDQD�RULHQWDOLV�\DQJ�GLQ\DWDNDQ�LWX�VHQGLUL�EHUPDVDODK��0RW]NL�PHQXQMXN�
NDQ�EXNWL�GDODP�NDMLDQQ\D�EDKDZD�VHMDUDK�NHZXMXGDQ�$O�4XUDQ�EROHK�GLMHMDN�GL�]DPDQ�
DZDO� ,VODP� ODJL� VHEDJDLPDQD� \DQJ� GLNHPXNDNDQ� ROHK� XODPD� ,VODP�� GDQ� EXNDQ�
VHEDJDLPDQD�\DQJ�GLGDNZD�ROHK�RULHQWDOLV�

/LKDW�5D\PRQG�)DUULQ��6WUXFWXUH�DQG�4XUCDQLF�,QWHUSUHWDWLRQ��$�6WXG\�RI�6\PPHWU\�DQG�&RKHUHQFH�LQ�
,VODP·V�+RO\�7H[W��2UHJRQ��:KLWH�&ORXG�3UHVV�������

���

+DUROG�0RW]NL��´7KH�&ROOHFWLRQ�RI�WKH�4XU·DQ��$�5HFRQVLGHUDWLRQ�RI�:HVWHUQ�9LHZV�LQ�/LJKW�RI�5HFHQW�
0HWKRGRORJLFDO�'HYHORSPHQWµ��'HU�,VODP��������PV�������

���

���
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(VWHOOH�:KHODQ��´)RUJRWWHQ�:LWQHVV��(YLGHQFH�IRU�WKH�(DUO\�&RGLÀFDWLRQ�RI�WKH�4XU·DQµ��-RXUQDO�RI�WKH�
$PHULFDQ�2ULHQWDO�6RFLHW\��-DQ�0DU���������������PV�����

���

$GULDQ� %URFNHWW�� ´7KH� 9DOXH� RI� WKH� +DIV� DQG�:DUVK� 7UDQVPLVVLRQV� IRU� WKH� 7H[WXDO� +LVWRU\� RI� WKH�
4XU·DQµ��$SSURDFKHV� WR� WKH� +LVWRU\� RI� WKH� ,QWHUSUHWDWLRQ� RI� WKH�4XU·DQ�� HGLWHG� E\�$QGUHZ�5LSSLQ��
2[IRUG��&ODUHQGRQ�3UHVV��������PV�����

���

/LKDW�+DOLP�6D\RXG��,QYHVWLJDWLRQ�RQ�WKH�$XWKRU·V�6W\OH�DQG�WKH�$XWKHQWLFLW\�RI�WKH�+RO\�4XUDQ��7�WSW��
('7�6FKRODUSDJH��������GL�KWWS���VD\RXG�QHW�%RRNB4XUDQB$XWKHQWLFLW\B1HZ�SGI�

���

.DHGDK�NDMLDQ�NXDQWLWDWLI�GDODP�PHQJDQDOLVD�JD\D�SHQXOLVDQ�VHVHRUDQJ�DWDX�VHVXDWX�JHQUH�\DQJ�
EROHK�GLJXQDNDQ�XQWXN�PHQJHQDO�SDVWL�SHQXOLV�VHVXDWX�NDU\D�SHQXOLVDQ��/LKDW� ´6W\ORPHWU\µ��GLFWLR�
QDU\�FRP��GL�KWWSV���ZZZ�GLFWLRQDU\�FRP�EURZVH�VW\ORPHWU\�

���

<DQJ�VDPD�MXJD�EROHK�GLWHPXL�GDODP�DUWLNHO�EHUWDMXN�)RUJRWWHQ�:LWQHVV��(YLGHQFH�IRU�WKH�
(DUO\�&RGLÀFDWLRQ�RI� WKH�4XU·DQ��ROHK�(VWHOOH�:KHODQ��:KHODQ�PHQ\LPSXONDQ�EDKDZD�
pelbagai jenis bukti yang terkumpul dalam kajiannya itu membawa pada satu rumusan, 
LDLWX� NHEROHKSHUFD\DDQ� EDJL� GDNZDDQ� VDUMDQD� 0XVOLP� \DQJ� DGD� GDODP� WUDGLVL� LOPX�
PHUHND�WHQWDQJ�SHQJXPSXODQ�$O�4XUDQ�NH�VDWX�QDVKNDK�ROHK�SDQHO�\DQJ�GLODQWLN�VDLGLQD�
8WKPDQ��1DVNKDK�LQL�NHPXGLDQQ\D�GLZDULVL�ROHK�NKDOLIDK�NKDOLVDK�VHVXGDKQ\D�VHEDJDL�
alat bagi menyatukan pelbagai kaum di bawah satu empayar Islam yang pesat berkem-
bang.

5DPDL�VDUMDQD�\DQJ�WHODK�PHQJNDML�SHUEDQGLQJDQ�DQWDUD�SHOEDJDL�TLUDDW�GDQ�PDQXVNULS�
Al-Quran lama berpendapat bahawa ketekalan (consistency) yang tinggi antara kede-
duanya adalah bukti bahawa Al-Quran sejak zaman awalnya lagi telah dipelihara melalui 
WUDGLVL� OLVDQ� GDQ� SHQXOLVDQ��$GULDQ�%URFNHWW� EHUKXMDK� MLND�$O�4XUDQ� KDQ\D� GLVHEDUNDQ�
SDGD� DEDG� SHUWDPD� VHFDUD� OLVDQ� VDKDMD�� VXGDK� SDVWL� WHUGDSDW� EDQ\DN� YDULDVL� SDGD�
WHNV�WHNV�\DQJ�DGD�VHEDJDLPDQD�\DQJ�EROHK�GLOLKDW�SDGD�NROHNVL�EHUWXOLV�KDGLV�KDGLV�
GDQ�V\DLU�V\DLU�$UDE�SUD�,VODP��-LND�LD�KDQ\D�GLVHEDUNDQ�VHFDUD�EHUWXOLV�VDKDMD��SHOEDJDL�
YDULDVL�MXJD�DNDQ�GLMXPSD�VHEDJDLPDQD�\DQJ�GDSDW�GLOLKDW�GDODP�SHQ\HEDUDQ�GRNXPHQ�
\DQJ�PHUDNDP�3HUOHPEDJDDQ�0DGLQDK��+DO� LQL��ZDODX� EDJDLPDQDSXQ�� WLGDN� GLGDSDWL�
SDGD�$O�4XUDQ��+DO�LQL�PHPEHUL�SHWXQMXN�DNDQ�ZXMXGQ\D�NDHGDK�SHQ\HEDUDQ�OLVDQ�GDQ�
WXOLVDQ�VHFDUD�VHODUL��9HUVL�WXOLVDQ�PHPEDWDVNDQ�YDULDVL�SDGD�YHUVL�OLVDQ�VHVXDL�GHQJDQ�
EHQWXO�WXOLVDQ�\DQJ�DGD�GDQ�YHUVL�OLVDQ�SXOD�PHPEDQWX�PHPHOLKDUL�YHUVL�WXOLVDQ�GDUL�SHQ�
gubahsuaian

.HWLJD�� LDODK�EXNX� ,QYHVWLJDWLRQ�RQ�WKH�$XWKRU·V�6W\OH�DQG�WKH�$XWKHQWLFLW\�RI� WKH�+RO\�
Quran�����ROHK�+DOLP�6D\RXG��3HQXOLV�EHUXVDKD�PHPEXNWLNDQ�EDKDZD�$O�4XUDQ�DGDODK�
ZDK\X�GDUL�7XKDQ�GDQ�EXNDQ�NDUDQJDQ�1DEL�V�D�Z�VHEDJDLPDQD�\DQJ�GL\DNLQL�ROHK�XPDW�
Islam. Pembuktian dilakukan dengan membuat analisa perbandingan antara ayat-ayat 
Al-Quran dan sampel dari matan hadis-hadis yang terkumpul dalam kitab-kitab hadis 
\DQJ�PXNWDEDU�MLND�WHUGDSDW�SHUVDPDDQ�SDGD�JD\D�GDQ�EDKDVD��8QWXN�PHQFDSDL�WXMXDQ�
LQL��SHQXOLV�PHODNXNDQ�EHEHUDSD�HNVSHULPHQ�GHQJDQ�PHQJJXQDNDQ�NDHGDK�VW\ORPHWU\��
�����GHQJDQ�EDQWXDQ�WHNQRORJL�NRPSXWHU�GDQ�NHSLQWDUDQ�WLUXDQ��+DVLO�GDUL�VHPXD�HNVSHUL�
men dibuat penulis merumuskan bahawa gaya dan bahasa pada ayat-ayat Al-Quran dan 
hadis berbeza dan mustahil ia datang dari sumber yang sama. Bagi membuktikan pula 
bahawa Al-Quran adalah wahyu Tuhan, dan bukan bersumber dari manusia di zaman 
silam, penulis mengemukakan analisa pada kandungan beberapa ayat Al-Quran 
sebagai sampel yang mengandungi fakta-fakta sains yang menunjukkan bahawa musta-
KLO�IDNWD�LWX�EROHK�GLNHWDKXL�ROHK�PDQXVLD�GL�]DPDQ�VLODP�NHUDQD�WHNQRORJL�EDJL�PHQJHWD�
huinya belum wujud, seperti ayat Al-Quran mengenai perkembangan janin di dalam 
UDKLP�VHRUDQJ�ZDQLWD�GDQ�VLIDW�DODP�\DQJ�EHUNHPEDQJ��
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K e w u j u d a n  A k h i r at  d a n  B e r i m a n  D e n g a n n ya

KWWSV���ZZZ�LVWRFNSKRWR�FRP�SKRWR�PRXQWDLQ�JP������������������"SKUDVH QDWXUH�ZDOOSDSHU

/LKDW�0DXUULFH�%XFDLOOH��7KH�%LEOH��WKH�4XUDQ�DQG�6FLHQFH��.XDOD�/XPSXU��'DU�DO�:DKL���������*DU\�
0LOOHU��7KH�$PD]LQJ�4XUDQ��-HGGDK��$EXO�4DVLP�3XEOLVKLQJ�+RXVH�������

���

���������

$O�4XUDQ�VHFDUD�NRQVLVWHQ�PHQ\HEXW�EDKDZD�WXPEXKDQ��VHSHUWL�DODP�FLSWDDQ�\DQJ�ODLQ��
bersifat tidak kekal dan akan pasti musnah (IDQD·���+DNLNDW� LQL�GLNDLWNDQ�SXOD�GHQJDQ�
kehidupan di dunia. 
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“Sesungguhnya bandingan kehidupan dunia hanyalah seperti air hujan yang Kami 
turunkan dari langit, lalu (tumbuhlah dengan suburnya) tanaman-tanaman di bumi dari 
jenis-jenis yang dimakan oleh manusia dan binatang - bercampur-aduk dan 
berpaut-pautan (pokok-pokok dan pohonnya) dengan sebab air itu hingga apabila bumi 
itu lengkap sempurna dengan keindahannya dan berhias (dengan bunga-bungaan yang 
berwarna-warni), dan penduduknya pun menyangka bahawa mereka dapat berb-
agai-bagai tanaman serta menguasainya (mengambil hasilnya) datanglah perintah Kami 
menimpakannya dengan bencana pada waktu malam atau pada siang hari lalu Kami 
jadikan dia hancur-lebur, seolah-olah ia tidak ada sebelum itu. Demikianlah Kami men-
MHODVNDQ�D\DW�D\DW�NHWHUDQJDQ�.DPL�VDWX�SHUVDWX�EDJL�NDXP�\DQJ�PDKX�EHUÀNLU� �GDQ�

mengambil iktibar daripadanya).”

(Surah Yunus, 10:24)

“Sesungguhnya Allah jualah yang membelah (menumbuhkan) butir (tumbuh-tumbuhan) 
dan biji (buah-buahan). Ia mengeluarkan yang hidup dari yang mati, dan mengeluarkan 
yang mati dari yang hidup. Yang sedemikian itu kekuasaannya ialah Allah. Maka 
bagaimanakah kamu dipalingkan dari menyembahNya (oleh benda-benda yang kamu 

jadikan sekutuNya)?”

�6XUDK�$O�$Q�ŭDP�������

�������������������/LKDW� MXJD�D\DW�WHQWDQJ�VLIDW�IDQD·�VHJDOD�EHQGD�NHFXDOL�$OODK�WDDOD�GL�������GDQ�
��������

���

.LWDUDQ�KLGXS�PDQXVLD�VDPD�VHSHUWL� ODGDQJ�GDQ� WXPEXKDQ��3DGD�DVDOQ\D�� WXPEXKDQ�
tidak wujud di ladang (begitu juga manusia), lalu Allah taala tumbuhkan tumbuhan di situ 
(manusia lahir) hingga membesar dan kemudian layu dan musnah (manusia mati). 
.HDGDDQ�WXPEXKDQ�´WXPEXK�VHPXODµ�GL� ODGDQJ�\DQJ�NRQWDQJ�GLNDLWNDQ�GHQJDQ�NXDVD�
Allah taala untuk membangkitkan semula manusia setelah mati bagi menjalani hisab di 
KDGDSDQ1\D�GDQ�PHQHULPD�EDODVDQ�V\XUJD�DWDX�QHUDND�VHWHODK�.LDPDW�QDQWL�

'DUL�SHUXPSDPDDQ�WHQWDQJ�NLWDUDQ�LQL��$O�4XUDQ�PDKX�PHQJLQJDWNDQ�PDQXVLD�DSDELOD�
PHOLKDW�WXPEXKDQ�VXSD\D�EHUÀNLU�DNDQ�GXD�SHUNDUD�SHQWLQJ�

Pertama, ialah manusia hendaklah tidak kemaruk dengan segala nikmat di dunia ini 
disebabkan sifatnya yang cantik dan memberi kemewahan pada hidup seperti tumbuhan 
kerana ia bersifat sementara dan pasti akan musnah. 

Manusia diingatkan, walaupun tidak salah untuk menikmati dunia yang termasuk di 
dalamnya alam tumbuhan, tapi jangan sampai terlupa bahawa nikmat itu hanya semen-
tara hingga mengabaikan pula nikmat yang lebih kekal, iaitu satu kehidupan lain di akhi-
rat nanti yang mana manusia akan menjalani perhitungan tentang bagaimana mereka 
menjalani kehidupan di dunia.

���
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“Dan berikanlah kepada mereka satu contoh: Dua orang lelaki, Kami adakan bagi salah 
seorang di antaranya, dua buah kebun anggur; dan Kami kelilingi kebun-kebun itu 
dengan pohon-pohon tamar, serta Kami jadikan di antara keduanya, jenis-jenis tanaman 
yang lain. Kedua-dua kebun itu mengeluarkan hasilnya, dan tiada mengurangi sedikit-
pun dari hasil itu; dan kami juga mengalirkan di antara keduanya sebatang sungai. Tuan 
kebun itu pula ada mempunyai harta (yang lain); lalu berkatalah ia kepada rakannya, 
semasa ia berbincang dengannya: "Aku lebih banyak harta daripadamu, dan lebih 
berpengaruh dengan pengikut-pengikutku yang ramai". Dan ia pun masuk ke kebunnya 
(bersama-sama rakannya), sedang ia berlaku zalim kepada dirinya sendiri (dengan 
VHEDE�NXIXUQ\D���VDPELO�LD�EHUNDWD���$NX�WLGDN�ÀNLU��NHEXQ�LQL�DNDQ�ELQDVD�VHODPD�ODPDQ�
\D��'DQ�DNX�WLGDN�ÀNLU��KDUL�NLDPDW�NDQ�EHUODNX��GDQ�NDODXODK�DNX�GLNHPEDOLNDQ�NHSDGD�
Tuhanku (sebagaimana kepercayaanmu), tentulah aku akan mendapat tempat kembali 
yang lebih baik daripada ini. Berkatalah rakannya kepadanya, semasa ia berbincang 
dengannya: "Patutkah engkau kufur ingkar kepada Allah yang menciptakan engkau dari 
tanah, kemudian dari air benih, kemudian Ia membentukmu dengan sempurna sebagai 
seorang lelaki? Tetapi aku sendiri percaya dan yakin dengan sepenuhnya bahawa Dia 

lah Allah, Tuhanku, dan aku tidak sekutukan sesuatu pun dengan Tuhanku. 

0HUHND� \DQJ� KLGXSQ\D� VROHK�� LDLWX� VHVXDL� GHQJDQ� NHKHQGDN�$OODK� WDDOD�� DNDQ� GDSDW�
memasuki syurga untuk menjalani kehidupan abadi yang baik. Manakala mereka yang 
hidupnya jauh dari kehendak Allah taala pula akan memasuki neraka untuk menjalani 
hukuman dan hidup yang sengsara.

.HGXD�� LDODK�PDQXVLD� ZDMLE� EHULPDQ� EDKDZD�$OODK� WDDOD� EHUNXDVD� XQWXN�PHODNXNDQ�

.LDPDW��LDLWX�NHPXVQDKDQ�WRWDO�NHKLGXSDQ�PDQXVLD�GL�EXPL�LQL�\DQJ�GLLNXWL�SXOD�GHQJDQ�
NHEDQJNLWDQ� VHPXOD� VHEDJDL� SHUPXODDQ� EDJL� NHKLGXSDQ� DNKLUDW� VHEDJDLPDQD� 'LD�
mampu untuk memusnahkan tumbuhan lalu menghidupkannya semula dan menjadikan 
bumi yang subur menjadi tandus kemudian menyuburkannya semula.

+DO� LQL�GLVHEXW�GDODP�NLVDK�GXD�RUDQJ�EHUVDXGDUD� WHQWDQJ�NHEXQ�\DQJ�GLPLOLNL�GDODP�
VXUDK�$O�.DKI�



Dan sepatutnya semasa engkau masuk ke kebunmu, berkata: (Semuanya ialah barang 
yang dikehendaki Allah)! (tiada daya dan upaya melainkan dengan pertolongan Allah)? 

Kalau engkau memandangku sangat kurang tentang harta dan anak, berbanding 
denganmu, Maka mudah-mudahan Tuhanku akan mengurniakan daku lebih baik 
daripada kebunmu, dan (aku bimbang) dia akan menimpakannya dengan bala, 

bencana dari langit, sehinggalah menjadilah kebunmu itu tanah yang licin tandus. 
Ataupun air kebun itu akan menjadi kering ditelan bumi, maka dengan yang demikian, 
engkau tidak akan dapat mencarinya lagi". Dan segala tanaman serta hartabendanya 
itupun dibinasakan, lalu jadilah ia membalik-balikkan kedua tapak tangannya (kerana 
menyesal) terhadap segala perbelanjaan yang telah dibelanjakannya pada kebun-ke-

bunnya, sedang kebun-kebun itu runtuh junjung-junjung tanamannya; sambil dia berka-
ta: "Alangkah baiknya kalau aku tidak sekutukan sesuatupun dengan Tuhanku!" Dan ia 
tidak mendapat sebarang golongan yang boleh menolongnya, selain dari Allah; dan ia 
pula tidak dapat membela dirinya sendiri. Pada saat yang sedemikian itu kekuasaan 

memberi pertolongan hanya tertentu bagi Allah, Tuhan yang sebenar-benarnya; Dia lah 
sebaik-baik pemberi pahala, dan sebaik-baik pemberi kesudahan yang berbahagia 

(kepada hamba-hambaNya yang taat).” 

(Surah Al-Kahf, 18:32-44)

%HJLWX� MXJD� NLVDK� VDWX� NDXP� GL� QHJHUL� 6DED·� \DQJ� KLGXS� PHZDK� NHUDQD� PHPLOLN�
NHEXQ�NHEXQ�\DQJ�VXEXU�\DQJ�GLEDQWX�ROHK�WHNQRORJL�LULJDVL�\DQJ�PDMX�PHODOXL�HPSDQ�
JDQ�C$ULP�\DQJ�GLNHQDOL�MXJD�GHQJDQ�HPSDQJDQ�0DULE�GDODP�VXUDK�6DED·��

“Demi sesungguhnya, adalah bagi penduduk negeri Saba', satu tanda (yang membukti-
kan kemurahan Allah) yang terdapat di tempat tinggal mereka, iaitu: dua kumpulan 
kebun (yang luas lagi subur), yang terletak di sebelah kanan dan di sebelah kiri (kam-
pung mereka). (Lalu dikatakan kepada mereka): "Makanlah dari rezeki pemberian Tuhan 
kamu dan bersyukurlah kepadaNya; (negeri kamu ini adalah) negeri yang baik (aman 
dan makmur), dan (Tuhan kamu adalah) Tuhan yang Maha Pengampun! Maka mereka 
berpaling ingkar, lalu Kami hantarkan kepada mereka banjir yang membinasakan, dan 
Kami gantikan dua kumpulan kebun mereka (yang subur) itu dengan dua kumpulan 
kebun yang berisi dengan pohon-pohon yang pahit buahnya, dan pohon-pohon yang 
jarang berbuah, serta sedikit pohon-pohon bidara. Demikianlah Kami membalas mereka 
disebabkan kekufuran mereka; dan sebenarnya Kami tidak menimpakan balasan yang 
demikian melainkan kepada orang-orang yang amat kufur. Dan - di antara tempat tinggal 
mereka (di negeri Yaman) dengan bandar-bandar (di daerah negeri Syam) yang Kami 
limpahkan berkat kepadanya (dengan kemakmuran), - Kami adakan beberapa buah 
bandar yang jelas kelihatan (kepada orang-orang yang melalui jalan itu), dan Kami tentu-
kan jarak perjalanan di antaranya (sekadar yang dapat dijadikan tempat-tempat persing-

gahan), (serta dikatakan kepada mereka):
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Berjalanlah kamu di bandar-bandar itu pada bila-bila masa yang kamu suka, malam dan 
siang, dalam keadaan yang aman". (Maka kamakmuran dan kemudahan itu menjadikan 
mereka sombong dan kufur) lalu berkata: "Wahai Tuhan kami, jauhkanlah jarak perjala-
nan kami (di antara sebuah bandar dengan yang lain)", dan mereka berlaku zalim 
kepada diri mereka sendiri; lalu Kami jadikan (kisah perbuatan derhaka) mereka: buah 
mulut orang ramai, serta kami pecah belahkan mereka berkecai-kecai. Sesungguhnya 
kisah mereka yang tersebut mengandungi tanda-tanda (yang besar pengajarannya bagi 
tiap-tiap seorang (mukmin) yang sentiasa bersikap sabar, lagi sentiasa bersyukur. Dan 
sesungguhnya Iblis telah dapati sangkaannya tepat terhadap mereka, iaitu mereka 
menurutnya, kecuali sebahagian dari orang-orang yang beriman (yang tidak terpedaya 

kepada hasutannya).”

�6XUDK�6DED·�����������

“Dan orang-orang yang beriman serta beramal soleh, merekalah ahli syurga, mereka 
kekal di dalamnya.”

(Surah Al-Baqarah, 2:82)

.HGHGXD�SHUNDUD�GL�DWDV�PHQMDGL�SHULQJDWDQ�EDJL�PDQXVLD�DJDU�NHPHZDKDQ�KLGXS�\DQJ�
GLSHUROHKL�GDUL�NHEXQ�GDQ�WDQDPDQ�WLGDN�PHQ\HEDENDQ�PHUHND�OXSD�EDKDZD�KLGXS�LQL�
hanya sementara dan hanya persiapan bagi kehidupan sebenar di akhirat nanti. Allah 
taala yang mematikan mereka mampu untuk menghidupkan semula, seperti tumbuhan, 
XQWXN�SHUWDQJJXQJMDZDSDQ�GL�KDGDSDQ�$OODK�WDDOD�NHODN��2OHK�LWX��MDQJDQ�VHNDOL�PHUHPH�
KNDQ�SHUNDUD�LQL�GHQJDQ�PHQRODN�XQWXN�EHULPDQ�NHSDGD�$OODK�WDDOD�GDQ�KLGXS�VHVXDL�
GHQJDQ�NHKHQGDN1\D�

Bagi mengukuhkan peringatan ini, Al-Quran secara berterusan dari mula hingga akhir 
PHQJDLWNDQ�WXPEXKDQ�GHQJDQ�NHKLGXSDQ�GL�V\XUJD�GDQ�QHUDND��6HEDJDL�FRQWRK��$O�4X�
ran menggunakan perkataan jannah�VHEDJDL�QDPD�DWDX�NRVDNDWD�XWDPD�GDODP�EDKDVD�
Arab bagi syurga sedangkan jannah pada asalnya bermaksud kebun yang dipenuhi 
dengan tumbuhan berbuah.���

Manakala syurga pula adalah satu alam tersendiri dan bukan hanya satu kebun. Al-Qu-
ran juga kaitkan banyak tumbuhan dengan makanan atau nikmat di syurga.141

/LKDW�6XUDK�$Q�1LVD·���������6XUDK�$Q�1DKO���������6XUDK�0DU\DP���������6XUDK�$]�=XPDU���������
6XUDK�$O�*KDVKL\DK��������

���

/LKDW� 6XUDK�:DTL� ŭDK�� ������� 6XUDK�:DTL� ŭDK�� ������� 6XUDK�$O�,QVDQ�� ������ 6XUDK�$O�,QVDQ�� �������
6XUDK�$Q�1DED·��������

141
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Sebagaimana, ia juga mengaitkannya sebagai wasilah bagi azab di neraka.

“Maka yang mana satu di antara nikmat-nikmat Tuhan kamu, yang kamu hendak dus-
takan? Pada kedua-dua Syurga itu terdapat dua matair yang mengalir; Maka yang mana 
satu di antara nikmat-nikmat Tuhan kamu, yang kamu hendak dustakan. Pada kedua 
Syurga itu terdapat dua macam dari tiap-tiap jenis buah-buahan (yang biasa dan yang 
luar biasa). Maka yang mana satu di antara nikmat-nikmat Tuhan kamu, yang kamu 
hendak dustakan? Mereka (bersenang-senang di tempat masing-masing dalam Syurga 
itu dengan) berbaring di atas hamparan-hamparan, yang lapisan-lapisan sebelah dalam-
nya - dari sutera tebal yang bersulam; dan buah-buahan kedua-dua Syurga itu dekat 
(kepada mereka) untuk dipetik. Maka yang mana satu di antara nikmat-nikmat Tuhan 
kamu, yang kamu hendak dustakan? Di dalam Syurga-syurga itu terdapat bidadari-bi-
dadari yang pandangannya tertumpu (kepada mereka semata-mata), yang tidak pernah 
disentuh sebelum mereka oleh manusia dan jin; Maka yang mana satu di antara 
nikmat-nikmat Tuhan kamu, yang kamu hendak dustakan? Bidadari-bidadari itu (cantik 
berseri) seperti permata delima dan marjan. Maka yang mana satu di antara nikmat-nik-
mat Tuhan kamu, yang kamu hendak dustakan? Bukankah tidak ada balasan bagi amal 
yang baik - melainkan balasan yang baik juga? Maka yang mana satu di antara 
nikmat-nikmat Tuhan kamu, yang kamu hendak dustakan? Dan selain dari dua Syurga 
itu, dua Syurga lagi (untuk menjadi balasan bagi golongan peringkat yang kedua); Maka 
yang mana satu di antara nikmat-nikmat Tuhan kamu, yang kamu hendak dustakan? 
Kedua-duanya menghijau subur tanamannya; Maka yang mana satu di antara 
nikmat-nikmat Tuhan kamu, yang kamu hendak dustakan? Dalam kedua-dua Syurga itu 
terdapat dua matair yang terus menerus memancutkan airnya: Maka yang mana satu di 
antara nikmat-nikmat Tuhan kamu, yang kamu hendak dustakan? Pada keduanya juga 

terdapat buah-buahan, serta pohon-pohon kurma dan delima.”

�6XUDK�$U�5DKPDQ�����������

/LKDW�6XUDK�$G�'XNKDQ������������6XUDK�$O�:DTL� ŭDK�����������6XUDK�$O�*KDVKL\DK���������142

"Dan sesungguhnya Syaitan itu telah menyesatkan golongan yang ramai di antara 
kamu; (setelah kamu mengetahui akibat mereka) maka tidakkah sepatutnya kamu 
EHUÀNLU�GDQ�LQVDI"��<DQJ�NDPX�VDNVLNDQ�VHNDUDQJ�LDODK�QHUDND�-DKDQQDP��\DQJ�NDPX�
VHODOX�GLDQFDP�PHPDVXNLQ\D��NDODX�NDPX�WLGDN�WDDWNDQ�SHULQWDK�$OODK����5DVDODK�NDPX�
bakarannya pada hari ini, disebabkan perbuatan kufur yang kamu telah lakukan!" Pada 
waktu itu Kami meteraikan mulut mereka (sejurus); dan (memberi peluang kepada) 
tangan-tangan mereka memberitahu Kami (kesalahan masing-masing), dan kaki 
mereka pula menjadi saksi tentang apa yang mereka telah usahakan. (Matahati 
orang-orang yang menderhaka itu rosak) dan kalau Kami kehendaki, Kami berkuasa 
menghapuskan bentuk dan biji mata kepala mereka menjadi rata, sehingga mas-
ing-masing menerpa mencari-cari jalan (yang biasa mereka lalui). (Kiranya dijadikan 

demikian) maka bagaimanakah mereka dapat melihatnya?

�6XUDK�<DVLQ�����������

142
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“Dan sesungguhnya pada binatang-binatang ternak itu, kamu beroleh pelajaran yang 
mendatangkan iktibar. Kami beri minum kepada kamu daripada apa yang terbit dari 
dalam perutnya, yang lahir dari antara hampas makanan dengan darah; (iaitu) susu 
yang bersih, yang mudah diminum, lagi sedap rasanya bagi orang-orang yang memin-
umnya. Dan dari buah tamar (kurma) dan anggur kamu jadikan daripadanya minuman 
haram dan makanan serta minuman yang halal; sesungguhnya pada yang demikian itu 
terdapat satu tanda (yang membuktikan kekuasaan Allah) bagi orang-orang yang mahu 
menggunakan akalnya. Dan Tuhanmu memberi ilham kepada lebah: "Hendaklah 
engkau membuat sarangmu di gunung-ganang dan di pokok-pokok kayu, dan juga di 

bangunan-bangunan yang didirikan oleh manusia.”

�6XUDK�$Q�1DKO�����������

$O�4XUDQ�PHQ\HEXW�EDKDZD�WXPEXKDQ�GLFLSWDNDQ�XQWXN�WXMXDQ�\DQJ�SRVLWLI�EDJL�PDQX�
VLD�� NKXVXVQ\D�� GDQ� PDNKOXN�PDNKOXN� ODLQ�� XPXPQ\D�� +DO� LQL� GDSDW� GLOLKDW� GDUL� WLJD�
pernyataan Al-Quran.

3HUWDPD��$O�4XUDQ�PHQ\LIDWNDQ�WXPEXKDQ�VHEDJDL�UH]HNL�GDUL�$OODK�7D·DOD����

3HUNDWDDQ� UH]HNL� GDODP� EDKDVD� $UDE� VHQWLDVD� PHPSXQ\DL� PDNQD� SRVLWLI� DWDX� EDLN��
6HEDE�LWXODK�PDQXVLD�GLDQMXUNDQ�XQWXN�VHQWLDVD�EHUGRD�PHPLQWD�UH]HNL�GDUL�$OODK�

6XUDK�4DI�����������

H a l a l  M e m a n fa at k a n  d a n  M e n i k m at i  T u m b u h a n

KWWSV���ZZZ�LVWRFNSKRWR�FRP�SKRWR�DVVRUWPHQW�RI�IUXLWV�DQG�YHJHWDEOHV�EDFNJURXQG�JP������������������"SKUDVH FRORUIXO
�IUXLWV�DQG�YHJHWDEOHV
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6XUDK�$Q�1XU���������6XUDK�<DVLQ���������6XUDK�<DVLQ���������6XUDK�$U�5DKPDQ���������6XUDK�$O�:DTL�
ŭDK���������6XUDK�$O�,QVDQ��������6XUDK�$O�,QVDQ��������

144

6XUDK�$Q�1DKO���������6XUDK� ŭ$EDVD��������145

“Dan dari buah tamar (kurma) dan anggur kamu jadikan daripadanya minuman haram 
dan makanan serta minuman yang halal; sesungguhnya pada yang demikian itu 
terdapat satu tanda (yang membuktikan kekuasaan Allah) bagi orang-orang yang mahu 
menggunakan akalnya. Dan Tuhanmu memberi ilham kepada lebah: "Hendaklah 
engkau membuat sarangmu di gunung-ganang dan di pokok-pokok kayu, dan juga di 
bangunan-bangunan yang didirikan oleh manusia. Kemudian makanlah dari segala jenis 
bunga-bungaan dan buah-buahan (yang engkau sukai), serta turutlah jalan-jalan pera-
turan Tuhanmu yang diilhamkan dan dimudahkannya kepadamu". (Dengan itu) akan 
keluarlah dari dalam badannya minuman (madu) yang berlainan warnanya, yang men-
gandungi penawar bagi manusia (dari berbagai-bagai penyakit). Sesungguhnya pada 
yang demikian itu, ada tanda (yang membuktikan kemurahan Allah) bagi orang-orang 

\DQJ�PDKX�EHUÀNLU�µ

�6XUDK�$Q�1DKO�����������

.HGXD��$O�4XUDQ�PHPEHULWDKX�EDKDZD�WXPEXKDQ�\DQJ�GLFLSWD�PHPSXQ\DL�EDQ\DN�PDQ�
faat. Adakala pemberitahuan ini dinyatakan secara umum dan adalah disebut manfaat 
tumbuhan secara khusus seperti memenuhi keperluan asasi manusia, iaitu makanan, 
perlindungan dan tempat berteduh, pakaian, peralatan hidup, ubat dan makanan untuk 
ternakan.144

Manfaat tumbuhan yang disebut pula bersifat langsung dan tidak langsung untuk manu-
VLD��0DQIDDW� ODQJVXQJ�ZXMXG�VHSHUWL�PDNDQDQ�DWDX�XEDW�\DQJ�EROHK�GLJXQD� ODQJVXQJ�
ROHK�PDQXVLD��0DQIDDW�WLGDN�ODQJVXQJ�SXOD�LDODK�VHSHUWL�WXPEXKDQ�\DQJ�EROHK�PHPXGD�
UDWNDQ�GDQ�WLGDN�EROHK�GLPDNDQ�ROHK�PDQXVLD��WDSL�LD�EROHK�GLPDNDQ�ELQDWDQJ�WHUQDNDQ�
KLQJJD�GHQJDQ�LWX��ELQDWDQJ�EROHK�KLGXS�GHQJDQ�EDQ\DN�NHUDQD�PHPSXQ\DL�PDNDQDQQ�
ya tersendiri sehingga dapat menjadi makanan manusia pula.145
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Taskhir�EHUPDNVXG�PHZXMXGNDQ�VHVXDWX�GHQJDQ�WXMXDQ�XQWXN�GLHNVSORLWDVL�EDJL�PHQJ�
KDVLONDQ�PDQIDDW�\DQJ�GDSDW�GLQLNPDWL�ROHK�PDQXVLD�� � � �-LND�WXPEXKDQ�WLDGD�PDQIDDW�
EDJL�PDQXVLD�DWDX�WLGDN�EROHK�GLPDQIDDWNDQ�ROHK�PHUHND��SDVWLODK�D\DW�D\DW�$O�4XUDQ�
tidak mengguna lafaz taskhir bagi manusia.

$QWDUD�GDOLO�\DQJ�PHQXQMXNNDQ�EDKDZD�ÁRUD�EROHK�GLPDNDQ�LDODK�$OODK�PHQ\LIDWNDQ�ÁRUD�
sebagai sakaran (memabukkan) dan rizqan hasanan (rezeki yang baik) dalam Surah 
$Q�1DKO��D\DW�����

6XUDK�$Q�1DKO���������6XUDK�$O�+DMM���������6XUDK�/XTPDQ���������6XUDK�$]�=XNKUXI���������6XUDK�
$O�-DWKL\DK��������

���

$GL�6HWLD��´7DVNKLU��ÀQH�WXQLQJ�� LQWHOOLJHQW�GHVLJQ�DQG�WKH�VFLHQWLÀF�DSSUHFLDWLRQ�RI�QDWXUHµ�� ,VODP�	�
6FLHQFH�� MOG�� ��� QR�� ��� ������ GL� KWWSV���JR�JDOH�FRP�UHPRWH[V�QWX�HGX�VJ�SV�L�GR"S ,72)	X QDQ�
WHFXQ	LG *$/(_$���������	Y ���	LW U� �� 6DOLP� $O�+DVVDQL�� ´����� <HDUV� $PQHVLD�� (QYLURQPHQW�
7UDGLWLRQ� LQ� 0XVOLP� +HULWDJHµ�� PXVOLPKHULWDJH�FRP�� ��� 6HSWHPEHU�� ������ GL� KWWSV���PXVOLPKHUL�
WDJH�FRP������\HDUV�DPQHVLD�HQYLURQPHQW�WUDGLWLRQ�LQ�PXVOLP�KHULWDJH��

���

���

“Sesungguhnya bandingan kehidupan dunia hanyalah seperti air hujan yang Kami 
turunkan dari langit, lalu (tumbuhlah dengan suburnya) tanaman-tanaman di bumi dari 
jenis-jenis yang dimakan oleh manusia dan binatang - bercampur-aduk dan 
berpaut-pautan (pokok-pokok dan pohonnya) dengan sebab air itu hingga apabila bumi 
itu lengkap sempurna dengan keindahannya dan berhias (dengan bunga-bungaan yang 
berwarna-warni), dan penduduknya pun menyangka bahawa mereka dapat berb-
agai-bagai tanaman serta menguasainya (mengambil hasilnya) datanglah perintah Kami 
menimpakannya dengan bencana pada waktu malam atau pada siang hari lalu Kami 
jadikan dia hancur-lebur, seolah-olah ia tidak ada sebelum itu. Demikianlah Kami men-
MHODVNDQ�D\DW�D\DW�NHWHUDQJDQ�.DPL�VDWX�SHUVDWX�EDJL�NDXP�\DQJ�PDKX�EHUÀNLU� �GDQ�

mengambil iktibar daripadanya).”

(Surah Yunus, 10:24)

“Allah jualah yang menciptakan langit dan bumi, dan menurunkan hujan dari langit lalu 
mengeluarkan dengan air hujan itu buah-buahan untuk menjadi makanan bagi kamu; 
dan Ia yang memberi kemudahan kepada kamu menggunakan kapal-kapal untuk bela-
yar di laut dengan perintahNya, juga yang memudahkan sungai-sungai untuk kamu 

(mengambil manfaat darinya).”

(Surah Ibrahim, 14:32)

.HWLJD��$O�4XUDQ�PHPEHULWDKX� EDKDZD�$OODK� WDDOD�PHQFLSWD� DODP�� \DQJ� WHUPDVXN� GL�
GDODPQ\D� WXPEXKDQ�� VHEDJDL� WDVNKLU� XQWXN� PDQXVLD� EDJL� PHQMDGL� WDQGD� UDKPDW1\D�
kepada mereka dan makhluk yang lain.���
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$EGXOODK�ELQ�0XKDPPDG�ELQ�$EGXUDKPDQ�ELQ�,VKDT�$O�6KHLNK��7DIVLU�,EQX�.DWVLU��,QGRQHVLD��3XVWDND�
,PDP�DV\�6\DÀ·,��MOG�����������PV�����

���

$]�=XKDLOL��:DKEDK��$O�4DZDLG�DO�)LTKL\\DK�ZD�7DWELTDWLKD�À�DO�0D]DKLE�DO�$UED·DK��'LPDV\T��'DU�
DO�)LNU��MOG�����������PV������$O�6X\XWL��$O�$VKEDK�:D�$O�1D]D·LU��%HLUXW��'DU�$O�.XWXE�$OC,OPL\DK��������
PV�����

���

�$]�=XKDLOL��:DKEDK��$O�4DZDLG�DO�)LTKL\\DK�ZD�7DWELTDWLKD�À�DO�0D]DKLE�DO�$UED·DK��MOG�����PV���������

“Dan Kami telah menaungi kamu dengan awan (dari panas matahari di padang pasir) 
GDQ�.DPL�WXUXQNDQ�NHSDGD�NDPX��0DQQ��GDQ��6DOZD����VHUWD�.DPL�EHUÀUPDQ����0DNDQ�
lah dari makanan-makanan yang baik yang Kami telah kurniakan kepada kamu". Dan 
tidaklah mereka menganiaya Kami (sebab mereka kufurkan nikmat itu), tetapi sebenarn-

ya mereka adalah menganiaya diri sendiri.”

�6XUDK�$O�%DTDUDK�������

0HQXUXW� ,EQ� ¶$EEDV�\DQJ�GLQXNLONDQ�GDODP�7DIVLU� ,EQ�.DWKLU��sakaran merujuk kepada 
EDKDQ�EDKDQ�ÁRUD�\DQJ�WHUODUDQJ��WDKUĦP� manakala hasanan�SXOD�EDKDQ�EDKDQ�ÁRUD�
yang dibenarkan �LEăKDK�.��� Sakaran dan hasanan� MXJD� EROHK� GLUXQJNDLNDQ� VHEDJDL�
VLIDW�SURGXN�\DQJ�EHUDVDVNDQ�ÁRUD�LWX�VHQGLUL��6HEDJDL�FRQWRK��DQJJXU�EROHK�PHQJKDVLO�
NDQ�SHOEDJDL�SURGXN�PDNDQDQ�EHUJDQWXQJ�NHSDGD�FDUD�SHQ\HGLDDQ�\DQJ�EHUEH]D��-LND�
dikeringkan, ia menghasilkan kismis dan jika diperap untuk jangka masa yang tertentu, 
ia menghasilkan cuka dan khamr��1DPXQ��VHFDUD�MHODV��ZDODXSXQ�EHUDVDVNDQ�VXPEHU�
\DQJ�VDPD��NLVPLV�GDQ�FXND�EROHK�GLPDNDQ�PDQDNDOD�khamr pula haram disebabkan 
sifatnya yang memabukkan.

'DUL�VXGXW�\DQJ�ODLQ��D\DW�D\DW�WDVNKĦU�LQL�PHQMDGL�GDOLO�\DQJ�PHQGDVDUL�NDHGDK�ÀNLK�GDQ�
MXJD�PHQLPEXONDQ�SHUELQFDQJDQ�SDUD�XODPD·� WHQWDQJ�KXNXP�DVDO� ÁRUD�EDJL�PDQXVLD�
bahkan ia telah menimbulkan 2 mazhab berkaitan hukum tersebut iaitu: DO�D΁O� IĦ�
DO�DVK\ă·�DO�LEăKDK (hukum asal bagi segala perkara [yang bukan ibadah] adalah harus 
>KLQJJD� DGD� GDOLO� \DQJ� PHPEXNWLNDQ� VHEDOLNQ\D@��� \DQJ� PHQMDGL� SHJDQJDQ� PDMRULWL�
XODPD� ÀNLK�� VHODLQ� GDUL� PD]KDE� +DQDÀ� \DQJ� EHUSHQGDSDW� VHEDOLNQ\D� LDLWX� DO�D΁O� IĦ�
DO�DVK\ă·�DW�WDKUĦP.

1DPXQ�� KXNXP� KDODO� PHPDNDQ� WXPEXKDQ� GDUL� D\DW�D\DW� WXPEXKDQ� GDODP�$O�4XUDQ�
sebagai salah satu nikmat utama dari Tuhan untuk manusia amat jelas sekali dan ia 
DGDODK�SHJDQJDQ�VHPXD�PD]KDE�XWDPD�ÀNLK��%HEHUDSD�XODPD·�WHODK�PHPELQFDQJNDQ�
hukum bagi tumbuhan aneh yang tidak diketahui namanya dan samada ia halal untuk 
GLPDNDQ��6HEDKDJDLQ�GDULSDGDQ\D�VHSHUWL�$O�0XWDZDOOL�EHUSHQGDSDW�WLGDN�EROHK�GLPDN�
DQ��QDPXQ�SHQGDSDW�\DQJ�OHELK�DGDODK�SHQGDSDW�$O�5DÀ·LH��$O�1DZDZL�GDQ�VDWX�NHWHUDQ�
JDQ�GDUL�$O�6KDÀ·LH�\DQJ�FHQGHUXQJ�XQWXN�PHPEROHKNDQ�SHPDNDQDQ�WXPEXKDQ�WHUVH�
but.���

'DSDW� GLWHOLWL� GDUL� SHPEDKDVDQ� LQL�� EHEHUDSD� FRQWRK� D\DW� $O�4XU·DQ� \DQJ� PHPEHUL�
LPEDVDQ�KXNXP�\DQJ�EHUEH]D�EDJL�ÁRUD��6HEDJDL�FRQWRK�GDODP�EHEHUDSD�D\DW�GDODP�
Surah Al-Baqarah, Allah menjelaskan bahawa semua yang baik (΋D\\LEăW) asalnya halal.

���
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6XUDK�$O�$QIDO��������6XUDK�$Q�1DKO���������151

6HEDOLNQ\D�SXOD��GLKDUDPNDQ�VHJDOD�\DQJ�NRWRU�

,QL�WHUPDVXN�ÁRUD��'DODP�LVX�SHQJKDUDPDQ�GDODP�D\DW�����GDUL�6XUDK�$O�%DTDUDK��$OODK�
WLGDN�PHQDÀNDQ�NHEDLNDQ�GDQ�PDQIDDW�\DQJ�EROHK�GLUDLK�GDUL�NKDPU�WHWDSL�PHQHNDQNDQ�
EDKDZD�GRVDQ\D�OHELK�EHVDU�GDUL�PDQIDDWQ\D��'L�VLQL��GDWDQJODK�DQMXUDQ�EDJL�PDQXVLD�
EHUÀNLU�GDQ�PHQLPEDQJNDQ�EDLN�EXUXN�VHVXDWX�SHUNDUD�

+XNXP�KDODO�PHPDNDQ�WXPEXKDQ�EROHK�GLWHPXL�GDODP�D\DW�D\DW�$O�4XUDQ�\DQJ�PHQJD�
takan dengan jelas bahawa tujuan ciptaan tumbuhan ialah untuk dimakan dan pernyata-
an yang menyifatkan tumbuhan sebagai rezeki yang baik, sebagaimana yang telah 
GLQ\DWDNDQ� GL� DWDV�� 1DPXQ�� $O�4XUDQ� MXJD� PHOHWDNNDQ� V\DUDW� SDGD� KXNXP� KDODO�
memakan tumbuhan. Syarat pertama, ialah sifatnya yang baik dan bermanfaat. 

“Wahai sekalian manusia! Makanlah dari apa yang ada di bumi yang halal lagi baik, dan 
janganlah kamu ikut jejak langkah Syaitan; kerana sesungguhnya Syaitan itu ialah 

musuh yang terang nyata bagi kamu.”

�6XUDK�$O�%DTDUDK��������

“Wahai orang-orang yang beriman! Makanlah dari benda-benda yang baik (yang halal) 
yang telah Kami berikan kepada kamu, dan bersyukurlah kepada Allah, jika betul kamu 

hanya beribadat kepadanya.”

(Surah Al-Baqarah, 2:172)

“Mereka bertanya kepadamu (Wahai Muhammad) mengenai arak dan judi. Katakanlah: 
"Pada keduanya ada dosa besar dan ada pula beberapa manfaat bagi manusia tetapi 
dosa keduanya lebih besar daripada manfaatnya dan mereka bertanya pula kepadamu: 
Apakah yang mereka akan belanjakan (dermakan)? Katakanlah: "Dermakanlah - 
apa-apa) yang berlebih dari keperluan (kamu). Demikianlah Allah menerangkan kepada 

NDPX�D\DW�D\DW1\D��NHWHUDQJDQ�NHWHUDQJDQ�KXNXP1\D��VXSD\D�NDPX�EHUÀNLU�µ

�6XUDK�$O�%DTDUDK��������

151
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6XUDK�$O�0D·LGDK�������152

'DODP�KDO�LQL��$O�4XUDQ�PHPEHULWDKX�EDKDZD�NHEDQ\DNDQQ\D�PHPDQJ�$OODK�WDDOD�FLSWD�
untuk kebaikan sebagaimana yang terkandung dalam lafaz WDVNKĦU yang diguna dalam 
D\DW�D\DW�$O�4XUDQ�\DQJ�WHODK�GLVHEXW�GL�DWDV��+DQ\D�VHEDKDJLDQ�NHFLO�GDULQ\D�VDKDMD�
\DQJ�EROHK�PHPXGDUDWNDQ��6DWX�NHPXGDUDWDQ�\DQJ�GLVHEXW�GDODP�$O�4XUDQ�VHEDJDL�
FRQWRK�LDODK�VLIDW�PHPDEXNNDQ�(sakr) yang menjadi sebab bagi pengharaman arak.152

Syarat kedua, ialah jangan melampau dalam pemakanan sebagaimana yang disebut 
dalam ayat Al-Quran,

3HODPSDXDQ�EROHK�EHUPDNVXG�EHUOHELK�OHELKDQ�GDODP���D��SHPDNDQDQ�KLQJJD�PHQMHMDV�
kesihatan diri seperti mengalami kegemukan yang teruk dan berpenyakit kencing manis, 
GDUDK�WLQJJL�DWDX�MDQWXQJ��GDQ��E��DNWLYLWL�DJULNXOWXU�EDLN�GL�GDUDW�DWDX�GL�ODXW�\DQJ�EROHK�
PHQ\HEDENDQ�IDVăG��NHURVDNDQ��SDGD�DODP�VHNLWDU�GDQ�NHSXSXVDQ�VSHVLV�KLGXSDQ�

“Wahai sekalian manusia! Makanlah dari apa yang ada di bumi yang halal lagi baik, dan 
janganlah kamu ikut jejak langkah Syaitan; kerana sesungguhnya Syaitan itu ialah 

musuh yang terang nyata bagi kamu.”

�6XUDK�$O�%DTDUDK��������

“Dan dari buah tamar (kurma) dan anggur kamu jadikan daripadanya minuman haram 
dan makanan serta minuman yang halal; sesungguhnya pada yang demikian itu 
terdapat satu tanda (yang membuktikan kekuasaan Allah) bagi orang-orang yang mahu 

menggunakan akalnya.”

�6XUDK�$Q�1DKO�������

“Mereka bertanya kepadamu (Wahai Muhammad) mengenai arak dan judi. Katakanlah: 
"Pada keduanya ada dosa besar dan ada pula beberapa manfaat bagi manusia tetapi 
dosa keduanya lebih besar daripada manfaatnya dan mereka bertanya pula kepadamu: 
Apakah yang mereka akan belanjakan (dermakan)? Katakanlah: "Dermakanlah - 
apa-apa) yang berlebih dari keperluan (kamu). Demikianlah Allah menerangkan kepada 

NDPX�D\DW�D\DW1\D��NHWHUDQJDQ�NHWHUDQJDQ�KXNXP1\D��VXSD\D�NDPX�EHUÀNLU�µ

�6XUDK�$O�%DTDUDK��������

“Wahai anak-anak Adam! Pakailah pakaian yang indah berhias pada tiap-tiap kali kamu 
ke tempat ibadat (atau mengerjakan solat), dan makanlah serta minumlah, dan jangan 
pula kamu melampau; sesungguhnya Allah tidak suka akan orang-orang yang melam-

paui batas.”

(Surah Al-A`raf, 7:31)



6\DUDW� NHWLJD�� LDODK� MDQJDQ� FHWXV� NHURVDNDQ�� :DODXSXQ� KXNXP� DVDO� PHPDQIDDWNDQ�
WXPEXKDQ�LWX�DGDODK�KDODO�VHSHUWL�PHQHEDQJ�SRNRN�EDODN�XQWXN�GLMDGLNDQ�ND\X�EDJL�PHP�
ELQD�UXPDK�DWDX�SHUNDNDV�KLGXS��LD�EROHK�EHUWXNDU�PHQMDGL�KDUDP�MLND�FDUD�PHODNXNDQQ�
\D�PHQJDNLEDWNDQ� NHPXVQDKDQ� SDGD� DODP� VHNLWDU�� 6DWX� FRQWRK� \DQJ� EROHK�PHQMDGL�
UHQXQJDQ�LDODK�DNWLYLWL�SHPEDODNDQ�GDQ�SHQHEDQJDQ�KXWDQ�\DQJ�PHQJDNLEDWNDQ�NHPD�
WLDQ� KLGXSDQ� OLDU�� NHPXVQDKDQ� HNRVLVWHP� VHUWD� SHQFHPDUDQ� MDQJND� PDVD� SDQMDQJ��
Perlakuan fasad�VHEHJLQL�EDJL�PHQJKDVLONDQ�PLQ\DN�NHODSD�VDZLW�FRQWRKQ\D�VHZDMDUQ�
ya tidak dibenarkan.

+DO�LQL�GLSHULQJDWNDQ�GDODP�D\DW�$O�4XUDQ���

Syarat kedua dan ketiga di atas adalah satu cara Allah meletakkan asas bagi kepentin-
gan kelestarian (sustainabality) alam dalam kehidupan manusia - sentiasa tidak melam-
pau dalam menggunakan dan memanfaatkan alam tumbuhan ini, walaupun jika melibat-
kan  benda yang pada asalnya halal sekalipun seperti memburu ikan paus hingga menye-
EDENDQ�NHSXSXVDQ�KLGXSDQ�LWX�GDQ�PHQMHMDV�HNRVLVWHP�GL�ODXW��ZDODXSXQ�SDXV�WHUPDVXN�
GDODP�KDLZDQ�LNDQ�\DQJ�KDODO�GLPDNDQ�VHFDUD�VHSDNDW�ROHK�SDUD�XODPD�ÀNLK�EHUGDVDU�
NDQ�KDGLV�GDUL�-DELU�ELQ�$EGXOODK�

´5DVXOXOODK�V�D�Z�PHQJXWXVNDQ�NDPL�VHEDJDL�SDVXNDQ�GDQ�PHQMDGLNDQ�$EX�8EDLGDK�U�D�
sebagai pimpinan kami untuk menghadapi orang-orang Quraisy. Kami dibekalkan 
GHQJDQ�EXQJNXVDQ�\DQJ�EHULVL�NXUPD�VHEDE�LWX�\DQJ�DGD��$EX�8EDLGDK�PHPEDKDJLNDQ�
kurma itu satu persatu kepada kami. Lantas saya bertanya kepadanya: Bagaimana 
NDPX�PHPEDKDJL�NXUPD�NXUPD�LWX"�$EX�8EDLGDK�PHQMDZDE��.DPL�PHQ\HGXWQ\D�VHSHU�
ti bayi sedang menyusu .Kemudian kami minum air lebihan rendaman kurma itu. Satu 
buah cukup sebagai makanan kami dari siang hingga malam. Kami memukulkan tongkat 
kami untuk menjatuhkan dedaunan dari pohonnya, lalu kami basahi dan memakannya. 
Kemudian kami bertolak ke pantai. Tiba-tiba kami melihat sesuatu yang besar sebesar 
bukit pasir yang besar. Kami pun menghampirinya.Ternyata ia adalah seekor binatang 
ODXW�\DQJ�GLVHEXW�DQEDU��LNDQ�SDXV���$EX�8EDLGDK�EHUNDWD��,D�DGDODK�EDQJNDL��.HPXGLDQ�
$EX� 8EDLGDK� EHUNDWD� ODJL�� 7LGDN� PHQJDSD�� .LWD� DGDODK� XWXVDQ� EDJLQGD� 5DVXO� \DQJ�
berada di jalan Allah dan sedang dalam keadaaan terpaksa. Makanlah. Kami tinggal di 
tempat itu selama sebulan dan jumlah kami ketika itu adalah tiga ratus orang. Kerana 
sering makan daging, kami pun gemuk. Kami mengambil minyak dari rongga matanya 
dengan menggunakan tempayan besar. Kemudian kami memotong daging sebesar 
OHPEX� MDQWDQ�� /DQWDV�$EX� 8EDLGDK� PHPDQJLO� WLJD� EHODV� RUDQJ� GDULSDGD� NDPL� XQWXN�
didudukkan di dalam rongga mata ikan paus itu. Kemudian dia mengambil salah satu 
UXVXNQ\D�GDQ�GLD�WHJDNNDQ��$EX�8EDLGDK�SXQ�PHQJDPELO�XQWD�\DQJ�SDOLQJ�EHVDU�GDQ�
melihat kepada orang yang paling tinggi antara kami, lalu disuruhnya orang itu menaiki 
unta itu, dan ternyata unta itu boleh berjalan di bawah tulang rusuk yang ditegakkan itu. 
Kami juga membuat dendeng (daging salai) daripadanya sebagai bekalan kami. 

“Telah timbul berbagai-bagai kerosakan dan bala bencana di darat dan di laut dengan 
sebab apa yang telah dilakukan oleh tangan manusia; (timbulnya yang demikian) kerana 
Allah hendak merasakan mereka sebahagian dari balasan perbuatan-perbuatan buruk 

yang mereka telah lakukan, supaya mereka kembali (insaf dan bertaubat).”

�6XUDK�$U�5XP��������
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0XVOLP��6DKLK�0XVOLP��+DGLWK�1R������E�����

1LFROH� +DUULV�� ´:K\� &DQ·W� %DELHV� +DYH� +RQH\"µ�� 3DUHQWV�� ��� $SULO�� ������ GL� KWWSV���ZZZ�SDU�
HQWV�FRP�EDE\�IHHGLQJ�ZKHQ�FDQ�P\�EDE\�HDW�KRQH\��

154

$SDELOD�NDPL�VDPSDL�GL�0DGLQDK��NDPL�ODQJVXQJ�PHQHPXL�EDJLQGD�5DVXO�GDQ�EHUNDWD�
dan menceritakan apa yang berlaku. Baginda pun bersabda: Ini adalah rezeki yang Allah 
keluarkan untuk kamu. Adakah kamu membawa dagingnya sedikit supaya kami dapat 
merasa? Lantas kami kirimkan daging itu kepada Baginda dan baginda pun memakann-
ya�µ������5LZD\DW�$O�%XNKDUL�GDQ�0XVOLP�

1DPXQ��$O�4XUDQ� MXJD�PHQJLQJDWNDQ�PDQXVLD�EDKDZD�NRQVHS�PDQIDDW�GDQ�PXGDUDW�
pada tumbuhan bersifat dinamik kerana tumbuhan itu tidak mesti sepenuhnya berman-
IDDW�DWDX�EHUPXGDUDW�NHUDQD�NHEDQ\DNDQQ\D�PHPSXQ\DL�NHGHGXD�XQVXU��+DO�LQL�GLVH�
EXW��VHEDJDL�FRQWRK��GDODP�D\DW�PHQJHQDL�DQJJXU�\DQJ�GLVLIDWNDQ�VHEDJDL�EROHK�PHPD�
bukkan dan sebagai rezeki yang baik,

'DODP�KDO�LQL��$O�4XUDQ�PHOHWDNNDQ�SULQVLS�EDJL�PHQHQWXNDQ�ELOD�VHVXDWX�\DQJ�PHPSX�
nyai manfaat dan mudarat menjadi halal atau haram bagi manusia dalam ayat,

Ayat ini menjadi dalil di sisi ulama akan haramnya sesuatu perkara itu apabila mudaratn-
ya lebih banyak dari manfaat. 

.HGLQDPLNDQ�VLIDW�PXGDUDW�GDQ�PDQIDDW�EDJL�SHQHQWXDQ�KXNXP�KDODO�GDQ�KDUDP�MXJD�
EHUODNX� GL� SHULQJNDW� LQGLYLGX�� LDLWX� VHVXDWX� \DQJ� EDLN� EDJL� RUDQJ� UDPDL�� WHWDSL� EROHK�
PHPXGDUDWNDQ� LQGLYLGX� WHUWHQWX� NHUDQD� NHDGDDQ� \DQJ�DGD�SDGDQ\D� VHSHUWL�PHPEHUL�
PDGX�NHSDGD�ED\L�GHQJDQ�WXMXDQ�WDKQLN�NHUDQD�NDMLDQ�VDLQV�PHQGDSDWL�EDNWHULD�&ORVWULGL�
XP� ERWROLQXP� \DQJ� WHUGDSDW� GDODP� PDGX� EROHK� PHPXGDUDWNDQ� DQDN�DQDN� EHUXVLD�
EDZDK�VDWX�WDKXQ��,D�EROHK�PHQJDNLEDWNDQ�ERWXOLVPH�NHUDQD�GD\D�WDKDQ�ED\L�SDGD�XVLD�
itu belum kuat untuk melawan bakteria yang dinyatakan. 

'HQJDQ� LQL�� EROHK�GLUXPXVNDQ��SHUWDPD��KXNXP�DVDO� EDJL�PDQXVLD� LDODK�KDUXV�XQWXN�
menikmati dan memanfaatkan tumbuhan baik dalam bentuk makanan, pakaian dan 
lain-lain kecuali ada dalil yang jelas mengharamkannya atau bukti yang jelas akan kemu-
daratannya. 

.HGXD�� PDQXVLD� PHVWL� WHWDS�PHQJJXQDNDQ� DNDO�� PHPEXDW� SHUWLPEDQJDQ� \DQJ� EDLN��
bersifat hemah (prudence���EHUÀNLUDQ�NULWLNDO��PHQJDPDONDQ�wasatiyyah (seimbang dan 
saksama) dan menjauhi pelampauan, sebelum menikmati tumbuhan yang Allah taala 
ciptakan dan halalkan untuk mereka nikmati.

.HWLJD��PDQXVLD� MXJD�GLDQMXUNDQ�XQWXN�PHQJNDML� GDQ�PHQ\HOLGLN� WXPEXKDQ�WXPEXKDQ�
bagi mencari manfaat yang tersembunyi di dalamnya.

“Dan dari buah tamar (kurma) dan anggur kamu jadikan daripadanya minuman haram 
dan makanan serta minuman yang halal; sesungguhnya pada yang demikian itu 
terdapat satu tanda (yang membuktikan kekuasaan Allah) bagi orang-orang yang mahu 

menggunakan akalnya.”

�6XUDK�$Q�1DKO��������

���
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6XUDK�$U�5D� ŭG��������6XUDK�$Q�1DKO���������6XUDK�$Q�1DKO����������155

“Sesungguhnya bandingan kehidupan dunia hanyalah seperti air hujan yang Kami 
turunkan dari langit, lalu (tumbuhlah dengan suburnya) tanaman-tanaman di bumi dari 
jenis-jenis yang dimakan oleh manusia dan binatang - bercampur-aduk dan 
berpaut-pautan (pokok-pokok dan pohonnya) dengan sebab air itu hingga apabila bumi 
itu lengkap sempurna dengan keindahannya dan berhias (dengan bunga-bungaan yang 
berwarna-warni), dan penduduknya pun menyangka bahawa mereka dapat berb-
agai-bagai tanaman serta menguasainya (mengambil hasilnya) datanglah perintah Kami 
menimpakannya dengan bencana pada waktu malam atau pada siang hari lalu Kami 
jadikan dia hancur-lebur, seolah-olah ia tidak ada sebelum itu. Demikianlah Kami men-
MHODVNDQ�D\DW�D\DW�NHWHUDQJDQ�.DPL�VDWX�SHUVDWX�EDJL�NDXP�\DQJ�PDKX�EHUÀNLU� �GDQ�

mengambil iktibar daripadanya).”

(Surah Yunus, 10:24)

5XPXVDQ�NHGXD�GDQ�NHWLJD�GL�DWDV�EHUVHVXDLDQ�GHQJDQ�DQMXUDQ�$O�4XUDQ�NH�DWDV�PDQX�
VLD�XQWXN�PHUHQXQJ�GDQ�EHUÀNLU�WHQWDQJ�DODP�GDQ�WXPEXKDQ�155

Al-Quran memberitahu bahawa mengenali dan beriman pada kewujudan Maha Pencipta 
bukan tujuan terakhir dari penciptaan tumbuhan. Al-Quran juga menegaskan bahawa 
segala manfaat yang ada pada tumbuhan untuk dinikmati manusia bukan tanpa harga 
yang perlu dibayar. 

Al-Quran menjelaskan bahawa manusia wajib, setelah mengenali dan beriman dengan 
NHZXMXGDQ� 7XKDQ�� XQWXN� WDDW� SDGD� SHULQWDK1\D� \DQJ� GLWHUNDQGXQJ� GDODP�$O�4XUDQ��
,PEDODQ�\DQJ�SHUOX�GLED\DU�ROHK�PDQXVLD�EDJL�QLNPDW�WXPEXKDQ�\DQJ�GLNHFDSL�SXOD�LDODK�
bersyukur kepada Tuhan Pencipta tumbuhan dan Pemberi rezeki dan nikmat. 

.HZDMLSDQ� WDDW� GDQ�EHUV\XNXU�SDGD�$OODK� WDDOD� VDOLQJ�EHUNDLWDQ�� LDLWX�PHQWDDWL� SHULQ�
WDK1\D�GDODP�NHKLGXSDQ�DGDODK�PDQLIHVWDVL�V\XNXU��'HQJDQ�NDWD�ODLQ��EDJDLPDQDNDK�
PDQXVLD�SHUOX�WXQMXNNDQ�NHV\XNXUDQ�NHSDGD�$OODK�WDDOD�DWDV�QLNPDW�\DQJ�GLEHUL"�-DZD�
SDQQ\D��LDODK�GHQJDQ�PHQWDDWL�VHJDOD�DWXUDQ1\D�NH�DWDV�PDQXVLD�VHEDJDLPDQD�\DQJ�
terdapat dalam Al-Quran.

Atau kenapa manusia perlu jalani hidupnya sesuai dengan perintah Tuhan dalam Al-Qu-
UDQ"�-DZDSDQQ\D��LDODK�NHUDQD�EHUV\XNXU�DWDV�VHJDOD�QLNPDW�\DQJ�GLNHFDSL�VHSDQMDQJ�
hidup yang meliputi alam tumbuhan.

$O�4XUDQ�PHQFRQWRKNDQ�NHZDMLSDQ�WDDW�GDQ�EHUV\XNXU�EDJL�PDQXVLD�GHQJDQ�VLIDW�WXP�
buhan, iaitu sujud dan bertasbih kepada Allah taala sentiasa dan akur dengan aturan 
DODP�\DQJ�GLWHWDSNDQ�ROHK�$OODK�WDDOD�NH�DWDV�VHWLDS�MHQLV�WXPEXKDQ�

K e wa j i pa n  B e r s y u k u r  d a n  B e r u b u d i ya h
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+DPND��7DIVLU�$O�$]KDU��MOG�����������PV�������������

/LKDW�0RKG�$EEDV�$EGXO�5D]DN��́ 0DQ�DQG�1DWXUH��$Q�,VODPLF�3HUVSHFWLYHµ��3HVKDZDU�,VODPLFXV�������
-XODL�'LV���������PV��������6H\\HG�+RVVHLQ�1DVU��´&DQ�:H�/LYH�LQ�+DUPRQ\�:LWK�1DWXUH"µ��5HQRYD�
WLR��7KH�-RXUQDO�RI�=D\WXQD�&ROOHJH�����-XQ�������

���

Sains mendapati bahawa setiap tumbuhan mempunyai aturan masing-masing yang dina-
PDNDQ� KXNXP� WDELCLL�� 'L� VLVL� $O�4XUDQ�� KXNXP� WDELCLL� LQL� WLGDN� ZXMXG� GHQJDQ� VHQGLUL�
PHODOXL�HYROXVL�WHWDSL�LD�DGDODK�KXNXP�DODP�\DQJ�GLWHWDSNDQ�ROHK�$OODK�WDDOD�EDJL�VHJDOD�
FLSWDDQQ\D�GDQ�PHUHND�WLGDN�SHUQDK�WHUSHVRQJ�GDULQ\D�����

1DPXQ��$O�4XUDQ�EXNDQ�KDQ\D�LQJLQ�PHPEHULWDKX�PDQXVLD�EDKDZD�DODP�LWX�EHUWDVELK��
bersujud dan taat pada hukum yang ditetapkan kepada mereka, tapi juga memberitahu 
manusia untuk melakukan perkara yang diperintah dan menjauhi apa yang dilarang. 
:DODXSXQ�$O�4XUDQ�WLGDN�PHQ\HEXW�VHSHUWL�LWX�VHFDUD�MHODV��WDSL�$O�4XUDQ�DGD�PHQ\HEXW�
EDKDZD�PDQXVLD�MXJD�SHUOX�EHUWDVELK�VHSHUWL�DODP��/RJLNQ\D�LDODK��MLND�DODP�LWX�EHUWDV�
bih, bersujud dan taat kepada Allah taala, manusia selaku makhluk Allah taala yang lebih 
tinggi darjatnya lebih patut melakukan perkara yang sama.

$ODP�KDUPRQL�NHUDQD�VHJDOD�DSD�\DQJ�GLD�EXDW�DNXU�GHQJDQ�NHWHQWXDQ�$OODK�WDDOD��LDLWX�
KXNXP�WDELCLL�GDQ�VHEDE�PXVDEDE�EDJLQ\D��$ODP�MXJD�PHQMDGL�PXVQDK�DSDELOD�KXNXP�
LQL�GLJDQJJX�GDQ�GLFHPDUL�VHSHUWL�\DQJ�EHUODNX�SDGD�SHUXEDKDQ�LNOLP�KDUL�LQL��'HPLNLDQ�
lah seharusnya juga kehidupan manusia. 

Pada anjuran bertasbih dan bersujud bersama alam tumbuhan juga mengandungi 
SHVDQDQ� WHQWDQJ� EDJDLPDQD� PDQXVLD� GDQ� DODP� EROHK� ZXMXG� VHFDUD� KDUPRQL� EDJL�
NHKLGXSDQ�\DQJ�VHMDKWHUD�GL�GXQLD��+DO� LQL�PHPEH]DNDQ�NRQVHS�PDQXVLD�DODP�ZXMXG�
EHUKDUPRQL�DQWDUD�,VODP�GDQ�JHUDNDQ�DODP�VHNLWDU��HQYLURQPHQWDOLVW��PDVD�NLQL��'L�VLVL�
,VODP��NHKDUPRQLDQ�KXEXQJDQ�PDQXVLD�GDQ�DODP�EXNDQ�KDQ\D�SDGD�VXGXW�NHOHVWDULDQ�
sekitaran (HQYLURQPHQWDO� VXVWDLQDELOLW\), tapi juga pada kebersamaan manusia dalam 
bertasbih dan sujud pada Allah taala Pencipta segala sesuatu.���

(UWLQ\D��VDODK�VDWX�VHEDE�NHPXVQDKDQ�SDGD�DODP�VHNLWDU�LDODK�DSDELOD�PDQXVLD�PXOD�
WLGDN�KDUPRQL�GHQJDQ�DODP��GDODP�EHUWDVELK��EHUVXMXG�GDQ�WDDW�NHSDGD�$OODK�WDDOD�\DQJ�
mencipta dan meletak aturan bagi segala-galanya. 

Salah satu ayat Al-Quran tentang tumbuhan memberitahu manusia bahawa pada nikmat 
WXPEXKDQ�\DQJ�GLSHUROHKL�WHUGDSDW�KDN�XQWXN�GLWXQDLNDQ��LDLWX�ÀUPDQ�$OODK�7D·DOD�
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<XVXI�$O�4DUDGDZL��)LTK�$O�=DNDK��%HLUXW��0X·DVVDW�$O�5LVDODK��MOG�����������PV�����������

,ELG���PV���������

Ibid.���

“Dan Dialah (Allah) yang menjadikan (untuk kamu) kebun-kebun yang menjalar tana-
mannya dan yang tidak menjalar dan pohon-pohon tamar (kurma) dan tanaman-tana-
man yang berlainan (bentuk, rupa dan) rasanya dan buah zaiton dan delima, yang 
bersamaan (warnanya atau daunnya) dan tidak bersamaan (rasanya). Makanlah dari 
buahnya ketika ia berbuah dan keluarkanlah haknya (zakatnya) pada hari memetik atau 
menuainya [penekanan adalah tambahan dari penulis] dan janganlah kamu melampau 
(pada apa-apa jua yang kamu makan atau belanjakan); sesungguhnya Allah tidak suka 

kepada orang-orang yang melampau.” 

6XUDK�$O�$QCDP��������

$\DW� LQL�PHQJDQMXUNDQ�PDQXVLD�XQWXN�PHQJHOXDUNDQ�´KDNµ�GDUL�KDVLO� WXDLDQ�GDUL� WDQD�
man-tanaman mereka samada dalam bentuk buah seperti kurma atau bijian seperti 
gandum. 

3DUD�XODPD�EHUEH]D�SHQGDSDW�WHQWDQJ�PDNVXG�´KDNµ�\DQJ�SHUOX�GLWXQDLNDQ�GDODP�D\DW�
GL�DWDV��0DMRULWL�GDUL�XODPD�EHUSHQGDSDW�LD�PHUXMXN�NHSDGD�]DNDW�WDQDPDQ�GDQ�D\DW�GL�
atas adalah dalil bagi kewajipan membayar zakat dari hasil pertanian. Sebahagian 
XODPD�SXOD�EHUSHQGDSDW�EDKDZD�D\DW�GL�DWDV�EXNDQ�GDOLO�EDJL�]DNDW�SHUWDQLDQ��*RORQJDQ�
ini berhujah bahawa ayat itu tidak mungkin menjadi dalil bagi zakat pertanian kerana ia 
GLWXUXQNDQ�GL�0HNDK��VHGDQJNDQ�]DNDW�KDQ\D�GLZDMLENDQ�VHWHODK�1DEL�GDQ�SDUD�VDKDEDW�
Q\D�EHUKLMUDK�NH�0DGLQDK��+XMDK�LQL�GLMDZDE�SXOD�ROHK�JRORQJDQ�SHUWDPD�EDKDZD�KDNLNDW�
ayat itu diturunkan di Mekah tidak bermakna ia bukan dalil bagi zakat pertanian kerana 
SHQV\DULDWDQ�EROHK�EHUPXOD�ROHK�VHEDE�D\DW�\DQJ�GLWXUXQNDQ�GL�HUD�0HNDK��WDSL�SHODNVD�
naan dan amalannya mula diberlakukan atau diwajibkan di era Madinah. Perkara seperti 
ini berlaku juga pada banyak hukum-hukum yang lain.���

Perbezaan pendapat ini bukan satu isu yang fundamental kerana, walaupun kededua 
pihak berbeza pendapat samada ayat yang dinyatakan itu adalah dalil bagi pensyariatan 
zakat pertanian, mereka bersetuju bahawa zakat pertanian wujud dan wajib ke atas para 
petani jika memenuhi syarat-syaratnya dan dalil pensyariatannya ialah hadis-hadis 
berkenaan zakat tanaman.���

Pihak yang berpendapat ayat itu bukan dalil bagi pertanian memahami perintah menun-
DLNDQ�́ KDNµ�EDJL�WDQDPDQ�VHEDJDL�DQMXUDQ�EHUNRQJVL�KDVLO�WXDLDQ�NHSDGD�RUDQJ�ODLQ�\DQJ�
memerlukan melalui sedekah dan yang seumpamanya.���

'DUL�VLQL�SXOD��EROHK�GLEXDW�NHVLPSXODQ��VHVXDL�GHQJDQ�VHPDQJDW�\DQJ�WHUNDQGXQJ�GDUL�
ayat ini dan kewajipan berzakat, bahawa dianjurkan ke atas mereka yang tanamannya 
tidak memenuhi kewajipan berzakat kerana kurang nisab atau tanamannya bukan dari 
jenis yang diwajibkan berzakat untuk bersedekah sebahagian dari hasil tuaiannya 
VHEDJDL�WDQGD�V\XNXU�DWDV�QLNPDW�\DQJ�GLSHUROHKL��ZDODXSXQ�VHGLNLW��+DO�LQL�MXJD�EHUVH�
suaian dengan ayat Al-Quran yang menganjurkan manusia untuk bersedekah setelah 
PHQLNPDWL�QLNPDW�GDUL�WDQDPDQ�GDODP�ÀUPDQ�$OODK�7D·DOD�
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$O�4XUWXEL\��7DIVLU�$O�4XUWXEL\��VXUDK�$O�%DTDUDK���������0��4XUDLVK�6KLKDE��7DIVLU�$O�0LVKEDK��MOG�����
-DNDUWD��/HQWHUD�+DWL��������PV��������

���

$O�4DUDGDZL��MOG�����������PV������������������

,ELG��PV�����������

“Hai orang-orang yang beriman, nafkahkanlah (di jalan Allah) sebagian dari hasil usaha-
mu yang baik-baik dan sebagian dari apa yang Kami keluarkan dari bumi untuk kamu. 
Dan janganlah kamu memilih yang buruk-buruk lalu kamu nafkahkan daripadanya, 
padahal kamu sendiri tidak mau mengambilnya melainkan dengan memicingkan mata 

terhadapnya. Dan ketahuilah, bahwa Allah Maha Kaya lagi Maha Terpuji.”

�6XUDK�$O�%DTDUDK��������

:DODXSXQ�UDPDL�XODPD�PHPDNQDNDQ�SHULQWDK�EHUVHGHNDK�LQL�GHQJDQ�NHZDMLSDQ�]DNDW�
tapi Allah taala menggunakan lafaz LQIăT (memberi sumbangan harta), bukan lafaz 
zakat, dalam ayat ini. Ia memberi ruang untuk memahami anjuran di sini menjangkau 
GDUL� NHZDMLSDQ� ]DNDW�� DWDX� GHQJDQ� NDWD� ODLQ�� LD� MXJD� EROHK� GLIDKDPL� VHEDJDL� DQMXUDQ�
bersedekah semampu yang mungkin, sesuai dengan pendapat sebahagian ahli tafsir 
bahawa ayat ini juga bermaksud sedekah yang sunat.���

Sebagaimana zakat-zakat lain, zakat tanaman juga mempunyai nisab yang perlu 
dipenuhi untuk menjadi wajib dikeluarkan, iaitu apabila tuaian tanaman yang dibuat men-
FDSDL� �� DZVXT� \DQJ�GLDQJJDUNDQ� VDPD�EHUDW� GHQJDQ����� NLORJUDP��0DQDNDOD� NDGDU�
yang wajb dikeluarkan zakat pula ialah, (a) 5% dari hasil tuaian yang telah memenuhi 
QLVDE��MLND�WDQDPDQ�LWX�GLDLUL�ROHK�LULJDVL�\DQJ�GLXVDKDNDQ�ROHK�PDQXVLD��EXNDQ�VXPEHU�
VHPXODMDGL�VHSHUWL�KXMDQ�GDQ�VXQJDL��DWDX�VHWHODK�PHQRODN�NRV�SHQJHOXDUDQ�VHSHUWL�NRV�
PHPEDMD��PHPEDMDN��PHQXDL��PHUDFXQ�GDQ�VHEDJDLQ\D��DWDX��E������GDUL�KDVLO�WXDLDQ�
\DQJ�WHODK�PHPHQXKL�KLVDE��MLND�WDQDPDQ�GLDLUL�ROHK�VXPEHU�DODP�VHPXODMDGL�DWDX�VHEH�
OXP�PHQRODN�NRV�NRV�SHQJHOXDUDQ����

Para ulama berbeza pendapat tentang jenis tanaman yang perlu diwajibkan zakat. Ada 
\DQJ� PHPEDWDVNDQ� SDGD� HPSDW� MHQLV� VDKDMD�� 'XD� GDUL� MHQLV� EXDK�� LDLWX� NXUPD� GDQ�
DQJJXU��'XD�ODJL�GDUL�MHQLV�ELMLDQ��LDLWX�JDQGXP�GDQ�MDJXQJ��$GD�SXOD�\DQJ�PHZDMLENDQ�
NH�DWDV�WDQDPDQ�WDQDPDQ�EDJL�PDNDQDQ�XWDPD�GDQ�\DQJ�EROHK�GLVLPSDQ�ODPD�VHSHUWL�
NXUPD��JDQGXP��MDJXQJ�GDQ�SDGL��$GD�\DQJ�PHQV\DUDNDWNDQ�WDQDPDQ�\DQJ�EROHK�GLWLP�
bang. Ada juga yang lain menetapkan zakat ke atas apa jua tanaman yang sengaja 
ditanam manusia (bukan yang tumbuh secara semulajadi tanpa usaha manusia) dan 
bernilai.����2OHK�LWX��]DNDW�SHUWDQLDQ�LQL�SDWXW�GLKLGXSNDQ�VHQWLDVD�GDQ�GL�PDQD�MXD��WHUPD�
suk di Singapura, kerana ia adalah fardu kifayah. Tanaman-tanaman adalah keperluan 
asasi manusia. Perkara-perkara yang asalnya disyariatkan zakat ke atasnya merupakan 
PDNDQDQ� UXML� EDJL�PDQXVLD�GDQ� \DQJ�EROHK�GLVLPSDQ�EXDW� ODPD� WDQSD� URVDN�� VHSHUWL�
WDPDU�� PDNDQDQ� UXML� EDJL� RUDQJ� $UDE�� %DJL� RUDQJ� $VLD� \DQJ� PDQD� PDNDQDQ� DVDVL�
mereka adalah nasi, zakat pertanian yang sesuai diaplikasikan adalah zakat padi. 
1DPXQ��PDNDQDQ�DVDVL�GDODP�NHDGDDQ�VXVDK�VHSHUWL�PXVLP�WHQJNXMXK�GDQ�NHPDUDX�
tidak diwajibkan zakat.
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,ELG��PV����������0��4XUDLVK�6KLKDE��7DIVLU�$O�0LVKEDK��MOG�����PV�����������

0DMOLV�$JDPD�,VODP�1HJHUL�-RKRU��=DNDW�3HUWDQLDQ��W�W���GL�KWWSV���ZZZ�PDLM�JRY�P\�]DNDW�SHQJHQD�
ODQ�]DNDW�SHUWDQLDQ� �� 3XVDW� 3XQJXWDQ� =DNDW� 0$,:3�� =DNDW� 3HUWDQLDQ�� W�W��� GL� KWWSV���ZZ�
Z�]DNDW�FRP�P\�LQIR�]DNDW�MHQLV�MHQLV�]DNDW�]DNDW�SHUWDQLDQ��

���

5DPDL�XODPD�NRQWHPSRUDUL�KDUL�LQL�OHELK�FHQGHUXQJ�XQWXN�EHUSHJDQJ�GHQJDQ�SHQGDSDW�
yang terakhir kerana sifatnya yang lebih anjal untuk meliputi banyak jenis tanaman yang 
ZXMXG�PDVD�NLQL�WHWDSL�WLGDN�GLVHEXW�ROHK�SDUD�XODPD�VLODP�GDODP�NLWDE�NLWDE�ÀNLK�NHUDQD�
tanaman itu tidak wujud di daerah mereka, atau belum wujud, atau tidak mempunyai nilai 
HNRQRPL�\DQJ�WLQJJL�GL�]DPDQ�GDKXOX�VHSHUWL�GXULDQ�Musang King, buah kelapa sawit, 
VD\XU�VD\XUDQ�\DQJ�NHVHPXDQ\D�LQL�EROHK�EHUQLODL�ELOLRQ�GRODU�GDQ�PHQMDGL�VXPEHU�KDVLO�
pendapatan penting dalam industri pertanian.���

6HEDKDJLDQ�XODPD�NRQWHPSRUDUL�\DQJ�ODLQ�SXOD�EHUSHQGDSDW�KDVLO�WDQDPDQ�\DQJ�WLGDN�
dikenakan zakat pertanian, seperti sayur-sayuran dan bunga, hendaklah dikenakan 
]DNDW�SHUQLDJDDQ�MLND�KDVLO�WDQDPDQ�LWX�GLSHUQLDJDNDQ��GDQ�EXNDQ�XQWXN�NRQVXPVL�SHULE�
adi.    Quraish Shihab mengatakan tentang keperluan untuk menggabungkan banyak 
SHUNDUD�SHUNDUD� EDUX� KDUL� LQL� \DQJ� VDQJDW� EHUQLODL� GDUL� VXGXW� HNRQRPL� WHWDSL� VHFDUD�
WUDGLVL�LD�WLGDN�ZDMLE�GL]DNDWNDQ��-LND�VHVXDWX�SHUNDUD�LWX�PHPSXQ\DL�QLODL�\DQJ�VDQJDW�
WLQJJL�GDUL�VHJL�HNRQRPL��PDND�LD�EROHK�GLIDWZDNDQ�VHEDJDL�VHVXDWX�\DQJ�ZDMLE�GL]DNDW�
NDQ��6HEDJDL�FRQWRK��GXULDQ�GDQ�MXJD�VD\XU�VD\XUDQ�\DQJ�QLODLQ\D�OHELK�WLQJJL�GDULSDGD�
nilai sayur asyuran dan tanaman yang lain.

Menurut pendapat ini, sebahagian daripada hasil pertanian juga wajib ditaksirkan zakatn-
ya sebagai zakat perniagaan. Maka, walaupun jika dilihat tanaman yang bernilai tinggi 
VHSHUWL� GXULDQ� FRQWRKQ\D� WLGDN� WHUWDNOXN� NHSDGD� ]DNDW� SHUWDQLDQ�� LD� VHOD\DNQ\D� GLNH�
nakan zakat perniagaan yang mana secara zat dan perkhidmatannya adalah bersumber-
kan perniagaan yang halal. Tambahan pula, tanaman yang nilainya mampu berkembang 
DWDX� PHPSXQ\DL� SRWHQVL� XQWXN� EHUNHPEDQJ� VHUWD� EHUXSD\D� XQWXN� PHQJKDVLONDQ�
pendapatan dan keuntungan, ia patut dizakat. 

,D�EHUDVDVNDQ�GHÀQLVL�SHUQLDJDDQ�LWX�VHQGLUL�\DQJ�EHUJDQWXQJ�NHSDGD�QLDW�XQWXN�PHP�
SHUROHKL� NHXQWXQJDQ�� 2OHK� LWX�� WXPEXKDQ� DWDX� ÁRUD� \DQJ� PHPSXQ\DL� VLIDW� SURGXNWLI�
(QDPă·) dan memenuhi sifat berkembang dan diniagakan sesuai ditaksirkan zakatnya. 
+LNPDK�]DNDW�SHUWDQLDQ�LQL�PHQJDMDU�NLWD�EDKDZD�V\DULDW�,VODP�LQL�EHUVLIDW�NRPSUHKHQVLI�
(VKXPŗO��GDQ�PHQLWLNEHUDWNDQ�NHEDMLNDQ�VHWLDS�LQGLYLGX�GDODP�PDV\DUDNDW��0DND��IDUGX�
kifayah atas umat Islam untuk sentiasa menghidupkan institusi zakat, termasuk zakat 
pertanian dan zakat perniagaan.

Berdasarkan pendapat yang mengaitkan hasil tuaian dari tanaman yang merupakan 
keperluan asasi manusia dengan kewajipan zakat yang merupakan pula salah satu dari 
UXNXQ�,VODP��EROHK�GLUXPXVNDQ�VDWX�SHODMDUDQ��LDLWX�VDWX�IDUGX�NLID\DK�EDJL�XPDW�,VODP�
untuk menceburi bidang pertanian bagi membekalkan makanan asasi supaya dengann-
\D�NHZDMLSDQ�]DNDW�SHUWDQLDQ�GDSDW�WHUXV�GLDPDONDQ��+DO�LQL�DGDODK�NHUDQD�VHWLDS�UXNXQ�
,VODP�GDQ�FDEDQJ�FDEDQJQ\D�GLV\DULDWNDQ�XQWXN�GLWHJDNNDQ�VHFDUD�NHNDO��1DPXQ��]DNDW�
SHUWDQLDQ�WLGDN�DNDQ�GLWHJDNNDQ�VHFDUD�DPDOL�WDQSD�DNWLYLWL�SHUWDQLDQ��EDLN�VHFDUD�LQGLYL�
GX�DWDX�NROHNWLI��6HPHPDQJQ\D��WLGDN�VHPXD�LQGLYLGX�EROHK�EHUWDQL�EDJL�PHQJKLGXSNDQ�
zakat pertanian. 

���
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3DXO� 7HQJ�� ´)RRG� 6HFXULW\��:KDW� ,W�0HDQV� IRU� D� )RRG�,PSRUWLQJ�&RXQWU\µ�� 56,6�&RPPHQWDU\�� ��
'LVHPEHU��������KWWSV���ZZZ�UVLV�HGX�VJ�UVLV�SXEOLFDWLRQ�QWV������IRRG�VHFXULW\�ZKDW�LW�PHDQV�I���
<]9=D+=%\+V���)RRG�DQG�$JULFXOWXUH�2UJDQL]DWLRQ��´$Q�,QWURGXFWLRQ�WR�WKH�%DVLF�&RQFHSWV�RI�)RRG�
6HFXULW\µ��(&�)$2�)RRG�6HFXULW\�3URJUDPPH��������GL�KWWSV���ZZZ�IDR�RUJ���DO���H�DO���H���SGI���
)RRG�DQG�$JULFXOWXUH�2UJDQL]DWLRQ��7UDGH�5HIRUPV�DQG�)RRG�6HFXULW\��&RQFHSWXDOL]LQJ�WKH�/LQNDJ�
HV��&KDSWHU����������GL�KWWSV���ZZZ�IDR�RUJ���\����H�\����H���KWP�&RQWHQWV�

���

.DOLQJD�6HQHYLUDWQH��́ )DUPLQJ�LQ�WKH�6N\�LQ�6LQJDSRUHµ��2XU�:RUOG�����'LVHPEHU��������GL�KWWSV���RXU�
ZRUOG�XQX�HGX�HQ�IDUPLQJ�LQ�WKH�VN\�LQ�VLQJDSRUH�

���

6WHSKHQ� 5�� *OLHVVPDQQ�� ´$JULFXOWXUH�� 0RGHUQµ�� HQF\ORSHGLD�FRP�� W�W��� GL� KWWSV���ZZZ�HQF\FORSH�
GLD�FRP�VFLHQFH�QHZV�ZLUHV�ZKLWH�SDSHUV�DQG�ERRNV�DJULFXOWXUH�PRGHUQ���$JUL)DUPLQJ��W�W���0RGHUQ�
IDUPLQJ�0HWKRGV��7HFKQLTXHV��GL�KWWSV���ZZZ�DJULIDUPLQJ�LQ�PRGHUQ�IDUPLQJ�PHWKRGV�WHFKQLTXHV��
0RGHUQB)DUPLQJB0HWKRGV�

���

1DPXQ�� MLND� WLDGD� GLNDODQJDQ� XPDW� ,VODP� \DQJ�PHPED\DU� ]DNDW� NHUDQD� WLDGD� DNWLYLWL�
SHUWDQLDQ��LD�SDWXW�GLOLKDW�VHEDJDL�VDWX�NHJDJDODQ�VHFDUD�NROHNWLI��

Begitu juga institusi zakat secara keseluruhannya sesuatu yang perlu kita pelihara, jaga 
GDQ�SDVWLNDQ�LD�VHQWLDVD�ZXMXG��0HVNLSXQ�VHVHRUDQJ�LQGLYLGX�LWX�PXQJNLQ�WLGDN�PDPSX�
mengeluarkan zakat, namun umat Islam keseluruhannya perlu pastikan keberlangsun-
JDQ�]DNDW��-LND�]DNDW�WLGDN�GLNHOXDUNDQ�ODQJVXQJ��LD�EHUPDNVXG�NHVHOXUXKDQ�XPDW�,VODP�
dalam keadaan yang sangat miskin dan papa sehingga tidak mampu mengeluarkan 
]DNDW��'DODP�VHVHEXDK�PDV\DUDNDW��NLWD�KDQ\D�DNDQ�GDSDWL�]DNDW�WLGDN�GLNHOXDUNDQ�MLND�
tiada yang mampu mengeluarkannya. Apabila perkara itu berlaku, ia bermakna umat 
Islam telah gagal dalam mempertahankan dan memelihara rukun Islam, iaitu zakat 
dalam masyarakat mereka.

3HUNDUD�LQL�VHKDUXVQ\D�GLOLKDW�UHOHYDQ�EDJL�PDV\DUDNDW�0XVOLP�GL�6LQJDSXUD�MXJD��ZDODX�
pun realiti Singapura bersifat negara bandar dan mempunyai keterbatasan tanah bagi 
tujuan pertanian kerana beberapa sebab. 

Pertama, makanan adalah salah satu sumber asasi bagi penakatan penduduk satu 
QHJDUD��.HWLDGDDQ�EHNDODQ�PDNDQDQ�\DQJ�FXNXS�SDVWL�DNDQ�PHQMHMDV�NHVLKDWDQ�PHUHND�
GDQ�LQL�DNDQ�PHQMHMDV�SXOD�HNRQRPL�QHJDUD�

.HGXD�� SULQVLS� \DQJ� VHUXSD� EROHK� GLOLKDW� GDODP� NRQVHS� NHVHODPDWDQ�PDNDQDQ� �food 
security), iaitu menjamin bekalan makanan yang cukup bagi memastikan rakyat dapat 
hidup dengan sihat dan selesa hingga dapat memastikan semua fungsi-fungsi utama 
QHJDUD�VHSHUWL�HNRQRPL��VRVLDO�GDQ�SHUWDKDQDQ�WHUSHOLKDUD��.RQVHS�NHVHODPDWDQ�QHJDUD�
masa kini bukan hanya terhad pada kekuatan ketenteraan dan pertahanan, tetapi juga 
melibatkan aspek keselamatan makanan (food security) yang meliputi kemandirian 
Singapura dalam memastikan bekalan makanan untuk rakyatnya.����+DO�LQL�DNDQ�GLELDFD�
rakan dengan lebih panjang di bab lima nanti.  

.HWLJD�� NDHGDK� SHUWDQLDQ� PRGHQ� WHODK� PDMX� KLQJJD� PHPEROHKNDQ� DNWLYLWL� SHUWDQLDQ�
GLODNXNDQ�WDQSD�PHPHUOXNDQ�ELGDQJ�WDQDK�\DQJ�OXDV�VHSHUWL�PDVD�ODOX��6HEDJDL�FRQWRK�
WDQDPDQ� VHSHUWL� SDGL� GDQ� VD\XUDQ� EROHK� GLODNXNDQ� GDODP� EHQWXN� YHUWLNDO����� .DHGDK�
KLGURSRQLN�PHPEROHKNDQ�MXJD�WDQDPDQ�GLKDVLONDQ�WDQSD�SHQJJXQDDQ�WDQDK�\DQJ�OXDV��
7HUGDSDW�MXJD�NDHGDK�NDHGDK�\DQJ�PHPEROHKNDQ�WDQDPDQ�GLKDVLONDQ�OHELK�EDQ\DN�GDQ�
berkala berbanding cara tradisi.���
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6LQJDSRUH�)RRG�$JHQF\��0DVWHU�3ODQQLQJ�/&.��W�W���GL�KWWSV���ZZZ�RXUIRRGIXWXUH�JRY�VJ�PDVWHU�SODQ�
QLQJ�OFN�RXUYLVLRQ�

���

Atas sebab ini, negara bandar seperti Singapura tetap perlu memberi perhatian dan 
PHPEDQJXQ� LQGXVWUL� SHUWDQLDQ� GDODP� QHJHUL�� +DO� LQL� WHODK� GLVHGDUL� ROHK� SHPHULQWDK�
6LQJDSXUD�\DQJ�WHODK�SXQ�PHODNDU�SHODQ�\DQJ�GLQDPDNDQ�3HODQ�8WDPD�/LP�&KX�.DQJ�
(/LP�&KX�.DQJ�0DVWHU�3ODQ) di bawah Agensi Makanan Singapura (Singapore Food 
Agency), sebagai agensi utama bagi memastikan keselamatan makanan Singapura 
terjamin.

Masyarakat Muslim Singapura, dan masyarakat Muslim di negara bandar seperti 
Singapura, mempunyai peranan dalam hal ini, iaitu melibatkan diri dalam industri perta-
nian dalam negeri bagi mencapai dua tujuan yang dihuraikan di atas sekali gus.

Pertama, agar dapat menghidupkan syariat zakat pertanian sebagai tanda kesyukuran 
NHSDGD�7XKDQ�DWDV�QLNPDW�PDNDQDQ�GDQ�QLNPDW�QLNPDW�ODLQ�\DQJ�GLSHUROHKL��3HUWDPD��
masyarakat Muslim. Atas niat untuk sentiasa membaiki amal sepanjang tahun, usaha ini 
harus dimajukan pula setiap tahun agar zakat pertanian ini dapat bertambah tahun demi 
tahun dan kemudiannya menambah pula dana zakat yang terkumpul untuk dimanfaat-
kan bagi masyarakat pula. 

.HGXD��DJDU�GDSDW�PHQ\XPEDQJ�SDGD�HNRQRPL�GDQ�NHVHMDKWHUDDQ�QHJDUD�EDJL�PHQFD�
SDL�NHPDQGLULDQ�6LQJDSXUD�GDODP�VRDO�NHVHODPDWDQ�PDNDQDQ��'HQJDQ�LQL��PDV\DNDUDW�
Muslim membuktikan bahawa ajaran Islam bukan hanya bermanfaat bagi umat Islam 
WDSL�MXJD�EROHK�GLVHODUDVNDQ�GHQJDQ�DJHQGD�QDVLRQDO��

6HFDUD�NHVHOXUXKDQ��RUDQJ�,VODP�\DQJ�PHQJKD\DWL�NRQVHS�DJDPD�,VODP�GDQ�EHUV\XNXU�
kepada Allah akan sentiasa berusaha untuk mencukupkan nisabnya setiap tahun 
supaya dia dapat mengeluarkan zakat, sepertimana Islam menggalakkan umatnya 
XQWXN�EHUOXPED�OXPED�GDODP�PHPEXDW�NHEDLNDQ��2UDQJ�,VODP�SDWXW�EHUVLNDS�SURDNWLI�
dalam memelihara dan mengeluarkan zakat dengan membuat pelaburan atau mengum-
SXO�KDUWD�PHUHND�VHFXNXSQ\D�XQWXN�PHPEROHKNDQ�PHUHND�PHODNVDQDNDQ�UXNXQ�,VODP�
tersebut.

Bab ini telah dapat membentangkan banyak isu-isu keagamaan yang dapat dikenalpasti 
dari ayat-ayat tentang tumbuhan yang ada dalam Al-Quran untuk dijadikan pelajaran 
KLGXS� EDJL� 0XVOLP� \DQJ�PDKX� EHUÀNLU� GDQ�PHQMDODQL� KLGXS� VHVXDL� GHQJDQ� SDQGXDQ�
7XKDQ��'L�EDZDK�LQL�GLVLPSXONDQ�EHEHUDSD�SHODMDUDQ�\DQJ�EROHK�GLGDSDWL�GDUL�SHPEHQ�
tangan di atas. 

Pertama, Al-Quran seru manusia agar tidak hanya menikmati tumbuhan untuk hidup 
GHQJDQ�VHOHVD�GDQ�PHZDK��WDSL�MXJD�EHUÀNLU�DNDQ�NHZXMXGDQQ\D��NHQDSD�GDQ�EDJDLPD�
QD�WXPEXKDQ�EROHK�ZXMXG"�

.HGXD��VDWX�SHUNDUD�\DQJ�$O�4XUDQ�PDKX�PDQXVLD�EHUÀNLU�LDODK�VRDO�KDNLNDW�NHZXMXGDQ�
tumbuhan yang ada di dunia sebagai makhluk yang dicipta, bukan wujud dengan sendiri, 
EDLN�PHODOXL�SURVHV�HYROXVL�DWDX�SURVHV�SURVHV�ODLQ�

���

K E S I M P U L A N
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.HWLJD��PDQXVLD�ZDMLE�EHUÀNLU�WHQWDQJ�SHUNDUD�LQL�NHUDQD�LD�WHODK�PHQGDSDW�EDQ\DN�PDQ�
IDDW�GDUL� WXPEXKDQ�\DQJ�DGD�GL�PXND�EXPL� LQL��'DUL�PDQIDDW�\DQJ�GLQLNPDWL��PDQXVLD�
wajib berterima kasih kepada yang mencipta segala tumbuhan dan alam dan tidak biar-
kan diri mereka dalam kejahilan dalam perkara ini sepanjang hidup dan ini dicapai 
GHQJDQ�EHUXVDKD�XQWXN�PHQFDUL�GDQ�PHQJHQDOL�<DQJ�0DKD�3HQFLSWD�GDKXOX�

.HHPSDW��$O�4XUDQ�LQJLQ�PHPEDQWX�PDQXVLD�GDODP�SHUNDUD�LQL�GHQJDQ�SHPEHULWDKXDQ�
bahawa pencipta tumbuhan dan alam ini sebagai rezeki bagi mereka ialah Allah taala, 
7XKDQ�\DQJ�EHUVLIDW�(VD�GDQ�7XQJJDO��+DO�LQL�ZDMLE�GLLPDQL�ROHK�PDQXVLD�GDQ�VHKDUXVQ�
\D�MXJD�PHQMDGL�UXPXVDQ�ORJLN�NHUDQD�NHLQGDKDQ�GDQ�NHWHUWLEDQ�FLSWDDQ�DODP�LQL�PXVWD�
KLO� EHUODNX� GHQJDQ� NHZXMXGDQ� EDQ\DN� 7XKDQ� VHEDJDLPDQD� \DQJ� GLDNXL� ROHK� ÀNLUDQ�
PDQXVLD�GDODP�PLWRORJL�PHUHND�VHSDQMDQJ�]DPDQ�

.HOLPD��$O�4XUDQ�DGDODK�EXNWL�SURNVL�\DQJ�ZLEDZD�EDJL�PHPEHQDUNDQ�NHZXMXGDQ�7XKDQ�
GDQ�NHPHVWLDQ�7XKDQ�EHUVLIDW�(VD��.HZLEDZDDQ�$O�4XUDQ�GDODP�KDO�LQL�GDSDW�GLWXQMXN�
kan melalui kajian pelbagai sarjana Muslim dan bukan Muslim.

.HHQDP��KDUXV�GDQ�KDODO�EDJL�PDQXVLD�XQWXN�PHQLNPDWL�WXPEXKDQ�EDJL�NHSHUOXDQ�KLGXS�
yang meliputi juga menjadikan tumbuhan sebagai bahan makanan. Ini adalah hukum 
asal bagi tumbuhan kerana Al-Quran memberitahu tujuan penciptaan tumbuhan dan 
DODP� PHPDQJODK� VHEDJDL� UH]HNL� \DQJ� EDLN� EDJL� PDQXVLD�� +XNXP� EHUXEDK� PHQMDGL�
haram jika ada dalil jelas yang mengharamkannya atau jika ia terbukti memudaratan 
manusia.

.HWXMXK��ZDODXSXQ�PDQXVLD� GLKDODONDQ� XQWXN�PHQLNPDWL� WXPEXKDQ�� WDSL�PHUHND� MXJD�
GLDQMXUNDQ� DJDU� VHQWLDVD� EHUÀNLU� GDQ�PHQHOLWL� GDKXOX� VHEHOXP�PHODNXNDQQ\D� NHUDQD�
Al-Quran memberitahu tumbuhan yang ada mempunyai manfaat dan mudarat. Manusia 
hendaklah kenal pasti dahulu tumbuhan yang ingin dinikmati tidak memudaratkan diri.

.HODSDQ�� $O�4XUDQ� PHODUDQJ� PDQXVLD� PHQLNPDWL� WXPEXKDQ� VHFDUD� PHODPSDX� GDQ�
EHUOHELK�OHELKDQ� KLQJJD� PHQ\HEDENDQ� NHURVDNDQ� SDGD� GLUL� GDQ� DODP� VHNLWDU� NHUDQD�
ayat-ayat Al-Quran tentang tumbuhan juga menegaskan kepentingan tumbuhan bagi 
alam sekitar dan kepentingan memelihara kelestarian alam sekitar bagi kehidupan yang 
baik di di dunia ini. 

.HVHPELODQ��$O�4XUDQ�PHQJLQJDWNDQ�PDQXVLD�DJDU�WLGDN�NHPDUXN�GHQJDQ�NHPHZDKDQ�
yang didapati dari tumbuhan hingga lupa bahawa tumbuhan dan segala nikmat darinya 
EHUVLIDW�IDQD·�²�SDVWL�DNDQ�PXVQDK��2OHK�LWX��PDQXVLD�MDQJDQODK�PHQLNPDWL�GXQLD�\DQJ�
sementara hingga mengabaikan nikmat yang abadi, iaitu nikmat di akhirat.

.HVHSXOXK�� D\DW�D\DW� WXPEXKDQ� PHQJDQGXQJL� GDOLO� DNDQ� NHZXMXGDQ� DNKLUDW� ²� VDWX�
NHKLGXSDQ�\DQJ�DEDGL�\DQJ�EHUPXOD�GHQJDQ�.LDPDW�GDQ�GLLNXWL�SXOD�GHQJDQ�SHQJDGLODQ�
manusia di hadapan Allah taala, samada hidup sesuai dengan aturan Allah taala, sebe-
lum ditentukan syurga atau neraka bagi mereka.

.HVHEHODV�� $OODK� WDDOD� PDPSX� PHPEDQJNLWNDQ� VHPXOD� PDQXVLD� VHEDJDLPDQD� LD�
mampu mewujudkan tumbuhan dari tiada kepada ada, kemudian tumbuh membesar 
KLQJJD�OD\X�GDQ�PXVQDK��ODOX�WXPEXK�VHPXOD�WXPEXKDQ�GL�WDQDK�\DQJ�VDPD��.LWDUDQ�LQL�
seharusnya menanam iman dalam diri manusia bahawa akhirat yang kekal itu pasti dan 
jangan digadaikan dengan nikmat dunia yang sementara.
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.HGXDEHODV�� MDODQ�EDJL�PDQXVLD�XQWXN�FDSDL� NHEDKDJLDQ�\DQJ�DEDGL�GL�DNKLUDW� LDODK�
dengan bersyukur kepada Tuhan atas nikmat tumbuhan yang dikurniakan. Al-Quran 
XQWXN�PHQFRQWRKNDQ�NHSDGD�PDQXVLD�WXPEXKDQ�GDODP�VRDO�EHUV\XNXU�NHSDGD�7XKDQ��
LDLWX�GHQJDQ�EHUWDVELK�GDQ�EHUVXMXG�NHSDGD1\D�VHODOX�GDQ�DNXU�DNDQ�DWXUDQ�\DQJ�WHODK�
Allah taala tetapkan bagi setiap makhluknya. Tumbuhan tunduk pada Allah taala 
GHQJDQ�PHQJLNXW�DWXUDQ�\DQJ�WHODK�GLWHWDSNDQ�GDODP�DODP�WDELCLL��%HJLWXODK�MXJD�PDQX�
sia, wajib tunduk pada aturan yang Allah taala telah tetapkan untuk mereka dalam 
Al-Quran.

.HWLJDEHODV��NHKDUPRQLDQ�PDQXVLD�GDQ�DODP�EXNDQ�KDQ\D�GLFDSDL�PHODOXL�SHOHVWDULDQ�
KXNXP�WDELCLL�\DQJ�DGD��WDSL�MXJD�SDGD�NHKDUPRQLDQ�GDODP�EHUWDVELK�GDQ�VXMXG�SDGD�
Tuhan yang sama.

.HHPSDWEHODV��PDQXVLD�GLZDMLENDQ�XQWXN�EHU]DNDW�VHEDJDL�WDQGD�V\XNXU�DWDV�QLNPDW�
\DQJ�GLSHUROHKL� GDUL� WXPEXKDQ��%DJL� \DQJ� WLGDN�ZDMLE�PHPED\DU� ]DNDW� NHUDQD� WLGDN�
PHQFXNXSL�V\DUDW��GLDQMXUNDQ�XQWXN�WHWDS�EHUNRQJVL�VHGLNLW�GDUL�QLNPDW�\DQJ�GLSHUROHKL�
melalui bersedekah kepada mereka yang kurang rezekinya.

.HOLPDEHODV��0XVOLP�GLDQMXUNDQ�XQWXN�WHUOLEDW�GDODP�ELGDQJ�SHUWDQLDQ�VXSD\D�GHQJDQ�
LWX�NHZDMLSDQ�]DNDW�SHUWDQLDQ�GDSDW�WHUXV�GLKLGXSNDQ��PHQMDGL�FRQWRK�GDODP�SHOHVWDULDQ�
alam dan menyumbang pada kepentingan negara, iaitu memenuhi keselamatan 
makanan dengan memastikan bekalan makanan dalam negeri terpelihara.

Setelah berakhir perbahasan tentang isu-isu keagamaan untuk dijadikan pelajaran dari 
ayat-ayat tumbuhan dalam Al-Quran, bab seterusnya pula akan melanjutkan perbaha-
san tentang pelajaran-pelajaran yang membabitkan bidang keduniaan dan kehidupan.
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P e n d a h u l u a n

Di bab kedua, kajian ini telah merumus-
kan dua bidang besar bagi pelaja-
ran-pelajaran yang dapat diambil dari 
ayat-ayat Al-Quran yang membicara-
kan tentang tumbuhan, iaitu (a) isu-isu 
keagamaan, dan (b) isu-isu kehidupan 
dan keduniaan.

Bab ketiga yang baru berlalu telah 
membahaskan isu-isu keagamaan. Kini 
bab keempat ini akan membahaskan 
pula bidang besar kedua, iaitu isu-isu 
kehidupan dan keduniaan.

Tiga isu-isu kehidupan dan keduniaan 
dapat dikenal pasti dari ayat-ayat 
tumbuhan dalam Al-Quran, iaitu (1) 
kehidupan syurgawi di dunia, (2)
kelebihan diet buah-buahan, dan (3) 
kepelbagaian adalah tabi`ii.

https://www.istockphoto.com/photo/small-tree-grows-from-
dying-wood-gm547539742-98988783?phrase=life+in+nature
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K e h i d u pa n  S y u r g aw i  D i  D u n i a

KWWSV���ZZZ�LVWRFNSKRWR�FRP�SKRWR�JUHHQ�ULSHQLQJ�VR\EHDQ�ÀHOG�DJULFXOWXUDO�ODQGVFDSH�JP�������������������"
SKUDVH FURS�ÀHOG

Telah dinyatakan di dalam bab satu dari kajian ini bahawa jannah adalah salah satu 
perkataan dalam Al-Quran yang berkait dengan alam tumbuhan.

Al-Quran menggunakan perkataan jannah untuk merujuk kepada dua perkara yang 
berbeza. Pertama ialah taman atau kawasan yang dipenuhi dengan tumbuh-tumbuhan 
di muka bumi ini.171 Kedua pula ialah tempat di mana semua manusia yang beriman 
dan soleh di dunia ini menjalani kehidupan bahagia yang kekal abadi di Akhirat nanti, 
yang dikenali sebagai syurga dalam bahasa Melayu.172

Dan di bumi ada beberapa potong tanah yang berdekatan (tetapi berlainan keadaann-
ya); dan padanya ada kebun-kebun anggur, dan jenis-jenis tanaman serta pohon-pohon 
tamar (kurma) yang berumpun dan yang tidak berumpun; semuanya disiram dengan air 

yang sama; dan Kami lebihkan buah setengahnya dari setengahnya yang lain (pada 
bentuk, rasa, dan baunya) Sesungguhnya yang demikian itu mengandungi tanda-tanda 

NHNXDVDDQ�$OODK�EDJL�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ��PDKX��EHUÀNLU�VHUWD�PHPDKDPLQ\D�µ

�6XUDK�$U�5D�ŭG�������

/LKDW�6XUDK�$O�.DKI������������6XUDK�$O�.DKI���������6XUDK�$O�.DKI������������6XUDK�$O�0X·PLQXQ��
�������6XUDK�6DED·���������6XUDK�<DVLQ���������6XUDK�$G�'XNKDQ���������6XUDK�4DI�������

���

Ibid.171

/LKDW�6XUDK�$]�=XPDU���������6XUDK�*KDÀU���������6XUDK�$O�$KTDI���������6XUDK�0XKDPPDG��������172

���
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´'DQ��SDGD�KDUL�LWX��GLGHNDWNDQ�6\XUJD�EDJL�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�EHUWDTZD�µ�

6XUDK�$VK�6KX�ŭDUD·��������

“Dan orang yang takut akan keadaan dirinya di mahkamah Tuhannya (untuk dihitung 
amalnya), disediakan baginya dua Syurga, -Maka yang mana satu di antara nikmat-nik-
mat Tuhan kamu, yang kamu hendak dustakan? (Dua Syurga) yang ada berjenis-jenis 
pohon dan buah-buahan; -Maka yang mana satu di antara nikmat-nikmat Tuhan kamu, 

yang kamu hendak dustakan? Pada kedua-dua Syurga itu terdapat dua matair yang 
mengalir; -Maka yang mana satu di antara nikmat-nikmat Tuhan kamu, yang kamu 
KHQGDN�GXVWDNDQ��3DGD�NHGXD�6\XUJD�LWX�WHUGDSDW�GXD�PDFDP�GDUL�WLDS�WLDS�MHQLV�
EXDK�EXDKDQ��\DQJ�ELDVD�GDQ�\DQJ�OXDU�ELDVD���0DND�\DQJ�PDQD�VDWX�GL�DQWDUD�

nikmat-nikmat Tuhan kamu, yang kamu hendak dustakan? Mereka (bersenang-senang 
di tempat masing-masing dalam Syurga itu dengan) berbaring di atas hamparan-ham-
paran, yang lapisan-lapisan sebelah dalamnya - dari sutera tebal yang bersulam; dan 
EXDK�EXDKDQ�NHGXD�GXD�6\XUJD�LWX�GHNDW��NHSDGD�PHUHND��XQWXN�GLSHWLN��0DND�\DQJ�

mana satu di antara nikmat-nikmat Tuhan kamu, yang kamu hendak dustakan? Di 
dalam Syurga-syurga itu terdapat bidadari-bidadari yang pandangannya tertumpu 
(kepada mereka semata-mata), yang tidak pernah disentuh sebelum mereka oleh 
manusia dan jin; Maka yang mana satu di antara nikmat-nikmat Tuhan kamu, yang 
NDPX�KHQGDN�GXVWDNDQ"�%LGDGDUL�ELGDGDUL�LWX��FDQWLN�EHUVHUL��VHSHUWL�SHUPDWD�GHOLPD�
GDQ�PDUMDQ��0DND�\DQJ�PDQD�VDWX�GL�DQWDUD�QLNPDW�QLNPDW�7XKDQ�NDPX��\DQJ�NDPX�

hendak dustakan? Bukankah tidak ada balasan bagi amal yang baik - melainkan bala-
san yang baik juga? Maka yang mana satu di antara nikmat-nikmat Tuhan kamu, yang 

kamu hendak dustakan? Dan selain dari dua Syurga itu, dua Syurga lagi (untuk menjadi 
balasan bagi golongan peringkat yang kedua); Maka yang mana satu di antara 

nikmat-nikmat Tuhan kamu, yang kamu hendak dustakan?

Al-Quran memberitahu terdapat banyak perkara di dalam syurga, bukan hanya 
taman-taman yang indah.173 

/LKDW�6XUDK�$G�'XNKDQ�����������6XUDK�$O�:DTL� ŭDK�����������173
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Kedua-duanya menghijau subur tanamannya; Maka yang mana satu di antara 
nikmat-nikmat Tuhan kamu, yang kamu hendak dustakan? Dalam kedua-dua Syurga itu 
WHUGDSDW�GXD�PDWDLU�\DQJ�WHUXV�PHQHUXV�PHPDQFXWNDQ�DLUQ\D��0DND�\DQJ�PDQD�VDWX�GL�
antara nikmat-nikmat Tuhan kamu, yang kamu hendak dustakan? Pada keduanya juga 
terdapat buah-buahan, serta pohon-pohon kurma dan delima, Maka yang mana satu di 

antara nikmat-nikmat Tuhan kamu, yang kamu hendak dustakan? Dalam kedua-dua 
6\XUJD�LWX�MXJD�WHUGDSDW��WHPDQ�WHPDQ��\DQJ�EDLN�DNKODNQ\D��ODJL�FDQWLN�SDUDVQ\D��

Maka yang mana satu di antara nikmat-nikmat tuhan kamu, yang kamu hendak 
dustakan? Ia itu bidadari-bidadari, yang hanya tinggal tetap di tempat tinggal mas-

ing-masing; Maka yang mana satu di antara nikmat-nikmat Tuhan kamu, yang kamu 
hendak dustakan? (Bidadari-bidadari itu) tidak pernah disentuh sebelum mereka oleh 
manusia dan tidak juga oleh jin; Maka yang mana satu di antara nikmat-nikmat Tuhan 

kamu, yang kamu hendak dustakan? Penduduk Syurga itu (bersenang-senang di dalam-
Q\D�GHQJDQ��EHUEDULQJ�GL�DWDV��EDQWDO�EDQWDO�GDQ��FDGDU�FDGDU�\DQJ�KLMDX�ZDUQDQ\D�
VHUWD�SHUPDLGDQL�SHUPDLGDQL�\DQJ�VDQJDW�LQGDK��0DND�\DQJ�PDQD�VDWX�GL�DQWDUD�
QLNPDW�QLNPDW�7XKDQ�NDPX��\DQJ�NDPX�KHQGDN�GXVWDNDQ"�0DKD�6XFLODK�QDPD�

7XKDQPX�\DQJ�PHPSXQ\DL�.HEHVDUDQ�GDQ�.HPXOLDDQ�µ�

�6XUDK�$U�5DKPDQ�����������

Namun, Allah taala memilih jannah (taman) sebagai kosakata bahasa Arab yang utama 
bagi syurga dari sekalian perkataan-perkataan lain. 

3HUNDUD�NHGXD�PHPSXQ\DL�GXD�VLJQLÀNDQ�SHQWLQJ�SXOD�EDJL�NDMLDQ�LQL��3HUWDPD��LD�
PHQJDQGXQJL�DQMXUDQ�NH�DWDV�0XVOLP�XQWXN�EHUÀNLU�DNDQ�VHEDE�$OODK�WDDOD�PHPLOLK�
tumbuhan dan alam hijau sebagai simbol utama bagi syurga. Kedua, ia menjadikan 
semua ayat-ayat Al-Quran berkaitan syurga juga relevan bagi kajian ini.

3DVWLQ\D�EDQ\DN�SHODMDUDQ�\DQJ�GDSDW�GLUXPXVNDQ�DSDELOD�0XVOLP�EHUÀNLU�WHQWDQJ�
kaitan antara syurga dengan taman, alam hijau dan tumbuh-tumbuhan. Bahagian 
pertama dari bab tiga ini akan berusaha untuk mengulas satu isu atau pelajaran, iaitu 
bagaimana menjadikan ayat-ayat berkaitan syurga dalam Al-Quran mempunyai kaitan 
langsung dengan kehidupan Muslim di dunia ini. 

Untuk ayat-ayat berkaitan syurga mempunyai perkaitan serta memberi kesan langsung 
ke atas kehidupan seharian, Muslim tidak harus menanggapi ayat-ayat itu hanya untuk 
memberitahu tentang kebaikan hidup di syurga untuk diimani, atau sesuatu yang hanya 
didambakan oleh Muslim di dunia ini sahaja, atau dijadikan motivasi untuk melakukan 
amal soleh. 

Fahaman yang tepat ialah untuk menjadikan segala sifat-sifat kehidupan syurga yang 
indah sebagai pelajaran tentang bagaimana mewujudkan kehidupan yang baik di dunia 
sama seperti di syurga nanti. Hal ini dicapai dengan menanggapi sifat-sifat syurga 
sebagai piawaian (standard) bagi mewujudkan kehidupan syurgawi sebelum kehidupan 
di syurga yang sebenar, bukan sesuatu yang wujud dalam imaginasi semata-mata, 
kerana kebahagian di syurga bermula dengan berusaha untuk cara hidup yang sama di 
dunia ini, bukan sahaja dari segi kerohanian, tapi yang meliputi sifat-sifat kebendaan 
ada dalamnya. Dengan ini,gambaran syurga di dalam Al-Quran bukan hanya satu 
idealisme, tetapi sesuatu yang mampu dicapai dalam kehidupan realiti.
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Surah Ad-Dukhan, 44:51.

Surah Ad-Dukhan, 44:54-5.
Surah Ad-Dukhan, 44:55.
6XUDK�$G�'XNKDQ��������

174

Surah Ad-Dukhan, 44:52.175

Surah Ad-Dukhan, 44:53.���

Difahami dari, “…(mereka duduk di tempat perhimpunan) sentiasa berhadap-hadapan (di atas 
pelamin masing-masing).” (Surah Ad-Dukhan, 44:53).

177

.HZXMXGDQ� ´KŗUµ�GL� V\XUJD�EXNDQ�VHPHVWLQ\D�EHUPDNVXG� LVWHUL� \DQJ�GLNDKZLQL� ROHK� OHODNL�OHODNL� GL�
syurga tetapi juga bermaksud teman-teman yang menghibur sekalian ahli syurga lelaki dan perem-
puan. Lihat Surah Ad-Dukhan, 44:54.

178

179

���

181

“Sesungguhnya orang-orang yang bertakwa (akan ditempatkan) di tempat tinggal yang 
DPDQ�VHQWRVD��'LD�LWX�GL�GDODP�EHEHUDSD�WDPDQ�6\XUJD��GHQJDQ�PDWD�DLU�PDWD�DLU�
WHUSDQFDU�SDGDQ\D��0HUHND�PHPDNDL�SDNDLDQ�GDUL�NDLQ�VXWHUD�\DQJ�KDOXV�GDQ�NDLQ�

sutera tebal yang bersulam; (mereka duduk di tempat perhimpunan) sentiasa berha-
GDS�KDGDSDQ��GL�DWDV�SHODPLQ�PDVLQJ�PDVLQJ���'HPLNLDQODK�NHDGDDQQ\D�GDQ�.DPL�
MDGLNDQ�NDZDQ�WHPDQ�PHUHND�ELGDGDUL�ELGDGDUL�\DQJ�SXWLK�PHOHSDN��ODJL�OXDV�FDQWLN�
PDWDQ\D��0HUHND�PHPLQWD�GL�GDODP�6\XUJD�LWX�WLDS�WLDS�MHQLV�EXDK�EXDKDQ��\DQJ�

PHUHND�LQJLQL���GDODP�NHDGDDQ�DPDQ�VHQWRVD��0HUHND�WLGDN�PHUDVDL�NHPDWLDQ�GDODP�
Syurga itu selain daripada mati yang mereka rasai (di dunia) dahulu dan Allah selamat-

NDQ�PHUHND�GDUL�D]DE�1HUDND�µ

�6XUDK�$G�'XNKDQ�����������

Ayat-ayat yang menyifatkan syurga di bawah ini boleh djadikan contoh bagi memahami 
idea ini dan menjelaskan cara menanggapi ayat-ayat lain yang seumpamanya dengan 
lebih baik.

$OODK�7D·DOD�%HUÀUPDQ�
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:DWHU�6FLHQFH�6FKRRO��´+RZ�0XFK�:DWHU�LV�7KHUH�RQ�(DUWK"µ��86�*HRORJLFDO�6XUYH\��86*6������
1RYHPEHU�������GL�KWWSV���ZZZ�XVJV�JRY�VSHFLDO�WRSLFV�ZDWHU�VFLHQFH�VFKRRO�VFLHQFH�KRZ�PXFK�
water-there-earth 
<LQRQ�0��%DU�2Q��5RE�3KLOOLSV�DQG�5RQ�0LOR��´7KH�ELRPDVV�GLVWULEXWLRQ�RQ�(DUWKµ��31$6��YRO�������QR��
�������-XQ�������PV��������GL�KWWSV���ZZZ�SQDV�RUJ�GRL���������SQDV��������������$QGUHD�7KRPS�
VRQ��´3ODQWV�$UH�WKH�:RUOG
V�'RPLQDQW�/LIH�)RUPµ��6FLHQWLÀF�$PHULFDQ����2JRV�������GL�KWWSV���ZZZ��
VFLHQWLÀFDPHULFDQ�FRP�DUWLFOH�SODQWV�DUH�WKH�ZRUOGV�GRPLQDQW�OLIH�IRUP���
7KH�(GLWRUV��́ %LRPDVVµ��(QF\FORSHGLD�%ULWDQQLFD�����6HSWHPEHU�������GL�KWWSV���ZZZ�EULWDQQLFD�FRP��
science/biomass 

182

183

184

$\DW�D\DW�\DQJ�PHQ\HEXW� WHQWDQJ�WDPDQ�\DQJ�PHQJDOLU�GL�EDZDKQ\D�DLU�� OLKDW�����6XUDK�$Q�1LVD·��
������6XUDK�$Q�1LVD·���������6XUDK�$Q�1LVD·���������6XUDK�$O�0D·LGDK��������6XUDK�$O�0D·LGDK����������
6XUDK�$O�0D·LGDK���������6XUDK�$W�7DXEDK�����������6XUDK�$W�7DXEDK���������6XUDK�$W�7DXEDK��������
6XUDK�$OL� ŭ,PUDQ��������6XUDK�$OL� ŭ,PUDQ���������6XUDK�$OL� ŭ,PUDQ���������6XUDK�$OL� ŭ,PUDQ���������6XUDK�
$Q�1DKO�� ��������� 6XUDK�$U�5D� ŭG�� ������� 6XUDK�$]�=XPDU�� ������� 6XUDK�$�'XNKDQ�� ������� 6XUDK�
$O�)DWK���������6XUDK�$O�4DPDU���������6XUDK�$GK�'KDUL\DW���������6XUDK�$O�0XUVDODW���������6XUDK�
$W�7DKULP��������6XUDK�$O�+DGLG���������$O�$·UDI����������6XUDK�,EUDKLP���������6XUDK�$O�.DKI���������
6XUDK�7DKD�����������6XUDK�<XQXV��������6XUDK�$O�+DMM���������6XUDK�$O�+DMM���������6XUDK�$W�7DJK�
DEXQ��������6XUDK�$W�7DODT���������6XUDK�$O�)DWK��������6XUDK�$V�6DI�����������6XUDK�$O�$QNDEXW��
�������6XUDK�$O�0XMDGLODK���������6XUDK�$O�%XUXM���������������6XUDK�$O�0D·LGDK�������

185

)DNWD�IDNWD�VDLQWLÀN�GDODP�KDO�LQL�LDODK�EXPL�WHUGLUL�GDUL�DLU�GDQ�WDQDK��DLU�PHPEHQWXN�
71 peratus dan tanah pula sebanyak 21 peratus.182 Pada kedua-dua bahagian bumi ini, 
tumbuhan membentuk hidupan yang dominan berdasarkan kajian baru yang telah 
mengumpulkan pelbagai data dari ratusan kajian untuk mengenal pasti isi kandungan 
EXPL��.DMLDQ�LQL�PHUXPXVNDQ�EDKDZD�WXPEXKDQ�PHPEHQWXN����SHUDWXV�GDUL�biomass 
bumi.183 Biomass adalah ukuran bagi berat atau jumlah kuantiti bagi organisme hidup 
dari binatang atau tumbuhan di bumi.184 

Data di atas menunjukkan dua unsur utama bumi iaitu tumbuhan dan air dan ini sejajar 
dengan dua sifat utama bagi syurga dalam Al-Quran, iaitu taman yang mengalir air di 
bawahnya sentiasa. Al-Quran mendahulukan sebutan taman dari air seolah-oleh mem-
beritahu juga tentang sifatnya yang dominan sebagaimana keadaan kehidupan dunia 
di bumi ini.185 

“Sesungguhnya orang-orang yang bertaqwa adalah ditempatkan di dalam beberapa 
WDPDQ�6\XUJD��GHQJDQ�PDWDLU�PDWDLU�WHUSDQFDU�SDGDQ\D�µ

�6XUDK�$O�+LMU��������

“Sifat Syurga yang telah dijanjikan kepada orang-orang yang bertaqwa (ialah seperti 
EHULNXW���DGD�SDGDQ\D�EHEHUDSD�VXQJDL�GDUL�DLU�\DQJ�WLGDN�EHUXEDK��UDVD�GDQ�EDXQ\D���

dan beberapa sungai dari susu yang tidak berubah rasanya, serta beberapa sungai 
dari arak yang lazat bagi orang-orang yang meminumnya, dan juga beberapa sungai 

GDUL�PDGX�\DQJ�VXFL�EHUVLK��'DQ�DGD�SXOD�XQWXN�PHUHND�GL�VDQD�VHJDOD�MHQLV�EXDK�EXD�
KDQ��VHUWD�NHUHGDDQ�GDUL�7XKDQ�PHUHND��
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81�1HZV��3ODQWV��WKH�¶FRUH�EDVLV�IRU�OLIH�RQ�(DUWK·��XQGHU�LQFUHDVLQJ�WKUHDW��ZDUQV�81�IRRG�DJHQF\����
'LVHPEHU�������GL�KWWSV���QHZV�XQ�RUJ�HQ�VWRU\�����������������

���

Belinda Hawkins, Plants for life: Medicinal plant conservation and botanic gardens, UK:Botanic 
*DUGHQV�&RQVHUYDWLRQ�,QWHUQDWLRQDO��������PV�������GL�KWWSV���ZZZ�EJFL�RUJ�ÀOHV�:RUOGZLGH�3XEOLFD�
WLRQV�3')V�PHGLFLQDO�SGI���'D�&KHQJ�+DR�DQG�3HL�*HQ�;LDR��´*HQRPLFV�DQG�(YROXWLRQ�LQ�7UDGLWLRQDO�
0HGLFLQDO�3ODQWV��5RDG�WR�D�+HDOWKLHU�/LIHµ��(YROXWLRQDU\�%LRLQIRUPDWLFV��YRO������-DQXDUL�'LVHPEHU�
������PV������

187

)RRG�DQG�$JULFXOWXUDO�2UJDQL]DWLRQ�RI� WKH�8QLWHG�1DWLRQV�� ,QWHUQDWLRQDO�3ODQW�'D\�����0D\�� W�W���GL�
https://www.fao.org/plant-health-day/en 

188

-DPHV�$ODQ�%DVVKDP��´3KRWRV\QWKHVLVµ��(QF\FORSHGLD�%ULWDQQLFD����'LVHPEHU�������GL�KWWSV���ZZ�
w.britannica.com/science/photosynthesis 

189

Namun kepentingan tumbuhan bukan hanya pada kuantitinya dari segi biomass, tapi 
juga dari segi peranan yang dimainkan olehnya bagi kesejahteraan alam sekitar dan 
bumi keseluruhannnya.

7XPEXKDQ� DGDODK� VXPEHU� XWDPD�PDNDQDQ�PDQXVLD�� ,D�PHPEHQWXN� ��� SHUDWXV� GDUL�
makanan manusia.��� Selain dari makanan, tumbuhan juga menjadi pembekal sumber 
ubatan manusia.187 

Satu lagi sumbangan penting tumbuhan pada manusia ialah ia membekal oksigen bagi 
membolehkan manusia bernafas. 98 peratus oksigen di bumi ini dihasilkan oleh tumbu-
han yang ada.188

Bagi kesejahteraan alam sekitar pula, tumbuhan memainkan peranan fotosintesis, iaitu 
proses menyerap cahaya matahari untuk mengubah air, karbon dioksida dan mineral 
kepada oksigen dan bahan-bahan organik kaya-tenaga seperti bahan api fosil (arang 
batu, minyak mentah dan gas) yang sangat diperlukan bagi kemajuan hidup manusia 
hari ini. Proses fotosintesis juga menjadikan tumbuhan sebagai penyaring alami bagi 
karbon dioksida di udara yang dihasilkan oleh aktiviti manusia seperti asap dari kender-
aan pengangkutan, kilang-kilang industri dan pembakaran ladang.189 

(Adakah orang-orang yang tinggal kekal di dalam Syurga yang sedemikian itu 
keadaannya) sama seperti orang-orang yang tinggal kekal di dalam neraka dan diberi 
PLQXP�GDUL�DLU�\DQJ�PHQJJHOHJDN�VHKLQJJD�PHQMDGLNDQ�LVL�SHUXW�PHUHND�KDQFXU"�

�6XGDK�WHQWX�WLGDN�VDPD��µ

�6XUDK�0XKDPPDG��������
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&KULVWLQD�1XQH]��´&OLPDWH������'HIRUHVWDWLRQµ��1DWLRQDO�*HRJUDSKLF��W�W���GL�KWWSV���ZZZ�QDWLRQDOJHR�
graphic.com/environment/article/deforestation 

192

.HLWK�)RUEHV�GDQ�-HUHP\�%URDGKHDG��)RUHVW�DQG�/DQVOLGHV��7KH�5ROH�RI�7UHHV�DQG�)RUHVWV� LQ� WKH�
3UHYHQWLRQ�RI�/DQGVOLGHV�DQG�5HKDELOLWDWLRQ�RI�/DQGVOLGH�$IIHFWHG�$UHDV�,Q�$VLD��%DQJNRN��)$2��������
GL�KWWSV���ZZZ�IDR�RUJ���L����H�L����H�SGI� ��)$2��)RUHVWV�DQG�:DWHU�� ,QWHUQDWLRQDO�0RPHQWXP�DQG�
$FWLRQ��������5RPH��)$2��PV�������

193

'DYLG�(OOLVRQ�HW�DO���´7UHHV��IRUHVWV�DQG�ZDWHU��&RRO�LQVLJKWV�IRU�D�KRW�ZRUOGµ��*OREDO�(QYLURQPHQWDO�
&KDQJH�� YRO�� ���� �����8.�� *UDQWKDP� 5HVHDUFK� ,QVWLWXWH�� � P�V� ������� GL� KWWSV���UHDGHU�HOVHYL�
HU�FRP�UHDGHU�VG�SLL�6����������������"WRNHQ ����'����������$)&(��$(�'���%������
���$)�������$���)�$�'&&��&)�%�%���)$($���(�'�%���(��%�%�)�'��	RULJLQ5HJLRQ
 HX�ZHVW��	RULJLQ&UHDWLRQ ��������������

194

7KH�(GLWRUV��´&DUERQ�'LR[LGHµ��(QF\FORSHGLD�%ULWDQQLFD�����1RYHPEHU�������GL�KWWSV���ZZZ�EULWDQQL�
FD�FRP�VFLHQFH�FDUERQ�GLR[LGH�

���

+DQQDK� 5LWFKLH� DQG� 0D[� 5RVHU�� ´)RUHVWV� DQG� 'HIRUHVWDWLRQµ�� 2XU:RUOG,Q'DWD�RUJ�� ������ GL��
https://ourworldindata.org/forest-area 

191

Kandungan karbon dioksida yang tinggi memudaratkan kesihatan manusia dan alam. 
Ia merupakan sebab langsung bagi peningkatan suhu dan perubahan iklim bumi yang 
dianggap sebagai masalah utama alam sekitar pada masa kini.��� Sebahagian besar 
(71%) dari tanah yang boleh didiami di bumi dipenuhi oleh tumbuhan dan kebanyakann-
ya pula berkonsentrasi di hutan-hutan di merata dunia. Kini hutan membentuk 38 
SHUDWXV�GDUL�WDQDK�\DQJ�EROHK�GLGLDPL��EHUEDQGLQJ����SHUDWXV�SDGD����ULEX�WDKXQ�
dulu.191 Kewujudan hutan ini berperanan dalam menyimpan karbon dioksida di udara. 
Dianggarkan, hutan menyerap dan menyimpan sepertiga dari karbon dioksida yang 
terlepas disebabkan aktiviti manusia. Maka kehilangan tumbuhan dan hutan memberi 
kesan buruk pada kebersihan udara yang menatijahkan pula kesan negatif pada kesiha-
tan segala makhluk yang hidup.192

Tumbuhan juga berperanan dalam memberi kestabilan pada tanah. Daerah yang 
berlaku penebangan pokok berskala besar akan berhadapan dengan masalah serius 
dari tanah runtuh akibat dari hujan kerana tiada akar-akar pokok yang dapat menahan 
tanah hakisan hujan. Tanah yang terhakis oleh hujan juga akan mencemari air bersih di 
sungai-sungai dan tasik hingga menjejas sumber bekalan air bersih bagi manusia.193

Kesemua yang di atas memberitahu pula tentang bentuk kehidupan syurgawi di dunia. 
Seperti di syurga, tumbuhan dan air bersih adalah elemen utamanya dan itu juga sifat 
alami bumi ini sejak ribuan tahun lalu sebagaimana jangkaan sains masa kini.194 Maka 
usaha penting bagi mewujudkan kehidupan syurgawi di dunia harus, antaranya, men-
gambil kira hakikat ini. 

Syurga juga disifatkan dalam tradisi Islam sebagai tempat yang dipenuhi dengan 
pelbagai nikmat dan kemudahan hidup, seperti buah-buahan yang segar, makanan 
yang baik, minuman yang enak, tempat penghunian yang selesa, peralatan rumah 
yang mewah, pembantu-pembantu yang menyenangkan hati dan pelbagai kemudahan 
lain. Penghuni syurga hanya perlu berniat untuk mahukan sesuatu, benda itu akan 
segera tiba kepadanya. 
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“Kamilah penolong-penolong kamu dalam kehidupan dunia dan pada hari akhirat; dan 
kamu akan beroleh - pada hari akhirat - apa yang diingini oleh nafsu kamu, serta kamu 

DNDQ�EHUROHK���SDGD�KDUL�LWX���DSD�\DQJ�NDPX�FLWD�FLWDNDQ�PHQGDSDWQ\D�µ

�6XUDK�)XVVLODW��������

Semua ini menggambarkan gaya hidup berteknologi tinggi seperti kehidupan yang 
dipacu oleh teknologi bijak masa kini. Bahkan apa yang ada di syurga pastinya jauh lebih 
baik dan maju teknologinya dari apa yang dialami oleh manusia hari ini. Dikaitkan perka-
ra ini dengan sifat syurga yang dipenuhi dengan taman-taman yang mengalir sun-
gai-sungai dan mata air yang bersih dan segar, syurga memberi pelajaran bahawa 
kehidupan yang berpaksi pada teknologi tinggi dan bijak perlu seiring dengan pelestari-
an (sustainability) alam hijau untuk memberi kebaikan yang menyeluruh pada 
kehidupan. Ini harus menjadi agenda Muslim bagi mewujudkan kehidupan syurgawi di 
muka bumi ini sebagai contoh hidup akan keindahan agama Islam kepada sekalian 
manusia.

Keterkaitan syurga dengan taman-taman bertumbuhan hijau (jannah) dalam Al-Quran 
akan kekal sebagaimana kekalnya Al-Quran hingga ke akhir zaman. Ini bermakna komit-
men Muslim untuk mewujudkan kehidupan syurgawi yang menggabungkan kemajuan 
teknologi dan pelestarian alam sebagaimana yang dinyatakan di atas adalah komitmen 
sepanjang hayat. Ia adalah agenda utama dakwah yang berterusan dan sepanjang 
masa. Muslim yang tidak peka dan tidak menyumbang kepada usaha melestari alam, 
bahkan lebih buruk menyebabkan kerosakan pada alam dalam mengejar kemajuan 
hidup sebenarnya tidak memahami erti syurga yang didambakan olehnya di akhirat 
kelak.

Terdapat banyak ayat-ayat Al-Quran tentang buah-buahan, baik di dunia atau di syurga 
nanti. Ayat-ayat ini telah disenaraikan dalam bab satu dari kajian ini. Gambaran umum 
tentang buahan-buahan juga telah diberikan di dalam bab satu, maka tidak perlu untuk 
diulangi lagi di sini.

K e l e b i h a n  D i e t  B u a h - B u a h a n
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´'DQ��NHQDQJNDQODK��NHWLND�NDPX�EHUNDWD���:DKDL�0XVD��NDPL�WLGDN�VDEDU��VXGDK�MHPX��
GHQJDQ�PDNDQDQ�\DQJ�VHPDFDP�VDKDMD��PDND�SRKRQNDQODK�NHSDGD�7XKDQPX�XQWXN�
kami, supaya dikeluarkan bagi kami sebahagian dari apa yang tumbuh di bumi; dari 
VD\XU�VD\XUDQQ\D��GDQ�PHQWLPXQQ\D��GDQ�EDZDQJ�SXWLKQ\D��GDQ�DGDV��NDFDQJ�GDOQ\D���
VHUWD�EDZDQJ�PHUDKQ\D���1DEL�0XVD�PHQMDZDE���$GDNDK�NDPX�PDKX�PHQXNDU�VHVXDWX�
yang kurang baik dengan meninggalkan yang lebih baik? Turunlah kamu ke bandar 
NHUDQD�GL�VDQD�NDPX�EROHK�GDSDWL�DSD�\DQJ�NDPX�PLQWD�LWX���'DQ�PHUHND�GLWLPSDNDQ�
dengan kehinaan dan kepapaan, dan sudah sepatutnya mereka mendapat kemurkaan 
GDUL�$OODK��<DQJ� GHPLNLDQ� LWX� LDODK� GLVHEDENDQ�PHUHND� NXIXU� �PHQJLQJNDUL�� D\DW�D\DW�
Allah (perintah-perintah dan mukjizat-mukjizat yang membuktikan kebesaranNya); dan 
PHUHND�SXOD�PHPEXQXK�1DEL�QDEL�GHQJDQ�WLGDN�DGD�DODVDQ�\DQJ�EHQDU��<DQJ�GHPLNLDQ�
LWX�LDODK�GLVHEDENDQ�PHUHND�PHQGHUKDND�GDQ�PHUHND�SXOD�VHQWLDVD�PHQFHURERK�µ�

�6XUDK�$O�%DTDUDK�������

Satu pelajaran dari ayat-ayat ini bagi kehidupan di dunia ini ialah kelebihan buah-buahan 
sebagai sumber makanan manusia, berbanding daging.

Hal ini dapat dilihat melalui tiga pemerhatian terhadap ayat-ayat Al-Quran berkaitan 
buah-buahan dan juga tumbuhan.

Pertama, kewujudan buahan-buahan dan makanan berasas tumbuhan seperti gandum 
dan sayuran menunjukkan Al-Quran memberi perhatian besar terhadapnya.195

/LKDW�6XUDK�$O�$Q� ŭDP�� ������6XUDK�0DU\DP�� �������6XUDK�$O�0X·PLQXQ�� �������6XUDK�4DI�� �������
6XUDK� ŭ$EDVD�����������

195

/LKDW�VHEDJDL�FRQWRK�6XUDK�<DVLQ�����������6XUDK�<DVLQ�������������

���
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/LKDW�6XUDK�<DVLQ����������197

Ini pasti mempunyai hikmah dan tujuan yang perlu direnungi kerana tiada perkara di 
dalam Al-Quran yang bersifat rambang. Adalah logik untuk merumuskan bahawa ini 
adalah petunjuk dari Al-Quran akan keutamaan buahan-buahan dan tumbuhan dari 
daging bagi pemakanan manusia.

Ketiga, terdapat juga banyak ayat-ayat Al-Quran yang menyebut buah-buahan sahaja 
sebagai kurniaan makanan dari Allah taala untuk manusia dan hal ini disebut dalam 
kehidupan di dunia dan di syurga. 197

“Kemudian, Kami tumbuhkan untuk kamu dengan air itu, kebun-kebun tamar (kurma) 
GDQ�DQJJXU��.DPX�EHUROHK�GDODP�NHEXQ�NHEXQ�LWX��EHUEDJDL�MHQLV�ODJL��EXDK�EXDKDQ�
\DQJ�EDQ\DN��GDQ�GDUL�NHEXQ�NHEXQ�LWXODK�NDPX�EHUROHK�UH]HNL�SHQJKLGXSDQ�NDPX��

Dan (Kami juga menumbuhkan untuk kamu) pokok yang asal tumbuhnya di kawasan 
*XQXQJ�7XUVLQD��\DQJ�PHQJHOXDUNDQ�PLQ\DN�GDQ�ODXN�EDJL�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�PDNDQ��
'DQ�VHVXQJJXKQ\D�SDGD�ELQDWDQJ�ELQDWDQJ�WHUQDN�LWX�NDPX�EHUROHK�SXQFD�SXQFD�\DQJ�
PHQ\HGDUNDQ��WHQWDQJ�NHPXUDKDQ�GDQ�NHELMDNVDQDDQ�$OODK�SHQFLSWDQ\D���.DPL�EHUL�

kamu minum dari susu yang ada dalam perutnya, dan kamu beroleh banyak faedah lagi 
SDGDQ\D��GDQ�GDULSDGDQ\D�MXJD�NDPX�EHUROHK�UH]HNL�SHQJKLGXSDQ�NDPX�µ

�6XUDK�$O�0X·PLQXQ�����������

“Dan (penduduk Syurga itu) Kami tambahi mereka (dari semasa ke semasa), dengan 
EXDK�EXDKDQ�GDQ�GDJLQJ�GDUL�EHUEDJDL�MHQLV�\DQJ�PHUHND�LQJLQL�µ

�6XUDK�$W�7XU��������

´'DQ�MXJD��GLEDZDNDQ�NHSDGD�PHUHND��EXDK�EXDKDQ�GDUL�MHQLV�MHQLV�\DQJ�PHUHND�SLOLK��
6HUWD�GDJLQJ�EXUXQJ�GDUL�MHQLV�MHQLV�\DQJ�PHUHND�LQJLQL�µ

�6XUDK�$O�:DTL�ŭDK�����������

´6HUWD�EXDK�EXDKDQ�\DQJ�EDQ\DN�µ

�6XUDK�$O�:DTL�ŭDK��������

´6HUWD�PHQLNPDWL�EXDK�EXDKDQ�GDUL�VHJDOD�MHQLV�\DQJ�PHUHND�LQJLQL�µ

�6XUDK�$O�0XUVDODW��������
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Better Health Channel, Fruit and Vegetables, t.t., di https://www.betterhealth.vic.gov.au/health/heal-
thyliving/fruit-and-vegetables#bhc-content

198

Harvard T. H. Chan School of Public Health, The Nutrition Source - Vegetables and Fruits, t.t, di   
https://www.hsph.harvard.edu/nutritionsource/what-should-you-eat/vegetables-and-fruits/ 

199

0RQLTXH�7HOOR��´(DW�PRUH�SODQWV��IHZHU�DQLPDOVµ��+DUYDUG�+HDOWK�����1RYHPEHU�������GL�KWWSV���ZZ�
Z�KHDOWK�KDUYDUG�HGX�EORJ�HDW�PRUH�SODQWV�IHZHU�DQLPDOV����������������a�WH[W 6FLHQFH���KDV
���VKRZQ���XV���RYHU�ORZHU���RXU���ERG\���PDVV���LQGH[

���

Ibid.���

Hal ini juga boleh dianggap sebagai petunjuk akan kelebihan buah-buahan bagi 
pemakanan manusia berbanding daging dari haiwan.

Namun, keutamaan diet berasaskan buah-buahan dan tumbuhan bukan satu andaian 
dan logik akal semata-mata. Ia adalah sesuatu yang disokong oleh kajian sains dalam 
pemakanan.

Dalam sains pemakanan, buah-buahan adalah sumber pemakanan penting kerana ia 
membekalkan manusia dengan vitamin, mineral, serat dan kimia tumbuhan utama bagi 
manusia untuk hidup dengan sihat dan jauh dari penyakit.198

Diet yang kaya dengan buah dan sayuran boleh merendahkan tekanan darah, mengu-
rangkan risiko sakit jantung dan strok, mencegah sesetengah penyakit barah dan mengu-
rangkan risiko masalah pada mata dan sistem penghadaman. Buah dan sayuran juga 
mengurangkan kadar gula dalam darah juga menjauhkan dari kegemukan kerana kand-
ungan gulanya yang rendah mencegah seseorang dari rasa lapar yang mendorongnya 
untuk makan berlebihan pula.199

Sains juga akui keutamaan buah-buahan dan tumbuhan sebagai sumber makanan 
berbanding daging dari haiwan kerana kajian sains memberitahu bahawa daging merah 
seperti lembu dan kambing dan daging yang diproses seperti sosej, burger, ham dan 
dendeng (bacon) yang dimakan dimetabolismekan menjadi toksin dalam tubuh yang 
merosakkan saluran darah dan organ dalaman. Proses ini pula mempunyai kaitan kuat 
dengan sakit jantung dan kencing manis.����

Pendapat dalam arus utama sains pemakanan juga bersetuju kelebihan pada diet buah 
dan tumbuhan tidak memestikan seorang untuk meninggalkan diet daging secara total 
kerana seorang yang hanya mengamalkan diet buah, sayuran dan tumbuhan secara 
total masih boleh mengamalkan diet yang tidak sihat hingga menjejas kesihatan tubuhn-
ya.���

“(Mereka akan beroleh) taman-taman bunga dan kebun-kebun buah-buahan, terutama 
DQJJXU�µ

�6XUDK�$Q�1DED·��������
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https://www.hsph.harvard.edu/nutritionsource/healthy-eating-plate/translations/malay/

/LKDW�MXJD�+DUYDUG�+HDOWK�3XEOLVKLQJ�6WDII��´+DUYDUG�WR�86'$��&KHFN�RXW�WKH�+HDOWK\�(DWLQJ�3ODWHµ��
+DUYDUG� +HDOWK�� ��� )HEUXDUL� ������ GL� KWWSV���ZZZ�KHDOWK�KDUYDUG�HGX�VWD\LQJ�KHDOWK\�FRPSDUL�
son-of-healthy-eating-plate-and-usda-myplate 

���

6��0L\DJL��1��,ZDPD��7��.DZDEDWD��DQG�.��+DVHJDZD��´/RQJHYLW\�DQG�'LHW�LQ�2NLQDZD��-DSDQ��7KH�
3DVW��3UHVHQW�DQG�)XWXUHµ��$VLD�3DFLÀF�-RXUQDO�RI�3XEOLF�+HDOWK��YRO������QR�����6XSSOHPHQW�0DUFK�
������PV�������

���

Apa yang dianjurkan ialah diet yang seimbang yang boleh mengandungi elemen 
buah-buahan dan tumbuhan dan daging tapi dalam bentuk pinggan di bawah yang mana 
unsur daging membentuk sekitar 25 peratus sahaja, lebih rendah berbanding buah dan 
sayuran sebagaimana yang ditunjukkan oleh carta di bawah. 

Sokongan bagi pelajaran mengutamakan dan membanyakkan diet buah-buahan dan 
tumbuhan dari penelitian terhadap ayat-ayat Al-Quran juga dapat disokong dari kajian 
PHQJHQDL�'LHW�2NLQDZD�� ,D�DGDODK�GLHW� WUDGLVLRQDO� \DQJ�GLNDLWNDQ�VHEDJDL� VDODK�VDWX�
sebab penyumbang kepada jangka hayat yang lama dan kesihatan yang baik bagi 
SHQGXGXN�DVOL�SXODX�2NLQDZD�GL�-HSXQ��

3HQGXGXN�2NLQDZD�GDODP�SHPDNDQDQ�WUDGLVL�PHUHND�EDQ\DN�PHPDNDQ�EXDK�EXDKDQ�
GDQ�VD\XUDQ��GDUL�GDJLQJ��.DGDU�GDJLQJ�\DQJ�GLPDNDQ�ROHK�SHQGXGXN�2NLQDZD�VHKDUL�
DGDODK�UHQGDK��LDLWX�VHNLWDU����JUDP��.DMLDQ�MXJD�PHQXQMXNNDQ�MDQJND�KD\DW�SHQGXGXN�
2NLQDZD�PHQXUXQ�DSDELOD�NDGDU�SHQJDPELODQ�GDJLQJ�SHU�KDUL�PHQLQJNDW�PHOHELKL�����
gram dan kadar pengambilan sayur pula menurun disebabkan pengaruh diet Barat 
seperti burger dan stik terhadap generasi muda mereka.���

Tradisi Islam merekodkan perbezaan pendapat di sisi ulama tentang kelebihan 
memakan daging, sama ada ia sesuatu yang digalakkan agama atau tidak.

���

172



´6HUWD�GDJLQJ�EXUXQJ�GDUL�MHQLV�MHQLV�\DQJ�PHUHND�LQJLQL�µ

�6XUDK�$O�:DTL�ŭDK��������

173

´5DVXOXOODK�V�D�Z��PHPDNDQ�GDJLQJ�GDUL�EDKX�ELUL�ELUL��NHPXGLDQ�VHWHODK�LWX�EHOLDX
EDQJNLW�GDQ�VRODW�WDQSD�EHUZXGXN�ODJL�µ

(Riwayat Muslim dan Malik)

´5DVXOXOODK�V�D�Z��GLKLGDQJNDQ�VHSRWRQJ�NDNL�>NDPELQJ@��'LD�PHQ\XNDLQ\D��ODOX
PDNDQ�GHQJDQ�PHQJJLJLWQ\D�µ

(Riwayat At-Tirmidhi)

´$EX�0XVD�EHUNDWD��$NX�SHUQDK�PHOLKDW�5DVXOXOODK�V�D�Z�PHPDNDQ
GDJLQJ�D\DP�µ

(Riwayat Al-Bukhari dan Muslim)

'DXG� $EGXO�)DWWDK� %DWFKHORU�� ´,VODPLF� 3HUVSHFWLYH� RQ� 5HGXFLQJ� 0HDW� &RQVXPSWLRQ� WR� 3URPRWH�
(DUWK·V�6XVWDLQDQDELOLW\µ��,VODPLF�&LYLOLVDWLRQDO�5HQHZDO��YRO������QR�����������PV���������/LKDW�MXJD�
$URRVD�0DKPRRG��6KDK]DG�$KPDG��GDQ�$PWXO�5D]]DT�&DUPLFKDHO��´,V�0HDW�&RQVXPSWLRQ�(VVHQWLDO�
IRU�+HDOWK\�'LHW"�$Q�,VODPLF�3HUVSHFWLYHµ��7KH�5HYLHZ�RI�5HOLJLRQV�����-XODL������GL�KWWSV���ZZZ�UH�
viewofreligions.org/23928/veganism-vegetarianism-meat-consumption-islamic-perspective/

���

0XVOLP��6DKLK�0XVOLP��+DGLWK�1R�����D���0DOLN��0XZDWWD·��.LWDE�DO�7DKDUDK��EXNX����+DGLWK�1R��������

 Al-Bukhari, Sahih al-Bukhari, Hadith No. 5517.���

Demikian juga, ayat-ayat yang menganjurkan ibadah korban dengan binatang-binatang 
ternakan seperti unta, kambing dan lembu.���

Selain itu, mereka merujuk pada hadis yang melaporkan Nabi s.a.w memakan daging 
apabila berpeluang untuk melakukannya. Antara hadis-hadis itu ialah,

Pendapat yang memberi kelebihan pada memakan daging berhujah dengan ayat-ayat 
$O�4XUDQ�\DQJ�PHQ\HEXWNDQ�GDJLQJ�VHEDJDL�PDNDQDQ�DKOL�V\XUJD�VHSHUWL�

���

���



´$EGXOODK�ELQ�-DCIDU�EHUNDWD��$NX�PHQGHQJDU�5DVXOXOODK�V�D�Z�EHUVDEGD��'DJLQJ�\DQJ�
WHUEDLN�LDODK�DGD�EDKDJLDQ�EHODNDQJ�>ELQDWDQJ@�µ

(Riwayat Ibn Majah)

´0DNDQDQ�SDOLQJ�XWDPD�EDJL�SHQJKXQL�GXQLD�GDQ�V\XUJD�LDODK�GDJLQJ�µ

(Riwayat Ibn Majah)

“Kelebihan Aishah di kalangan kaum wanita seumpama kelebihan
WKDUĦG�NH�DWDV�PDNDQDQ�ODLQ�µ

(Riwayat Al-Bukhari dan Muslim)

´%HUKDWL�KDWLODK�NDPX�DNDQ�PHPDNDQ�GDJLQJ�� ,D�PHPLOLNL�NHWDJLKDQ�VHSHUWL�NHWDJLKDQ�
SDGD�NKDPU��DUDN��µ

Tharid adalah makanan tradisi orang Arab yang merupakan campuran dari daging, 
buah, sayuran dan minyak yang dimakan dengan roti dan hadis di atas menggambarkan 
nilai tinggi yang diberikan oleh Nabi s.a.w. kepada makanan berdaging.

Tidak syak akan kewujudan banyak dalil yang jelas akan keharusan memakan haiwan 
yang turut mempengaruhi ulama silam tentang kelebihan memakan daging seperti yang 
dinyatakan di atas. Namun kesemua itu tidak menghalang sebahagian yang lain men-
gambil sikap yang berbeza, iaitu mengutamakan makanan dari sumber tumbuhan dan 
menjauhi daging, khususnya dari kalangan pengamal tasawuf.��� Sandaran paling jelas 
bagi golongan ini ialah kata-kata Saidina Umar yang diriwayatkan oleh Imam Malik 
GDODP�NLWDE�0XZDWWD·��

Imam An-Nawawi menjelaskan bahawa hadis ini bermaksud seseorang yang selalu 
makan daging akan sukar meninggalkan tabiat ini dalam pemakananannya. 

Disebabkan ini, Saidina Umar memberi nasihat agar tidak melazimi dan berbanyak 
dalam memakan daging kerana ia menyebabkan seseorang kemudiannya menambah 
pada kuantiti dan kekerapannya dan ini pula akan menyebabkan kegemukan dan mas-
alah kesihatan. 

���

���

211

212

���

,EQ�0DMDK��6XQDQ�,EQ�0DMDK��+DGLWK���������

,EQ�0DMDK��6XQDQ�,EQ�0DMDK��+DGLWK���������

Al-Bukhari, Sahih al-Bukhari,  Hadith No. 5419.���

'DXG� $EGXO�)DWWDK� %DWFKHORU�� ´,VODPLF� 3HUVSHFWLYH� RQ� 5HGXFLQJ� 0HDW� &RQVXPSWLRQ� WR� 3URPRWH�
(DUWK·V�6XVWDLQDELOLW\µ��PV���������,EQ�C$WL\\DK�$O�0DNNL��4XW�$O�4XOXE�)L�0XCDODPDW�$O�0DKEXE�:D�
7DULT�$O�0XULG�,OD�0DTDP�$O�7DXKLG��%HLUXW��'DU�$O�.XWXE�$O�C,OPL\DK��������MOG�����PV������������,EQ�
$O�-DZ]L��7DOELV�,EOLV��%HLUXW��'DU�$O�)LNU��������PV�����������������.HFLD�$OL��´0XVOLPV�DQG�0HDW�HDW�
LQJ��9HJHWDULDQLVP��*HQGHU�DQG�,GHQWLW\µ��5HOLJLRXV�(WKLFV��YRO������QR������-XQH�������SS���������$ULQ�
6DODPDK�$O�4XGVL��´7KH�6SLULWXDO�&XOWXUH�RI�)RRG��(DWLQJ�&XVWRPV�LQ�(DUO\�6XÀVPµ��$FWD�2ULHQWDOLD�
$FDGHPLDH�6FLHQWLDUXP�+XQJ��YRO������QR�����������PV������������������

���

,ELG���PV��������211

$Eŗ�=DNDUL\\ă�$O�1DZDZĦ��6KDU̓�6DKĦK�0XVOLP��%HLUXW��'DU�,̓\ă·�$O�7XUăWK�$O�C$UDEL��MOG����������+��PV������212
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213

214

215

���

217

218

+DP]D�<XVXI��)DLU�7UDGH�&RPPHUFH�IRU�D�%HWWHU�:RUOG��5,6�7DON�&DQDGD�����'LVHPEHU�������PLQ��
�������������GL�KWWSV���ZZZ�\RXWXEH�FRP�ZDWFK"Y 0I,�;ZV0.�J�

213

Ibid.214

Ibid.215

$Eŗ�0X̓DPPDG�$O�*KD]ăOL��,̓\ă·�¶8OŗP�$O�'ĦQ��.LWDE�.DVU�$O�6KDKZDWD\Q��-HGGDK��'ăU�$O�0LQKăM��
jld. 5, ms. 341.

���

Ibid.217

Ibid., ms. 353.218
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Perbandingan antara kededua perspektif yang berbeza di atas boleh membina persepsi 
bahawa perspektif pertama, iaitu yang memberi kelebihan pada memakan daging, mem-
punyai kelebihan dari segi hujah keagamaan kerana ia mempunyai dalil-dalil sokongan 
dari Al-Quran dan hadis. Ini pula boleh dinilai sebagai sanggahan pada pelajaran dari 
ayat-ayat Al-Quran tentang tumbuhan yang dirumuskan di sini, bahawa Al-Quran meng-
XWDPDNDQ� GLHW� EHUWHUDVNDQ� EXDK�EXDKDQ� GDQ� WXPEXKDQ��2OHK� LWX�� RUDQJ� ,VODP�KDUXV�
membanyakkan memakan makanan berteraskan buah-buahan dan tumbuhan dan men-
gurangkan pemakanan berteraskan daging atau haiwan. Namun, persepsi ini boleh 
ditanggapi dengan beberapa penjelasan. 

Pertama, tiada dalil syarak yang TD΋CL\ dan jelas yang memberitahu akan keutamaan 
PHPDNDQ� GDJLQJ� EHUEDQGLQJ� WXPEXKDQ�� <DQJ� DGD� KDQ\D� WDIVLUDQ� SDUD� XODPD��
sebagaimana pendapat yang mengutamakan pemakanan bersumber tumbuhan bersifat 
tafsiran juga.

Kedua, pelajaran yang dirumuskan dari ayat-ayat tumbuhan tidak menolak sama sekali 
SHPDNDQDQ�GDJLQJ�NHUDQD�LD�DGDODK�VHVXDWX�\DQJ�MHODV�GLKDODONDQ�GL�VLVL�V\DUDN��2OHK�
itu, pelajaran yang dirumuskan tidak boleh ditolak atas hujah ia mengharamkan apa 
yang halal atau menggalakkan Muslim itu berfahaman sedemikian.

Ketiga, hadis “Makanan paling utama bagi penghuni dunia dan syurga ialah daging” 
yang disebut di atas dinilai oleh ramai ulama hadis sebagai lemah dan tidak sesuai untuk 
dijadikan hujah bagi kelebihan memakan daging.

Keempat, dalil-dalil yang menyebutkan fadilat memakan daging bukan dalam bentuk 
perbandingan dengan diet berteraskan buah-buahan dan tumbuhan. Ia hanya memberi-
tahu pada daging ada khasiat dan kelebihan, tapi tidak bermakna lebih utama dan baik 
dari buah-buahan dan tumbuhan. Ada pun hadis tentang tharid, ia tidak semesti difahami 
sebagai keutamaan daging ke atas buah-buahan dan tumbuhan kerana tharid itu sendiri 
adalah makanan yang boleh mengandungi bahan tumbuhan sahaja atau campuran 
daging dan tumbuhan. Jenis campuran daging dan tumbuhan pula tidak semestinya 
mengandungi daging yang melebihi dari sayuran. 

Dalil-dalil ini juga tidak menyebut tentang kuantiti daging yang perlu dimakan dalam kes-
eluruhan hidangan seseorang serta kekerapan memakannya pula. Sedangkan nilai 
sebenar sesuatu makanan bagi kebaikan manusia bukan hanya terletak pada khasiat 
yang ada padanya, tapi juga pada porsi dan kuantiti yang betul kerana apa jua perkara 
yang harus di sisi agama perlu diamalkan dengan bersederhana. Dalam soal 
pemakanan, ia dicapai melalui penentuan kadar dan porsi yang betul. Jika tidak, khasiat 
yang hendak dicapai boleh berubah menjadi mudarat pada kesihatan dan dianggap 
sebagai pelampauan pula.

Kelima, apabila tiada dalil syarak pemutus untuk memberatkan keutamaan memakan 
daging atau buah-buahan dan tumbuhan di sisi agama, bukanlah satu kesalahan untuk 
merujuk pada sumber-sumber ilmu yang lain kerana apa jua ilmu yang berwibawa dan 
bermanfaat adalah hikmah yang Islam anjurkan ke atas Muslim untuk jadikan rujukan 
dan panduan kerana Al-Quran memberitahu bahawa ilmu dan hikmah itu disebarkan 
oleh Allah taala kepada sesiapa sahaja yang Dia kehendaki dan dalam pelbagai bidang 
ilmu, bukan hanya kepada para ulama dan dalam ilmu agama sahaja. Hal ini juga sesuai 
dengan hadis Nabi s.a.w, 
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´+LNPDK��LOPX�\DQJ�EHUPDQIDDW��DGDODK�EHQGD�\DQJ�KLODQJ�GDUL�VHRUDQJ�PXNPLQ�
'L�PDQD�GLD�PHQHPXLQ\D��DPELOODK�LD�µ

(Riwayat At-Tirmidhi)

´:DKDL�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�EHULPDQ��SHQXKL�VHUWD�VHPSXUQDNDQODK�SHUMDQMLDQ�SHUMDQMLDQ��
Dihalalkan bagi kamu (memakan) binatang-binatang ternak (dan sebagainya), 
NHFXDOL�DSD�\DQJ�DNDQ�GLEDFDNDQ��WHQWDQJ�KDUDPQ\D��NHSDGD�NDPX���+DODOQ\D�ELQD�
tang-binatang ternak dan sebagainya itu) tidak pula bererti kamu boleh menghalalkan 
SHUEXUXDQ�NHWLND�NDPX�GDODP�NHDGDDQ�EHULKUDP��6HVXQJJXKQ\D�$OODK�PHQHWDSNDQ�

KXNXP�DSD�\DQJ�'LD�NHKHQGDNL�µ

�6XUDK�$O�0D·LGDK������

´0HUHND�EHUWDQ\D�NHSDGDPX��ZDKDL�0XKDPPDG���$SDNDK��PDNDQDQ��\DQJ�GLKDODONDQ�
EDJL�PHUHND"�%DJL�PHQMDZDEQ\D�NDWDNDQODK��Dihalalkan bagi kamu (memakan) 

yang lazat-lazat serta baik dan (buruan yang ditangkap oleh) binatang-binatang 
pemburu�\DQJ�WHODK�NDPX�DMDU��XQWXN�EHUEXUX��PHQJLNXW�FDUD�SHODWLK�SHODWLK�ELQDWDQJ�
SHPEXUX��.DPX�PHQJDMDU�VHUWD�PHODWLKQ\D��DGDE�SHUDWXUDQ�EHUEXUX��VHEDJDLPDQD�
\DQJ�WHODK�GLDMDUNDQ�$OODK�NHSDGD�NDPX��Oleh itu makanlah dari apa yang mereka 

tangkap untuk kamu dan sebutlah nama Allah atasnya (ketika kamu melepaskann-
ya berburu) dan bertakwalah kepada Allah (dengan memelihara diri dari memakan 
\DQJ�GLKDUDPNDQ�$OODK���6HVXQJJXKQ\D�$OODK�0DKD�&HSDW�KLWXQJDQ�KLVDE1\D�µ

�6XUDK�$O�0D·LGDK������

Dalam hal ini, ilmu sains pemakanan boleh dirujuk untuk menjadi pentarjih atau pember-
at bagi kelebihan diet buah-buhan dan tumbuhan berbanding daging dalam mengurus 
pemakanan Muslim.

Pelajaran dari penelitian terhadap ayat-ayat tumbuhan dalam Al-Quran yang dinyatakan 
di atas dan kesejajarannya dengan kajian sains ialah anjuran ke atas orang Islam untuk 
mengutamakan diet yang berasaskan buah-buahan dan tumbuhan sebagai sebahagian 
dari usaha menjaga kesihatan diri. Namun, perlu dipertegaskan bahawa ini bukan 
bermakna menghukumkan diet dari daging haiwan adalah sesuatu yang makruh, apatah 
lagi haram kerana memberi keutamaan bukan bermakna memberi nilai negatif kepada 
yang kurang utama. Hal ini kerana Al-Quran jelas menghalalkan hukum memakan 
daging haiwan dan apa jua produk darinya. Paling kurang hukumnya adalah harus, iaitu 
sesuatu yang tidak diberi pahala atau dosa atau tidak disukai oleh Tuhan kerana melaku-
kannya. Antara ayat-ayat Al-Quran yang boleh dijadikan dalil dalam hal ini ialah,

Terdapat banyak juga hadis yang melaporkan kata-kata dan perbuatan Nabi s.a.w yang 
menunjukkan pada hukum harus bagi Muslim untuk memakan daging seperti,
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Namun keharusan memakan daging dalam Islam bersyarat. Syarat-syaratnya boleh 
GLUXMXN�GDODP�NLWDE�NLWDE�ÀNLK�NHUDQD�KXUDLDQQ\D�GL�VLQL� WLGDN�PHQHSDWL� LVX�XWDPD�\DQ�
hendak dibincangkan, iaitu keutamaan diet buahan dan tumbuhan di sisi Al-Quran.

Telah sabit di sisi ulama bahawa hukum di atas berlaku juga pada haiwan ikan berdasar-
NDQ�ÀUPDQ�$OODK�7D·DOD�

Al-Bukhari, Sahih al-Bukhari, Hadith No. 5517.219

,EQ�0DMDK��6XQDQ�,EQ�0DMDK��+DGLWK���������

,EQ�0DMDK��6XQDQ�,EQ�0DMDK��+DGLWK������221

´$EX�0XVD�EHUNDWD��$NX�SHUQDK�PHOLKDW�5DVXOXOODK�V�D�Z�PHPDNDQ
GDJLQJ�D\DP�µ

(Riwayat Al-Bukhari dan Muslim)
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219

´$EGXOODK�ELQ�-DCIDU�EHUNDWD��$NX�PHQGHQJDU�5DVXOXOODK�V�D�Z�EHUVDEGD��'DJLQJ�\DQJ�
WHUEDLN�LDODK�DGD�EDKDJLDQ�EHODNDQJ�>ELQDWDQJ@�µ

(Riwayat Ibn Majah)

´$EX� $O�'DUGD·� EHUNDWD�� 7LGDN� GLXQGDQJ� 5DVXOXOODK� V�D�Z� NH� MDPXDQ� GDJLQJ� NHFXDOL�
EHOLDX�SDVWL�DNDQ�PHQJKDGLULQ\D�GDQ� WLGDN�GLKDGLDKNDQ�GHQJDQ�GDJLQJ�NHFXDOL�EHOLDX�

SDVWL�DNDQ�PHQHULPDQ\D�µ

(Riwayat Ibn Majah)

“Dihalalkan bagi kamu binatang buruan laut dan makanan yang didapati dari laut, 
sebagai bekalan bagi kamu (untuk dinikmati kelazatannya) dan juga bagi orang-orang 

\DQJ�GDODP�SHOD\DUDQ«�µ�

�6XUDK�$O�0D·LGDK�������

���
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$O�1DVD·LL��6XQDQ�DO�1DVD·LL��+DGLWK�1R���������,EQ�0DMDK��6XQDQ�,EQ�0DMDK��+DGLWK�1R���������$O�7DU�
PLGKL��-DPL·�DO�7DUPLGKL��+DGLWK�1R�������$EL�'DZXG��6XQDQ�$EL�'DZXG��+DGLWK�1R�����
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5LFKDUG�&��)ROW]��$QLPDOV� LQ� ,VODPLF�7UDGLWLRQ�DQG�0XVOLP�&XOWXUHV��2[IRUG��2QH:RUOG��������PV��
��������0DJÀUDK�'DKODQ�� ´9HJDQLVP� LQ� ,VODPµ��5RXWOHGJH�+DQGERRN�RI�9HJDQ�6WXGLHV�� HGLWHG� E\�
/DXUD�:ULJKW��1HZ�<RUN��5RXWOHGJH��������PV����������0RKG�=DNL��0XKDPPDG�1DVUXOODK�DQG�-DPD�
ludin, Mohammad Aizat and Mohd Nor, Nur Suriya and Azlan, Aishah, “Veganism sentiments and 
SUHIHUHQFHV�DPRQJ�0XVOLPVµ��3HUWDQLND�-RXUQDO�RI�6RFLDO�6FLHQFH�DQG�+XPDQLWLHV����������������PV��
���������-DFTXHOLQH�$GDP��0HDW�DQG�,VODP��+RZ�9HJHWDULDQ�LQ�(J\SW�1DYLJDWH�)DLWK�DQG�&RQWHPSR�
UDU\�)RRG�(WKLFV��0DVWHU·V�WKHVLV��+DUYDUG�([WHQVLRQ�6FKRRO�������

223

“Dan Dialah yang memudahkan laut, supaya kamu dapat makan daripadanya 
daging yang lembut hidup-hidup���µ�

�6XUDK�$Q�1DKO��������

´,D��ODXW��LWX��DLUQ\D�VXFL�GDQ�EDQJNDLQ\D�KDODO��XQWXN�GLPDNDQ��µ�

�5LZD\DW�$EX�'DZXG��$O�7LUPLGKL��,EQ�0DMDK��$O�1DVD·LL��0DOLN��$O�'DULPL�GDQ�$KPDG�

Perbezaannya ialah ikan tidak wajib disembelih untuk menjadi harus dimakan disebab-
kan hadis Nabi s.a.w, 

Galakan memakan diet buahan dan tumbuhan ke atas Muslim dari ayat-ayat Al-Quran 
tentang tumbuhan mewujudkan ruang persamaan antara Islam dan fahaman vegetarian-
isme dan veganisme.

Hari ini, kededua fahaman ini telah menarik perhatian banyak anak muda yang melihat-
kan sebagai gaya hidup alternatif bagi tujuan kesihatan dan juga sebagai reaksi terha-
dap industri ternakan haiwan secara komersial yang dituduh mengamalkan penderaan 
ke atas haiwan berskala besar dan menyebabkan pencemaran alam demi mencapai 
keuntungan perniagaan semata-mata. Peningkatan perhatian dan minat orang ramai 
yang meliputi juga anak-anak muda di kalangan orang Islam terhadap vegetarianisme 
dan veganisme menjadikannya isu dunia kontemporari yang perlu ditangani oleh ulama 
masa kini agar anak-anak muda ini mendapat bimbingan tentang sikap yang saksama 
sebagai orang Islam dan menjauhi pelampauan baik dalam bentuk tafrit (terlalu member-
atkan) atau� LIUD΋ (terlalu memudahkan).    Disamping itu, kededuanya diamalkan oleh 
sebahagian manusia juga sebagai ajaran agama seperti Hindu dan Buddha atau falsa-
IDK�KLGXS�JHUDNDQ�(UD�%DUX��New Age).

Ini pastinya menjadikan vegetarianisme and veganisme mempunyai perkaitan dengan 
pelajaran yang dibincangkan di isi dan ini mewajarkan isu ini dikupas untuk memberi 
sedikit pencerahan bagi mereka yang memerlukan.

Namun sebelum dilanjutkan, perlu difahami apa itu vegetarianisme dan veganisme 
dahulu. Vegetarianisme adalah satu amalan atau gaya hidup yang memakan makanan 

222

223

179



/DXUD� :ULJKW�� ´)UDPLQJ� YHJDQ� VWXGLHV�� 9HJHWDULDQLVP�� YHJDQLVP�� DQLPDO� VWXGLHV�� HFR�IHPLQLVPµ��
5RXWOHGJH�+DQGERRN�RI�9HJDQ�6WXGLHV��PV�������7KH�(GLWRUV��´9HJHWDULDQLVPµ��%ULWDQQLFD�(QF\FORSH�
GLD�� ��� 1RYHPEHU� ������ GL� KWWSV���ZZZ�EULWDQQLFD�FRP�WRSLF�YHJHWDULDQLVP� �� =LQQLUDK� 6KDLNK��
´7RZDUGV�DQG�,VODPLF�%DVLV�IRU�9HJDQLVPµ��$VWURODEH��YRO��������QR�����PV������

224

Ibid.225

´:DKDL�1DEL��Mengapa engkau haramkan (dengan bersumpah menyekat dirimu 
daripada menikmati) apa yang dihalalkan oleh Allah bagimu, (kerana) engkau 
KHQGDN�PHQFDUL�NHUHGDDQ�LVWHUL�LVWHULPX"��'DODP�SDGD�LWX��$OODK�DPSXQNDQ�NHVLODSDQ�

PX�LWX��GDQ�$OODK�VHPHPDQJQ\D�0DKD�3HQJDPSXQ��ODJL�0DKD�0HQJDVLKDQL�µ

�6XUDK�$W�7DKULP�������

´.DWDNDQODK��ZDKDL�0XKDPPDG���Siapakah yang (berani) mengharamkan perhiasan 
Allah yang telah dikeluarkanNya untuk hamba-hambaNya dan demikian juga 
benda-benda yang baik lagi halal dari rezeki yang dikurniakanNya?�.DWDNDQODK��
Semuanya itu ialah (nikmat-nikmat) untuk orang-orang yang beriman (dan juga yang 
tidak beriman) dalam kehidupan dunia; (nikmat-nikmat itu pula) hanya tertentu (bagi 
RUDQJ�RUDQJ� \DQJ� EHULPDQ� VDKDMD�� SDGD� KDUL� NLDPDW�� 'HPLNLDQODK� .DPL� MHODVNDQ�
D\DW�D\DW�NHWHUDQJDQ�.DPL�VDWX�SHUVDWX�EDJL�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ��PDKX��PHQJHWDKXL�µ

(Surah Al-A`raf, 7:32)

nabati sahaja dan menjauhi segala makanan yang bersumber dari haiwan.     Vegan-
isme, pada prinsipnya, sama seperti vegetarianisme dalam pemilihan sumber 
makanan. Namun, vegetarianisme berbeza sedikit dari veganisme. Pengamal vegetari-
anisme memberi pengecualian bagi susu dan telur dan produk yang mengandungi 
kededuanya. Manakala pengamal veganisme bersifat lebih ketat dan tegar kerana men-
jauhi bukan hanya daging haiwan tetapi juga apa yang terhasil darinya seperti susu, 
telur dan madu.

Memakan makanan bersumber haiwan di sisi pengamal vegetarinisme dan veganisme 
dianggap “haram” atau tercela dari sudut moral. Di sini terletak perbezaan antara Al-Qu-
ran dengan vegetarianisme dan veganisme. Al-Quran menggalakkan orang Islam untuk 
mengamalkan diet buah dan tumbuhan, tapi melarang orang Islam dari mengharamkan 
memakan daging kerana halalnya daging adalah jelas dari dalil-dalil syarak sebagaima-
na yang telah disebut di atas. Ia juga satu kesepakatan di sisi para ulama. 

/DUDQJDQ� PHQJKDUDPNDQ� DSD� \DQJ� WHODK� GLKDODONDQ� ROHK� $OODK� 7D·DOD� GLQ\DWDNDQ�
VHFDUD�MHODV�GDODP�EDQ\DN�D\DW�D\DW�$O�4XUDQ�VHSHUWL�ÀUPDQ�$OODK�7D·DOD�

Ayat ini memberitahu bahawa Nabi s.a.w pun tidak boleh mengharamkan apa yang 
telah Allah halalkan.

$OODK�7D·DOD�EHUÀUPDQ�MXJD�
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´:DKDL�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�EHULPDQ��Janganlah kamu haramkan benda-benda yang 
baik-baik yang telah dihalalkan oleh Allah bagi kamu dan janganlah kamu melam-
paui batas (pada apa yang telah ditetapkan halalnya itu); kerana sesungguhnya Allah 

WLGDN�VXND�NHSDGD�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�PHODPSDXL�EDWDV�µ

�6XUDK�$O�0D·LGDK�������

“Janganlah kamu mengatakan terhadap apa yang disebut-sebut oleh lidahmu 
VHFDUD�GXVWD��¶LQL�KDODO�GDQ�LQL�KDUDP·��XQWXN�PHQJDGD�DGDNDQ�NHERKRQJDQ�WHUKD�
dap Allah. Sesungguhnya orang-orang yang mengada-adakan kebohongan terhadap 

$OODK�WLDGDODK�EHUXQWXQJ�µ�

�6XUDK�$Q�1DKO���������

´.DWDNDQODK��Terangkanlah kepadaku tentang rezeki yang diturunkan Allah kepada-
mu, lalu kamu jadikan sebagiannya haram dan (sebagiannya) halal. Katakanlah: 
Apakah Allah telah memberikan izin kepadamu (tentang ini) atau kamu menga-

GD�DGDNDQ�VDMD�WHUKDGDS�$OODK"µ

�6XUDK�<XQXV��������

'DODP� D\DW� LQL� SXOD�� $OODK� 7D·DOD� PHPHULQWDKNDQ� 1DEL� V�D�Z� XQWXN� PHQ\DPSDLNDQ�
amaran kepada umatnya agar jangan sampai berani untuk mengharamkan apa yang 
telah dihalalkan olehNya. Menyampaikan perkara ini satu pesanan langsung kepada 
1DEL�V�D�Z�PHQXQMXNNDQ�NHVHULXVDQQ\D�GL�VLVL�$OODK�7D·DOD��PDND� LD�KDUXV�GLSDQGDQJ�
serius juga oleh Muslim. 

$OODK�7D·DOD�MXJD�DGD�EHUÀUPDQ�VHFDUD�XPXP�

Ayat-ayat ini memberitahu bahawa kuasa untuk menghalal dan mengharamkan sesuatu 
perkara, pada dasarnya, terletak di tangan Tuhan dan manusia tidak boleh menghukum-
kan sesuatu yang bercanggah dengan apa yang telah ditetapkan halal atau haram oleh 
$OODK�7D·DOD�

Ada pun seorang Muslim yang memilih untuk meninggalkan memakan daging sama 
sekali dalam kehidupan seharian sebagai pilihan peribadi, tanpa mengiktikadkannya 
sebagai haram di sisi agama ke atas dirinya atau orang lain, ia bukan satu kesalahan 
dalam Islam kerana memakan daging hanya sesuatu yang diharuskan, bukan wajib, dan 
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,VODP�4XHVWLRQ�DQG�$QVZHU��5XOLQJ�RQ�QRW�HDWLQJ�PHDW�RU�GDLU\�SURGXFWV��YHJDQLVP������6HSWHPEHU�
������GL�KWWSV���LVODPTD�LQIR�HQ�DQVZHUV������UXOLQJ�RQ�QRW�HDWLQJ�PHDW�RU�GDLU\�SURGXFWV�YHJDQLVP���
3HMDEDW�0XIWL�:LOD\DK�3HUVHNXWXDQ� �2IÀFH�RI�0XIWL� RI�)HGHUDO�7HUULWRU\��� ´7KH�5XOLQJ�RI�%HFRPLQJ�
9HJHWDULDQµ��$O�.DÀ� )L�$O�)DWDZL� ������ ��� )HEUXDUL� ������ GL� KWWSV���ZZZ�PXIWLZS�JRY�P\�HQ�DUWLNH�
O�DO�NDÀ�OL�DO�IDWDZL�����DO�NDÀ�����WKH�UXOLQJ�RI�EHFRPLQJ�D�YHJHWDULDQ� �� $O�,VOăP� 6X·ăO� :D� -DZăE��
+XNP�7DUN�$NO�$O�0XVKWDTTăW�$O�+D\DZDQL\DK�:D�$O�,TWLVăU�C$OD�$O�1DEăWăW����-XQ�������GL�KWWSV���LV�
ODPTD�LQIR�DU�DQVZHUV�������'��$'�'�����'������'��$$�'��%��'������'��$��
D9%83%D9%84-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B4%D8%AA%D9%82%D8%A7%D8%AA-%D8
�$��'�����'��$'�'���$�'�����'��$��'�����'���$�'��$���'�����'��$
7%D9%84%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%B1-%D8%B9%D9%84%D9%89-
�'��$��'�����'�����'��$��'��$��'��$$�'��$��'��$$� �� 5LFKDUG� &�� )ROW]��
$QLPDOV�LQ�,VODPLF�7UDGLWLRQ�DQG�0XVOLP�&XOWXUHV��PV�������-DFTXHOLQH�$GDP��0HDW�DQG�,VODP��+RZ�
9HJHWDULDQ� LQ� (J\SW� 1DYLJDWH� )DLWK� DQG� &RQWHPSRUDU\� )RRG� (WKLFV�� PV�� ������� =LQQLUDK� 6KDLNK��
“Towards and Islamic Basis for Veganism”, ms. 129.

���

´���PDND�MDQJDQODK�NDPX�PHPXML�PXML�GLUL�NDPX��EDKDZD�NDPX�VXFL�EHUVLK�GDUL�GRVD���
'LDODK�VDKDMD�\DQJ�OHELK�PHQJHWDKXL�DNDQ�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�EHUWDNZD�µ

(Surah An-Najm, 53:32).

meninggalkan yang harus, tanpa mengharamkannya, tidak menyebabkan dosa dan 
bukan sesuatu yang tercela dalam agama.

Memang benar bahawa ayat-ayat Al-Quran berkaitan tumbuhan hanya menggalakkan 
diet buah-buahan. Galakan ini boleh difahami sebagai anjuran untuk melebihkan 
memakan buah dan tumbuhan dari daging atau mengutamakan diet buah dan tumbu-
han, tanpa meninggalkan memakan daging sama sekali. Namun ini tidak bermakna, 
apabila seorang Muslim itu pilih untuk mengambil langkah yang lebih dari itu, iaitu 
meninggalkan memakan daging atau apa jua makanan yang mengandungi bahan-bahan 
dari haiwan sama sekali perlu dihukum sebagai berdosa. Hal ini sama seperti pilihan 
seseorang untuk tidak mahu makan ikan yang telah disepakati halal dalam Islam di sisi 
ulama, atau apa jua makanan yang mempunyai bahan dari ikan atas sebab-sebab periba-
di seperti selera tekaknya tidak dapat menerimanya. Dia tidak boleh dihukumkan berdo-
sa selama mana dia tidak mengiktikadkan ikan haram ke atas dirinya dan orang lain.

Selain dari di atas, Muslim yang memilih untuk mengamalkan gaya hidup nabati yang 
meliputi vegetarianisme dan veganisme hendaklah juga menjauhi dari merasa dirinya 
lebih baik dan mulia di sisi agama atau di mata Allah taala (self-righteous) berbanding 
mereka yang memakan daging kerana sikap seperti ini dikeji oleh Al-Quran dalam ayat, 

5XPXVDQQ\D��WLDGD�NHVDODKDQ�EDJL�0XVOLP�\DQJ�PHPLOLK�XQWXN�PHQMDGL�SHQJDPDO�JD\D�
hidup nabati sebagai pilihan peribadi dengan syarat dia tidak beriktikad bahawa 
memakan daging adalah haram di sisi Islam ke atasnya dan Muslim yang lain dan tidak 
memandang rendah kesolehan orang Islam di mata Allah taala kerana tidak mengamal-
kan gaya hidup yang sama sepertinya.

���
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,EQ�$O�$WKĦU��8VXG�$O�*KăEDK�)Ħ�0DCULIăW�$O�΁DKăEDK��%HLUXW��'ăU�,EQ�+D]P�� MOG�����PV����� ,EQ�C$EG�
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$EL�'DZXG��6XQDQ�$EL�'DZXG��+DGLWK�1R�������228

Sikap ini bukan sesuatu yang baru dalam tradisi Islam. Ia bukan muncul di zaman moden 
kini. Di zaman Nabi s.a.w terdapat seorang sahabat yang bergelar Abi Al-Lahm Al-Ghi-
fari. Abi Al-Lahm bermakna “Si Penolak Daging”, bukan “Bapa Daging” seperti yang 
masyhur bagi kunyah (gelaran) dalam bahasa Arab seperti Abu Al-Qasim (Bapa si Al-Qa-
sim) dan Abu Musa (Bapa si Musa). Terdapat perbezaan pendapat tentang sebab bagi 
gelarannya itu. Ada yang mengatakan gelaran itu diberi kerana dia seorang yang sangat 
suka makan daging. Ada pula yang berkata yang sebaliknya, iaitu beliau meninggalkan 
memakan daging. Ada pula berpendapat ia adalah kerana beliau tidak memakan daging 
yang disembelih dan dipersembahkan kepada berhala. Pendapat kedua ialah yang 
paling popular dan diterima. Pendapat ketiga dinilai lemah kerana memakan daging 
yang disembelih bukan dengan nama Allah dan dipersembahkan kepada berhala-berha-
OD�GLKDUDPNDQ�GDODP�$O�4XUDQ�\DQJ�ZDMLE�GLWLQJJDONDQ�ROHK�VHPXD�RUDQJ�,VODP��2OHK�LWX��
tidak munasabah untuk perkara itu dijadikan gelaran khusus bagi sahabat berkenaan.227 
$EL�$O�/DKP�MXJD�WHUVHQDUDL�VHEDJDL�SHULZD\DW�KDGLV��VHSHUWL�KDGLV��

´·8PD\U��KDPED�$EL�$O�/DKP��EHUNDWD��$NX�PHQ\HUWDL�SHUDQJ�.KD\EDU�EHUVDPD�
WXDQ�WXDQNX�\DQJ�PHQ\HEXW�WHQWDQJNX�NHSDGD�5DVXOXOODK�V�D�Z��'LD�PHPDQJJLO�DNX�
GDQ�PHQJJDQWXQJ�SHGDQJ�SDGDNX��$NX�SXQ�PHPEDZDQ\D�EHUVDPDNX��5DVXOXOODK�
V�D�Z�NHPXGLDQ�GLEHULWDKX�EDKDZD�DNX�DGDODK�KDPED��'LD�SXQ�PHQ\XUXK�DJDU�DNX�
GLEHUL�EDUDQJ�GDUL�VDNL�EDNL�UDPSDVDQ�SHUDQJ��$EX�'DZXG�EHUNDWD��0DNVXGQ\D�

5DVXOXOODK�V�D�Z�WLGDN�PHPEHULQ\D�EDKDJLDQ�GDUL�KDUWD�UDPSDVDQ�SHUDQJ�>NHUDQD�GLD�
DGDODK�KDPED@��$EX�'DZXG�GDQ�$EX�¶8ED\G�EHUNDWD��'LD�PHQLQJJDONDQ�PHPDNDQ�

GDJLQJ�EDJL�GLULQ\D��ODOX�GLJHODU�$EL�$O�/DKP�µ

(Riwayat Abu Dawud)

´·8PD\U��KDPED�$EL�$O�/DKP��PHULZD\DWNDQ�GDUL�$EL�$O�/DKP��EDKDZD�GLD��$EL�
$O�/DKP��PHOLKDW�5DVXOOXOODK�V�D�Z�EHUDGD�GL�$KMDU�$O�=D\W��GDODP�NHGDDQ�PHPDNDL�
NDLQ�SHQXWXS�NHSDOD�PHQJDQJNDW�NHGXD�WDQJDQQ\D�EHUGRD�PHPLQWD�KXMDQ��$EX�¶,VD�
EHUNDWD��$EX�4XWD\EDK�EHUNDWD�WHQWDQJ�KDGLV�LQL�GDUL�$EL�$O�/DKP��NDPL�WLGDN�WDKX�

KDGLV�GDUL�$EL�$O�/DKP�NHFXDOL�KDGLV�\DQJ�VDWX�LQL�VDKDMD��$GDSXQ��¶8PD\U��KDPED�$EL�
$O�/DKP��DGD�PHULZD\DWNDQ�EDQ\DN�KDGLV�GDUL�1DEL�V�D�Z�GDQ�GLD�DGDODK�VHRUDQJ�

VDKDEDW�µ

(Riwayat At-Tirmidhi)
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Ibid.���

Al-Bukhari, Sahih al-Bukhari, Hadith No. 3133.231

'DODP� FDWDWDQ� ELRJUDÀ� $EL� $O�/DKP� GDODP� NLWDE�NLWDE� PHQJHQDL� SDUD� VDKDEDW� 1DEL�
s.a.w, tidak dijumpa apa-apa celaan ke atas peribadinya kerana tabiat yang membawa 
pada gelaran itu dari kalangan para sahabat dan generasi awal. Ulama hadis yang 
mengkaji latarbelakang para perawi hadis juga tidak membuat catatan negatif ke atas 
keperibadiannya yang menyebabkan hadisnya ditolak atau menjadi lemah.

Terdapat juga hadis yang meriwayatkan tentang individu di zaman awal Islam yang 
memilih untuk tidak makan daging ayam, 

Tiada laporan bahawa lelaki berkenaan dicela atas pilihan peribadinya untuk tidak mahu 
makan daging ayam sama sekali atas sebab peribadi walaupun setelah diberitahu 
bahawa ia adalah halal kerana Nabi s.a.w pernah memakannya.

2OHK�LWX��EHUODSDQJ�GDGD�GDODP�SHUNDUD�LQL�EXNDQ�VHVXDWX�\DQJ�GLFHOD�ROHK�,VODP�

´=DKGDP� $O�-DUPL� EHUNDWD�� .DPL� EHUVDPD� $EX� 0XVD� $O�$VKCDUL�� /DOX�� GLKLGDQJNDQ�
PDNDQDQ�\DQJ�WHUGDSDW�GDJLQJ�D\DP��6HRUDQJ�LQGLYLGX�GDUL�%DQL�7D\PLOODK�$KPDU��\DQJ�
UXSDQ\D�VHSHUWL�VHRUDQJ�KDPED�WLGDN�PDKX�VHUWDL� MDPXDQ�LWX��$EX�0XVD�SXQ�EHUNDWD�
NHSDGDQ\D�� 6HUWDLODK�� 6HVXQJJXKQ\D� DNX� SHUQDK� PHOLKDW� 5DVXOXOODK� V�D�Z� PDNDQ�
VHVXDWX�GDULQ\D��GDJLQJ�D\DP���'LD�EHUNDWD��$NX�PHOLKDW�D\DP�PHPDNDQ�VHVXDWX�\DQJ�

NRWRU�EDJLNX��$NX�SXQ�EHUVXPSDK�XQWXN�WLGDN�DNDQ�PHPDNDQQ\D�µ�

�5LZD\DW�$O�%XNKDUL�
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“Dan Dia lah yang menurunkan hujan dari langit lalu Kami tumbuhkan dengan air hujan 
itu segala jenis tumbuh-tumbuhan, kemudian Kami keluarkan daripadanya tanaman 
yang menghijau, Kami keluarkan pula dari tanaman itu butir-butir (buah) yang bergu-

gus-gugus; dan dari pohon-pohon tamar (kurma), dari mayang-mayangnya (Kami 
NHOXDUNDQ��WDQGDQ�WDQGDQ�EXDK�\DQJ�PXGDK�GLFDSDL�GDQ�GLSHWLN��GDQ��.DPL�MDGLNDQ��

kebun-kebun dari anggur dan zaiton serta buah delima, yang bersamaan (bentuk, rupa 
GDQ�UDVDQ\D��GDQ�\DQJ�WLGDN�EHUVDPDDQ��3HUKDWLNDQODK�NDPX�NHSDGD�EXDKQ\D�DSDELOD�
LD�EHUEXDK��GDQ�NHWLND�PDVDNQ\D��6HVXQJJXKQ\D�\DQJ�GHPLNLDQ�LWX�PHQJDQGXQJL�
WDQGD�WDQGD��\DQJ�PHQXQMXNNDQ�NHNXDVDDQ�.DPL��EDJL�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�EHULPDQ�µ�

�6XUDK�$O�$Q·DP�������

“Dan Dia lah (Allah) yang menjadikan (untuk kamu) kebun-kebun yang menjalar tana-
mannya dan yang tidak menjalar; dan pohon-pohon tamar (kurma) dan tanaman-tana-
man yang berlainan (bentuk, rupa dan) rasanya; dan buah zaiton dan delima, yang bersa-
PDDQ��ZDUQDQ\D�DWDX�GDXQQ\D��GDQ�WLGDN�EHUVDPDDQ��UDVDQ\D���0DNDQODK�GDUL�EXDKQ\D�
ketika ia berbuah, dan keluarkanlah haknya (zakatnya) pada hari memetik atau menuain-
ya; dan janganlah kamu melampau (pada apa-apa jua yang kamu makan atau belanja-

NDQ���VHVXQJJXKQ\D�$OODK�WLGDN�VXND�NHSDGD�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�PHODPSDX�µ

�6XUDK�$O�$Q·DP��������

´%DKNDQ�VLDSDNDK�\DQJ�WHODK�PHQFLSWD�ODQJLW�GDQ�EXPL��GDQ�PHQXUXQNDQ�KXMDQ�GDUL�
ODQJLW�XQWXN�NDPX"�/DOX�.DPL�WXPEXKNDQ�GHQJDQ�DLU�KXMDQ�LWX�WDQDPDQ�NHEXQ�NHEXQ�
(yang menghijau subur) dengan indahnya, yang kamu tidak dapat dan tidak berkuasa 
PHQXPEXKNDQ�SRKRQ�SRKRQQ\D��$GDNDK�VHEDUDQJ�WXKDQ�\DQJ�ODLQ�EHUVDPD�VDPD�

Allah? (Tidak!) bahkan mereka (yang musyrik itu) adalah kaum yang menyeleweng dari 
NHEHQDUDQ��WDXKLG��µ�

�6XUDK�$Q�1DPO��������
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“Kemudian, Kami tumbuhkan untuk kamu dengan air itu, kebun-kebun tamar (kurma) 
GDQ�DQJJXU��.DPX�EHUROHK�GDODP�NHEXQ�NHEXQ�LWX��EHUEDJDL�MHQLV�ODJL��EXDK�EXDKDQ�
\DQJ�EDQ\DN��GDQ�GDUL�NHEXQ�NHEXQ�LWXODK�NDPX�EHUROHK�UH]HNL�SHQJKLGXSDQ�NDPX�µ�

�6XUDK�$O�0X·PLQXQ��������

´6HUWD�PHQLNPDWL�EXDK�EXDKDQ�GDUL�VHJDOD�MHQLV�\DQJ�PHUHND�LQJLQL�µ

(Surah Al-Mursalat, 77:42)

“Dia lah yang menjadikan bumi ini untuk kamu sebagai hamparan, dan langit (serta 
segala isinya) sebagai bangunan (yang dibina dengan kukuhnya); dan diturunkanNya 

air hujan dari langit, lalu dikeluarkanNya dengan air itu berjenis-jenis buah-buahan 
yang menjadi rezeki bagi kamu; maka janganlah kamu mengadakan bagi Allah, 

VHEDUDQJ�VHNXWX��SDGDKDO�NDPX�VHPXD�PHQJHWDKXL��EDKDZD�$OODK�LDODK�7XKDQ�<DQJ�
0DKD�(VD��µ

�6XUDK�$O�%DTDUDK�������

“Dan Dia lah (Allah) yang menghantarkan angin sebagai pembawa berita yang 
mengembirakan sebelum kedatangan rahmatnya (iaitu hujan), hingga apabila angin itu 

membawa awan mendung, Kami halakan dia ke negeri yang mati (ke daerah yang 
kering kontang), lalu Kami turunkan hujan dengan awan itu, kemudian Kami keluarkan 
GHQJDQ�DLU�KXMDQ�LWX�EHUEDJDL�EDJDL�MHQLV�EXDK�EXDKDQ��'HPLNLDQODK�SXOD�.DPL�PHQJHO�

uarkan (menghidupkan semula) orang-orang yang telah mati, supaya kamu beringat 
�PHQJDPELO�SHODMDUDQ�GDULSDGDQ\D��µ

�6XUDK�$O�$� ŭUDI�������

“Dan dari buah tamar (kurma) dan anggur kamu jadikan daripadanya minuman haram 
dan makanan serta minuman yang halal; sesungguhnya pada yang demikian itu 

terdapat satu tanda (yang membuktikan kekuasaan Allah) bagi orang-orang yang mahu 
PHQJJXQDNDQ�DNDOQ\D�µ

�6XUDK�$Q�1DKO�������

232
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“Dan Dia lah (Allah) yang menjadikan (untuk kamu) kebun-kebun yang menjalar tana-
mannya dan yang tidak menjalar; dan pohon-pohon tamar (kurma) dan tanaman-tana-

man yang berlainan (bentuk, rupa dan) rasanya; dan buah zaiton dan delima, yang 
EHUVDPDDQ��ZDUQDQ\D�DWDX�GDXQQ\D��GDQ�WLGDN�EHUVDPDDQ��UDVDQ\D���0DNDQODK�GDUL�
buahnya ketika ia berbuah, dan keluarkanlah haknya (zakatnya) pada hari memetik 

atau menuainya; dan janganlah kamu melampau (pada apa-apa jua yang kamu 
makan atau belanjakan); sesungguhnya Allah tidak suka kepada orang-orang yang 

PHODPSDX�µ

�6XUDK�$O�$Q� ŭDP��������

“Dan Dia lah yang menurunkan hujan dari langit lalu Kami tumbuhkan dengan air 
hujan itu segala jenis tumbuh-tumbuhan, kemudian Kami keluarkan daripadanya 
tanaman yang menghijau, Kami keluarkan pula dari tanaman itu butir-butir (buah) 

yang bergugus-gugus; dan dari pohon-pohon tamar (kurma), dari mayang-mayangnya 
�.DPL�NHOXDUNDQ��WDQGDQ�WDQGDQ�EXDK�\DQJ�PXGDK�GLFDSDL�GDQ�GLSHWLN��GDQ��.DPL�
jadikan) kebun-kebun dari anggur dan zaiton serta buah delima, yang bersamaan 
�EHQWXN��UXSD�GDQ�UDVDQ\D��GDQ�\DQJ�WLGDN�EHUVDPDDQ��3HUKDWLNDQODK�NDPX�NHSDGD�
EXDKQ\D�DSDELOD�LD�EHUEXDK��GDQ�NHWLND�PDVDNQ\D��6HVXQJJXKQ\D�\DQJ�GHPLNLDQ�LWX�
mengandungi tanda-tanda (yang menunjukkan kekuasaan Kami) bagi orang-orang 

\DQJ�EHULPDQ�µ

�6XUDK�$O�$Q� ŭDP�������

“Kemudian makanlah dari segala jenis bunga-bungaan dan buah-buahan (yang 
engkau sukai), serta turutlah jalan-jalan peraturan Tuhanmu yang diilhamkan dan 

GLPXGDKNDQQ\D�NHSDGDPX����'HQJDQ�LWX��DNDQ�NHOXDUODK�GDUL�GDODP�EDGDQQ\D�PLQX�
man (madu) yang berlainan warnanya, yang mengandungi penawar bagi manusia 

�GDUL�EHUEDJDL�EDJDL�SHQ\DNLW���

Kedua, Al-Quran sendiri mensifatkan tumbuhan dengan sifat pelbagai dan rencam 
seperti menyebutkan tumbuhan dengan sifat mukhtalif ukulu (berlainan bentuk, rupa 
dan rasa), PDCUXVKăW (menjalar) dan JKD\U�PDCUXVKăW (tidak menjalar), PXWDVKăELK� ��
mushtabih (bersamaan bentuk, rupa dan rasa) dan JKD\U� PXWDVKăELK (tidak bersa-
maan).
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1 8 8
Sesungguhnya pada yang demikian itu, ada tanda (yang membuktikan kemurahan 

$OODK��EDJL�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�PDKX�EHUÀNLU�µ

�6XUDK�$Q�1DKO��������

“(Dia lah Tuhan) yang telah menjadikan bumi bagi kamu sebagai hamparan, dan Ia 
telah mengadakan bagi kamu padanya jalan-jalan lalu-lalang; dan Ia juga telah 

PHQXUXQNDQ�KXMDQ�GDUL�ODQJLW��0DND�.DPL�NHOXDUNDQ�GHQJDQQ\D�EHUMHQLV�MHQLV�WDQD�
PDQ�GDQ�EXDK�EXDKDQ�\DQJ�EHUODLQDQ�NHDGDDQQ\D�µ

�6XUDK�7DKD��������

“(Dia lah Tuhan) yang telah menjadikan bumi bagi kamu sebagai hamparan, dan Ia 
telah mengadakan bagi kamu padanya jalan-jalan lalu-lalang; dan Ia juga telah 

PHQXUXQNDQ�KXMDQ�GDUL�ODQJLW��0DND�.DPL�NHOXDUNDQ�GHQJDQQ\D�EHUMHQLV�MHQLV�WDQD�
PDQ�GDQ�EXDK�EXDKDQ�\DQJ�EHUODLQDQ�NHDGDDQQ\D�µ

�6XUDK�7DKD��������

´:DKDL�XPDW�PDQXVLD��VHNLUDQ\D�NDPX�PHQDUXK�V\DN��UDJX�UDJX��WHQWDQJ�NHEDQJNL�
tan makhluk (hidup semula pada hari kiamat), maka (perhatilah kepada tingkatan 
NHMDGLDQ�PDQXVLD��NHUDQD�VHEHQDUQ\D�.DPL�WHODK�PHQFLSWDNDQ�NDPX�GDUL�WDQDK��
kemudian dari setitik air benih, kemudian dari sebuku darah beku, kemudian dari 
seketul daging yang disempurnakan kejadiannya dan yang tidak disempurnakan; 
�.DPL�MDGLNDQ�VHFDUD�\DQJ�GHPLNLDQ��NHUDQD�.DPL�KHQGDN�PHQHUDQJNDQ�NHSDGD�

kamu (kekuasaan Kami); dan Kami pula menetapkan dalam kandungan rahim (ibu 
\DQJ�PHQJDQGXQJ�LWX��DSD�\DQJ�.DPL�UDQFDQJNDQ�KLQJJD�NH�VXDWX�PDVD�\DQJ�GLWHQ�
tukan lahirnya; kemudian Kami mengeluarkan kamu berupa kanak-kanak; kemudian 

(kamu dipelihara) hingga sampai ke peringkat umur dewasa; dan (dalam pada itu) ada 

Al-Quran juga mensifatkan tumbuhan sebagai makhluk yang berpasangan. Berpas-
angan bermakna wujudnya unit-unit yang berbeza tetapi boleh bergabung bersama.233



GL�DQWDUD�NDPX�\DQJ�GLPDWLNDQ��VHPDVD�NHFLO�DWDXVHPDVD�GHZDVD��GDQ�DGD�SXOD�\DQJ�
dilanjutkan umurnya ke peringkat tua nyanyuk sehingga ia tidak mengetahui lagi akan 
VHVXDWX�\DQJ�WHODK�GLNHWDKXLQ\D�GDKXOX��'DQ��LQJDWODK�VDWX�EXNWL�ODJL���(QJNDX�PHOLKDW�
bumi itu kering, kemudian apabila Kami menurunkan hujan menimpanya, bergeraklah 
WDQDKQ\D��GHQJDQ�WXPEXK�WXPEXKDQ�\DQJ�PHUHFXS�WXPEXK���GDQ�JHPEXU�PHPEXVXW�

ODK�LD��VHUWD�LD�SXOD�PHQXPEXKNDQ�EHUMHQLV�MHQLV�WDQDPDQ�\DQJ�LQGDK�SHUPDL�µ

(Surah Al-Hajj, 22:5)

“Kemudian, Kami tumbuhkan untuk kamu dengan air itu, kebun-kebun tamar (kurma) 
GDQ�DQJJXU��.DPX�EHUROHK�GDODP�NHEXQ�NHEXQ�LWX��EHUEDJDL�MHQLV�ODJL��EXDK�EXDKDQ�
\DQJ�EDQ\DN��GDQ�GDUL�NHEXQ�NHEXQ�LWXODK�NDPX�EHUROHK�UH]HNL�SHQJKLGXSDQ�NDPX�µ

�6XUDK�$O�0X·PLQXQ��������

´'DQ�EHULNDQODK�NHSDGD�PHUHND�VDWX�FRQWRK��'XD�RUDQJ�OHODNL��.DPL�DGDNDQ�EDJL�VDODK�
seorang di antaranya, dua buah kebun anggur; dan Kami kelilingi kebun-kebun itu 

dengan pohon-pohon tamar, serta Kami jadikan di antara keduanya, jenis-jenis tana-
PDQ�\DQJ�ODLQ��.HGXD�GXD�NHEXQ�LWX�PHQJHOXDUNDQ�KDVLOQ\D��GDQ�WLDGD�PHQJXUDQJL�
sedikitpun dari hasil itu; dan kami juga mengalirkan di antara keduanya sebatang 

VXQJDL��7XDQ�NHEXQ�LWX�SXOD�DGD�PHPSXQ\DL�KDUWD��\DQJ�ODLQ���ODOX�EHUNDWDODK�LD�NHSDGD�
UDNDQQ\D��VHPDVD�LD�EHUELQFDQJ�GHQJDQQ\D���$NX�OHELK�EDQ\DN�KDUWD�GDULSDGDPX��GDQ�
OHELK�EHUSHQJDUXK�GHQJDQ�SHQJLNXW�SHQJLNXWNX�\DQJ�UDPDL���'DQ�LD�SXQ�PDVXN�NH�

kebunnya (bersama-sama rakannya), sedang ia berlaku zalim kepada dirinya sendiri 
�GHQJDQ�VHEDE�NXIXUQ\D���VDPELO�LD�EHUNDWD���$NX�WLGDN�ÀNLU��NHEXQ�LQL�DNDQ�ELQDVD�

VHODPD�ODPDQ\D�µ

(Surah Al-Kahf, 18:32-35)
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6XUDK�$O�$Q� ŭDP��������6XUDK�$O�$Q� ŭDP���������6XUDK�$U�5DKPDQ��������234

Buah juga disebab bermacam jenis seperti kurma, zaitun, tin dan delima.

´'DQ��NHQDQJNDQODK��NHWLND�NDPX�EHUNDWD���:DKDL�0XVD��NDPL�WLGDN�VDEDU��VXGDK�
MHPX��GHQJDQ�PDNDQDQ�\DQJ�VHPDFDP�VDKDMD��PDND�SRKRQNDQODK�NHSDGD�7XKDQPX�
untuk kami, supaya dikeluarkan bagi kami sebahagian dari apa yang tumbuh di bumi; 
GDUL�VD\XU�VD\XUDQQ\D��GDQ�PHQWLPXQQ\D��GDQ�EDZDQJ�SXWLKQ\D��GDQ�DGDV��NDFDQJ�
GDOQ\D���VHUWD�EDZDQJ�PHUDKQ\D���1DEL�0XVD�PHQMDZDE���$GDNDK�NDPX�PDKX�PHQX�
kar sesuatu yang kurang baik dengan meninggalkan yang lebih baik? Turunlah kamu 
NH�EDQGDU�NHUDQD�GL�VDQD�NDPX�EROHK�GDSDWL�DSD�\DQJ�NDPX�PLQWD�LWX���'DQ�PHUHND�

ditimpakan dengan kehinaan dan kepapaan, dan sudah sepatutnya mereka mendapat 
NHPXUNDDQ�GDUL�$OODK��<DQJ�GHPLNLDQ�LWX�LDODK�GLVHEDENDQ�PHUHND�NXIXU��PHQJLQJNDUL��
ayat-ayat Allah (perintah-perintah dan mukjizat-mukjizat yang membuktikan kebesaran-
1\D���GDQ�PHUHND�SXOD�PHPEXQXK�1DEL�QDEL�GHQJDQ�WLGDN�DGD�DODVDQ�\DQJ�EHQDU��
<DQJ�GHPLNLDQ�LWX�LDODK�GLVHEDENDQ�PHUHND�PHQGHUKDND�GDQ�PHUHND�SXOD�VHQWLDVD�

PHQFHURERK�µ

�6XUDK�$O�%DTDUDK�������

“Demikian juga terdapat biji-bijian yang ada jerami serta daun, dan
WHUGDSDW�ODJL�EXQJD�EXQJDDQ�\DQJ�KDUXP�µ

�6XUDK�$U�5DKPDQ��������

´'DQ�EHUEDJDL�EXDK�EXDKDQ�VHUWD�EHUPDFDP�PDFDP�UXPSXW�µ

�6XUDK�¶$EDVD��������

“Ia juga menumbuhkan bagi kamu dengan sebab hujan itu tanaman-tanaman dan 
pokok-pokok zaitun dan tamar (kurma) serta anggur; dan juga dari segala jenis 

EXDK�EXDKDQ��6HVXQJJXKQ\D�\DQJ�GHPLNLDQ�PHQJDQGXQJL�VDWX�WDQGD
�\DQJ�PHPEXNWLNDQ�NHNXDVDDQ�$OODK��EDJL�NDXP�\DQJ�PDKX�EHUÀNLU�µ

�6XUDK�$Q�1DKO��������

“Serta pohon-pohon kurma yang tinggi menjulang, yang mengeluarkan mayang, berla-
SLV�ODSLV��ODJL�OHEDW�SXWLNQ\D���6HPXDQ\D�LWX��VHEDJDL�UH]HNL�EDJL�KDPED�KDPED�.DPL��

Dan lagi Kami telah hidupkan dengan air itu bumi yang mati; demikianlah pula keadaan

234
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NHOXDUQ\D��RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�PDWL�GDUL�NXEXU�VHWHODK�GLEDQJNLWNDQ�KLGXS�VHPXOD��µ�

�6XUDK�4DI�����������

“Dan Dia lah yang menurunkan hujan dari langit lalu Kami tumbuhkan dengan air hujan 
itu segala jenis tumbuh-tumbuhan, kemudian Kami keluarkan daripadanya tanaman 
yang menghijau, Kami keluarkan pula dari tanaman itu butir-butir (buah) yang bergu-

gus-gugus; dan dari pohon-pohon tamar (kurma), dari mayang-mayangnya (Kami 
NHOXDUNDQ��WDQGDQ�WDQGDQ�EXDK�\DQJ�PXGDK�GLFDSDL�GDQ�GLSHWLN��GDQ��.DPL�MDGLNDQ��

kebun-kebun dari anggur dan zaiton serta buah delima, yang bersamaan (bentuk, rupa 
GDQ�UDVDQ\D��GDQ�\DQJ�WLGDN�EHUVDPDDQ��3HUKDWLNDQODK�NDPX�NHSDGD�EXDKQ\D�DSDELOD�
LD�EHUEXDK��GDQ�NHWLND�PDVDNQ\D��6HVXQJJXKQ\D�\DQJ�GHPLNLDQ�LWX�PHQJDQGXQJL�
WDQGD�WDQGD��\DQJ�PHQXQMXNNDQ�NHNXDVDDQ�.DPL��EDJL�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�EHULPDQ�µ

�6XUDK�$O�$Q� ŭDP�������

´'DQ�=DLWXQ�VHUWD�SRKRQ�SRKRQ�NXUPD�µ��6XUDK�¶$EDVD��������

´'HPL�EXDK�7LLQ�GDQ�=DLWXQ�µ�(Surah At-Tin, 95:1)

“Maka mereka berpaling ingkar, lalu Kami hantarkan kepada mereka banjir yang membi-
nasakan, dan Kami gantikan dua kumpulan kebun mereka (yang subur) itu dengan dua 
kumpulan kebun yang berisi dengan pohon-pohon yang pahit buahnya, dan pohon-po-

KRQ�\DQJ�MDUDQJ�EHUEXDK��VHUWD�VHGLNLW�SRKRQ�SRKRQ�ELGDUD�µ

�6XUDK�6DED·��������

´0HUHND�EHUVHQDQJ�OHQDQJ�GL�DQWDUD�SRKRQ�SRKRQ�ELGDUD�\DQJ�WLGDN�EHUGXUL�µ

�6XUDK�$O�:DTL� ŭDK��������

´'DQ�.DPL�WXPEXKNDQ��XQWXN�PHOLQGXQJLQ\D��VHEDWDQJ�SRNRN�\DQJ�EHUGDXQ�OHEDU�µ�

�6XUDK�$V�6DIIDW���������
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���
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238

$OH[DQGHU�$QWRQHOOL�HW��DO��6WDWH�RI�WKH�:ROG·V�3ODQWV�DQG�)XQJL�������5R\DO�%RWDQLF�*DUGHQ��.HZ��
������PV����

235

Ibid.���

$OOLDQFH�%LRYHUVLW\�	�&,$7��0RUH�WKDQ�D�WKRXVDQG�YHJHWDEOHV��PDQ\�RI�WKHP�IRUJRWWHQ�����6HSWHPEHU�
������GL�KWWSV���DOOLDQFHELRYHUVLW\FLDW�RUJ�VWRULHV�PRUH�WKRXVDQG�YHJHWDEOHV�PDQ\�WKHP�IRUJRWWHQ�

237

7KH� (GLWRUV�� ´)UXLWµ�� %ULWDQQLFD� (QF\FORSHGLD�� ��� 2NWREHU� ������ GL� KWWSV���ZZZ�EULWDQQLFD�FRP��
VFLHQFH�IUXLW�SODQW�UHSURGXFWLYH�ERG\� �� 6WDII� :ULWHU�� +RZ� 0DQ\� 7\SHV� RI� )UXLWV� DUH� 7KHUH� LQ� WKH�
:RUOG"�� 5HIHUHQFH�� ��� 0DF� ������ GL� KWWSV���ZZZ�UHIHUHQFH�FRP�VFLHQFH�WHFKQRORJ\�PD�
ny-types-fruits-world-ef78fe775fd75a9b 

238

“Dan di antara tanda-tanda yang membuktikan kekuasaanNya dan kebijaksanaanNya 
ialah kejadian langit dan bumi dan perbezaan bahasa kamu dan warna kulit kamu. 

Sesungguhnya yang demikian itu mengandungi keterangan-keterangan bagi 
RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�EHUSHQJHWDKXDQ�µ

�6XUDK�$U�5XP��������

´:DKDL�XPDW�PDQXVLD��Sesungguhnya Kami telah menciptakan kamu dari 
lelaki dan perempuan dan Kami telah menjadikan kamu berbagai bangsa 
dan bersuku puak, supaya kamu berkenal-kenalan (dan beramah mesra 

antara satu dengan yang lain). Sesungguhnya semulia-mulia kamu di sisi Allah 
ialah orang yang lebih takwanya di antara kamu, (bukan yang lebih keturunan 
DWDX�EDQJVDQ\D���6HVXQJJXKQ\D�$OODK�0DKD�0HQJHWDKXL��ODJL�0DKD�0HQGDODP�

3HQJHWDKXDQ1\D��DNDQ�NHDGDDQ�GDQ�DPDODQ�NDPX��µ

(Surah Al-Hujurat, 49:13)
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6XUDK�<XQXV��������239

“Dan (bukanlah tanggungjawabmu wahai Muhammad menjadikan seluruh umat 
manusia beriman), jika Tuhanmu menghendaki nescaya berimanlah sekalian 

manusia yang ada di bumi. (Janganlah engkau bersedih hati tentang kedegilan 
orang-orang yang ingkar itu; kalau Tuhan tidak menghendaki) maka patutkah engkau 
SXOD�KHQGDN�PHPDNVD�PDQXVLD�VXSD\D�PHUHND�PHQMDGL�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�EHULPDQ"µ

�6XUDK�<XQXV��������

“Dan kalaulah Tuhanmu (wahai Muhammad) menghendaki, tentulah Dia menjad-
ikan umat manusia semuanya menurut agama yang satu. (Tetapi Dia tidak 

berbuat demikian) dan kerana itulah mereka terus-menerus berselisihan��7HWDSL�
orang-orang yang telah diberi rahmat oleh Tuhanmu, (mereka bersatu di dalam agama 

Allah) dan untuk (perselisihan dan rahmat) itulah Allah menjadikan manusia dan 
GHQJDQ�\DQJ�GHPLNLDQ�VHPSXUQDODK�MDQML�7XKDQPX��6HVXQJJXKQ\D�$NX�DNDQ�

PHPHQXKL�1HUDND�-DKDQQDP�GHQJDQ�VHNDOLDQ�MLQ�GDQ�PDQXVLD��\DQJ�EHUGRVD��µ

(Surah Hud, 11:118-119)

.HGHGXD� D\DW� GL� DWDV� PHPEHULWDKX� EDKDZD�$OODK� 7D·DOD� VHQJDMD� PHQFLSWD� PDQXVLD�
berbeza dari segi bahasa, warna kulit, jantina dan etnik dengan tujuan yang positif, iaitu 
“saling kenal mengenali” yang bukan difahami sebagai saling bertukar maklumat sahaja, 
tapi saling mengetahui kelebihan dan kekurangan masing-masing pihak sehingga 
dengan itu setiap pihak dapat bekerjasama untuk menyempurna dan melengkapi yang 
lain hingga mencetus kemajuan dan pembangunan bagi kehidupan di dunia.

Bahkan, Al-Quran juga mengakui perbezaan agama dalam kehidupan manusia sebagai 
VHVXDWX�NHWHQWXDQ�$OODK�7D·DOD�MXJD�VHEDJDLPDQD�GLVHEXW�GDODP�ÀUPDQ�$OODK�7D·DOD��

Ayat ini memberitahu bahawa tidak semua manusia akan menjadi Muslim. Sebahagian 
mereka akan pasti memilih agama lain. Ini bermakna kepelbagaian beragama akan pasti 
wujud dalam kehidupan manusia sepanjang zaman. Dalam hal ini, Allah taala bahkan 
melarang Nabi s.a.w dari berusaha memaksa manusia agar semuanya beriman dengan 
Allah taala dan cuba melawan sifat ini.239 

Kepelbagaian juga wujud di kalangan Muslim dari segi kualiti dan kuantiti iman, ilmu, 
DPDO�GDQ�ODLQ�ODLQ�VHSHUWL�\DQJ�GLQ\DWDNDQ�GDODP�ÀUPDQ�$OODK�WDDOD�\DQJ�PHPEHULWDKX�
tentang kewujudan tentang tiga golongan Muslim,
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3HUJDV��0RGHUDWLRQ�LQ�,VODP�LQ�WKH�&RQWH[W�RI�0XVOLP�&RPPXQLW\�LQ�6LQJDSRUH��6LQJDSRUH��3HUJDV��
SS���������

���

0XKDPPDG�+DQLII�+DVVDQ��´,QWHUSUHWLQJ�,VODP�DQG�3OXUDO�6RFLHW\µ��,VODP�DQG�&LYLOLVDWLRQDO�5HQHZDO��
YRO�����QR�����PV����������0XKDPPDG�+DQLII�+DVVDQ��8QOLFHQVHG�WR�.LOO��&RXQWHULQJ�,PDP�6DPXGUD·V�
-XVWLÀFDWLRQ�IRU�WKH�%DOL�%RPELQJ��6LQJDSRUH��3HDFH�0DWWHUV��PV���������

241

´.HPXGLDQ�.DPL�MDGLNDQ�$O�4XUDQ�LWX�GLZDULVL�ROHK�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�.DPL�SLOLK�GDUL�
kalangan hamba-hamba Kami; maka di antara mereka ada yang berlaku zalim kepada 
GLULQ\D�VHQGLUL��GHQJDQ�WLGDN�PHQJLQGDKNDQ�DMDUDQ�$O�4XUDQ��GDQ�GL�DQWDUDQ\D�DGD�
yang bersikap sederhana dan di antaranya pula ada yang mendahului (orang lain) 

GDODP�EHUEXDW�NHEDLNDQ�GHQJDQ�L]LQ�$OODK��<DQJ�GHPLNLDQ�LWX�LDODK�OLPSDK�NXUQLD�\DQJ�
EHVDU��GDUL�$OODK�VHPDWD�PDWD��µ�

(Surah Fatir, 35:32)

Kepelbagaian bukan hanya sifat umat kemudian, tapi telah wujud pada umat Islam di 
zaman Nabi s.a.w yang dapat dilihat dalam ayat 72 dalam surah Al-Anfal yang memberi-
WDKX�WHQWDQJ�HPSDW�JRORQJDQ�RUDQJ�,VODP�����PHUHND�\DQJ�EHULPDQ�GDQ�EHUKLMUDK�VHUWD�
berjihad dengan harta benda dan jiwa mereka pada jalan Allah (Muhajirin), 2) 
RUDQJ�RUDQJ� �$Q΁DU�� \DQJ� PHPEHUL� WHPSDW� NHGLDPDQ� GDQ� SHUWRORQJDQ� �NHSDGD�
orang-orang Islam yang berhijrah itu), 3) orang-orang yang beriman yang belum berhi-
jrah, 3) orang-orang yang beriman lain yang berhijrah ke Madinah dan berjihad sesudah 
Perjanjian Hudaybiah, dan 4) orang-orang beriman yang mempunyai hubungan silaturah-
mi dan kerabat.���

Para sahabat-sahabat Nabi s.a.w juga berbeza-beza perwatakan dan personaliti 
mereka. Ada yang berkeyakinan kuat seperti Abu Bakr, berani seperti Umar, pemalu 
VHSHUWL�8WKPDQ��ND\D�VHSHUWL�$EG�$O�5D̓PDQ�ELQ�$ZI��]XKXG�VHSHUWL�$EX�'KDUU�$O�*KL�
fari, gagah seperti Ali dan bijak berperang seperti Khalid. Ada juga dari golongan kurang 
upaya seperti Abdullah Um Maktum dan Julaybib. Ilmu mereka juga berbeza. Ada yang 
bagus dalam bacaan Al-Quran seperti Abdullah bin Mas`ud, bagus dalam tafsir seperti 
Ibn Abbas dan bagus dalam hukum hakam seperti Ali.

Bahkan Al-Quran juga meminta Muslim agar melihat mereka yang bukan Muslim dengan 
NDFDPDWD�\DQJ�SHOEDJDL��GDQ�WLGDN�PHOLKDW�PHUHND�VHEDJDL�NHORPSRN�\DQJ�VDPD��(UWLQ�
ya, Muslim hendaklah bersifat realistik terhadap orang yang bukan Muslim. Jangan 
menilai mereka semua sebagai golongan yang degil dan jahat dan jangan pula naif dan 
berbaik sangka bahawa semua orang bukan Muslim adalah baik belaka. Kepelbagaian 
GL�NDODQJDQ�RUDQJ�EXNDQ�0XVOLP�GDSDW�GLOLKDW�GDODP�ÀUPDQ�$OODK�7D·DOD��
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´$KOL�DKOL�.LWDE�LWX�WLGDNODK�VDPD��'L�DQWDUDQ\D�DGD�JRORQJDQ�\DQJ��WHODK�PHPHOXN�
,VODP�GDQ��WHWDS��EHUSHJDQJ�NHSDGD�DJDPD�$OODK�\DQJ�EHQDU��PHUHND�PHPEDFD�
D\DW�D\DW�$OODK��$O�4XUDQ��SDGD�ZDNWX�PDODP��VHPDVD�PHUHND�VXMXG��PHQJHUMDNDQ�
VHPEDK\DQJ���0HUHND�EHULPDQ�NHSDGD�$OODK�GDQ�KDUL�DNKLUDW�GDQ�PHQ\XUXK�EHUEXDW�
segala perkara yang baik dan melarang daripada segala perkara yang salah (buruk 

dan keji), dan mereka pula segera segera pada mengerjakan berbagai-bagai kebajik-
DQ��0HUHND��\DQJ�GHPLNLDQ�VLIDWQ\D���DGDODK�GDUL�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�VROHK��'DQ�DSD�

sahaja kebajikan yang mereka kerjakan, maka mereka tidak sekali-kali akan diingkari 
(atau disekat dari mendapat pahalanya) dan (ingatlah), Allah sentiasa mengetahui akan 

NHDGDDQ�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�EHUWDNZD�µ�

�6XUDK�$OL� ŭ,PUDQ������������

“Demi sesungguhnya engkau (wahai Muhammad) akan dapati manusia yang keras 
VHNDOL�SHUPXVXKDQQ\D�NHSDGD�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�EHULPDQ�LDODK�RUDQJ�RUDQJ�<DKXGL�
GDQ�RUDQJ�RUDQJ�PXV\ULN��'DQ�GHPL�VHVXQJJXKQ\D�HQJNDX�DNDQ�GDSDWL�RUDQJ�RUDQJ�

yang dekat sekali kasih mesranya kepada orang-orang yang beriman ialah 
RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�EHUNDWD���%DKDZD�NDPL�LQL�LDODK�RUDQJ�RUDQJ�1DVUDQL��\DQJ�GHPLNLDQ�
itu, disebabkan ada di antara mereka pendita-pendita dan ahli-ahli ibadat, dan kerana 
PHUHND�SXOD�WLGDN�EHUODNX�VRPERQJ��'DQ�DSDELOD�PHUHND�PHQGHQJDU�$O�4XUDQ�\DQJ�
GLWXUXQNDQ�NHSDGD�5DVXOXOODK��0XKDPPDG��V�D�Z���HQJNDX�PHOLKDW�PDWD�PHUHND�

PHQFXFXUNDQ�DLU�PDWD�GLVHEDENDQ�DSD�\DQJ�PHUHND�NHWDKXL��PHODOXL�.LWDE�PHUHND��
GDUL�NHEHQDUDQ��$O�4XUDQ���VDPELO�PHUHND�EHUNDWD���:DKDL�7XKDQ�NDPL��NDPL�EHULPDQ�
�NHSDGD�1DEL�0XKDPPDG�GDQ�.LWDE�6XFL�$O�4XUDQ���ROHK�LWX�WHWDSNDQODK�NDPL�EHUVD�
ma-sama orang-orang yang menjadi saksi (yang mengakui kebenaran Nabi Muham-
PDG�V�D�Z����'DQ�WLGDN�DGD�VHEDE�EDJL�NDPL�WLGDN�EHULPDQ�NHSDGD�$OODK�GDQ�NHSDGD�

NHEHQDUDQ��$O�4XUDQ��\DQJ�VDPSDL�NHSDGD�NDPL��SDGDKDO�NDPL�LQJLQ��GHQJDQ�
sepenuh-penuh harapan), supaya Tuhan kami memasukkan kami (ke dalam Syurga) 

EHUVDPD�VDPD�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�VROHK��/DOX�$OODK�PHPEHULNDQ�SDKDOD�NHSDGD�
PHUHND�GLVHEDENDQ��SHQJDNXDQ�LPDQ�\DQJ�LNKODV��\DQJ�WHODK�PHUHND�XFDSNDQ���LDLWX�

mereka dibalas dengan) Syurga yang mengalir di bawahnya beberapa sungai; mereka 
SXOD�WHWDS�NHNDO�GL�GDODPQ\D��'DQ�\DQJ�GHPLNLDQ�LWX��DGDODK�EDODVDQ�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�
EHUXVDKD�EHUEXDW�NHEDLNDQ��'DQ��VHEDOLNQ\D��RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�NDÀU�VHUWD�PHQGXV�

WDNDQ�D\DW�D\DW�NHWHUDQJDQ�.DPL��PHUHND�LWXODK�DKOL�QHUDND�µ�

�6XUDK�$O�0D·LGDK���������

Ayat ini menegaskan bahawa bukan semua orang bukan Muslim itu sama dan tidak men-
yamakan mereka sama. Ada di antara mereka yang soleh dan bersedia menerima kebe-
naran.
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´1DEL�0XKDPPDG��V�D�Z��LDODK�5DVXO�$OODK�GDQ�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�EHUVDPD�GHQJDQQ\D�EHUVLNDS�NHUDV�
GDQ�WHJDV�WHUKDGDS�RUDQJ�RUDQJ�NDÀU�\DQJ��PHPXVXKL�,VODP��GDQ�VHEDLNQ\D�EHUVLNDS�NDVLK�VD\DQJ�
VHUWD�EHODV�NDVLKDQ�VHVDPD�VHQGLUL��XPDW�,VODP���(QJNDX�PHOLKDW�PHUHND�WHWDS�EHULEDGDW�UXNXN�GDQ�
sujud, dengan mengharapkan limpah kurnia (pahala) dari Tuhan mereka serta mengharapkan kere-
daanNya. Tanda yang menunjukkan mereka (sebagai orang-orang yang soleh) terdapat pada muka 
mereka dari kesan sujud (dan ibadat mereka yang ikhlas). Demikianlah sifat mereka yang tersebut di 
dalam Kitab Taurat dan sifat mereka di dalam Kitab Injil pula ialah: (Bahawa mereka diibaratkan) 
sebagai pokok tanaman yang mengeluarkan anak dan tunasnya, lalu anak dan tunasnya itu 
menyuburkannya, sehingga ia menjadi kuat, lalu ia tegap berdiri di atas (pangkal) batangnya dengan 
keadaan yang mengkagumkan orang-orang yang menanamnya. (Allah menjadikan sahabat-sahabat 
Nabi Muhammad s.a.w dan pengikut-pengikutnya kembang biak serta kuat gagah sedemikian itu) 
NHUDQD�'LD�KHQGDN�PHQMDGLNDQ�RUDQJ�RUDQJ�NDÀU�PHUDQD�GHQJDQ�SHUDVDDQ�PDUDK�GDQ�KDVDG�GHQJNL�
dengan kembang biaknya umat Islam itu. (Dan selain itu) Allah telah menjanjikan orang-orang yang 
beriman dan beramal soleh dari mereka, keampunan dan pahala yang besar.”

242

´:DKDL� RUDQJ�RUDQJ� \DQJ� EHULPDQ�� 6HVLDSD� GL� DQWDUD� NDPX� EHUSDOLQJ� WDGDK� GDUL� DJDPDQ\D� �MDGL�
murtad), maka Allah akan mendatangkan suatu kaum yang Dia kasihkan mereka dan mereka juga 
NDVLKNDQ�'LD��PHUHND�SXOD�EHUVLIDW� OHPDK�OHPEXW� WHUKDGDS�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�EHULPDQ�GDQ�EHUODNX�
WHJDV�JDJDK�WHUKDGDS�RUDQJ�RUDQJ�NDÀU��PHUHND�EHUMXDQJ�GHQJDQ�EHUVXQJJXK�VXQJJXK�SDGD�MDODQ�
$OODK�GDQ�PHUHND�WLGDN�WDNXW�NHSDGD�FHODDQ�RUDQJ�\DQJ�PHQFHOD��<DQJ�GHPLNLDQ�LWX�DGDODK�OLPSDK�
NXUQLD�$OODK�\DQJ�GLEHULNDQ1\D�NHSDGD�VHVLDSD�\DQJ�GLNHKHQGDNL1\D��NHUDQD�$OODK�0DKD�/XDV�OLPSDK�
kurniaNya, lagi Meliputi PengetahuanNya.”

243

“Allah tidak melarang kamu daripada berbuat baik dan berlaku adil kepada orang-orang 
yang tidak memerangi kamu kerana agama (kamu) dan tidak mengeluarkan kamu dari 

kampung halaman kamu; sesungguhnya Allah mengasihi orang-orang yang berlaku 
DGLO��6HVXQJJXKQ\D�$OODK�KDQ\DODK�PHODUDQJ�NDPX�GDULSDGD�PHQMDGLNDQ�WHPDQ�UDSDW�
orang-orang yang memerangi kamu kerana agama (kamu) dan mengeluarkan kamu 
dari kampung halaman kamu, serta membantu (orang lain) untuk mengusir kamu dan 

(ingatlah), sesiapa yang menjadikan mereka teman rapat, maka mereka itulah 
RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�]DOLP�µ�

�6XUDK�$O�0XPWDKLQDK���������

Di ayat lain, Al-Quran menyatakan bahawa ada di kalangan orang bukan Muslim yang 
tidak memusuhi Islam dan Islam membenarkan Muslim untuk melayan mereka dengan 
baik,

Dengan erti kata lain, Muslim diperintah untuk membezakan orang bukan Muslim sama 
ada antara yang memusuhi dan tidak memusuhi mereka dan melayan mereka sesuai 
dengan keadaan mereka, bukan bersikap keras terhadap semua orang bukan Muslim 
dengan hanya berdasarkan keumuman ayat seperti di dalam surah Al-Fath, ayat 29242 

GDQ�$O�0D·LGDK��D\DW����234

+DNLNDW�LQL�GDSDW�GLVRNRQJ�SXOD�GHQJDQ�NHZXMXGDQ�SHOEDJDL�ÀJXUD�EXNDQ�0XVOLP�GDODP�
sejarah Nabi s.a.w yang mana mereka dikenali sebagai penyokong perjuangan Nabi 
s.a.w atau diberi kepercayaan oleh Nabi s.a.w untuk membantu perjuangannya seperti,
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0XKDPPDG�+DQLII�+DVVDQ��´,QWHUSUHWLQJ�,VODP�DQG�3OXUDO�6RFLHW\µ��PV������244

244
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Sikap-sikap ini pula haruslah meliputi aspek hubungan sesama Muslim (intra-faith 
relation) dan hubungan dengan orang bukan Muslim (inter-faith relation), bukan salah 
satunya. Tidak wajar bagi Muslim untuk selesa dengan kalangan bukan orang Muslim, 
tapi tegar dan keras dengan sesama Muslim disebabkan perbezaan mazhab dan 
pandangan. Tiada patut juga bagi Muslim untuk selesa dengan keberagaman sesama 
Muslim, tapi bersikap anti pada apa sahaja yang datang dari sumber luar dari Islam mah-
upun orang bukan Muslim kerana menganggapnya sebagai kebatilan.

Bab ini telah membahaskan tiga isu kehidupan dan keduniaan yang dikenalpasti dari 
ayat-ayat tentang tumbuhan yang ada dalam Al-Quran untuk dijadikan pelajaran hidup 
EDJL�0XVOLP�\DQJ�PDKX�EHUÀNLU�GDQ�PHQMDODQL�KLGXS�VHVXDL�GHQJDQ�SDQGXDQ�7XKDQ��'L�
bawah ini disimpulkan beberapa pelajaran yang boleh didapati dari perbahasan di atas.

Pertama, syurga bukan hanya satu kehidupan yang abstrak dan didambakan oleh 
Muslim di akhirat kelak, tapi ia adalah gambaran bagi satu kehidupan yang ideal bagi 
manusia di dunia ini. Gambaran dan sifat syurga dalam Al-Quran patut difahami sebagai 
piawaian kehidupan yang ideal itu untuk diterjemahkan oleh Muslim bagi mewujudkan 
kehidupan syurgawi di dunia sebelum kehidupan di syurga di akhirat kelak.

Kedua, Al-Quran membuat kaitan yang rapat antara syurga dengan alam tumbuhan 
dengan menjadikan jannah (taman) sebagai nama yang dominan bagi syurga. Lafaz 
jannah dalam Al-Quran juga sering dikaitkan pula dengan sungai-sungai yang mengalir, 
iaitu kewujudan bekalan air bersih dan segar. Hal ini memberitahu bahawa kehidupan 
syurgawi di dunia memerlukan alam sekitar yang menghijau dan bersih airnya.

Ketiga, Muslim hendaklah peka dengan keadaan alam sekitar dan berusaha untuk mele-
starikannya kerana ia adalah sifat utama syurga dan sifat utama kehidupan syurgawi 
juga. Tanpa pelestarian alam sekitar kehidupan syurgawi di dunia tidak tercapai. 
Kehidupan dalam keadaan alam sekitar yang rosak tidak sejajar dengan cita-cita 
seorang Muslim untuk menikmati kehidupan syurga di akhirat. Muslim yang ingin masuk 
syurga haruslah hidup dengan alam sekitar yang terperlihara sifat alaminya.

Keempat, Al-Quran menggalakkan Muslim mengutamakan buah-buahan dan tumbuhan 
dalam dietnya. Hal ini dilakukan dengan membanyakkan buah, sayur dan bahan dari 
tumbuhan dalam setiap hidangan makanan atau menjarangkan memakan daging dan 
bahan-bahan darinya, sesuai dengan anjuran pakar kesihatan dan sains pemakanan.

Kelima, bagi Muslim yang ingin mengamalkan gaya hidup vegetarianisme dan vegan-
isme dalam pemakanan, hukumnya adalah harus dengan syarat, a) ia adalah pilihan 
peribadi sahaja, b) tidak mengiktikadkan memakan daging sebagai haram bagi dirinya 
dan orang Islam yang lain kerana ia menyalahi secara jelas dalil-dalil dari Al-Quran dan 
hadis, dan c) tidak bertanggapan Muslim yang memakan daging sebagai golongan yang 
rendah statusnya berbanding dirinya kerana ia adalah sifat “self-righteous” yang dilarang 
Al-Quran.

Keenam, salah satu sifat utama alam tumbuhan ialah pelbagai. Ia juga adalah sifat cipta-
an Allah taala yang lain yang disebut dalam Al-Quran. Hal ini memberitahu bahawa 
SHOEDJDL�DGDODK�VLIDW�DODP�\DQJ�VHQJDMD�GLFLSWDNDQ�$OODK�7D·DOD�VHGHPLNLDQ�
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Ketujuh, Muslim yang baik ialah yang mesra dengan keberagaman, bukan yang cend-
erung kepada penyeragaman. Hidup harmoni dengan keberagaman adalah cara hidup 
\DQJ�PHQJKDUPRQLNDQ�RUDQJ�,VODP�GHQJDQ�DODP�FLSWDDQ�$OODK�WDDOD�\DQJ�ODLQ��2OHK�LWX��
Muslim hendaklah memperkasakan dirinya dengan apa yang diperlukan untuk hidup 
dengan keberagaman. Muslim juga hendaklah mencorak dakwah yang akur dengan 
keberagaman alam, bukan berusaha untuk menyeragamkan Muslim atau manusia 
dalam satu bentuk acuan. Beragam dijadikan prinsip. Manakala, penyeragaman adalah 
pengecualian, iaitu pada perkara-perkara yang memberi maslahat yang lebih besar, 
seperti menyeragamkan tarikh bermula dan berakhir puasa kerana ia lebih baik daripada 
satu keadaan yang mana terdapat kelompok Muslim yang memulakan puasa dan 
berhari raya pada tarikh yang berbeza-beza di satu daerah yang berdekatan.

Moga setiap pelajaran di atas menjadi perkara yang direnungi oleh Muslim setiap kali dia 
memandang alam tumbuhan di dalam ayat-ayat Al-Quran dan dunia realiti.
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P e n d a h u l u a n

Sebelum ini, lapan isu yang dikenalpasti dari ayat-ayat Al-Quran yang berkaitan dengan 
tumbuhan telah dikupas dalam dua bab yang lalu. Lima isu dikategorikan sebagai isu-isu 
keagamaan dan tiga isu pula sebagai isu-isu kehidupan. Kesemua isu-isu ini dibahas 
menggunakan tradisi ilmu tafsir sebagai pendekatan utama bagi menjana pelajaran dan 
panduan hidup bagi Muslim.

Sudah pasti ayat-ayat tumbuhan Al-Quran mengandungi banyak lagi isu-isu untuk diba-
haskan dan membahaskannya juga boleh pelbagai, iaitu tidak terhad pada pendekatan 
ilmu tafsir. Untuk mengenal pasti kesemua isu-isu ini dan membahaskannya secara kom-
prehensif dari sudut pelbagai disiplin ilmu adalah diluar kemampuan.

Bab kelima ini akan memilih tiga isu yang dapat dikenalpasti sebagai relevan dengan 
tema kajian ini, iaitu alam tumbuhan dalam Al-Quran, kepentingannya dalam konteks isu 
semasa dan nilai tarikannya kepada para pembaca dan pengkaji. Isu-isu ini pula akan 
cuba dibahaskan dari sudut disiplin ilmu lain seperti bidang sains tulen dan sains kema-
nusiaan dan kemasyarakatan dengan tujuan agar kefahaman terhadap ayat-ayat Al-Qu-
ran itu dapat diluaskan dengan memanfaatkan hasil kajian dari disiplin ilmu selain penga-
jian Islam. Selain itu, ia juga dapat dijadikan sandaran akan kehebatan, keajaiban dan 
kebenaran Al-Quran apabila kandungan dalam ayat-ayat Al-Quran dapat diabsahkan 
oleh penemuan sains moden, walaupun penemuan ini masih bersifat spekulatif

B A B  5
I s u - i s u  P i l i h a n  B e r k a i ta n  A l a m  T u m b u h a n

D a r i  S u d u t  I l m u  L a i n
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sebagaimana kebanyakan teori-teori sains yang ada.

Hal ini bukanlah sesuatu yang baru dalam tradisi ilmu tafsir. Di zaman klasik, Imam 
Al-Razi menghasilkan karya tafsir 30 juz yang bertajuk 0DIăWĦK�$O�*KD\E. Namun, ia 
lebih masyhur dikenali sebagai $O�7DIVĦU�$O�.DEĦU (Tafsir Mega) kerana Imam Al-Razi 
membahaskan ayat-ayat Al-Quran dari sudut pelbagai bidang ilmu seperti falsafah, 
EDKDVD��VDLQV��ÀNLK�� LOPX�NDODP�GDQ� ORJLN��KLQJJD�GLNDWDNDQ�ROHK�SDUD�XODPD�EDKDZD�
kitab ini mengandungi segala perkara kecuali tafsir Al-Quran.245 Disamping itu, ilmu tafsir 
masa kini juga telah biasa dengan pendekatan WDIVĦU�C,OPLL (tafsir dari sudut ilmu sains) 
atau WDIVĦU� ,CMD]LL (tafsir dari sudut sains bagi menonjolkan mukjizat Al-Quran) yang 
pernah popular satu ketika dulu di tahun 1980-90an. Pendekatan ini bukan hanya 
bermanfaat dari sudut kefahaman terhadap Al-Quran tetapi ia juga bermanfaat bagi ilmu 
lain kerana dengan kaitan sesuatu idea dari ilmu lain dengan maksud dari ayat Al-Quran 
dapat juga memberi keabsahan pada idea itu di sisi agama. Maka bab ini adalah bab 
utama bagi penggunaan 7DIVLU�C,OPLL bagi menghuraikan isu-isu tumbuhan yang ditemui 
dalam Al-Quran, sebagaimana yang disebutkan dalam bab pengenalan bagi jilid ini.

Tiga isu yang dipilih untuk dibahaskan dalam bab ini ialah, 1) Keselamatan makanan dan 
kelestarian alam, yang berkaitan dengan pengajian strategik dan keselamatan (VWUDWHJLF�
DQG� VHFXULW\� VWXGLHV), 2) Kesan terapeutik tumbuhan yang berkaitan dengan bidang 
sains tulen dan psikologi, dan 3) Makna .DIXU dari sudut pandangan Pak Hamka yang 
berkaitan dengan bidang sejarah dan linguistik.

IslamWeb, Al-Razi Wa Manhajuh Fi Al-Tafsir, 16 September, 2016, di  https://www.islamweb.net/ar/arti-
cle/38861/%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%A7%D8%B2%D9%8A-%D9%88%D9%85%D9%86%D9
%87%D8%AC%D9%87-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%81%D8%B3%D9%8A
%D8%B1 

245

I s u  1  -  K e s e l a m ata n  M a k a n a n  ( f o o d  s e c u r i t y )  
da n  K e l e s ta r i a n  S u m b e r  Ta n a m a n

Bahagian ini akan membicarakan isu kesela-
matan makanan dan kaitan kelestarian 
sumber tanaman dengannya. Isu kesela-
matan makanan dipilih kerana ia adalah isu 
kontemporari yang penting. Kepentingannya 
terletak pada kaitannya dengan keselamatan 
negara dan kemaslahatan umum. Ia bukan 
hanya satu bidang kajian dianggap baru 
berkembang di kalangan ahli akademik, pem-
bahasan mengenainya dari sudut agama 

juga adalah langka dan amat terbatas. Memilih isu ini di dalam kajian ini diharap dapat 
memberi sedikit sumbangan mengenainya dari perspektif Al-Quran, menggalak 
kajian-kajian menganainya dari ilmuwan Muslim yang lain dan membina kesedaran men-
genai kepentingannya di kalangan Muslim.

Keselamatan makanan di sini bermaksud satu keadaan apabila semua orang mempu-
Q\DL�MDPLQDQ�DNVHV�ÀVLNDO�GDQ�HNRQRPL�NHSDGD�PDNDQDQ�\DQJ�EHUNKDVLDW�GDQ�VHODPDW
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yang memenuhi keperluan dan pilihan pemakanan untuk menjalani kehidupan yang aktif 
dan sihat.246 Kaitan isu keselamatan makanan dan keselamatan negara pada hari ni 
kerana konsep keselamatan negara bukan hanya terhad pada kekuatan ketenteraan 
dan pertahanan, tetapi juga melibatkan aspek jaminan bekalan makanan yang cukup 
bagi memastikan rakyat dapat hidup dengan sihat dan selesa hingga dapat memastikan 
semua fungsi-fungsi utama negara seperti ekonomi, sosial dan pertahanan terpelihara. 
Juga, termasuk dalam konsep keselamatan makanan ialah memastikan kemandirian 
Singapura dalam memastkan bekalan makanan untuk rakyatnya.247 Hal ini kerana keber-
gantungan pada sumber impot bagi bekalan makanan rakyat mempunyai risiko seperti 
WHUSXWXVQ\D�EHNDODQ�GLVHEDENDQ�EHQFDQD�DODP��NRQÁLN��PDVDODK�NHVLKDWDQ��KDODQJDQ�
ekonomi, boikot dan lain-lain, sebagaimana yang dapat dialami oleh Singapura apabila 
berlaku pandemik COVID-19 dan larangan ekspot ayam oleh kerajaan Malaysia.248  

Negara yang bergantung tinggi dengan negara asing bagi bekalan makanan pasti mele-
takkan dirinya dalama keadaan lemah apabila perlu melakukan negosiasi bagi ekonomi 
atau politik.

P e r a n a n  k h a l i fa h  da n  k e s e l a m ata n  m a k a n a n  

Antara hikmah yang disebut dalam Al-Quran bagi penciptaan alam ini ialah supaya ia 
menjadi sumber bagi manfaat kehidupan manusia sesuai dengan kehendak Allah taala 
yang menciptanya.249 Ini pula dijelaskan oleh para ulama sebagai sebahagian dari 
peranan manusia sebagai khalifah di muka bumi ini.250  

Walaupun nikmat Allah taala dari sumber-sumber alam adalah banyak dan tidak 
terhitung, namun dalam kehidupan sebenar, tiada masyarakat yang mempunyai sumber 
yang tidak terbatas untuk dimanfaatkan bagi kehidupan mereka kerana Allah taala berke-
hendak agar sumber-sumber ini tersebar di merata bumi pada kadar yang berbeza. Ada 
daerah yang kaya dengan sumber tumbuhan, tapi tiada sumber bahan tenaga seperti 
minyak, gas dan arang batu. Ada daerah pula yang kaya dengan sumber bagi bahan 
tenaga, tapi kering dari air bersih untuk minuman dan bahan tumbuhan untuk makanan. 
Tujuan disebalik ciptaan sebegini ialah untuk manusia saling bekerjasama bagi 
memenuhi keperluan masing-masing yang mana daerah yang kaya dengan sumber 
tumbuhan dan makanan bertukar-tukar atau berjual beli dengan daerah yang kaya 
dengan bahan tenaga251 dan, dengan ini pula, manusia dapat bersama-sama memakmur-
kan bumi ini yang merupakan juga peranan sebagai khalifah Allah taala.252

World Food Summit, The World Bank, 1996, di https://www.worldbank.org/en/topic/agriculture/brief/food-se-
curity-update/what-is-food-security#:~:text=Based%20on%20the%201996%20World,an%20active%20and
%20healthy%20life. 

246

Paul Teng, “Food Security: What It Means for a Food-Importing Country”, RSIS Commentary, 4 Disember, 
2013, https://www.rsis.edu.sg/rsis-publication/nts/2110-food-security-what-it-means-f/#.YzVZaHZByHs ; 
Food and Agriculture Organization, “An Introduction to the Basic Concepts of Food Security”, EC-FAO 
Food Security Programme, 2008, di https://www.fao.org/3/al936e/al936e00.pdf ; Food and Agriculture 
Organization (2003), Trade Reforms and Food Security: Conceptualizing the Linkages, Chapter 2, 2003, di 
https://www.fao.org/3/y4671e/y4671e00.htm#Contents 

247

Associated Press, Distress in Singapore as Malaysia bans chicken export, 31 Mei, 2022, di https://ap-
news.com/article/russia-ukraine-politics-global-trade-malaysia-4188e124f886aeea8549f3bb363b3d3b 

248

Lihat 2:29, 14:32, 16:14, 22:65 dan 31:20-21 sebagai contoh bagi ayat-ayat tentang alam untuk manfaat 
manusia. 

249

Lihat Sahih Muslim, Hadith no. 1955a, Hadith no. 1957a; Sunan Abi Dawud 4941.250

6XUDK�$O�+XMXUDW��������GDQ�6XUDK�$O�0D·LGDK������251

Surah Al-Baqarah, 2:30.252
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Selari dengan itu pula ialah usaha memastikan kelestarian sumber alam kerana tanpa 
kelestarian alam bekalan makanan akan pasti terjejas. Kepentingan kededua isu berkai-
tan ini dapat dilihat pada hakikat wujudnya usaha giat di peringkat antarabangsa oleh 
ketua-ketua negara melalui pelbagai kovensyen yang di adakan bagi membasmi kemi-
skinan di dunia ini yang antara punca utamanya ialah kekurangan makanan disebabkan 
kerosakan alam sekitar yang menjejas tanaman-tanaman.253 

A l - Q u r a n  da n  k e s e l a m ata n  m a k a n a n

Apa yang ingin dibangkitkan di sini ialah konsep keselamatan makanan dan kaitannya 
dengan kelestarian alam sekitar mempunyai akar yang kuat di dalam Al-Quran. 

Al-Quran mengandungi ayat-ayat yang membicarakan kepentingan usaha mengambil 
langkah-langkah proaktif seperti pengurusan sumber dan pentadbiran negara yang baik 
bagi mencegah kemiskinan disebabkan oleh tumbuhan-tumbuhan yang rosak kerana 
perubahan keadaan alam. Ayat-ayat ini boleh didapati dalam surah Yusuf yang mengisah-
kan kisah Nabi Yusuf a.s. menafsirkan mimpi raja Mesir dan kemudiannya berkhidmat 
VHEDJDL�SHQJXUXV�SHUEHQGDKDUDDQQ\D�ÀUPDQ�$OODK�WDDOD��

Kelompok ayat-ayat ini mengandungi beberapa pelajaran buat bagi Muslim tentang 
kepentingan pengendalian sumber makanan baik dan lakaran strategi bagi menghadapi 
krisis makanan yang boleh berlaku tanpa dijangka. Dalam mencapai kededua perkara 
ini, ayat-ayat ini menunjukkan bahawa pemerintah adalah pihak yang harus memikul 
tanggungjawab utama sebagai pihak yang memikul amanah menjaga kebajikan umum. 
8QWXN�PHODNXNDQQ\D�SXOD�� SHPHULQWDK� �ÀJXUD� UDMD�0HVLU�� SHUOX�EHUVLIDW� WHUEXND�XQWXN�

United Nation, “UN Milestones”, Food Security and Nutrition – A Global Issue, https://research.un-
.org/en/foodsecurity/un-milestones

253

´<XVXI� PHQMDZDE�� +HQGDNODK� NDPX� PHQDQDP� EHUVXQJJXK�VXQJJXK� WXMXK� WDKXQ�
EHUWXUXW�WXUXW��NHPXGLDQ�DSD�\DQJ�NDPX�NHWDP�ELDUNDQODK�GLD�SDGD�WDQJNDL�WDQJNDLQ\D��
NHFXDOL�VHGLNLW�GDUL�EDKDJLDQ�\DQJ�NDPX�MDGLNDQ�XQWXN�PDNDQ��.HPXGLDQ�DNDQ�GDWDQJ�
VHOHSDV� WHPSRK� LWX�� WXMXK� WDKXQ� NHPDUDXQ� \DQJ� EHVDU�� \DQJ� DNDQ� PHQJKDELVNDQ�
PDNDQDQ� \DQJ� NDPX� VHGLDNDQ� EDJLQ\D�� NHFXDOL� VHGLNLW� GDUL� DSD� \DQJ� NDPX� VLPSDQ�
�XQWXN�GLMDGLNDQ�EHQLK���.HPXGLDQ�DNDQ�GDWDQJ�SXOD�VHVXGDK�LWX�WDKXQ�\DQJ�SDGDQ\D�
RUDQJ�UDPDL�EHUROHK�UDKPDW�KXMDQ��GDQ�SDGDQ\D�PHUHND�GDSDW�PHPHUDK��KDVLO�DQJJXU��

]DLWXQ�GDQ�VHEDJDLQ\D�µ�(Surah Yusuf, 12:45-47)
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PHQGDSDWNDQ�NKLGPDW�PHUHND�\DQJ�SDNDU��ÀJXUD�1DEL�<XVXI�D�V���\DQJ�GDSDW�PHZXMXG�
kan institusi dan proses yang berkesan254 dalam mengendali sistem makanan yang 
baik,255 iaitu yang menghadapi kejutan akibat perubahan iklim, dapat menyesuaikan 
keadaan negara tersebut dengan apa-apa perubahan pada persekitaran dan bertindak 
balas bagi memulihkan keadaan dengan cepat ketika berlaku musibah.256

Hal ini sejajar dengan apa yang ditemui dalam kajian masa kini, iaitu kepentingan mempe-
lajari daripada krisis dan membangun strategi menghadapinya, membangun pelbagai 
institusi untuk bertindak balas terhadap perubahan, membina kapasiti untuk memantau 
persekitaran, keupayaan untuk mengurus penyertaan pelbagai pihak untuk menyum-
bang dan mewujudkan tadbir urus yang baik pelbagai peringkat.257 

International Institute for Sustainable Development (IISD), Climate Resilience and Food Security A 
framework for planning and monitoring, Jun 2013, ms 1.

254

6LVWHP�PDNDQDQ�GLWDNULINDQ�VHEDJDL��¶5DQJNDLDQ�DNWLYLWL�\DQJ�NRPSOHNV�\DQJ�PHOLEDWNDQ�SHQJHOXDUDQ��
SHPSURVHVDQ�� SHQJDQJNXWDQ� GDQ� SHQJJXQDDQ� PDNDQDQ�·� /LKDW�� KWWSV���ZZZ�IXWXUHRIIRRG�R[�
.ac.uk/what-food-system.

255

Ibid, ms 6.256

Folke C, J Colding, and F Berkes, Navigating social-ecological systems: building resilience for complexi-
ty and change. Cambridge University Press, Cambridge, U.K. 2003, ms 352-387. Lihat juga: Internation-
al Institute for Sustainable Development (IISD), Climate Resilience and Food Security A framework for 
planning and monitoring, Jun 2013, ms 6.

257

United States Environmental Protection Agency, “Climate Impacts on Agriculture and Food 
Supply”, Climate Change Impacts, https://climatechange.chicago.gov/climate-impacts/climate-im-
pacts-agriculture-and-food-supply 

258

Surh Yunus, 10:24, Surah An-Nahl, 16:68.259

K e s e l a m ata n  m a k a n a n  da n  k e l e s ta r i a n  a l a m

Mengamati maksud pada konsep keselamatan makanan yang dinyatakan di atas, dapat 
disimpulkan bahawa kewujudan bekalan makanan berkhasiat yang berterusan bagi 
orang ramai adalah tujuan utamanya kerana tanpa jaminan bekalan yang berterusan, 
tiada jaminan keselamatan pada makanan. Rantaian bagi bekalan makanan pula tidak 
boleh elak dari sumber aslinya, iaitu alam sekitar kerana sejumlah besar bekalan 
makanan utama manusia pula ialah dari alam tumbuhan seperti beras, gandum, minyak 
masak, kacang soya, sayur-sayuran dan buah-buahan. Oleh itu, usaha mencapai objektif 
keselamatan makanan mempunyai kaitan kuat dengan menjaga kelestarian alam sekitar 
kerana kerosakan pada alam sekitar baik disebabkan oleh faktor alami seperti ketiadaan 
hujan yang menyebabkan kemarau dan serangan belalang yang memusnahkan tana-
man, atau perbuatan manusia seperti pencemaran air dan tanah disebabkan aktiviti 
perkilangan yang merosakkan tanaman, akan pasti menjejas sumber utama bekalan 
makanan manusia.258

Namun perlu juga dipertegaskan bahawa kelestarian alam sekitar dan khususnya tumbu-
han bukan hanya bertujuan untuk tujuan keselamatan makanan kerana tumbuhan dicipta 
oleh Allah taala juga sebagai tempat perteduhan dan habitat semula jadi bagi kebanya-
kan haiwan di planet ini.259�$OODK�WDDOD�EHUÀUPDQ��
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Ayat di atas mengingatkan kita bahawa biodiversiti juga diciptakan untuk memelihara 
makhluk lain yang tidak terhitung banyaknya. Hal ini juga sejajar dengan pandangan 
dalam dunia sains bahawa biodiversiti alam tercipta dengan tujuan yang lebih besar dari 
hanya untuk memenuhi kepentingan manusia. Hal ini juga diakui oleh sains bahawa biodi-
versiti alam tercipta dengan tujuan yang lebih besar dari hanya untuk memenuhi kepentin-
gan manusia.

Berkaitan dengan kelestarian alam sekitar, ayat di atas memberitahu bahawa Allah taala 
wujudkan pelbagai ukuran yang seimbang yang boleh dicerapi bagi setiap ciptaannya. 
Secara tersirat, ini memberitahu akan kepentingan mengkaji segala ukuran ini supaya 
penggunaan sumber alam dapat dilakukan dengan cekap, tanpa pembaziran dan juga 
untuk meletakkan piawai bagi sifat aktiviti yang melampau batas yang boleh menghancur-
kan kehidupan yang ada di bumi ini, iaitu apabila aktiviti itu melanggar ukuran yang telah 
ditetapkan seperti ukuran bagi kewujudan pokok-pokok untuk memastikan kebersihan 
udara dan air, ukuran bagi kadar hujan bagi mengelak atau menjangka kemarau, ukuran 
keluasan hutan bagi mengelakkan spesis sesuatu binatang dari pupus.

Hari ini, terdapat pelbagai usaha untuk menghidupkan gaya hidup yang menjamin kele-
starian alam, dari peringkat individu hingga ke tahap antarabangsa. Antara usaha antara-
bangsa ialah ketas kerja komprehensif terawal mengenai konsep pembangunan 
mampan (VXVWDLQDEOH�GHYHORSPHQW) di dalam Laporan Brundtland, bertajuk 2XU�&RPPRQ�
)XWXUH, yang ditakrifkan sebagai pembangunan yang dapat memenuhi keperluan pada 
masa sekarang tanpa menjejaskan keupayaan memenuhi keperluan pada masa depan. 
260

´'DQ� EXPL� LQL� .DPL� EHQWDQJNDQ�� GDQ� .DPL� OHWDNNDQ� SDGDQ\D� JXQXQJ�JDQDQJ� \DQJ�
NXNXK�WHUGLUL��VHUWD�.DPL�WXPEXKNDQ�SDGDQ\D�WLDS�WLDS�VHVXDWX�\DQJ�WHUWHQWX�WLPEDQJDQ�
Q\D��'DQ�.DPL� MDGLNDQ�XQWXN�NDPX�SDGD�EXPL� LQL�VHJDOD�NHSHUOXDQ�KLGXS�� MXJD�XQWXN�
PDNKOXN�PDNKOXN�\DQJ�NDPX�EXNDQODK�RUDQJ�\DQJ�PHQ\HGLDNDQ�UH]HNLQ\D��'DQ�WLGDN�
DGD�VHVXDWXSXQ�PHODLQNDQ�SDGD�VLVL�.DPL�VDKDMD�SHUEHQGDKDUDDQQ\D�GDQ�.DPL�WLGDN�
PHQXUXQNDQQ\D�PHODLQNDQ�GHQJDQ�PHQXUXW�NDGDU�GDQ�PDVD�\DQJ�WHUWHQWX��'DQ�.DPL�
KDQWDUNDQ� DQJLQ� VHEDJDL� SHPEDZD� DLU� GDQ� SHPLQGDK� EHQLK�� PDND� GHQJDQ� LWX� .DPL�
PHQXUXQNDQ� DLU� �KXMDQ�� GDUL� ODQJLW�� NHPXGLDQ�.DPL� EHULNDQ� NDPX�PHPLQXPQ\D�� GDQ�
EXNDQODK�NDPX�\DQJ��EHUNXDVD�PHQXUXQNDQQ\D�DWDX��PHQ\LPSDQQ\D�µ�(Surah Al-Hijr, 

15:19-22)

World Commission on Environment and Development, Our Common Future, London, Oxford University 
Press, 1987, ms 43-44
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Pada tahun 2012, Pertubuhan Bangsa-Bangsa Bersatu mengadakan persidangan berke-
naan isu pembangunan lestari di Rio De Jeneiro261 yang kemudiannya pula mengemuka-
kan 17 matlamat yang dinamakan sebagai Matlamat Pembangunan Mampan atau 
Matlamat Pembangunan Lestari dan dalam Perhimpunan Agung pada bulan September 
2015, di New York, Amerika Syarikat.262 Matlamat ke 15 dari senarai ini ialah melindungi, 
memulihkan dan menggalakkan penggunaan lestari ekosistem daratan serta mengurus-
kan hutan-hutan secara mampan, memerangi penggurunan, dan menghentikan dan 
membalikkan degradasi tanah serta menghentikan kehilangan biodiversiti.263

Matlamat ini dianggap penting kerana salah satu penyumbang utama kepada perubahan 
iklim adalah aktiviti penebangan hutan-hutan yang merupakan pusat berkembangnya 
biodiversiti yang berbeza sepertimana yang telah ungkapkan di dalam bab yang lalu. Hal 
ini dilalukan dengan usaha-usaha seperti insiatif penanaman pokok. Usaha menanam 
pokok untuk membantu mengurangkan kesan perubahan iklim adalah penting hingga 
dijadikan tema untuk tahun 2019.264 Di UK, kerajaan melaporkan menanam lebih 
3,281,000 pokok di sebidang tanah seluas 1,956 hektar. Di negara Brazil pula, lebih 4.7 
juta pokok telah ditanam untuk membantu memulihkan litupan hutan yang hilang akibat 
kebakaran.265 China menduduki tempat teratas, dengan jumlah pokok yang mereka 
tanam pada 2021 berjumlah hampir 2.5 bilion pokok.266 Adalah diharapkan usaha-usaha 
yang sebegini dapat mengimbangi kerosakan yang telah timbul akibat kemusnahan 
hutan rimba dan tumbuhan di alam ini. 

Segala usaha-usaha ini selari dengan ruh Al-Quran yang menyebutkan tentang 
penjagaan biodiversiti, khususnya alam tumbuhan dan hubungan kerosakannya dengan 
SHUEXDWDQ�PDQXVLD�VHSHUWL�ÀUPDQ1\D�

United Nations Conference on Sustainable Development, Rio+20, di https://sustainabledevelopment.un-
.org/rio20  

261

United Nations, 17 Sustainable Development Goals (SDGs), di https://sdgs.un.org/goals .262

Ibid.263

Ben McInerney, How Many Trees Are in The World?, 19 January 2023 di https://www.gotree-
quotes.com/how-many-trees-in-world/

264

Ben McInerney, Tree Planting Statistics 2023, January 2023 di https://www.gotreequotes.com/tree-plant-
ing-statistics/#Tree_planting_by_country 

266

Ibid.265

´7HODK�WLPEXO�EHUEDJDL�NHURVDNDQ�GDQ�EDOD�EHQFDQD�GL�GDUDW�GDQ�GL�ODXW�GHQJDQ�VHEDE�
DSD�\DQJ�WHODK�GLODNXNDQ�ROHK�WDQJDQ�PDQXVLD���WLPEXOQ\D�\DQJ�GHPLNLDQ��NHUDQD�$OODK�
KHQGDN�PHUDVDNDQ�PHUHND�VHEDKDJLDQ�GDUL�EDODVDQ�SHUEXDWDQ�SHUEXDWDQ�EXUXN�\DQJ�
PHUHND�WHODK�ODNXNDQ��VXSD\D�PHUHND�NHPEDOL��LQVDI�GDQ�EHUWDXEDW��µ�(Surah Ar-Rum, 

30:41)
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Ayat ini memberitahu bahawa apa jua yang menyebabkan pencemaran atau kerosakan 
alam sekitar dianggap sebagai IDVăG (kerosakan) yang merupakan sesuatu yang diang-
gap keji oleh Al-Quran. Celaan terhadap perbuatan manusia menyebabkan kerosakan 
alam sekitar atau mengurangkan kesesuaian intrinsiknya untuk kehidupan manusia dan 
makhluk di muka bumi ini memberi makna tersirat akan kewajiban manusia sebagai khali-
fah Allah, iaitu melakukan yang sebaliknya – melestarikan alam sekitar sebagaimana 
hukum ciptaanya dan memanfaatkan sumber alam tanpa merosakkannya.267

I n ova s i  da n  k e s e l a m ata n  m a k a n a n

Selain penjagaan alam sekitar, hutan dan biodiversiti, timbul juga kepentingan untuk men-
cari penyelesaian yang bersifat transformatif untuk mengatasi kekurangan sumber dan 
mencapai masa depan yang mampan menerusi kehidupan daya pembangunan lestari 
sesuai dengan konsep keselematan makanan. Hal ini berkait dengan matlamat ke 12 
daripada 17 Matlamat Pembangunan Mampan, iaitu memastikan perkembangan tabiat 
penggunaan dan pengeluaran yang mampan.268

Matlamat ini bertujuan untuk mengalakkan negara-negara memanfaatkan inovasi sains 
dan teknologi untuk menghasilkan tanaman dan sumber makanan dengan cara yang 
mampan. Atas sebab ini, negara bandar seperti Singapura tetap perlu memberi perhatian 
dan membangun industri pertanian dalam negeri. Hal ini telah disedari oleh pemerintah 
Singapura yang telah pun melakar pelan yang dinamakan Pelan Utama Lim Chu Kang 
(/LP�&KX�.DQJ�0DVWHU� 3ODQ) di bawah Agensi Makanan Singapura (6LQJDSRUH� )RRG�
$JHQF\), sebagai agensi utama bagi memastikan keselamatan makanan Singapura terja-
min.269

Singapura juga melancarkan skema “���E\���”270 pada tahun 2019 yang bermatlamatkan 
untuk menghasilkan 30 peratus keperluan pemakanan negara secara tempatan men-
jelang 2030271 bagi mengurangkan kebergantungan tinggi Singapura kepada negara 
asing bagi bekalan makanan rakyatnya. Ini pula adalah sebahagian dari langkah memas-
tikan keselamatan makanan negara ini.

Bagi menjayakan inisiatif ini, inovasi baharu dalam teknologi pertanian dimanfaatkan dan 
diteroka sebagai contoh ialah syarikat Sustenir, sebuah ladang sayur yang diwujudkan 
dalam bangunan, yang menyalurkan semula karbon dioksida dan hasil sampingan indus-
tri petrokimia, untuk meningkatkan hasil sayuran.272

Muhamad, A., Syihab, A. H., & Achour, M., Quranic Messages on Environmental Sustainability: an Exposi-
tory Study of Its Relevance, Al-Bayan: Journal of Qur'an and Hadith Studies, Vol. 17, No.1, 2019, ms. 
38-59.

267

United Nations, 17 Sustainable Development Goals (SDGs), di https://sdgs.un.org/goals/goal12268

Singapore Food Agency, Master Planning LCK, di https://www.ourfoodfuture.gov.sg/master-plan-
ning-lck/ourvision 

269

0DVDJRV�=XONLÁL��7RZDUGV�6LQJDSRUH·V�6XVWDLQDELOLW\���.H\�7HQHWV�RI�2XU�$SSURDFK�WR�6XVWDLQDEOH�'HYHORS�
ment, Horizons, summer 2019, https://www.cirsd.org/en/horizons/horizons-summer-2019-is-
sue-no-14/towards-singapores-sustainability-key-tenets-of-our-approach-to-sustainable-development

270

Ibid271

0DVDJRV�=XONLÁL��7RZDUGV�6LQJDSRUH·V�6XVWDLQDELOLW\���.H\�7HQHWV�RI�2XU�$SSURDFK�WR�6XVWDLQDEOH�
Development, Horizons, summer 2019, https://www.cirsd.org/en/horizons/horizons-summer-2019-is-
sue-no-14/towards-singapores-sustainability-key-tenets-of-our-approach-to-sustainable-development
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Melalui teknik hidroponik, sistem pertanian persekitaran terkawal dan kemajuan teknolo-
gi, lebih 90 tan tanaman dapat dihasilkan setiap tahun.273 Hal ini juga menunjukkan 
kepentingan model pertanian baru yang berteraskan inovasi sains dan teknologi bagi 
memenuhi tujuan keselamatan makanan. 

6LQJDSRUH�)RRG�$JHQF\��6XVWHQLU�DJULFXOWXUH��)XWXULVWLF�IDUPLQJ�IRU�6*·V�IRRG�VHFXULW\��������KWWSV���ZZ�
w.sfa.gov.sg/fromSGtoSG/farms/farm/Detail/sustenir-agriculture

273

Al-Bukhari, Sahih al-Bukhari, no. 2320: book 41, hadith 1; book 39, hadith 513 (cf. https:// sunnah.com/-
bukhari/41/1).

274

M u s l i m  s e b aga i  p e n y u m b a n g  

Kesejajaran konsep keselamatan makanan dengan ajaran Al-Quran menuntut Muslim 
untuk tidak hanya menjadi pemerhati dan pengguna sahaja dalam soal pemakanan. 
Yang betul ialah Muslim perlu turut melibatkan diri dan menyumbang dalam bidang ini 
sebagai satu fardu kifayah di sisi agama dan warga yang kontributif pada kepentingan 
nasional. Hal ini perlu dilihat sebagai satu bentuk manifestasi rasa syukur pada nikmat 
yang Allah taala berikan dan penghargaan pada usaha negara yang telah berusaha 
untuk menjaga kebajikan dirinya, masyarakat Muslim dan warga Singapura secara 
keseluruhan. 

Imam Al-Bukhari memberi isyarat tentang kepentingan penglibatan Muslim dalam bidang 
ini apabila di menetapkan di dalam kitab 6DKLKnya satu bab khusus yang bertajuk, %DE�
.HOHELKDQ�3HUWDQLDQ 'DQ��%HUFRFRN�7DQDP�$SDELOD�6HVHRUDQJ�,WX�0HPDNDQ�'DULSDGDQ�
\D. Di dalam bab ini, beliau memuatkan hadis yang diriwayatkan oleh Anas,

Muslim juga wajib berusaha dan menyokong inisiatif-inisiatif yang menghidupkan budaya 
melestarikan alam dan mengurangkan kerosakan pada bumi dan isisnya, samada 
melalui kaedah-kaedah tradisional atau inovasi teknologi.

´7LGDN�DGD�VHRUDQJ�SXQ�GL�NDODQJDQ�XPDW�,VODP�\DQJ�PHQDQDP�SRNRN�DWDX�PHQDEXU�
EHQLK��GDQ�NHPXGLDQ�EXUXQJ��DWDX�PDQXVLD�DWDX�ELQDWDQJ�PDNDQ�GDULSDGDQ\D�� WHWDSL�

GLDQJJDS�VHEDJDL�DPDO�MDULDK�EDJLQ\D�µ�(Riwayat Al-Bukhari)274�
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I s u  2  -  K e s a n  T e r a p e ut i k  Da r i  T u m b u h a n

7XPEXKDQ� VHEDJDL� EDKDQ� SHUXEDWDQ� EDJL� PHUDZDW� VDNLW� SDGD� WXEXK� À]LNDO� PDQXVLD�
telah diketahui ramai. Ia adalah amalan yang wujud dalam semua masyarakat sejak dari 
zaman dahulu kala sebagaimana yang dapat dilihat dalam jamu-jamu hasilan mas-
yarakat Jawa dan Indonesia, amalan perubatan sinseh oleh kaum Cina dan perubatan 
Ayurveda dari India.

Namun, peranan terapeutik tumbuhan pada sudut kerohanian manusia (psikologi, emosi, 
mental dsb.) melalui interaksi visual dan pesekitaran masih belum disedari ramai. Hal in 
menjadi sebab untuk isu ini dipilih bab ini. Tambahan pula, pengamatan pada Al-Quran 
menunjukkan bahawa fungsi terapeutik tumbuhan melalui interaksi visual dan sekitaran 
mempunyai sandaran pada ayat-ayatnya yang menjadi fokus kajian buku ini. Selain itu, 
kajian-kajian sains akan dibentangkan di dalam bahagian ini bagi menunjukan apa kesan 
terapeutik tumbuhan dan bagaimana ia dapat dicapai dengan tujuan agar Muslim dapat 
melihat kebenaran pada Al-Quran dan kecintaan yang mendalam pada alam tumbuhan.

P e r s p e kt i f  A l - Q u r a n

Al-Quran menggambarkan syurga (MDQQDK���WDPDQ��GHQJDQ�GXD�FDUD��D��VLIDW�VLIDW�À]LNDO�
syurga, dan b) kesan psikologi dan emosi syurga terhadap para penghuninya. Topik ini 
hanya akan membincangkan cara kedua iaitu kesan persekitaran syurga terhadap 
psikologi dan emosi penghuninya. 

Dalam Surah Al-Hijr, Allah taala menyifatkan sesiapa yang memasuki syurga akan disam-
but dengan keamanan dan keselamatan.275 Penghuni syurga juga bebas dari segala mas-
alah yang membelenggu, sifat takut, dan kekhuatiran.276 Hubungan sesama mereka 
semuanya rapat seperti ahli keluarga dan tiada kebencian di antara mereka,277 

sebagaimana juga disebut dalam hadis, 

Surah Al-Hijr, 15:46, Surah Ad-Dukhan, 44:51, Surah Qaf, 50:34-35.275

6XUDK�$O�$� ŭUDI��������6XUDK�$O�)DWLU���������6XUDK�<DVLQ��������276

6XUDK�$O�$� ŭUDI��������6XUDK�$O�+LMU���������6XUDK�$O�*KDVKL\DK�����������277
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´«WLGDN�DGD�SHUVHOLVLKDQ��SHUWHQJNDUDQ��GL�VDQD�GDQ�WLGDN�DGD�SXOD�VDOLQJ�EHQFL��+DWL�
PHUHND�EDJDLNDQ�KDWL� \DQJ�VDWX� \DQJ�VHQWLDVD�EHUWDVELK�SDJL� GDQ�SHWDQJ�µ� (Riwayat 

Al-Bukhari).278

´3HQ\HUX� �GL� VXUJD��PHQ\HUX��6HVXQJJXKQ\D�NDOLDQ�KLGXS�GDQ� WLGDN�PDWL� VHODPDQ\D��
NDOLDQ�VHKDW�GDQ� WLGDN�VDNLW�VHODPDQ\D��NDOLDQ�PXGD�GDQ� WLGDN� WXD�VHODPDQ\D��NDOLDQ�

EHUVHQDQJ�VHQDQJ�GDQ�WLGDN�DNDQ�EHUVHGLK�VHODPDQ\D�µ�(Riwayat At-Tirmizi)281

Mereka tidak merasa penat atau lelah.279 Mereka hidup dalam keadaan berkasih sayang, 
bergembira, bahagi dan kekal selama-lamanya,280 sebagaimana dinyatakan dalam 
hadis,

Bab yang lalu telah membincangkan tentang konsep kehidupan syurgawi di dunia (KHDY�
HQO\�OLIH) yang bertolak dari beriman dengan kewujudan syurga di Akhirat kelak. Konsep 
ini menggagaskan bahawa kehidupan di syurga bukan hanya perlu diimani tetapi juga 
dijadikan model bagi kehidupan yang ideal di dunia bagi manusia, iaitu kehidupan yang 
bersifat syurgawi. Di sisi konsep ini, walaupun pada hakikatnya, nikmat di syurga berlipat 
kali ganda bagusnya dari apa yang ada di dunia, ia tidak bermakna prinsip dan idea 
besar dari kehidupan di syurga tidak boleh diterapkan di dalam kehidupan dunia ini. 

Maka dari sini, dapat difahami bahawa jika kesan positif syurga ke atas penghuninya 
terkait dengan persekitarannya yang penuh dengan tumbuhan dan air yang mengalir, 
sudah tentu kesan-kesan baik ini dapat dinikmati di dunia juga dan ini sejajar dengan 
maksud dari perkataan “EDKĦMµ�GDODP�ÀUPDQ�$OODK�WDDOD�

Al-Bukhari, Sahih al-Bukhari, no. 3245, Book 59, Hadith 56.278

Surah Al-HIjr, 15:49, Surah Al-Fatir, 35:35.279

6XUDK�$V�6DMGDK���������6XUDK�$U�5D� ŭG���������6XUDK�$V�6DMGDK���������6XUDK�<DVLQ��������280

-DPL·�7LUPLGKL�������%RRN�����+DGLWK�������+5��0XVOLP�1R�������281

210



Lihat “Bahij”, Al-Ma`aniy, di https://www.almaany.com/ar/dict/ar-ar/%D8%A8%D9%87%D9%8A%D8%AC/; 
Lihat Siti Nurwanis Mohamed, Monika@Munirah Abdul Razak dan Najihah Mohd Hashim, “Elemen Keinda-
KDQ�'DODP�7XPEXKDQ�0HQXUXW�$O�4XU·DQ�GDQ�+DGLWK��6DWX�7LQMDXDQ�$ZDOµ��-XUQDO�DO�7XUDWK�������������PV��
1-10.

282

´���(QJNDX�PHOLKDW�EXPL�LWX�NHULQJ��NHPXGLDQ�DSDELOD�.DPL�PHQXUXQNDQ�KXMDQ�PHQLPSD�
Q\D�� EHUJHUDNODK� WDQDKQ\D� �GHQJDQ� WXPEXK�WXPEXKDQ� \DQJ� PHUHFXS� WXPEXK�� GDQ�
JHPEXU�PHPEXVXWODK�LD��VHUWD�LD�SXOD�PHQXPEXKNDQ�EHUMHQLV�MHQLV�WDQDPDQ�\DQJ�EDKĦM�

�LQGDK�SHUPDL��µ�(Surah Al-Haj, 22:5)

´'DQ�MXJD��NHDGDDQ��EXPL�LQL���EDJDLPDQD��.DPL�EHQWDQJNDQ�LD�VHEDJDL�KDPSDUDQ��GDQ�
.DPL� OHWDNNDQ� SDGDQ\D� JXQXQJ�JDQDQJ� \DQJ� WHUGLUL� NXNXK�� VHUWD� .DPL� WXPEXKNDQ�

SDGDQ\D�SHOEDJDL�MHQLV�WDQDPDQ�\DQJ�EDKĦM��LQGDK�VXEXU�"µ�(Surah Qaf, 50:7)

Di sisi bahasa, perkataan EDKĦM bukan hanya memberi makna indah, tetapi juga 
menyenangkan mereka yang memandangnya atau dengan erti kata lain, ia bermakna 
keindahan yang mempunyai sifat intrinsik memberi kesan positif kepada yang lain.282

0DNQD�\DQJ�VDPD�MXJD�ZXMXG�SDGD�SHUNDWDDQ�EDKMDK�GDODP�ÀUPDQ�$OODK�WDDOD�
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Al-Baghawi, 0DCDOLP� $O�7DQ]LO, Surah Al-Haj, 22:5, Surah Qaf, 50:7 dan Surah An-Naml, 27:60; 
Al-Shawkani, )DWK�$O�4DGLU, Surah Al-Haj, 22:5, Surah Qaf, 50:7 dan Surah An-Naml, 27:60.

283

Ibn Al-Sa`di, 7DLVLU� $O�.DULP�$O�5DKPDQ� )L� 7DIVLU� .DODP�$O�0DQQDQ, Al-Rahman, 55:12; Al-Tantawi, 
$O�:DVLW�)L�7DIVLU�$O�4XU·DQ�$O�.DULP, Al-Rahman, 55:12. Lihat Siti Nurwanis Mohamed, Monika@Mu-
nirah Abdul Razak dan Najihah Mohd Hashim, “Elemen Keindahan Dalam Tumbuhan Menurut 
$O�4XU·DQ�GDQ�+DGLWK��6DWX�7LQMDXDQ�$ZDOµ�

284

´%DKNDQ� VLDSDNDK� \DQJ� WHODK�PHQFLSWD� ODQJLW� GDQ� EXPL� GDQ�PHQXUXQNDQ� KXMDQ� GDUL�
ODQJLW�XQWXN�NDPX"�/DOX�.DPL� WXPEXKNDQ�GHQJDQ�DLU�KXMDQ� LWX� WDQDPDQ�NHEXQ�NHEXQ�
\DQJ�EDKMDK��\DQJ�PHQJKLMDX�VXEXU�GHQJDQ�LQGDKQ\D���\DQJ�NDPX�WLGDN�GDSDW�GDQ�WLGDN�
EHUNXDVD�PHQXPEXKNDQ� SRKRQ�SRKRQQ\D��$GDNDK� VHEDUDQJ� WXKDQ� \DQJ� ODLQ� EHUVD�
PD�VDPD�$OODK"��7LGDN���EDKNDQ�PHUHND��\DQJ�PXV\ULN�LWX��DGDODK�NDXP�\DQJ�PHQ\HOH�

ZHQJ�GDUL�NHEHQDUDQ��WDXKLG��µ�(Surah An-Naml, 27:60)

´'HPLNLDQ� MXJD� WHUGDSDW� ELML�ELMLDQ� \DQJ� DGD� MHUDPL� VHUWD� GDXQ� GDQ� WHUGDSDW� ODJL�
EXQJD�EXQJDDQ�\DQJ�KDUXP�µ�(Surah Ar-Rahman, 55:12)

Hal in kerana EDKMDK dan EDKĦM adalah dua perkataan yang akar yang sama, iaitu ED�KD�
MD�

Pendapat ini juga dipegang oleh Al-Baghawi dan Al-Shawkani, yang mana kededuanya 
mentafsirkan perkataan EDKĦM dan EDKMDK dalam ketiga-tiga ayat di atas sebagai keinda-
han yang menyenangkan mata yang memandang.283

Kesan positif tumbuhan pada jiwa manusia sama juga terdapat pada perkataan UD\KăQ�
GDODP�ÀUPDQ�$OODK�WDDOD��

Para ahli tafsir mentafsir perkataan ini dengan makna haruman yang mempunyai kesan 
positif yang intrinsik pada jiwa manusia – rasa nyaman, selesa, ketenangan dan berse-
mangat.284
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P e r s p e kt i f  s a i n s

Terdapat banyak kajian sains yang memberitahu bahawa tumbuh-tumbuhan hijau dapat 
memberi kesan positif pada psikologi dan emosi serta menerapkan sifat-sifat murni 
dalam diri seseorang, sebagaiman gambaran Al-Quran terhadap keadaan penghuni syur-
ga.285 Ada juga kajian yang mendapati bahawa alam semula jadi dan tumbuhan mempu-
nyai kesan positif terhadap kesihatan kognitif manusia.286 

Dari kajian-kajian ini, para pakar mengiktiraf apa yang dikenali sebagai *UHHQ�7KHUDS\, 
*UHHQ�([HUFLVH, 3ODQW�7KHUDS\, atau +RUWLFXOWXUDO�7KHUDS\, iaitu terapi bagi merawat dan 
menyihatkan tubuh, mental dan kerohanian manusia dengan menggunakan alam sekitar, 
khususnya hutan, taman dan tumbuhan hijau. 

Penggunaan tumbuhan terapi dimulakan sebagai cara untuk membantu askar-askar 
yang menghidap PTSD selepas Perang Dunia Pertama.287 Ini patinya ialah kegiatan di 
alam semulajadi yang dianggap mempunyai keberkesanan bagi kesihatan badan secara 
keseluruhan.288

Para pengkaji mendapati sekitaran tumbuhan hijau mempunyai peranan dalam, mereda-
kan keresahan,289� PHQJDWDVL� GHÀVLW� SHUKDWLDQ�290 meningkatkan keberkesanan diri,291  

menimbulkan kebermaknaan (PHDQLQJIXOQHVV) dan rasa dihargai,292 mewujudkan 
mekanisme mengatasi (FRSLQJ� PHFKDQLVP) bagi berhadapan dengan situasi men-
cabar,293 mengurangkan tekanan dan simtom-simtom depresi, memulihkan keletihan 
minda, memberikan emosi dan mood yang positif dan meningkatkan keyakinan diri dan
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PHPEDLNL�NHVLKDWDQ�PHQWDO�GDQ�À]LNDO�294 

Tumbuhan juga didapati mengurangkan kadar kemarahan, ketakutan dan tekanan. 
Pendedahan kepada tumbuhan dapat meningkatkan mood yang baik dan kecergasan 
(YLWDOLW\). Ia juga memastikan tekanan darah, kadar degupan jantung, ketegangan otot 
dan kadar hormon tekanan berada di paras yang sihat dan stabil.295

Kajian yang dilakukan di hospital menunjukkan dengan meletakkan satu tumbuhan kecil 
di dalam satu ruang sudah mampu memberi kesan positif yang ketara dalam menangani 
tekanan dan keresahan.296 Selain pesakit dapat sembuh dengan baik, hasil kajian juga 
menunjukkan para pekerja dan jururawat dapat mengendalikan kerja dengan lebih 
cekap, bermutu tinggi dan memuaskan sekaligus memastikan hospital lebih selamat 
untuk semua.297

Kini, banyak institusi kesihatan menggunakan alam semula jadi dan aktiviti berkaitan 
pertanian sebagai intervensi sebahagian dari program rawatan pesakit kerana aktiviti 
berkaitan dengan tumbuhan dan alam semula jadi terbukti dapat mengurangkan dan 
membantu isu mental yang disebabkan oleh tekanan psikososial, seperti keletihan, kepe-
QDWDQ�� ¶EXUQRXW·�� NHPXUXQJDQ�� NHELPEDQJDQ�DWDX� SHQ\DNLW� SHQ\HVXDLDQ�298 Ia dikenali 
sebagai “QDWXUH�EDVHG�LQWHUYHQWLRQV” (NBI).299  

Satu kajian yang menggunakan fMRI untuk mengukur/membaca aktiviti otak menunjuk-
kan apabila seseorang melihat tumbuhan, bahagian otak berkaitan dengan empati dan 
sayang menjadi aktif. Apabila ditunjukkan pula pemandangan urban dan bandar, baha-
JLDQ�RWDN�EHUNDLWDQ�GHQJDQ�NHUHVDKDQ�GDQ�NHWDNXWDQ�PHQMDGL�DNWLI��,QL�PHQXMXNNDQ�ÁRUD�
mendorong hubungan sesama manusia dan hubungan dengan alam sekitar.300

Tumbuhan juga membantu seseorang dalam mengatasi kesakitan kerana ia mengalih-
kan perhatian seseorang dari kesakitan dan ketidakselesaan yang dihadapinya ketika itu 
lalu melegakannya dengan mood dan mentaliti yang lebih baik, apabila seseorang 
diselubungi tumbuhan dan alam sekitar.  Dengan mencari peluang untuk memulihkan diri 
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dengan pendedahan alam sekitar,301 seseorang membina keupayaan mengekalkan daya 
tahan mental (SV\FKRORJLFDO�UHVLOLHQFH) untuk menangkis cabaran kehidupannya.302 

Tumbuhan juga dapat meningkatkan rentang perhatian (DWWHQWLRQ�VSDQ) seseorang dan 
membolehkannya untuk fokus dengan lebih lama.303 Manusia secara lumrahnya menjadi 
fokus dan segar apabila berada di persekitaran yang alami. Oleh itu, kegiatan di alam 
sekitar memberi peluang bagi minda yang terlalu aktif untuk berehat seketika dan mem-
buatkannya lebih cergas untuk melakukan tugas-tugas baru. Bahkan, kajian dapati 
rentang perhatian kanak-kanak yang menghidapi ADHD bertambah baik apabila didedah-
kan kepada alam sekitar.304

Satu kesan terapeutik tumbuhan ialah ia memberikan rangsangan visual yang membawa 
minda seseorang menjadi lebih santai dan tenang.305 

Kesan jangka panjang keberadaan seseorang di persekitaran luar yang hijau seperti men-
etap di kawasan tumbuhan hijau didapat dapat mengurangkan kemungkinan penyakit 
jantung, masalah pernafasan, barah, obesiti, kencing manis, semput asma, tekanan 
mental dan jangka hayat yang lebih panjang bagi orang dewasa dan mengurangkan 
risiko obesiti dan myopia di kalangan kanak-kanak.306

Alam semula jadi telah diakui sangat baik untuk tumbesaran bayi dalam kandungan dan 
kanak-kanak kecil. Ibu-ibu hamil yang banyak luangkan masa di alam sekitar biasanya 
melahirkan bayi yang berat badannya sihat.307 Kanak-kanak yang didedahkan kepada 
mikrobiota yang hidup di persekitaran mempunyai sistem imun dan percernaan yang baik 
sekali gus mencegah dari pelbagai alahan dan penyakit keradangan dan mengurangkan 
risiko penyakit mental seperti skizofrenia.308 
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Sebaliknya, seseorang yang tidak atau kurang pendedahan kepada alam semula jadi 
boleh menghasilkan kesan buruk terhadap kesihatannya secara keseluruhan.309 

Keadaan ini disifatkan sebagai kekurangan alam semulajadi (QDWXUH�GHSULYDWLRQ�QDWXUH�
GHÀFLHQF\). Ia mungkin berpunca daripada cara pendekatan yang kurang sesuai atau 
tiada akses ke alam semulajadi.310 Bagi kes-kes yang tertentu terutama sekali di kalan-
gan kanak-kanak, para pakar mungkin menyarankan rawatan berteraskan alam bagi 
kondisi yang bersesuaian.311

Bagi melengkapkan kefahaman tentang fungsi terapeutik tumbuhan, adalah baik untuk 
mengetahui peranan tumbuhan dan pelbagai sumbangannya kepada alam sekitar. Ini 
juga membantu untuk memahami dengan lebih mendalam hikmah disebalik penciptaan 
tumbuhan bagi memanfaatkannya dengan lebih berkesan sesuai dengan pembincangan 
tentang konsep WDVNKLU dalam bab yang lalu. 

Ilmu sains memberitahu bahawa tumbuhan memainkan empat peranan besar untuk 
memastikan keseimbangan alam dan kemampuannya untuk menampung kehidupan. 
Empat peranan yang dikenali sebagai khidmat bagi eko-sistem (HFRV\VWHP�VHUYLFHV) 
ialah;

1. 3URYLVLRQLQJ�VHUYLFHV - membekal makanan, bahan bakar, minyak, air, ubatan dan 
sebagainya.
2. 5HJXODWLQJ�VHUYLFHV - mengawal iklim, mutu udara, proses pendebungaan, hama dan 
perosak (SHVWV), penularan penyakit berjangkit 
3. 6XSSRUWLQJ� VHUYLFHV� �� PHQ\HGLDNDQ� WHPSDW� WLQJJDO� VHVXDL� XQWXN� ÁRUD� GDQ� IDXQD��
memastikan keragaman genetik.
4. &XOWXUDO�VHUYLFHV - menyediakan ruang untuk kerohanian, rekreasi dan ilmu pengeta-
huan. Ia juga mengurangkan pendedahan kepada bahan merbahaya yang boleh meng-
gugat ekosistem seperti pencemaran udara, panas yang keterlaluan, dan aras bunyi 
bising (QRLVH�OHYHO).312

Kefahaman terhadap tumbuhan menerusi konsep khidmat di atas sejajar dengan segala 
huraian yang terdapat dalam bab-bab yang lalu. 
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C a r a  m e r a i h  m a n fa at

Bagi mendapat kesan optimal dari alam tumbuhan, perlu kepada pendekatan yang yang 
betul dan berkesan, bukan yang bersifat rambang dan ikut selera diri semata-mata. 
Dalam hal ini, terdapat beberapa cara untuk mendekati alam semulajadi secara efektif 
seperti yang diketengahkan dalam %LRSKLOLD�+\SRWKHVLV. 

%LRSKLOLD�+\SRWKHVLV adalah satu idea di mana manusia secara semulajadinya berusaha 
untuk mendekati alam sekitar agar merasa seperti sebahagian daripada alam.313 Ia juga 
melakarkan sembilan pendekatan berbeza sesuai dengan keinginan dan keperluan 
seseorang daripada alam sekitar tersebut. Ia juga boleh difahamkan sebagai dorongan 
di dalam diri seseorang untuk mendekati alam dengan tujuan mendapatkan manfaat 
peribadi. 

%LRSKLOLD�+\SRWKHVLV mengemukakan sembilan nilai;314

1. 8WLOLWDULDQ - memanfaatkan hasil tumbuhan secara praktikal untuk menampung 
kehidupan bagi memperkasakan diri dengan kemahiran bertukang, serta perkembangan 
PHQWDO�GDQ�À]LNDO�
2. 1DWXUDOLVWLF - menghayati alam dengan panca indera (VHQVRU\� H[SHULHQFH) seperti, 
mendengar kicauan burung, melihat matahari terbit dan terbenam.
3. (FRORJLVWLF�6FLHQWLÀF���PHPELQD�PLQDW�GHQJDQ�LOPX�VDLQWLÀN�EHUNDLWDQ�GHQJDQ�DODP��
4. $HVWKHWLF - mengguna keindahan alam sebagai punca kedamaian serta hubungan posi-
tif antara manusia secara lumrah dengan memanfaatkan naluri manusia yang suka 
kecantikan dan keindahan.
5. 6\PEROLF - menggunakan alam untuk menzahirkan sesuatu idea dan metafora dan 
menjadikan alam sebagai berekspresi dan mengungkap satu pengalaman secara jelas 
dan visual.315

6. +XPDQLVWLF - melihat banyak persamaan antara diri dengan alam sehingga memupuk 
sifat empati yang tinggi.316

7. 0RUDOLVWLF - membina keperihatinan akan aspek etika dan moral yang terkait dengan 
alam dan rasa tanggungjawab terhadap kesejahteraan alam dan menitikberatkan alam 
dalam keputusan seharian (SUR�HQYLURQPHQWDO� DWWLWXGHV).317 Golongan ini selalu rasa 
terpanggil untuk terus berusaha untuk melestarikan alam.318 
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8. 'RPLQLRQLVWLF - mendekati alam kerana suka menakluk dan rasa berkuasa ke atas 
sesuatu. Golongan ini lebih cenderung kepada mengeksploitasi dan bereksperimentasi 
dengan alam menggunakan kemahiran mekanikal, teknologi dan sebagainya dan rasa 
tercapai dengan menakluki alam seperti sukan memanjat batu, melayar dan lain-lain.319

9. 1HJDWLYLVWLF - memanfaatkan rasa takut untuk berinteraksi dengan alam kerana 
merasa alam sekitar tidak selamat bagi mencapai keselamatan dan perlindungan diri.320 

R u m u s a n

Adalah penting bagi Muslim untuk menyedari bahawa sikap tidak peduli untuk memaha-
mi hakikat tumbuhan di sekitaran hidupnya dan peranan penting yang dimainkan olehnya 
atau tiada usaha langsung untuk mendekati alam sekitar adalah satu gejala yang patut 
dirisaukan kerana ia menunjukkan tanda awal pengabaian alam sekitar yang boleh mem-
EDZD� NHPXGDUDWDQ� EHVDU� VHSHUWL� NHSXSXVDQ� ÁRUD� GDQ� KDLZDQ�321 Jika berleluasa, ia 
mampu mengakibatkan alam tidak dapat berfungsi dengan baik dan beransur lemah.322  

Walhal, peranan alam dalam mengawal tahap kepanasan, aras bunyi bising dan pence-
maran sangat penting untuk kesihatan dan kesejahteraan manusia sendiri.323

Kesedaran bahawa manusia adalah sebahagian daripada ekosistem alam semulajadi ini 
serta sifat empati terhadap persekitaran pula dapat membentuk rasa tanggungjawab 
untuk terus memastikan ekosistem berfungsi dengan lancar. Hakikatnya, manusia bukan 
entiti tunggal yang boleh bertahan tanpa ekosistem dan persepsi bahawa manusia 
adalah unggul kerana diberikan akal lalu mengabaikan dan tidak menitiberatkan ciptaan 
lain tidak seharusnya ada dalam diri seorang Muslim.

Namun yang lebih penting, memahami tumbuhan, fungsi ekosistem dan konsep khidmat  
yang dinyatakan membuatkan peranan dan misi manusia sebagai khalifah untuk mentad-
bir dan memakmurkan bumi lebih jelas lagi. Sikap tidak peduli pula bercanggah dengan 
anjuran Al-Quran ke atas manusia untuk merenung alam dalam banyak ayat-ayat yang 
telah dihuraikan sebelum ini. Merenung alam pastinya bukan hanya melihat sahaja tapi 
merenung untuk faham dan ambil tahu sebagai asas bagi peranan memakmurkan bumi.

5\DQ�/XPEHU��0LOHV�5LFKDUGVRQ��'DYLG�6KHIÀHOG��%H\RQG�NQRZLQJ�QDWXUH��&RQWDFW��HPRWLRQ��FRPSDV�
sion, meaning, and beauty are pathways to nature connection, 3/26�21(, Vol. 12, No. 5, 2017.; Kahn 
3+���'HYHORSPHQWDO�SV\FKRORJ\�DQG�WKH�%LRSKLOLD�K\SRWKHVLV��&KLOGUHQ·V�DIÀOLDWLRQ�ZLWK�QDWXUH��'HYHORS�
PHQWDO�5HYLHZ, 1997, No.17, ms. 1–61.
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Muslim juga akan lebih dapat mengerti dan menghargai akan rahmah Allah taala terha-
dap hamba-hambaNya. Di kala Allah taala mencipta kehidupan dunia sebagai medan 
ujian dan kesusahan supaya kita raih kebaikan dan ketaatan, Allah juga menghiasi bumi 
penuh dengan tumbuhan yang menghijau dan air yang mengalir yang bukan hanya bertu-
juan sebagai sumber makanan tetapi ia juga mampu memulihkan jiwa, rohani dan minda 
yang lelah.

Bagi menutup perbicaraan mengenai topik ini, enam pelajaran dapat dirumuskan.

Pertama, Allah memberi gambaran keadaan para penghuni syurga bersama kesan-kes-
an positif kehidupan di sana boleh diraih dan dimanfaatkan di dunia juga.

.HGXD��WXPEXKDQ�KLMDX�VHPHPDQJQ\D�PHPEHUL�NHVDQ�SRVLWLI�WHUKDGDS�ÀVLRORJL��SVLNRORJL�
dan juga emosi manusia. Ia mampu untuk menyembuhkan, menenangkan, memulihkan 
dan menerapkan sifat-sifat murni dalam diri seseorang sebagaimana syurga (taman) 
memberi kesan kepada penghuninya.

Ketiga, setiap orang berhubung dengan alam dengan cara yang berbeza. Mengetahui 
cara yang betul dapat memaksimakan manfaat dari alam dengan sebaiknya.

Keempat, tumbuhan memainkan empat peranan besar untuk memastikan alam berfung-
si dengan baik. Memahami dan mendalami fungsi tumbuhan dan peranannya bagi kese-
jahteraan manusia di bumi dapat memberi kesedaran akan misi dan tanggungjawab 
manusia sebagai khalifah di bumi ini.

Kelima, Allah taala Maha Mengetahui bahawa manusia akan lelah dan lemah tatkala 
diuji. Maka Allah taala menghias dan mewujudkan juga penawarnya dalam alam itu sendi-
ri. Sebab itu, Allah taala amat menganjurkan manusia sentiasa melihat dan meneroka 
alam. Sehingga hanya dengan melihat dan menyentuh kebesaran Allah taala ini, jiwa 
manusia menjadi tenang dan mendapat kekuatan untuk menjalani kehidupan.

Keenam, Muslim yang baik mempunyai naluri yang merindui kehidupan yang bahagia di 
syurga. Naluri ini hendaklah hendaklah mendorong Muslim untuk melestari alam hijau 
sebagai representasi kehidupan syurga di dunia ini. Tidakkah seorang kekasih akan 
mewujudkan dan menjaga representasi kekasihnya dalam bentuk gambar, ukiran, 
lukisan, bau-bauan dan sebagainya? Maka, Muslim menjaga taman-taman hijau di dunia 
kerana ia mengingatkan dirinya pada kehidupan di taman-taman syurga sebagaimana 
yang digambarkan oleh Allah taala di dalam Al-Quran. Beriman pada syurga, bagi 
seorang Muslim, bukan hanya satu nilai yang ada di dalam diri, tapi membuahkan tinda-
kan yang positif bagi alam sejagat juga.
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I s u  3  -  M a k s u d  P e r k ata a n  K āfūr  da n  Pa n da n ga n
U n i k  Pa k  H a m k a

Bahagian ini akan membicarakan secara khusus mengenai pandangan Pak Hamka 
dalam kitab tafsirnya, 7DIVĦU�$O�$]KDU, apabila mentafsirkan perkataan NăIŗU�GDODP�ÀUPDQ�
Allah taala,

Pendapat Pak Hamka dipilih kerana keunikannya berbanding pendapat-pendapat ulama 
tafsir dalam pelbagai karya mereka sejak dahulu hingga kini. Selain dari mengaitkan 
perkataan itu pada satu bahan yang khusus, tanpa andaian bagi kemungkinan ia merujuk 
pada bahan-bahan lain, Pak Hamka juga mengaitkannya dengan kota bernama Baros 
yang terletak di Sumatera sebagai tempat utama penghasilan .ăIŗU terbaik di zaman 
kuno sehingga ia dikenali hingga kini dirantau ini dengan nama kapur barus. Dengan ini 
Pak Hamka juga membuat dakwaan bahawa;

 �SHUNDWDDQ�.ăIŗU berasal dari bahasa pertuturan rumpun Melayu yang diasimilasi ke࢒
dalam bahasa kaum Arab lama sebelum Al-Quran diturunkan

��ZXMXG�KXEXQJDQ�\DQJ�ODPD�DQWDUD�NDXP�GL�UDQWDX�LQL�GHQJDQ�NDXP�$UDE�VHMDN�]DPDQ࢒
kuno melalui perdagangan

��EHNDODQ�EDKDQ�NDSXU�\DQJ�SRSXODU�GLJXQDSDNDL�ROHK�NDXP�$UDE�GL�]DPDQ�NXQR�EHUDVDO࢒
dari rantau ini hingga perkataan itu menjadi sebahagian dari kosakata Arab, iaitu .ăIŗU

�O�4XUDQ�PHQJDQGXQJL�SHUNDWDDQ�\DQJ�EHUDVDO�GDUL�NDXP�UXPSXQ�0HOD\X�GL�1XVDQWDUD$�࢒

Gabungan semua elemen-elemen ini menjadikan pendapat Pak Hamka unik, bahkan, 
tidak terjumpa dalam karya-karya tafsir yang lain.

´6HVXQJJXKQ\D�RUDQJ�RUDQJ�\DQJ�EHUEDNWL��GHQJDQ�WDDW�GDQ�NHEDMLNDQ���DNDQ�PHPLQXP�
GDUL�SLDOD��6HMHQLV�PLQXPDQ�\DQJ�EHUFDPSXU�GHQJDQ�´.DIXUµ�µ�(Surah Al-Insan, 76:5)
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Namun tulisan Pak Hamka dalam persoalan ini yang dirakam olehnya dalam 7DIVĦU�
$O�$]KDU tidak menyatakan dengan jelas rujukan-rujukan dan bukti ilmiyah yang kukuh 
bagi menyokong pendapatnya. Tiada rujukan atau sandaran pada mana-mana kajian 
ilmiyah yang disebut dan ini mewujudkan lopang dari sudut nilai ilmiyah. 

Selain itu pendapat Pak Hamka boleh dianggap asing dalam pemikiran masyarakat 
Melayu di Nusantara, sehingga di kalangan mereka yang berkelulusan institusi tinggi 
pengajian Islam jua kerana kebanyakan sumber pembelajaran mereka dalam ilmu tafsir 
adalah kitab-kitab berbahasa Arab yang tidak umumnya kurang membicarakan isu-isu 
berkaitan Islam dan alam Nusantara.

Bahagian ini akan berusaha melakukan kajian kepustakaan bagi mengenalpasti mak-
lumat-maklumat ilmiyah yang dapat menyokong pendapat Pak Hamka bagi mengisi 
kelopangan yang sedia ada semampu mungkin. Selain dari kaitan kapur dengan kajian 
kerana ia adalah sesuatu yang terhasil dari tumbuhan sebagaimana yang diakui oleh 
SDUD�VDLQWLV�� NDMLDQ� LQL� MXJD�PHPSXQ\DL� VLJQLÀNDQ� MLND�GLOLKDW� EDKDZD�SHUNDWDDQ�.ăIŗU�
mengandungi simbol WDVKUĦI� (kemuliaan) dari Allah taala kepada kaum dan tamadun di 
rantau ini apabila kosa katanya dirakam dalam kitab suciNya dan dijadikan pula sebagai 
simbol bagi nikmat di syurga kerana sudah pasti pilihan perkataan itu dan penggunaann-
ya dalam Al-Quran, bukan rambang, atau tanpa hikmah yang mendalam untuk dikaji, 
VHEDJDLPDQD�VHEXWDQ�$OODK�WDDOD�WHQWDQJ�NDXP�6DED·�GDQ�5RP�

Diharapkan kajian ini akan menyumbang juga pada peningkatan kesedaran umat Melayu 
tentang warisan ilmu peninggalan tokoh-tokoh agama mereka.

Bahagian ini akan membentangkan pendapat penuh Pak Hamka tentang .ăIŗU, makna 
.ăIŗU di sisi ulama tafsir bagi dibandingkan dengan pendapat Pak Hamka dan menunjuk-
kan keunikannya, hakikat kapur di kalangan ahli sains dan pendapat Pak Hamka dari 
sudut etimologi dan sejarah.

Pa n da n ga n  Pa k  H a m k a

Bagi memudahkan rujukan, di bawah ini dinukil secara penuh tulisan penuh apabila men-
tafsirkan perkataan .ăIŗU yang terdapat dalam ayat 5, surah Al-Insan yang telah dinya-
takan di atas:

“Kaafuur artinya ialah kapur atau kamver. Zat putih dan wangi, dikeluarkan dari dalam 
pohon kayu, yang biasa tumbuh di hutan-hutan pulau Sumatera. Lebih populer lagi 
dengan sebutan Kapur Barus. Karena di zaman dahulukala di rimba-rimba pantai Sumat-
era sebelah Baruslah yang banyak tumbuh pohon kapur itu.

Hamzah Fanshuri pernah merangkumkan syair tentang Kaafuur Barus itu demikian;

¶+DP]DK�)DQVKXUL�GL�QHJHUL�0HOD\X��WHPSDWQ\D�NDDIRRU�GL�GDODP�ND\X�
$VDOQ\D�PDQLNDP�WLDGDNDQ�OD\X��GHQJDQ�LOPX�GXQLD�PDQDNDQ�SD\X�·
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Dan syairnya pula;
+DP]DK�6\DKUXQ�QDZL�WHUODOX�KDSXV��
VHSHUWL�ND\X�VHNDOLDQ�KDQJXV��
DVDOQ\D�ODXW�WLDGD�EHUDUXV��
PHQMDGL�NDDIXXU�GL�GDODP�%DUXV�

Fanshur juga disebutkan untuk Fanshur, sebuah negeri di pesisir Barat Pulau Sumatera, 
agak ke Utara berbatasan dengan Aceh

Rupanya kapur yang diucapkan dalam bahasa Arab dengan kaafuur itu telah lama dike-
nal dan diingini dunia. Besar sekali kemungkinan bahwa di zaman Kerajaan Tubba di 
Arabia Selatan kaafuur itu telah dicari orang juga dalam pelayaran yang jauh. Selain dari 
rempah-rempah yang banyak tumbuh di kepulauan Melayu (Indonesia) ini sejak zaman 
purbakala, seumpama kayu manis, pala dan cengkeh, setanggi, gaharu dan cendana, 
kaafuur inilah yang dicari orang, sehingga sudah lama dikenal sampai ke Tanah Arabia 
dan Mesopotamia.

Tersebutnya kaafuur di dalam ayat 5 dari Surat al-Insan ini memberikan ilham kepadaku 
untuk membuktikan bahwa orang Arab telah belayar ke kepulauan kita Indonesia ini, 
lama sebelum Nabi kita Muhammad s.a.w. lahir, sebagai bangsa-bangsa lain juga, yaitu 
mencari rempah-rempah. Dan kaafuur sebagai salah satu hasil bumi yang harum wangi 
yang keluar dari kepulauan kita telah lama jadi bahasa Arab, terutama bahasa Arab Qurai-
sy. Dan bahasa Arab Quraisy inilah bahasa yang terpakai untuk menyampaikan wahyu 
Ilahi.

Tentu saja kaafuur yang akan jadi campuran minuman orang-orang yang berbuat kebajik-
an di dalam syurga itu kelak, namanya yang serupa dengan kaafuur yang ada di dalam 
dunia ini, namun dia adalah kaafur akhirat atau kaafur syurga yang berlipat-ganda lebih 
wangi, lebih harum dan dapat dijadi¬ kan campuran minuman. Hal ini dijelaskan Tuhan 
pada Surat 2, al-Baqarah ayat 25; yaitu seketika penduduk-penduduk syurga diberi 
PDNDQDQ�EXDK��EXDKDQ�\DQJ�VDQJDW�HQDN�UDVDQ\D��PHUHND�EHUNDWD��¶,QLODK�\DQJ�SHUQDK�
GLEHUL¤�NDQ�NHSDGD�NDPL�GDKXOX�·�3DGDKDO�\DQJ�GLEHULNDQ�LWX�DGDODK�EXDK�EXDKDQ�\DQJ�
serupa saja, namun rasanya tidaklah sama, malahan jauh berlipat-ganda lebih enak!

¶0DWD�DLU�\DQJ�DNDQ�PLQXP�GDULSDGDQ\D�KDPED�KDPED�$OODK�·��SDQJNDO�D\DW�����6HEDJDL�
lanjutan daripada ayat 5, yaitu minuman pengisi piala yang bercampur dengan kaafuur 
itu adalah berasal dari mata-air yang sangat jernih, yang disediakan buat minuman bagi 
KDPED�KDPED�$OODK��¶<DQJ�DNDQ�PHUHND�DOLUNDQ�GLDQ\D�VHLQGDK�LQGDK�DOLUDQ�·��XMXQJ�D\DW�
6). 

Artinya bahwa mata-air yang menumbuhkan air minuman yang melepaskan dahaga 
perjuangan hidup di dunia ini mereka alirkan terus ke dalam mahligai atau istana-istana 
indah tempat diam mereka di syurga. Tidak pernah berhenti dan tidak pernah mem-
bosankan. Bila saja dikehendaki, air selalu tersedia dan selalu enak. Lebih dari saluran 
air yang kita masukkan ke rumah-rumah di dunia ini.”324
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Dalam buku yang bertajuk $QWDUD�)DNWD�GDQ�.KD\DO�7XDQNX�5DR,325 Pak Hamka ada 
menulis bahawa orang Arab dan Poenicie telah mencari kapur di Nusantara, tepatnya di 
Pulau Sumatera, lama sebelum kelahiran Nabi Muhammad s.a.w lagi.326 Menurutnya 
juga, pedagang Arab yang dimaksudkan di atas berasal dari Mekah, bukannya Gujerat 
atau Mesir.327 Pada tahun 684 Masihi penempatan pedagang Arab di pantai barat Sumat-
era telah pun terbentuk. Mereka berniaga rempah ratus di situ sementara menunggu 
perubahan angin monsun untuk meneruskan perjalanan atau pulang ke kampung hala-
man. 

K e n a l i  k a p u r  b a r u s

Kapur barus ialah sejenis bahan pepejal lutsinar atau keputihan berlilin (ZD[\) yang 
berasal dari pokok. Ia banyak diperolehi dari kulit pokok &LQQDPRPXP� &DPSKRUD328  

yang terdapat di daerah Asia Tenggara dan Timur Jauh (Cina, Jepun dan Korea) dan 
pokok balak 'U\REDODQRSV�$URPDWLFD yang mana kayunya dikenali dengan nama dagan-
gan Kapor. Jenis inilah yang lebih dikenali sebagai pokok kapur barus, atau dalam 
bahasa Inggerisnya ialah 6XPDWUDQ�&DPSKRU atau %RUQHR�&DPSKRU.329 Kapur juga boleh 
didapati dari

�SRNRN�2FRWHD�XVDPEDUHQVLV yang terdapat di timur Afrika, Tanzania dan Uganda330࢒

 5RVPDULQXV�2IÀFLQDOLV� yang mengandungi antara 10-20���PLQ\DN�GDUL�GDXQ�5RVHPDU\࢒
peratus kapur barus331

�WXPEXKDQ�+HWHURWKHFD yang mengandungi sekitar lima peratus kapur barus.332࢒

Kapur barus adalah bahan mudah terbakar dan mempunyai bau dan rasa yang masam, 
walaupun sesetengah orang sangat menyukai baunya yang seperti mentol.

Manfaat kapur barus adalah banyak dan boleh digunakan dalam pelbagai cara. Ia 
banyak diamalkan sebagai ubat tradisional untuk merawat pelbagai penyakit seperti 
demam, sawan, strok, sakit kronik, pengsan, dan penyakit mulut.333 Di Korea, ia digu-
nakan untuk melegakan penyakit keradangan seperti artritis.334 

Naimul Qohar, 7HRUL�PDVXNQ\D�,VODP�GL�1XVDQWDUD�'DODP�WDIVLU�$O�$]KDU, 2022, di  https://tafsiralqu-
ran.id/teori-masuknya-islam-di-nusantara-dalam-tafsir-al-azhar/ 
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Dalam kaedah Ayurveda, ia digunakan untuk merawat penyakit bronchitis, cirit birit dan 
penyakit jantung.335 Ia diguna sebagai ubat dalam bentuk wap, balsam dan minyak 
gosok kerana dapat mengurangkan kesakitan dan mengurangkan kegatalan. Ia berfung-
si sebagai penghalau serangga seperti lipas, rama-rama, semut dan lain-lain dari almari, 
laci dan kotak simpanan barang. Ia juga yang digunakan dalam upacara keagamaan 
atau pengebumian mengikut kepercayaan tertentu.336 Selain sebagai ubat, kapur barus 
juga digunakan dalam masakan sejak 10 M lagi seperti dalam nukilan Ibn Sayyar Al-War-
raq dalam bukunya $O�.LWDE�$O�7DELNK.337

Di zaman dahulu kala, ia dianggap sebagai komoditi penting untuk tujuan perubatan, 
minyak wangi dan ritual keagamaan hingga pernah dijual beli dengan timbangan 
emas.338 

Kajian sains tidak menyangkal kapur barus bersifat antibiotik,339 anti kulat,340 antioxida,341  
dan sebagai racun serangga,342 akan tetapi banyak kajian lain juga telah menunjukkan 
kadar toksisiti tinggi dalam kapur yang membuat konsumsi kapur tidak digalakkan.343  

Kadar maksima selamat untuk konsumsi ialah 1.43 mg/kg sehari tetapi kesan jangka 
masa panjang belum dapat diketahui. Campuran kapur dengan bahan tertentu misalnya, 
boleh menaikkan risiko barah (karsinogenik) dan komplikasi dalam sistem pernafasan 
dan saraf.344

Adakala perkataan kapur digunakan juga bagi bahan pepejal dari tumbuhan yang mem-
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$GDNDK�.ăIŗU�GDODP�$O�4XUDQ�PHUXMXN�SDGD�NDSXU"

Ulama tafsir mempunyai pelbagai tafsiran bagi perkataan .ăIŗU. Dengan erti kata lain, 
pendapat Pak Hamka bahawa .DIXU bermaksud kapur barus bukan sesuatu yang 
dipegang oleh ramai ahli tafsir.

Di bawah ini disenaraikan pendapat para ulama tentang maksud perkataan .ăIŗU.347

Nama Pendapat

���$O�7DEDUL �HEDQ\DNDQ�DKOL�WDIVLU�EHUSHQGDSDW�EDKDZD�.ăIŗU.�࢒
dalam ayat yang dibicarakan ialah sifat bagi minuman 
ahli syurga, iaitu berbau harum seperti .ăIŗU� 

�GD�SXOD�\DQJ�EHUSHQGDSDW�EDKDZD�LD�DGDODK�QDPD$�࢒
bagi mata air di syurga

���$O�=DPDNKVKDUL Nama mata air di syurga yang berbau, berwarna dan 
sejuk seperti .ăIŗU�

���$O�5D]L ���1DPD�EDJL�PDWD�DLU�GL�V\XUJD�\DQJ�EHUEDX�GDQ�VHMXN࢒
seperti .ăIŗU, tapi ia bukan .ăIŗr kerana .ăIŗU sebenar 
bermudarat dan tidak lazat di makan. 

�HUSHQGDSDW�MXJD�WLGDN�PDVDODK�MLND�LD�EHUPDNVXG%�࢒
.ăIŗU sebenar kerana Allah taala mampu menjadikan 
.ăIŗU di syurga enak dan baik untuk di makan.

 �3HQGDSDW�$O�5D]L�WHQWDQJ�.ăIŗU menepati sifat kapur࢒
(camphor) di sisi sains, iaitu bahan yang boleh memuda-
ratkan jika dimakan.

���$O�4XUWXEL ��1DPD�PDWD�DLU�GL�V\XUJD�\DQJ�EHUFDPSXU�.ăIŗU࢒
Sifat air yang rasa seperti .ăIŗU�

��6LIDW�DLU�\DQJ�EDX�VHSHUWL�.ăIŗU࢒

���,EQ�.DWKLU �LU�PLQXPDQ�EHUEDX�.ăIŗU$�࢒
��1DPD�PDWD�DLU�GL�V\XUJD࢒
�LU�EHUFDPSXU�.ăIŗU$�࢒
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���$O�%DLGDZL ��1DPD�DLU�GL�V\XUJD�\DQJ�EHUEDX�GDQ�EHUZDUQD�VHSHUWL࢒
.ăIŗU.

.�0LQXPDQ�DUDN�\DQJ�EDX�GDQ�VXKXQ\D�VHSHUWL�.ăIŗU࢒

���$O�-DODODLQ .�0LQXPDQ�DUDN�\DQJ�EHUFDPSXU�GHQJDQ�.ăIŗU࢒

���$O�6KDZNDQL ��1DPD�PDWD�DLU�GL�V\XUJD�\DQJ�GLFDPSXUNDQ�NH�GDODP࢒
minuman arak untuk diminum oleh penduduk syurga.

.LU�\DQJ�EHUFDPSXU�.ăIŗU$�࢒
 ,LU�\DQJ�EDX��ZDUQD��UDVD�GDQ�VXKXQ\D�VHSHUWL�.ăIŗU$�࢒

bukan rasa kerana .ăIŗU yang sebenar tidak boleh 
diminum.

��7XNLO�SHQGDSDW�0XTDWLO�\DQJ�PHQJDWDNDQ�EDKDZD�.ăIŗU࢒
di syurga bukan seperti yang di dunia. Digunakan 
perkataan .ăIŗU supaya hati mudah faham.

���$O�/DLWK�
$O�6DPDUTDQGL

�UDN�\DQJ�VLIDW�VHMXNQ\D�VHSHUWL�.ăIŗU$�࢒
��1DPD�DLU�PDWD�DLU�GL�V\XUJD�\DQJ�GLFDPSXUNDQ�DLUQ\D࢒

ke dalam arak untuk diminum ahli syurga.
 .ăIŗU di syurga tidak sama seperti .ăIŗU di dunia.�࢒

Namanya di gunakan hanya untuk memudahkan hati 
untuk memahami.

����$O�0DZDUGL ��1DPD�PDWD�DLU�GL�V\XUJD࢒
 �0LQXPDQ�\DQJ�VHMXN�GDQ�VHJDU�VHSHUWL�.ăIŗU dan࢒

berperisa halia.
.�0LQXPDQ�EHUFDPSXU�.ăIŗU dan berbau kasturi࢒
��0LQXPDQ�\DQJ�UDVDQ\D�VHSHUWL�.ăIŗU࢒

����$O�%DJKDZL ��1DPD�PDWD�DLU�GL�V\XUJD࢒
.�0LQXPDQ�\DQJ�EHUFDPSXU�.ăIŗU࢒
 �0LQXPDQ�\DQJ�VLIDWQ\D�VDKDMD�VHSHUWL�.ăIŗU dari segi࢒

warna putih, bau dan suhunya kerana .ăIŗU sebenar 
tidak diminum.

����$O�1DVDÀ ��1DPD�PDWD�DLU�GL�V\XUJD�\DQJ�VLIDWQ\D�VHSHUWL�.ăIŗU࢒
dari segi warna putih, bau dan suhu.

����$O�.KD]LQ ��1DPD�PDWD�DLU�GL�V\XUJD࢒
��0LQXPDQ�\DQJ�EHUFDPSXU�.ăIŗU࢒
 ,�0LQXPDQ�\DQJ�VLIDWQ\D�VHSHUWL�.ăIŗU dari segi warna࢒

bau dan suhunya.

����$O�7KDCDOLEL �0LQXPDQ�\DQJ�EHUFDPSXU�.ăIŗU࢒
��1DPD�PDWD�DLU�GL�V\XUJD࢒

����$O�6X\XWL ��0LQXPDQ�\DQJ�EHUFDPSXU�.ăIŗU࢒
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����$O�-D]DLUL .�0LQXPDQ�\DQJ�EHUFDPSXU�.ăIŗU࢒

����$O�6DCGL ��0LQXPDQ�GDUL�DUDN�\DQJ�VHGDS�GDQ�EHUFDPSXU�.ăIŗU࢒

����$O�$OXVL ��1DPD�PDWD�DLU�GL�V\XUJD�\DQJ�DLUQ\D�PHPSXQ\DL࢒
sifat-sifat .ăIŗU�

����,EQ�C$VKXU  LU�\DQJ�EHUEDX�GDQ�UDVD�VHSHUWL�.ăIŗU, bukan yang$�࢒
diminum .ăIŗU sebenar.

 LU�\DQJ�EHUFDPSXU�.ăIŗU seperti yang dilakukan oleh$�࢒
orang-orang Arab yang kaya kerana harga .ăIŗU 
sangatlah mahal.

.�1DPD�PDWD�DLU�GL�V\XUJD�\DQJ�DLUQ\D�DGDODK�.ăIŗU࢒

����7DQWDZL  ăIŗU adalah satu cecair berbau sedap dan berwarna.�࢒
putih dan disukai ramai orang.

 ăIŗU dalam ayat bermaksud minuman arak yang.�࢒
airnya bersumber dari mata air yang sifatnya seperti 
.ăIŗU�SDGD�ZDUQD��EDX�GDQ�VXKX��,D�PHQ\HJDUNDQ�MLZD�
dan disukai kerana baunya yang sedap.

��6HJDOD�EHQGD�\DQJ�GLVHEXW�NHZXMXGDQQ\D�GL�V\XUJD࢒
seperti .ăIŗU tidaklah sama seperti yang ada di dunia. 
Persamaannya hanyalah pada nama sahaja.

���7DQWDZL�-DZKDUL  ��0LQXPDQ�DUDN�GL�V\XUJD�\DQJ�EHUFDPSXU�.ăIŗU࢒
��0DWD�DLU�GL�V\XUJD࢒
��1DPXQ�VHJDOD�EHQGD�\DQJ�DGD�GL�V\XUJD�EHUEH]D࢒

dengan apa yang ada di dunia. Penggunaan nama 
benda hanya sebagai kiasan sahaja. Sebab itu�.ăIŗU di 
dalam ayat tidak boleh disamakan dengan .ăIŗU� di 
dunia kerana .ăIŗU dunia tidak sedap rasanya dan 
memudaratkan pula jika diminum. Persamaanya hany-
alah pada sifat-sifat seperti warna, rasa, bau dan suhu 
sahaja.348

����$O�=XKDLOL� ��0LQXPDQ�DUDN�\DQJ�GLEXDW�GDUL�PDWD�DLU�V\XUJD�GDQ࢒
dicampur dengan .ăIŗU berwarna putih dan berbau 
sedap.

�1DPD�PDWD�DLU�GL�V\XUJD�349࢒

����0��4XUDLVK�
6KLKDE

��0HQXNLO�SHQGDSDW�,EQ�C$VKXU�VHSHQXKQ\D�GDODP࢒
mentafsirkan makna .ăIŗU.350

Tantawi Jawhari, $O�-DZDKLU�À� WDIVLU�DO�4XUDQ�DO�4DULP�DO�V\DPLO�DOD�DMDLE�DOD�EDGD·L·�DO�PDODNXWDW�ZD�
JKDUDLE�DO�D\DW, Mesir: Mustafa Al-Babi Al-Halabi Wa Awladuh, Cet. 1, jld. 21, (1417 H). ms. 311. 

348

Wahbah Al-Zuhaili, Al-Tafsir Al-Munir, Beirut: Dar Al-Fikr Al-Mu`asir, 1991, jld 29, ms. 288.349

M. Quraish Shihab, Tafsir Al-Mishbah, Jakarta: Lentera Hati, 2017, jld. 14, ms. 657-8.350
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����$KPDG�6RQKDGML� ��0HQXNLO�SHQGDSDW�4DWDGDK࢒
 �3HQJKXQL�-DQQDWXQ�1D�ŭLP meminum minuman khamar࢒

yang berisi di dalam gelas yang bercampuran air .ăIŗU. 
 ăIŗU merupakan nama satu mata air di syurga yang.�࢒

airnya putih jernih dan baunya harum serta enak sekali 
rasanya.351

Pendapat-pendapat di atas mewakili semua kitab-kitab tafsir yang dikategorikan sebagai 
kitab-kitab induk (no. 1-8), tujuh kitab era klasik (no. 9-15), dan dari era moden (no. 
16-24). Pastinya terdapat banyak lagi kitab tafsir dalam khazanah ilmu umat Islam, 
namun apa yang dinukil memadai untuk memberi gambaran menyeluruh bagi 
pendapat-pendapat ulama tafsir tentang perkataan .DIXU dalam Al-Quran. 

Rumusan dari pendapat-pendapat ini ialah .ăIŗU mempunyai maksud-maksud berikut di 
sisi ulama tafsir;

1. air minuman ahli syurga yang mempunyai sifat-sifat benda bernama .ăIŗU pada warna 
putih, bau yang sedap, suhu dan menyegarkan tubuh
2. air minuman yang bercampur bahan .ăIŗU
3. arak yang bercampur bahan .ăIŗU
4. nama bagi mata air di syurga
5. mata air di syurga yang airnya mempunyai sifat-sifat bahan bernama .ăIŗU.

Walau bagaimanapun, kebanyakan ulama tafsir berpendapat bahawa hakikat .ăIŗU di 
syurga tidak sama dengan apa jua benda dunia yang dikiaskan kepadanya, kerana 
berdasarkan pada hadis, 

“Allah berkata: Aku telah menyediakan untuk hamba-hamba Ku yang soleh DSD�\DQJ�
PDWD� WLGDN� SHUQDK� PHOLKDWQ\D�� \DQJ� WHOLQJD� WLGDN� SHUQDK� PHQGHQJDUQ\D�� GDQ� WLGDN�
SHUQDK�WHUOLQWDV�GDODP�KDWL�PDQXVLD��-LND�NDPX�PDKX�EDFDODK�D\DW��¶7LDGD�VHVLDSD�\DQJ�
WDKX�DSD�\DQJ�GLVHPEXQ\LNDQ�XQWXN�PHUHND�GDULSDGD�SHQ\HMXN�PDWD�·��6XUDK�$V�6DM�
dah, 32:17)” (Riwayat Al-Bukhari).352

Ahmad Sonhadji Mohamad, ¶,EU�DO�$WKLU��7DIVLU�$O�4XUDQ, juz/jld. 29, Kuala Lumpur: Pustaka Salam, 
1997, ms. 5506.

351

Al-Bukhari, Sahih Al-Bukhari, Hadith No. 7498, Kitab Tauhid.352
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Hal ini sama seperti ayat Al-Quran yang menyebut tentang sungai yang mengalirkan 
susu, arak dan madu.353 Pendapat sebegini diutarakan juga bagi mengharmonikan 
pernyataan Al-Quran akan .ăIŗU sebagai bahan minuman dengan sifat kapur di sisi 
sains yang toksik dan bahaya untuk dimakan atau minum. Selain itu, ulama tafsir berkata 
persamaan, kalau ada, hanyalah sifat-sifat tertentu, bukan pada kemudaratannya. 

Dalam kajian kepustakaan terhadap kitab-kitab dalam jadual di atas, hanya Ibn `Ashur. 
sahaja yang memberi deskripsi tentang zat .ăIŗU, iaitu minyak yang dihasilkan dari 
pokok yang seumpama $O�'LÁD yang tumbuh di Cina dan Jawa apabila ia berusia lebih 
kurang 200 ratus tahun. Kayunya direbus hingga mengeluarkan minyak yang dinamakan 
.ăIŗU. Minyak ini boleh menjadi pepejal (damar) seperti mentega. Jika kayu dari pokok 
in dimasukkan ke air, ia boleh menjadi QDELGK (bir) yang memabukkan. .ăIŗU berwarna 
putih, mempunyai bau yang sedap dan menyegarkan. 

Namun deskripsi ini berbeza dengan hakikat kapur barus kerana pokok ialah pokok 
Oleander. Ia adalah jenis pokok renek (VKUXE), atau pokok berukuran kecil dan berketing-
gian rendah. Sedangkan pokok yang menghasilkan kapur barus pula ialah pokok bersaiz 
besar yang kayunya dikategorikan sebagai jenis balak.

Kesimpulannya, kitab-kitab tafsir tidak jelas bagi mengaitkan perkataan .ăIŗU dengan 
kapur barus seperti yang didakwa oleh Pak Hamka.

Adakah kesamaran tentang zat .ăIŗU dalam Al-Quran dikalangan ahli tafsir boleh diban-
tu dengan melihat pula kepada penggunaannya dalam hadis Nabi s.a.w kerana hadis 
dan Al-Quran berkongsi bahasa dan zaman yang sama dan penggunaan hadis bagi men-
jelaskan maksud ayat Al-Quran adalah prinsip penting dalam ilmu tafsir?

Dalam hal ini, penelitian pada hadis pula menghasilkan maklumat tentang .ăIŗU yang 
berikut;

1. bahan bagi membersihkan tubuh badan jenazah, seperti apa yang telah disabdakan 
oleh Rasulullah s.a.w dalam hadisnya, yang diriwayatkan oleh Um `Atiyyah Al-Ansariyah 
berkata,

Surah Muhammad, 47:15.353
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´5DVXOXOODK� V�D�Z� WHODK�PDVXN� NHSDGD� NDPL� NHWLND�PDQD� NDPL�PHPDQGLNDQ� MHQD]DK�
SXWHUL�EDJLQGD��ODOX�%DJLQGD�EHUVDEGD��´0DQGLNDQ�GLD�GHQJDQ�WLJD�NDOL��DWDX�OLPD�DWDX�
OHELK�GDUL�WX��GHQJDQ�DLU�GDQ�ELGDUD�NHPXGLDQ�OHWDNNDQ�EHUVDPD�NDSXU�EDUXV�SDGD�PDQGL�
DQ�\DQJ�DNKLU��$SDELOD�NDPX�VHOHVDL��PDNOXPNDQ�NHSDGDNXµ�VHWHODK�NDPL�VHOHVDL�NDPL�
PHPDNOXPNDQ�NHSDGD�%DJLQGD�V�D�Z�GDQ�PHPEHULNDQ�NDLQ�NHSDGD�NDPL��GDQ�EHUVDEGD�

´NDIDQNDQ�GLD�GHQJDQ�VDUXQJ�LQLµ354�(Riwayat Al-Bukhari)

´'DULSDGD�1DÀC�� GLD� EHUNDWD�� ´-LND� ,EQ�8PDU�PHQJJXQDNDQ�PLQ\DN�ZDQJL��PDND� GLD�
PHQJJXQDNDQ�PLQ\DN�JDKDUX�\DQJ�WLGDN�GLFDPSXU�GHQJDQ�PLQ\DN�ZDQJL� ODLQ��VHSHUWL�
NDVWXUL���7HUNDGDQJ�MXJD�,EQ�8PDU�PHQJJXQDNDQ�NDSXU�EDUXV��VHEDJDL�ZDQLJDQ��EHUVD�
PD�GHQJDQ�PLQ\DN�JDKDUX��1DÀC�EHUNDWD��´6HSHUWL� LWXODK�FDUD�%DJLQGD�V�D�Z�PHQJJX�

QDNDQ�PLQ\DN�ZDQJL�µ355�(Riwayat Muslim)

Hadis ini memberitahu bahawa Nabi s.a.w memandikan jenazah puterinya, Zainab, 
dengan menggunakan kapur barus.

���EDKDQ�SHZDQJL��VHSHUWL�KDGLV�ROHK�1DÀC�0DXOD�,EQ�8PDU�\DQJ�EHUNDW

Hadis ini memberitahu bahawa Nabi s.a.w menggunakan kapur barus sebagai wangian.

3. bahan perisa dalam minuman, seperti hadis, 

$O�%XNKDUL��6DKLK�%XNKDUL��'DU�7DZT�$O�1DMDK��.LWDE�$O�-DQDL]��%DE�*KDVO�$O�0D\\LW�:D�:XGXࡒLK�%L�
$O�0Dࡒ�:D�$O�6LGU��

354

Muslim bin Al-Hajjaj Al-Qusyaeri Al-Nisaburi. t.th. Sahih Muslim. Tahkik Muhammad Fuad Abd Al-Baqi. 
%HLUXW��'DU�,K\Dࡒ�$O�7XUDWK�$O�$UDEL��.LWDE�$/�-DQDL]��%DE�)L�*KDVO�$O�0D\\LW��

355
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231
´'DULSDGD�0XVOLP� ,EQ�8PDLU��GLD�EHUNDWD�� ´'LKDGLDKNDQ�NHSDGD�5DVXOXOODK�V�D�Z� WHNR�
EHVDU�\DQJ�EHUZDUQD�KLMDX�\DQJ�EHULVLNDQ�NDSXU�EDUXV��/DOX�%DJLQGD�PHPEDKDJLNDQ�
NDSXU�EDUXV� LWX�NHSDGD�NDXP�0XKDMLULQ�GDQ�$QVDU��.HPXGLDQ�%DJLQGD�V�D�Z�EHUNDWD��
´:DKDL�8PPL�6XODLP��%XDWNDQODK�NDPL�DLU�QDELV�GHQJDQ�FDPSXUDQ�NDSXU�EDUXV�LQL�µ356  

(Riwayat At-Tabarani)

Hadis ini memberitahu tentang penggunaan kapur sebagai perisa minuman seperti 
QDEL] (jus dari anggur yang diperam).

0HQXUXW�,PDP�,EQ�+DMDU�$O�$VTDODQL��WRNRK�ÀNLK�GDQ�KDGLV�\DQJ�PHQXOLV�NLWDE�KXUDLDQ�
bagi kitab 6DKLK�$O�%XNKDUL�� NHKDUXPDQ� NDSXU� EDUXV� EHUVHVXDLDQ� GHQJDQ� ÀWUDK� SDUD�
malaikat dan orang beriman. Selain dari bau yang sedap, .ăIŗU juga dapat mengering-
kan dan menyejukkan badan, membuat badan seseorang keras, menghalau virus, men-
ghalang keluarnya kotoran dalam badan dan mencegah daripada kerosakan badan.

Kesimpulannya, penggunaan .ăIŗU dalam hadis hanya menjelaskan tentang fungsi kegu-
naannya sahaja, tetapi tidak menjelaskan tentang hakikat zat .ăIŗU itu, samada ia boleh 
dikatkan dengan kapur barus dan jenis tumbuhan yang menghasilkannya, walaupun 
fungsi-fungsi yang disebutkan mempunyai persamaan dengan fungsi dan pengunaan 
kapur barus di rantau ini.357

Atas dasar ini, mencari sokongan bagi pendapat Pak Hamka perlu bergantung pada 
sumber dari bidang ilmu lain, bukan dari sumber pengajian Islam sendiri. Untuk ini, tahap 
selanjutnya ialah untuk melihat dari sudut etimologi bagi mencari sandaran bahawa 
perkataan .ăIŗU berasal dari perkataan kapur dan dari sudut sejarah bagi mencari kebe-
naran pada peranan Barus sebagai pelabuhan penting yang membekalkan kapur 
berkualiti tinggi ke tanah Arab hingga melahirkan kosakata Kafur di kalangan orang 
Arab.

K āfūr  da r i  s u d ut  b a h a s a

Kajian Saipolbahrin Ramli dkk. yang menganalisa perkataan .ăIŗU dari sudut bahasa 
Arab merumuskan pelbagai erti dalam penggunaannya. Ada yang memberi erti mayang 
pokok palma. Ada yang merujukkannya dengan sesuatu bahan pepejal berwarna putih, 
berbau wangi berserta dengan kegunaannya. Ada yang mengaitkan dengan bahan dari 
pokok, tapi berbeza pendapat tentang jenis pokoknya. Sebahagian mengaitkannya 
dengan pokok Oleander dan yang lain pula dengan pokok &LQQDPRPXP�&DPSKRUD. 
Kededua pokok ini pula berbeza dengan pokok yang menghasilkan kapur dari Barus, 
iaitu 'U\REDODQRSV�$URPDWLFD.358

$O�7DEUDQL��6XOD\PDQ�ELQ�$KPDG�ELQ�$\\XE��W�WK��$O�0X·MDP�DO�NDELU��7DKNLN�+DPGL�ELQ�$EG�$O�0DMLG�$O�6DODÀ��
Cet. 2. Kaherah: Maktabah Ibn Taimiyah.
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Lihat Muhammad Widus Sempo, Nurulwahidah Binti Fauzi, Robiatul Adawiyah Mohd @ Amat, Norzulai-
li Mohd Ghazali, “Kearifan tempatan Mengenai Kapur Barus (Cinnamomum Camphora) Menurut 
Perspektif Islam Dan Budaya Masyarakat Melayu Abad Ke 19M”.
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Walaupun ahli bahasa Arab akui .ăIŗU�adalah perkataan yang berasal dari bahasa asing, 
tapi mereka pula tidak sepakat akan asal usulnya. Kebanyakannya berpendapat ia beras-
al dari dari bahasa Sanskrit melalui bahasa Parsi.359

Para pengkaji bahasa juga tidak sepakat tentang samada perkataan .ăIŗU berasal dari 
perkataan .DSXUDP dari bahasa Sanskrit atau berasal dari bahasa proto Melayu Poline-
sia disebabkan kaitan yang erat antara kededua bahasa dan daerah ini di zaman dahulu 
dari segi budaya dan perdagangan.360

Yang menarik ialah banyak sumber-sumber rujukan bahasa Inggeris meletakkan susur 
galur perkataan camphor dari bahasa Perancis tua (FDPSKUH), dari Latin zaman pertenga-
han (FDPIRUD), dari bahasa Arab (.DIXU) dan dari bahasa Melayu (NDSXU).361 Pendapat 
kalangan inilah yang dapat dijadikan sandaran bagi pendapat Pak Hamka. Namun 
mereka yang dari kalangan ini tidak mempunyai pendirian yang jelas samada perkataan 
Kafur dalam bahasa Arab adalah pengaruh langsung dari bahasa Melayu kerana kemun-
gkinan ia berlaku melalui perantara bahasa lain, iaitu Sanskrit atau Parsi sebagaimana 
yang masyhur di kalangan ahli bahasa Arab seperti yang dinyatakan di atas.362

$GDNDK�.ăIŗU�GL�WDQDK�$UDE�EHUDVDO�GDUL�%DUXV"

Pokok kapur barus juga dikatakan berasal dari Hiroshima, Jepun dan boleh didapati di 
Cina, India, Mongolia, Jepun dan Taiwan. 

Atas dasar ini, boleh diandaikan bahawa produk kapur juga dihasil dan dijual di 
negeri-negeri ini ke pasaran yang memerlukannya. Namun terdapat banyak catatan sejar-
ah yang mengaitkan bahan kapur dengan sebuah daerah bernama Barus di wilayah di 
Sumatera. Di zaman purba, Barus dikatakan mempunyai pelabuhan dan kota perdagan-
gan yang penting di rantau ini, selain Acheh, Melaka dan Brunei.363 Kerana kedudukan 

Al-Ma`ani, Kafur, t.t, di https://www.almaa-
ny.com/ar/name/%D9%83%D8%A7%D9%81%D9%88%D8%B1/#:~:text=%D8%A7%D8%B3%D9%85%20
%D8%B9%D9%84%D9%85%20%D9%85%D8%B0%D9%83%D8%B1%20%D9%87%D9%86%D8%AF%
D9%8A%20%D8%B3%D9%86%D8%B3%D9%83%D8%B1%D9%8A%D8%AA%D9%8A,%D9%87%D8%
B4%D9%91%20%D8%AE%D9%81%D9%8A%D9%81%D8%8C%20%D9%88%D9%84%D9%88%D9%8
6%D9%87%20%D9%86%D8%A7%D8%B5%D8%B9%20%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%8A%D8%A7
%D8%B6; Alankaa, Al-Kafur, t.t, di https://alankaa.com/etymolo-
gy/%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%A7%D9%81%D9%88%D8%B1 ; Ma`ajim, Kafur, t.t, di https://ww-
w.maajim.com/dictionary/%D9%83%D8%A7%D9%81%D9%88%D8%B1 . 
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Seslisozluk, Camphor, t.t, di https://www.seslisozluk.net/en/what-is-the-meaning-of-camphor/ ; Fine 
'LFWLRQDU\��&DPSKRU��W�W��GL�KWWSV���ZZZ�ÀQHGLFWLRQDU\�FRP�FDPSKRU���6LPRQ�2QOLQH��.DIIRU����0HL��
2016, di http://www.simonofgenoa.org/index.php?title=Kaffor ; Alexander S. Eremin, “ Arabic Borrow-
ings in the Lexical-Semantic System of the English Language: Etymological Analysis”, Theoretical and 
Applied Linguistics, 2020, Vol. 6, No. 2, ms. 14-25, di http://rrlinguistics.ru/en/journal/article/2060/ 
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Online Etymology Dictionary, Camphor, 22 September, 2017, di https://www.etymonline.com/word/cam-
phor#etymonline_v_643 ; Merriam Webster Dictionary, Camphor, 26 Februari, 2023, di https://ww-
w.merriam-webster.com/dictionary/camphor#h1 ; Educalingo, Camphor, March, 2023, di https://educal-
LQJR�FRP�HQ�GLF�HQ�FDPSKRU���KWWSV���ZZZ�ZRUGUHIHUHQFH�FRP�GHÀQLWLRQ�FDPSKRU�
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Alfred H. Schoff, “Camphor”, Journal of American Oriental Study, vol. 42, 1922, ms. 359-66; Mediaval 
Indonesia, Camphor in the Qur`an, 11 Mei, 2020, di https://indomedieval.medium.com/cam-
phor-in-the-qur%C4%81n-8201083b17f6 ; Medieval Indonesia, Two Early Descriptions of Camphor 
Production, 26 Disember, 2020, di https://indomedieval.medium.com/two-early-descrip-
tions-of-camphor-production-ba3054e60375 
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Nurfaisal, .HVDNVLDQ�EDUXV�GDQ�NDSXU�EDUXV�GDODP�VHMDUDK�DZDO�,VODP�1XVDQWDUD, Pekanbaru: LP2M 
UIN Suska Riau, 2013, ms. 22.
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rantau ini yang menghubung antara Lautan Hindi dan Lautan Cina Selatan yang meng-
hubungkan negeri-negeri sebelah Timur, seperti Cina dan Jepun, dan dengan 
negeri-negeri sebelah Barat, iaitu India, Parsi dan negara-negara Arab, Afrika serta 
benua Eropa,364 Barus yang berada di pintu selat Melaka dikunjungi oleh pedagang-ped-
agang dari merata daerah dunia yang jauh seperti India, Timur Tengah dan Cina. 

Kapur merupakan antara hasil bumi yang mendapat sambutan tinggi dari para penda-
gang selain rempah ratus yang banyak tumbuh di kepulauan Melayu seperti kayu manis, 
cengkih, pala, setanggi, gaharu dan cendana.365 Walaupun pokok kapur mempunyai 
habitat di China, India, Mongolia, Jepun dan Taiwan, habitat terbesar pokok kapur 
terletak di Sumatera, Borneo, dan Malaysia.366 Dikatakan juga variasi kapur yang dihasil-
kan Barus bermutu paling tinggi dan sifatnya yang murni.367

Perniagaan rempah ratus dan kapur barus di sekitar Kepulauan Sumatera banyak 
dicatat dan dinukilkan dalam catatan sejarawan.368 Aktiviti perdagangan di kawasan 
%DUXV�GLDQJJDUNDQ�DNWLI�VHMDN�]DPDQ�3KHRQHVLD�GDQ�6DED·��<DPDQ�GDQ�PHQMDGL�ODOXDQ�
bagi kapal-kapal Arab dan Persia yang berdagang ke Cina seawal abad ke-7 M.369 

1DPXQ�� WLGDN�GLQDÀNDQ�NHPXQJNLQDQ� LD�EHUPXOD� OHELK�DZDO�GDUL�DEDG�NH���0�NHUDQD�
wujud catatan sejarah tentang penggunaan kapur barus dalam proses pengawetan 
mumi di Mesir pada zaman Mesir kuno, pendaftaran kapur barus dalam obat-obatan 
kerajaan Sassanid dan bukti hubungan perdagangan sejak abad ke-4 M.370

Dalam satu catatan sejarah ada tercatat bahawa tentera Muslim menemukan tempayan 
berisi kapur ketika merebut istana raja Parsi di ibu kotanya, 0DGDLQ atau dikenali dengan 
&WHVLSKRQ di abad ke-6 M yang menunjukkan penggunaan kapur di rantau itu.371

Beberapa catatan sejarah lain ialah catatan pertama barat dalam karya Actius dari 
Amida, seorang tabib Yunani berasal dari Mesopotamia sekitar pertengahan 500 M372 

dan istilah kamper Po-lu digunakan bagi kapur di Cina menurut catatan sejarah Dinasti 

7HXNX�,EUDKLP�$OÀDQ��:DMDK�$FHK�'DODP�/LQWDVDQ�6HMDUDK��%DQGD�$FHK��3XVDW�'RNXPHQWDVL�GDQ�,QIRUPDVL�364

Muhammad Widus Sempo et al., Kearifan tempatan Mengenai Kapur Barus (Cinnamomum Campho-
ra) Menurut Perspektif Islam Dan Budaya Masyarakat Melayu Abad Ke 19M; Esther Katz, Pengolahan 
Kemenyan di Dataran Tinggi Batak: Keadaan Sekarang, dalam Claude Guillot, Lobu Tua Sejarah Awal 
%DUXV��WHUM��'DQLHO�3HUUHW��eFROH�IUDQoDLVH�G¶([WUrPH�$UFKLSHO��-DNDUWD��3XVDW�3HQHOLWLDQ�$UNHRORJL�
Yayasan Obor Indonesia, 2001, ms. 251.
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Sciences and Environmental Management, Vol. 1, No. 2, 2009, ms. 69-74.
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Irini Dewi Wanti, Barus: Sejarah Maritim dan Peninggalannya di Sumatera Utara, Banda Aceh: Balai 
Kajian Sejarah dan Nilai Tradisional, 2006, ms. 21.; Misri A. Muchsin, Barus dalam sejarah: Kawasan 
percaturan Politik, Agama dan Ekonomi Dunia, ADABIYA, Vol. 19, No. 1, Feb 2017, ms. 3.
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Puar, Yusuf Abdullah, Masuknya Islam ke Indonesia, Jakarta: CV. Indradjaja, 1984, ms. 64; Drakard, 
Jane, Sejarah Raja-raja Barus. Jakarta dan Bandung: Usaha Bersama Penerbit Angkasa dan Ecole 
)UDQFDLVH�'ࡒHNWUHPH�2ULHQW��������PV�����
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Azra, Azyumardi, Jaringan ulama timur tengah dan kepulauan nusantara abad XVII-XVIII: Melacak 
akar-akar pembaharuan pemikiran Islam di Indonesia, Bandung: Mizan, 1994.
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Misri A. Muchsin, Barus dalam sejarah: Kawasan percaturan Politik, Agama dan Ekonomi Dunia, ms. 4.370
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Claude Guillot merujuk: R.A. Donkin, Dragon's Brain Perfume, A Historical Geography of Camphor, 
Leiden, Brill, 1999, ms. 105.
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Liang pada sekitar 502 ke 557 M yang mana Po-lu dikatakan merujuk pada Barus.373 

Berkaitan dengan ini juga ialah catatan Duan Chengshi dalam bukunya 0LVFHOODQHRXV�
0RUVHOV� IURP�<RX\DQJ menerangkan tentang sejenis pokok yang sifatnya mirip kapur 
yang terdapat di kawasan Borneo dan Sumatera. Beliau menyebut tentang Po-lu yang 
dirujukkan kepada Barus374

Bukti lain tentang kepentingan Barus dalam hubungan perdagangan antara rantau ini 
dan tanah Arab boleh didapati juga dari sejarah Islam. Sejarah penyebaran Islam di 
Nusantara mencatat tentang Barus dan kepulauan Sumatera sebagai jalur perdagangan 
dan antarabangsa penting yang menghubung rantau ini dan tanah Arab. Sejarawan men-
catat bahawa Islam datang ke Indonesia secara beransur-ansur, bermula dari abad 
pertama hijrah (abad ke-7 M) melalui pedagang-pedagang Arab yang beragama Islam 
yang berdakwah secara aman, dan bukan melalui kekuatan tentera. Mereka datang ke 
rantau ini sebagai meneruskan tradisi yang telag wujud dari zaman berzaman. Dalam 
hal ini, salah satu pusat persinggahan pedagang Arab dan kemudiannya pedagang Arab 
Muslim ialah Barus kerana kedudukannya di pesisir pantai dan mempunyai pelabuhan 
yang sudah terkenal. Dalam buku 7KH�5HOLJLRXV�/LIH�RI�&KLQHVH�0XVOLPV, ada menerang-
kan kedatangan Islam di Barus mempunyai kaitan dengan misi Dinasti Tang di bawah 
kepemimpinan Kaisar Kao Tsung ke Madinah dan ke Cina. Pada ketika itu, misi dari 
Madinah pula dalam perjalanan ke Cina sebelum menyinggah di Barus untuk menanbah 
keperluan makanan dan menunggu peralihan angin musim. Keberadaan utusan dari 
Madinah di Barus diisi dengan usaha dakwah dan penyebaran Islam ke penduduk setem-
pat. 

Dikatakan pula, selepas Barus, misi dari Madinah ini kemudian ke Tulang Bawang, Lam-
pung, Sriwijaya di Palembang, ke Brunei dan kemudian ke Kanton, Cina.375

Kafur merujuk kepada kapur dari Barus juga ditemui dalam tulisan Abu Salih Al-Armini 
pula yang menukil kapur berasal dari Fansur-Barus dan Ibn Khurradadhbih dalam buku 
bertajuk .LWDE�$O�0DVDOLN�:D�$O�0DPDOLN��%RRN�RI�5RXWHV�DQG�.LQJGRPV� sekitar tahun 
870 M yang menerangkan suasana =DEDM (diketahui sekarang sebagai Sumatera) dan 
ciri-ciri pokok kapur serta teknik menghasilkan kapur barus. Ibn Kurradadhbih juga meng-
gunakan -DEDK untuk merujuk kepada pulau Jawa. Terdapat juga nukilan-nukilan lain 
menggunakan )DQVXU atau %DOXV bagi kawasan yang sama.376

Ibid.; Roderich Ptak, Possible Chinese References to the Barus Area (Tang to Ming) dalam C. Guillot 
(ed.), Histoire de Barus, Sumatra, Le site de Lobu Tua. Études et Documents, Paris, Cahier d'Archipel 
30, ms. 119-148 (ms. 105-138 dalam edisi bahasa Indonesia).
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R u m u s a n

Yang pertama dan utama dari rumusan yang boleh dibuat dari pembahasan di atas ialah 
pujian buat almarhum Pak Hamka kerana mengemukakan tafsiran yang unik dan berbe-
za dari karya-karya tafsir yang lain bagi perkataan .ăIŗU. Hal ini menunjukkan keluasan 
ilmu beliau yang menjangkau bidang di luar ilmu tradisi pengajian Islam yang pada umum-
nya memang dikuasai oleh tokoh agamawan. Dapat diandaikan bahawa Pak Hamka 
bukan hanya tahu secara cetek (VXSHUÀFLDO) tapi mempunyai kefahaman yang mendalam 
dan mantap akan sandaran ilmiyah bagi pendapat yang hendak dikemukakan hingga 
beliau bersedia untuk memberi pendapat yang lain dari yang lain. Ini adalah satu kualiti 
peribadi yang patut dicontohi oleh tokoh agama sepanjang zaman, khususnya tokoh 
agama Nusantara.

Walaupun Pak Hamka tidak menyatakan sandaran ilmiyah atau rujukan bagi pendapatn-
ya, kajian kepustakaan yang dibuat di atas menunjukkan pendapatnya itu memang mem-
punyai asas dalam bidang ilmu yang lain;

-ăIŗU bermakna kapur barus diakui oleh banyak kajian ilmiyah di era moden, khususn.�࢒
ya dari sarjana Barat, walaupun terdapat pendapat yang memungkinkan ia bermakna 
bahan atau kapur jenis lain377

��3HQJJXQDDQ�NDSXU�EDUXV�GL�WDQDK�$UDE�GDQ�GDHUDK�VHNHOLOLQJQ\D�VHMDN�]DPDQ�NXQR࢒
mempunyai sandaran dalam kajian sejarah terhadap manuskrip kuno378

�DUXV�VHEDJDL�SHODEXKDQ�\DQJ�GLVLQJJDKL�ROHK�SDUD�SHGDJDQJ�GDUL�PHUDWD�GDHUDK�GL%�࢒
dunia dan membekalkan bahan kapur terbaik hingga dikenali ramai sebagai kapur barus 
mempunyai sandaran pada pendapat ramai sarjana sejarah379

�࢒ 3HUNDWDDQ� .ăIŗU dalam bahasa Arab dan digunapakai oleh Al-Quran berasal dari 
perkataan kapur dari bahasa kaum di Nusantara juga mempunyai sandaran pada kajian 
ilmiyah dalam bidang etimologi, khususnya di kalangan sarjana Barat. Yang menjadi 
persoalan ialah samada pengaruh bahasa kaum Nusantara berlaku secara langsung 
atau melalui perantara bahasa asing seperti bahasa Parsi dan Sanskrit, iaitu orang Arab 
ambil dari bahasa Parsi atau Sanskrit yang mengambilnya dari bahasa kaum di Nusan-
tara.380 Kalangan ini tidak membuat sikap yang pasti tentang pengaruh langsung perkata-
an kapur kerana kemungkinan ia berlaku melalui perantara bahasa belum boleh diketepi-
kan.

Kewujudan pendapat yang berbeza atau saingan yang mencabar pendapat Pak Hamka 
tidak semestinya mencacatkan kredibiliti pendapat beliau kerana perbezaan sebegini 
adalah lumrah dalam dunia akademik. Yang penting ialah kajian yang dijadikan sandaran 

Alfred H. Schoff, “Camphor”; Medieval Indonesia, 7ZR�(DUO\�'HVFULSWLRQV�RI�&DPSKRU�3URGXFWLRQ.377

Ibid; Ibid.378
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vol. 37, 1989, ms. 53-82.
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and Malay”, Archipel, Vol. 76, 2008, ms. 321-2; Waruno Wahidi, “Linguistic philological data towards a 
chronology of Astronesian activity in India and Sri Lanka”, $UFKDHRORJ\�$QG�/DQJXDJH�,9��/DQJXDJH�
&KDQJH�$QG�&XOWXUDO�7UDQVIRUPDWLRQ, edited by Roger Blench and Matthew Spriggs, London: 
Routledge, 2005, ms. 165, 212-7.
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diakui mempunyai kewibawaan ilmiyah oleh pakar dalam bidang yang berkaitan dan hal 
ini boleh dinilai oleh pembaca yang berminat melalui rujukan-rujukan yang diberi di 
notakaki.

Adapun tentang samada perkataan .ăIŗU dipinjam langsung dari bahasa kaum di Nusan-
tara atau melalui perantara bahasa Parsi atau Sanskrit sebagaimana yang banyak 
dipegang oleh pengkaji bahasa Arab juga tidak mencacatkan pendapat Pak Hamka 
kerana beliau, dalam tulisannya, tidak membuat dakwaan bahawa proses pinjamaan 
berlaku langsung dan ini boleh dirujuk pada tukilan penuh pendapat Pak Hamka dari 
kitab 7DIVLU�$O�$]KDU di atas.

Akhir sekali, penggunaan perkataan .ăIŗU bagi minuman di syurga yang berasal dari 
Nusantara mengandaikan satu penghormatan bagi satu tamadun tinggi hingga dapat 
menghasilkan bahan kapur terbaik dan mendominasi bekalannya di rantau Arab dan 
pelbagai daerah lain di dunia. Hal ini dapat diperkuatkan melalui penemuan-penemuan 
arkeologi terkini tentang sejarah Nusantara seperti penemuan arkeologi di Lembah 
Bujang dan Sungai Batu di Kedah, Malaysia yang melaporkan kemampuan membuat 
besi oleh penduduk di situ sejak 100 Masihi dan binaan candi yang berusia ratusan tahun 
sebelum Masihi.381 Begitu juga dengan pelbagai penemuan arkeologi terkini di Indone-
sia.382 Diharapkan perkara ini dapat menjadi dorongan bagi Muslim untuk meneroka 
kajian yang dapat membongkar perkara ini.
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Bab ini telah membahaskan tiga isu pilihan yang mempunyai hubungan dengan kandun-
gan ayat-ayat Al-Quran berkaitan tumbuhan yang dihuraikan pula dari sudut pelbagai 
disiplin ilmu. 

Hasil dari perbahasan ketiga-tiga isu terpilih, beberapa pelajaran dapat dirumuskan 
sebagai penutup bagi bab ini untuk dijadikan bahan renungan.

Pertama, konsep keselamatan makanan mempunyai sandaran dalam Al-Quran, iaitu 
dalam kisah Nabi Yusuf a.s yang mentafsirkan mimpi raja Mesir dan mengurus perbenda-
haraan negeri Mesir bagi memastikan maksud mimpi itu terpenuhi bagi menyelematkan 
negeri Mesir dari musibah yang menjejas bekalan makanan di daerah itu.

Atas dasar ini, Muslim dianjurkan untuk menyumbang aktif dalam menjayakan konsep 
keselamatan Makanan sebagaimana yang dicontohkan oleh Nabi Yusuf a.s. yang secara 
proaktif menawarkan diri untuk menyelamatkan Mesir dari musibah mungkin berlaku.

Kedua, wujud dalam Al-Quran sandaran bagi peranan tumbuhan terhadap kesejahteraan 
HPRVL��SVLNRORJL�GDQ�NHURKDQLDQ�PDQXVLD��EXNDQ�KDQ\D�VHEDJDL�XEDW�EDJL�VDNLW�À]LNDO��
Hal ini dapart dilihat pada makna perkataan EDKLM dan EDKMDK dalam ayat-ayat Al-Quran 
yang membicarakan tentang tumbuhan.

Ketiga, memahami Al-Quran bukan hanya perlu kepada ilmu-ilmu tradisi dalam bidang 
pengajian Islam tapi juga ilmu-ilmu dari bidang pengajian lain seperti ilmu sains tulen dan 
sains kemanusiaan dan kemasyarakatan. Hal ini dapat dilihat adalam pembahasan men-
genai fungsi terapeutik tumbuhan dan makna bagi perkataan .ăIŗU. Melalui kajian sains, 
maksud perkataan EDKLM dan EDKMDK dapat difahami secara terperinci. Kajian sejarah dan 
bahasa pula membantu untuk melihat kemungkinan yang lebih luas bagi makna perkata-
an .ăIŗU berbanding jika bergantung hanya pada tafsiran ulama tafsir sahaja. Ini pula 
meluaskan lagi pengetahuan tentang kemungkinan sikap positif Al-Quran terhadap kaum 
dan tamadun di Nusantara sebagaimana yang ditunjukkan terhadap kaum dan tamadun 
6DED·��

Selain meluaskan ilmu, ilmu-ilmu di luar pengajian Islam juga mampu menunjukkan 
keagungan Allah taala yang mencipta tumbuhan dengan segala manfaatnya sebagaima-
na yang dapat dilihat dalam perbahasan mengenai fungsi terapeutik tumbuhan.

Muslim hendaklah berusaha untuk menggunakan kajian-kajian dari luang bidang pengaji-
an Islam untuk menggali makna-makna dalam Al-Quran dan mengukuhkan iman terha-
dap Al-Quran sebagai kalam Allah taala.

Keempat, kajian tafsir Al-Quran juga berguna memberi sudut pandangan agama bagi 
konsep-konsep dalam bidang pengajian lain. Sudut pandangan agama ini boleh memban-
tu memberi keabsahan bagi sesuatu konsep bagi menarik perhatian Muslim terhadapnya 
hingga mereka mahu menyokong dan menyumbang ke arahnya. Hal ini dapat dilihat 
dapat konsep keselamatan makanan muncul dalam bidang pengajian strategik dan kese-
lamatan (VWUDWHJLF�DQG�VHFXULW\�VWXGLHV) yang keabsahannya dapat dibina atas kisah Nabi 
Yusuf a.s dan mimpi raja Mesir.
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Kelima, golongan asatizah patut mencontohi Pak Hamka yang mempunyai pengetahuan 
yang luas meliputi bidang-bidang ilmu yang lain dan menggunakan ilmu-ilmu itu untuk 
PHPEHUL� WDIVLUDQ�\DQJ� OXDV�EDJL�PDNQD�SHUNDWDDQ�.ăIŗU��'DSDW�GLDQGDLNDQ� MXJD��3DN�
Hamka berani untuk memberi tafsiran yang unik dan berbeza dari apa yang boleh ditemui 
dari kebanyakan kitab-kitab tafsir karangan ulama-ulama besar dari sejak zaman silam 
kerana keyakinan pada ilmu yang dia ketahui dari bidang lain. Pak Hamka berbeza 
bukan hanya untuk berbeza, tapi berbeza dengan sandaran ilmu. Ini adalah sikap terpuji 
yang harus dijadikan inspirasi.

Keenam, mempelajari ilmu sains tentang tumbuhan adalah sesuatu yang penting bagi 
Muslim kerana ia sesuai dengan anjuran ayat-ayat Al-Quran kepada manusia untuk mere-
QXQJ��EHUÀNLU�GDQ�PHQJNDML�DODP�WXPEXKDQ�\DQJ�GLNDML�ROHK�NDMLDQ�LQL��3DVWLQ\D�LQL�WLGDN�
harus dilakukan secara rambang atau tanpa metodologi yang betul kerana ia akan mem-
bawa kepada fahaman yang salah yang tidak sejajar dengan Al-Quran. Maka cara 
terbaik bagi melakukannya secara bermetodologi ialah dengan mempelajari ilmu sains 
yang berkaitan tumbuhan seperti ilmu botani (ilmu mengkaji tumbuhan), herbalogi (ilmu 
mengkaji tumbuhan untuk tujuan perubatan) dan pomologi (ilmu mengkaji buah-buahan). 
Hendaklah ada Muslim yang mendalami bidang-bidang ini. Ibu bapa Muslim juga hendak 
berperanan membina minat di kalangan anak-anak mereka terhadap sains berkaitan 
tumbuhan sejajar dengan anjuran Al-Quran.
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P e n d a h u l u a n
Bab ini adalah yang terakhir bagi kajian ini 
yang bertujuan untuk mengumpulkan rumu-
san dan pelajaran yang dapat diambil dari 
keseluruhan bab yang lalu. Bab ini dibaha-
gikan kepada dua bahagian. Bahagian perta-
ma mengandungi rumusan umum dari kajian 
ini. Bahagian kedua pula akan menyenara-
ikan 22 pelajaran yang dapat disimpulkan dari 
bab-bab yang lalu.

Pengumpulan rumusan umum dan pelaja-
ran-pelajaran dalam satu bab penutup ini juga 
bagi memudahkan pembaca untuk mendapat 
gambaran umum dan rujukan pantas bagi 
keterangan penting dari kajian ini.

B A B  6
P e n u t u p :  P e l a j a r a N  d a n  R u m u s a n
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R u m u s a n  u m u m

Buku ini mengandungi kajian dan perbahasan tentang ayat-ayat Al-Quran yang terkait 
GHQJDQ�WXPEXKDQ�GDQ�ÁRUD��%XNX�LQL�VHNDOL�JXV�EHUPLQDW�XQWXN�PHPEHQWDQJNDQ�VXGXW�
pandangan Al-Quran mengenai alam tumbuhan dengan harapan ia membantu menam-
bah kefahaman pembaca akan kandungan Al-Quran dan pengetahuan tentang alam 
sekitar. Selain itu, diharapkan pula kajian ini akan menatijahkan juga pelajaran-pelajaran 
umum yang berguna bagi kehidupan pembaca juga. Kesemua ini sesuai dengan anjuran 
NH�DWDV�0XVOLP�XQWXN�PHQMDGLNDQ�$O�4XUDQ�NLWDE�SHWXQMXN�GDQ�SHGRPDQ�PHODOXL�SURVHV�
PHUHQXQJ�GDQ�EHUÀNLU�DNDQ�D\DW�D\DWQ\D�

Kajian ini dibuat dengan mengguna pendekatan Tafsir Maudu`ii yang berteraskan Tafsir 
`Ilmii� �� WDIVLU� WHPDWLN�\DQJ�PHPEHQWDQJNDQ�WRSLN�EHUXQVXUNDQ�VDLQWLÀN��$QWDUD� ODQJNDK�
yang diterapkan dalam kajian ini ialah mengenal pasti segala ayat-ayat Al-Quran yang 
EHUNDLWDQ�GHQJDQ�WHPD��WRSLN�DWDX�LVX�\DQJ�KHQGDN�GLNDML��LDLWX�D\DW�D\DW�WHQWDQJ�WXPEX�
KDQ�WXPEXKDQ�GDODP�NRQWHNV�NDMLDQ�LQL��-XVWHUX�LWX��SHPLOLKDQ�WRSLN�EHUNHQDDQ�WXPEX�
KDQ�WXPEXKDQ�VHODUDV�GHQJDQ�NRQVHS�7DIVĦU�C,OPLL yang membincangkan dan mengeten-
JDKNDQ�WRSLN�EHUNDLWDQ�GHQJDQ�SHQJHWDKXDQ�VDLQV� LOPLDK�\DQJ�VHVXDL�GHQJDQ�GHÀQLVL�
Tafsir `Ilmii menurut para pentafsir mahir dalam bidang tersebut. Seterusnya ialah untuk 
menjana makna dan maksud setiap ayat secara individu dan kemudian menerapkan 
pula� ŭLOPX�DO�PXQăVDEDK (kaedah menjana maksud dan makna dari kaitan setiap-ayat 
dengan ayat-ayat lain yang berkaitan) hingga dapat menatijahkan kefahaman yang 
PHQ\HOXUXK�GDQ�EHUVHSDGX�EDJL�WRSLN�\DQJ�GLNDML�

%XNX�LQL�PHQJDPELO�SHQGHNDWDQ�EHUVLIDW�VSHVLÀN�LDLWX�PHQJHKDGNDQ�SHPELFDUDDQ�$O�4X�
ran kepada tema dan tajuk yang tertentu – misalnya alam tumbuhan. Ia bukanlah satu 
pendekatan yang baru dan unik, bahkan ia sebuah penerusan dan menerima pakai 
tradisi yang diamalkan para ulama bidang tafsir. Walau sebahagiannya mengandungi 
idea-idea baru sesuai dengan semangat yang ada pada apa jua kajian ilmiyah, kaedah 
yang diambil untuk mencernakannya adalah jalan yang tidak berbeza dari yang sebelum-
nya.

Kajian ini telah mengumpulkan ayat-ayat yang dikenalpasti membicarakan tentang 
tumbuhan agar analisa dan perbahasan dapat dilakukan. Keseluruhannya, hasil analisa 
DZDO�WHODK�PHQJKDVLONDQ�GXD�MDGXDO�VHEDJDL�UXMXNDQ�GL�EDE�GXD��-DGXDO���PHQJXPSXONDQ�
VHEDQ\DN�����D\DW�D\DW� \DQJ�GLNHQDOSDVWL� EHUVHVXDLDQ� GHQJDQ� WHPD�DODP� WXPEXKDQ�
GDQ�ÁRUD�GDUL� WLGDN�NXUDQJ�GDUL����VXUDK�GL�GDODP�$O�4XUDQ��.HPXGLDQ�GDUL�D\DW�D\DW�
WHUVHEXW��-DGXDO���PHQ\HQDUDLNDQ����MHQLV�WXPEXKDQ�GDQ�KDVLO�WXPEXKDQ�GLNHQDOSDVWL�
DGD�GLVHEXW� GDODP�D\DW�D\DW�$O�4XUDQ� VHSHUWL� SRNRN�GDQ� UXPSXW� GDQ�KDVLO� WXPEXKDQ�
\DQJ�WDELCLL�VHSHUWL�EXDK�GDQ�EXQJD�VHUWD�KDVLO�WXPEXKDQ�\DQJ�GLSURVHV�VHSHUWL�PLQ\DN�
dan gambir.

$O�4XUDQ�PHQJHWHQJDKNDQ�WXPEXKDQ�GDODP�EDQ\DN�VLIDW��NRQWHNV�GDQ�EDJL�IXQJVL�\DQJ�
EHUEDJDL��&RQWRKQ\D��WXPEXKDQ�GLVHEXW�GDODP�$O�4XUDQ�GDODP�GXD�GLPHQVL�DODP��DODP�
dunia ini yang nyata dan alam ghaib yang meliputi syurga, neraka dan di langit tertinggi. 
7XPEXKDQ�GL�V\XUJD�\DQJ�GLVHEXW�GDODP�$O�4XUDQ� LDODK�SRNRN�� LDLWX�SRNRN�NKXOGL�GDQ�
buahan-buahan. Tiga jenis buah disebut secara khusus sebagai makanan ahli syurga 
iaitu anggur, delima dan ΋DO̓�PDQGŗG yang banyak ditafsirkan sebagai pisang. Satu jenis 
EXDK�LDLWX�WDPDU�WLGDN�GLVHEXW�VHFDUD�NKXVXV��WHWDSL�GLDQGDLNDQ�NHZXMXGDQQ\D�GDUL�SRNRN�
WDPDU�\DQJ�DGD�GLVHEXW�GL�GDODP�V\XUJD��7XPEXKDQ�GL�QHUDND�SXOD�LDODK�SRNRN�\DQJ
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menghasilkan buah ]DTTŗP dan sejenis buah bernama ̫DUĦC. Selain di syurga dan 
QHUDND��WHUGDSDW�SRNRN�6LGUDW�$O�0XQWDKi��GL�ODQJLW�WHUWLQJJL�\DQJ�WLGDN�GLNHWDKXL�ORNDVL�
sebenarnya, dan berdasarkan tafsir kebanyakan ulama, yang kewujudannya terpisah 
dari syurga dan neraka dan hari akhirat. Di sini juga dapat dirumuskan, pilihan nama 
MDQQDK�VHEDJDL�QDPD�XPXP�EDJL�V\XUJD�VHUWD�PHQJDLWNDQ� WXPEXKDQ�VHEDJDL�VLPERO�
utama syurga walaupun syurga merangkumi banyak nikmat-nikmat dan sifat-sifat lain 
mengetengahkan satu pelajaran penting. Ini menunjukkan tumbuhan mempunyai 
tempat istimewa dalam Islam dan unsur penting bagi kehidupan sejahtera di syurga.

$GD�\DQJ�GLVHEXW�VHFDUD�NKXVXV� MHQLV� WXPEXKDQQ\D�VHSHUWL��SRNRN��VKDMDU��VKDMDUăW), 
merayap di tanah (\DT΋ĦQ��FUHHSHU), rumput rampai (DE��VXQEXO��VDQăELO��\DQJ�EROHK�PHOL�
puti juga tumbuhan paku pakis (IHUQ) dan jenis menjalar (PDCUXVKăW) yang meliputi tumbu-
han yang memanjat (FOLPEHU���$GD�SRNRN�\DQJ�GLVHEXW� VHFDUD� NKXVXV�ROHK�$O�4XUDQ�
XQWXN�PHQXQMXNNDQ�NHLVWLPHZDDQQ\D��LDLWX�SRNRN�ELGDUD��sidr��GDQ�SRNRN�NXUPD��DQ�QD�
NKO��DQ�QDNKĦO��\DQJ�EROHK�MXJD�PHUXMXN�SDGD�SRNRN�SRNRN�SDOPD�\DQJ�ODLQ��GKăW�DO�DN�
PăP��΋DOC�QD̫ĦG).

Selain membicarakan tumbuhan secara individu, Al-Quran juga menyebutkan ia secara 
NROHNWLI� GDODP� EDQ\DN� D\DW�D\DWQ\D� GDODP� EHQWXN� NHEXQ� �̓DGĦTDK�� ̓DGă·LT), taman 
(MDQQDK��MDQQăW), ladang (]DUC��]XUŗC) dan tanah untuk bercucuk tanam tumbuhan (̓DUWK).

Al-Quran juga ada menyebut pelbagai manfaat tumbuhan dunia dalam bentuk hasil 
WXPEXKDQ� \DQJ� WDELCLL� GDQ� \DQJ�GLSHUROHKL�PHODOXL� SURVHV�DWDX�XVDKD� WDPEDKDQ�GDUL�
PDQXVLD��+DVLO�WXPEXKDQ�\DQJ�WDELCLL�LDODK�SHOEDJDL�EXDK��VD\XUDQ�GDQ�ELMLDQ�\DQJ�EROHK�
GLPDNDQ��%HJLWX� MXJD��KDVLO� WXPEXKDQ�\DQJ�GLSURVHV�\DQJ�GLWHPXNDQ�GDODP�$O�4XUDQ�
ialah minyak cair (zayt), minyak lemak (GXKQ), pewarna (΁LEJK), kapur barus (NăIŗU��FDP�
SKRU) dan damar (PDQQD��JXP).

Di sini dapat diraih bahwasanya kepelbagaian dalam jenis tumbuhan yang disebut 
dalam Al-Quran menunjukkan sifat rencamnya sesuai dengan sifat pelbagai ciptaan-cip-
taan Allah taala yang lain. 

Di samping itu, Allah menciptakan tumbuhan yang banyak manfaatnya untuk manusia 
sebagai satu bentuk kenikmatan dengan berbagai tujuan. Antaranya ialah sebagai 
bahan renungan bagi sifat yang disebut dalam Al-Quran dan juga sifat-sifat lain yang 
terkandung. Manfaat yang banyak disebut ialah tumbuhan sebagai sumber makanan 
dalam bentuk buah-buahan dan sayur-sayuran yang berbeza-beza pula kadar kekera-
pannya. Ada yang kerap dan ada yang jarang-jarang. Ada yang mengandungi khasiat 
sebagai penawar (VKLID·). 

%HJLWX�MXJD�$O�4XUDQ�PHODNDUNDQ�EHEHUDSD�VLIDW�GDODP�DODP�WXPEXKDQ�\DQJ�EHUNRQJVL�
persamaan dengan sifat binatang dan manusia seperti sifat berpasangan (]DZM��D]ZăM). 
Tumbuhan juga disifatkan sebagai satu ciptaan yang indah (GKăW�EDKMDK��EDKĦM) ibarat 
hiasan cantik (]XNKUXI) yang menyenangkan mata dan jiwa dan satu aspek keindahann-
ya yang disebut ialah kepelbagaian warna (PXNKWDOLI�DOZăQ).

6HODLQ� QLODL� HVWHWLN� GDQ� NRVXPVL� SHULEDGL�� WXPEXKDQ� MXJD� GLVLIDWNDQ�PHPSXQ\DL� QLODL�
HNRQRPL�\DQJ�SHQWLQJ�EDJL� WDPDGXQ�PDQXVLD�VHSHUWL�\DQJ�GLJDPEDUNDQ�GDODP�NLVDK�
Nabi Yusuf mengurus hasil pertanian negeri Mesir bagi menghadapi musim kemarau 
yang mendatang.
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6HWHUXVQ\D��$O�4XUDQ�DGD�PHQ\HQWXK� WHQWDQJ�SURVHV�SHUWXPEXKDQ�GDQ�SHPEHVDUDQ�
WXPEXKDQ��3HUDQDQ�SHQWLQJ�DZDQ��ODQJLW��DQJLQ��DLU�GDQ�WDQDK�EDJL�SURVHV�SHUWXPEXKDQ�
tumbuhan sesuai dengan yang dijelaskan dalam ilmu sains. Bagi elemen air, Al-Quran 
menunjuk pada sumber-sumber tabi`ii, iaitu mata air yang keluar daripada bumi, hujan 
yang turun dari langit dan sungai yang bersumber dari bumi dan langit, dan sumber-sum-
EHU�\DQJ�EROHK�WHUKDVLO�GDUL�XVDKD�WDQJDQ�PDQXVLD�GHQJDQ�WXMXDQ�PHQJDMDN�PDQXVLD�
EHUÀNLU� WHQWDQJ� LULJDVL� \DQJ� PHPEROHKNDQ� SHUWDQLDQ� EHVDU�EHVDUDQ� EDJL� NHPDMXDQ�
VHVXDWX�EDQJVD�VHSHUWL�HPSDQJDQ�\DQJ�GLELQD�ROHK�NDXP�6DED·�\DQJ� WHUNHQDO�NHKH�
batannya dalam sejarah yang menyalurkan air-air melalui saluran-saluran air hingga 
dapat menyuburkan tanah kering di Yaman. Al-Quran bicara juga tentang elemen tanah 
XQWXN�PDQXVLD� NDML� SHUEH]DDQ�SHUEH]DDQ� NXDOLWL� SDGD� SRWRQJDQ�SRWRQJDQ� WDQDK� GDQ�
kesannya pada tumbuhan. Ini pula bertujuan bagi mengajak manusia mendalami ilmu 
WHQWDQJ�WDQDK�EDJL�PHPEDQWX�PHPDMXNDQ�HNRQRPL�WHQWDQJ�WHNQLN�WDQDPDQ��LDLWX�WHNQLN�
tanaman campuran (PL[HG�FURS�WHFKQLTXH��GDQ�WHNQLN�EDJL�PHQJKDVLONDQ�SRNRN�MHQLV�
VLQZDQ�� LDLWX� SRNRN� \DQJ� EHUFDPEDK� GDUL� EDWDQJ� XWDPDQ\D� EHEHUDSD� EDWDQJ� SRNRN��
.HGHGXD�WHNQLN�LQL�KDQ\DODK�VLPERO�EDJL�EHUÀNLU�WHQWDQJ�NDHGDK�NDHGDK�SHUWDQLDQ�\DQJ�
GDSDW�PHPDNVLPDNDQ�KDVLO�WDQDPDQ�EDJL�PHPDMXNDQ�HNRQRPL�PHODOXL�LQGXVWUL�SHUWDQL�
DQ�XQWXN�GLWHURND�ROHK�PDQXVLD�

Al-Quran apabila membicarakan tentang tumbuhan dalam bentuk dua cara. Cara perta-
ma ialah membicarakan tumbuhan sebagai satu realiti untuk diteliti dan kaji. Cara kedua 
SXOD�LDODK�PHPELFDUDNDQQ\D�VHEDJDL�PHWDIRUD�EDJL�PHQ\DPSDLNDQ�SHVDQDQ�WHUWHQWX��
Dalam cara kedua, pesanan yang tersirat yang ingin disampaikan itu lebih penting dari 
tumbuhan yang dibicarakan kerana tumbuhan hanyalah wasilah bagi penyampaian yang 
EHUNHVDQ�VDKDMD��6HFDUD�NHVHOXUXKDQ��WHUGDSDW�WLGDN�NXUDQJ�GDUL����PHWDIRUD�WXPEXKDQ�
dalam Al-Quran bagi pelbagai pelajaran tentang agama dan kehidupan dunia manusia.

 

P e l a j a r a n - p e l a j a r a n

Sebanyak 22 pelajaran dapat disimpulkan dari kajian ini yang dibentangkan dalam 
bab-bab yang lalu. 

Pertama, Al-Quran dalam pembicaraannya tentang tumbuhan tersirat tujuan yang lebih
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besar bagi manusia. Tujuan ini bagi menggalak manusia menggunakan akal dengan 
EHUÀNLU�WHQWDQJ�WXPEXKDQ�GDQ�GHQJDQ�LWX�SXOD�GDSDW�PHQFDSDL�SDGD�NH\DNLQDQ�EDKDZD�
segala tumbuhan ini tidak mungkin wujud dengan sendiri sehingga melahirkan penghar-
gaan dan kesyukuran kepada yang mewujudkannya pula atas manfaat yang terlalu 
banyak dari nikmat tumbuhan yang diberi. Satu perkara yang Al-Quran mahu manusia 
EHUÀNLU�LDODK�VRDO�KDNLNDW�NHZXMXGDQ�WXPEXKDQ�\DQJ�DGD�GL�GXQLD�VHEDJDL�PDNKOXN�\DQJ�
GLFLSWD��EXNDQ�ZXMXG�GHQJDQ�VHQGLUL��0DND�VDWX�VRDODQ�\DQJ�ZDMDU�GLÀNLUNDQ�LDODK�VLDSD�
NDK�\DQJ�PHZXMXGNDQ�WXPEXKDQ�GDQ�NHQDSD�GDQ�EDJDLPDQD�LD�EROHK�ZXMXG"�/HELK�OHE�
ih lagi, sebagai manusia yang telah mendapat banyak manfaat dari tumbuhan yang ada 
di muka bumi ini, manusia wajib berterima kasih kepada yang mencipta segala tumbu-
han dan alam dengan berusaha untuk mencari dan mengenali Yang Maha Pencipta 
dahulu dan tidak biarkan diri mereka melusuri kehidupan dalam kejahilan tentang perka-
ra ini.

.HGXD��$O�4XUDQ�LQJLQ�PHQHUDSNDQ�GDODP�GLUL�PDQXVLD�VDWX�WDELDW�EHUÀNLU�WHQWDQJ�SHUND�
ra ini dengan memperkenalkan pencipta tumbuhan dan alam ini sebagai sebuah rezeki 
dan nikmat bagi mereka ialah Allah taala, Tuhan yang bersifat Esa dan Tunggal. Hal ini 
ZDMLE�GLLPDQL�ROHK�PDQXVLD�GDQ�VHKDUXVQ\D�MXJD�PHQMDGL�UXPXVDQ�ORJLN�NHUDQD�NHLQGD�
han dan ketertiban ciptaan alam ini mustahil berlaku dengan kewujudan banyak Tuhan 
VHEDJDLPDQD� \DQJ� GLDNXL� ROHK� ÀNLUDQ� PDQXVLD� GDODP� PLWRORJL� PHUHND� VHSDQMDQJ�
zaman.

.HWLJD��VHODLQ�GDUL�ORJLN�DNDO��$O�4XUDQ�DGDODK�EXNWL�SURNVL�\DQJ�ZLEDZD�EDJL�PHPEHQDU�
kan kewujudan Tuhan dan kemestian Tuhan bersifat Esa. Kewibawaan Al-Quran dalam 
hal ini dapat ditunjukkan melalui kajian pelbagai sarjana Muslim dan bukan Muslim yang 
merumuskan bahawa naskhah Al-Quran yang ada hari ini berasal dari naskhah asal dari 
]DPDQ�DZDO� ,VODP�GDQ�$O�4XUDQ� WLGDN�PXQJNLQ�GLNDUDQJ�ROHK�1DEL�0XKDPPDG�V�D�Z�
DWDX�ROHK�0XVOLP�\DQJ�GDWDQJ�VHWHODK�NHPDWLDQ�1DEL�V�D�Z�

Keempat, pembincangan Al-Quran tentang hal ini sebagai penggalakan bagi Muslim 
mendalami ilmu dan kemahiran berkaitan tumbuhan yang mana ia adalah perkara 
kritikal bagi kelangsungan hidup manusia sepanjang zaman. Ia membuka ruang bagi 
Muslim untuk mempelajari ilmu sains berkaitan tumbuhan dan menyumbang kepada 
kemaslahatan majmuk. Pastinya ini cara terbaik bagi melakukannya dengan berdasar-
NDQ�VDOXUDQ�GDQ�PHWRGRORJL�\DQJ�EHWXO�LDLWX�GHQJDQ�PHPSHODMDUL�LOPX�VDLQV�\DQJ�EHUNDL�
WDQ� WXPEXKDQ�VHSHUWL� LOPX�ERWDQL� �LOPX�PHQJNDML� WXPEXKDQ���KHUEDORJL� �LOPX�PHQJNDML�
WXPEXKDQ�XQWXN�WXMXDQ�SHUXEDWDQ��GDQ�SRPRORJL��LOPX�PHQJNDML�EXDK�EXDKDQ���%HJLWX�
juga dengan para ibu bapa yang berperanan dalam membina minat di kalangan 
anak-anak mereka terhadap sains berkaitan tumbuhan sejajar dengan anjuran Al-Quran.

Kelima, Al-Quran memberitahu tujuan penciptaan tumbuhan dan alam sebagai rezeki 
yang baik bagi manusia dan ini menjadikan tumbuhan harus dan halal bagi manusia 
nikmati bagi memenuhi keperluan hidup, sama ada sebagai bahan makanan atau 
lain-lain. Ini adalah hukum asal tentang tumbuhan bagi manusia. Ia hanya berubah men-
jadi haram jika ada dalil jelas yang mengharamkannya atau jika ia terbukti memudarat-
NDQ�PDQXVLD��1DPXQ��PDQXVLD� GLDQMXUNDQ� DJDU� EHUÀNLU� GDQ�PHQHOLWL� GDKXOX� VHEHOXP�
PHQLNPDWL�WXPEXKDQ�NHUDQD�$O�4XUDQ�DGD�PHPEHULWDKX�EDKDZD�WXPEXKDQ�EROHK�PHP�
punyai manfaat dan mudarat. Manusia hendaklah mengamalkan hemah dengan kenal 
pasti dahulu tumbuhan yang ingin dinikmati tidak memudaratkan diri.
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Keenam, Al-Quran menganjurkan sikap berpada-pada dalam menikmati tumbuhan 
sekali gus ia menegah manusia menikmati secara melampau dan berlebihan sehingga 
DNLEDWQ\D�� PHQ\HEDENDQ� NHURVDNDQ� SDGD� GLUL� GDQ� DODP� VHNLWDU�� $\DW�D\DW� $O�4XUDQ�
tentang tumbuhan juga menegaskan kepentingan tumbuhan bagi alam sekitar dan 
kepentingan memelihara kelestarian alam sekitar bagi kehidupan yang baik di dunia ini.

Ketujuh, Al-Quran mengingatkan agar manusia tidak rakus dengan kemewahan yang 
didapati dari tumbuhan hingga lupa bahawa tumbuhan dan segala nikmat darinya bersi-
fat IDQD· (pasti akan musnah). Sementara itu, manusia juga diperingatkan agar tidak 
mengabaikan nikmat yang abadi iaitu di Akhirat disebabkan mengutamakan kenikmatan 
dunia yang sementara.

Kelapan, ayat-ayat Al-Quran tentang tumbuhan mengandungi dalil akan kewujudan Akhi-
rat yang mana manusia diadili sama ada hidup sesuai dengan aturan Allah taala atau, 
sebelum ditentukan syurga tempat hidup bahagia yang abadi atau neraka tempat 
siksaan bagi mereka. 

.HVHPELODQ��$O�4XUDQ�PHQMDGLNDQ�WXPEXKDQ�VHEDJDL�FRQWRK�EDJL�PDQXVLD�GDODP�VRDO�
bersyukur kepada Tuhan, iaitu dengan bertasbih dan bersujud kepadaNya selalu dan 
akur akan aturan yang telah Allah taala tetapkan bagi setiap makhluknya. Tumbuhan 
tunduk pada Allah taala dengan mengikut aturan yang telah ditetapkan dalam alam 
tabi`ii. Begitulah juga manusia, wajib tunduk pada aturan yang Allah taala telah tetapkan 
XQWXN�PHUHND�GDODP�$O�4XUDQ��.HKDUPRQLDQ�PDQXVLD�GDQ�DODP�EXNDQ�KDQ\D�GLFDSDL�
PHODOXL�SHOHVWDULDQ�KXNXP�WDELCLL�\DQJ�DGD��WDSL�MXJD�SDGD�NHKDUPRQLDQ�GDODP�EHUWDVELK�
dan sujud pada Tuhan yang sama. Malah, natijahnya, melahirkan kesyukuran kepada 
Tuhan atas segala nikmat tumbuhan yang dikurniakan adalah antara jalan bagi manusia 
untuk capai kebahagiaan yang abadi di Akhirat.

.HVHSXOXK�� $O�4XUDQ� PHQ\HEXWNDQ� VDWX� NLWDUDQ� NHKLGXSDQ� WXPEXKDQ� \DQJ� EROHK�
direnungkan sebagai hubungan manusia dengan Akhirat. Melalui ayat-ayat tersebut, 
$OODK�WDDOD�PHQGHPRQVWUDVLNDQ�NHPDPSXDQ1\D�GDQ�NXDVD1\D�XQWXN�PHPEDQJNLWNDQ�
semula manusia sebagaimana ia mampu mewujudkan tumbuhan dari tiada kepada ada, 
kemudian tumbuh membesar hingga layu dan musnah, lalu tumbuh semula tumbuhan di 
tanah yang sama. Kitaran ini seharusnya menanam iman dalam diri manusia bahawa 
Akhirat yang kekal itu pasti dan jangan digadaikan dengan nikmat dunia yang sementara.

.HVHEHODV��NHKLGXSDQ�V\XUJD�VHKDUXVQ\D�GLMDGLNDQ�VHEDJDL�PRGHO�NHKLGXSDQ�\DQJ�LGHDO�
bagi manusia. Bahkan, syurga bukan hanya satu kehidupan yang abstrak dan sekadar 
GDPEDDQ�0XVOLP� GL�$NKLUDW� NHODN�� /DQWDV� GHQJDQ� JDPEDUDQ� GDQ� VLIDW� V\XUJD� GDODP�
Al-Quran, ia dapat dijadikan satu panduan dan piawai kehidupan yang ideal iaitu 
NHKLGXSDQ�V\XUJDZL�GL�GXQLD�XQWXN�GLZXMXGNDQ�ROHK�0XVOLP�VHEHOXP�NHKLGXSDQ�GL�V\XUJD�
di Akhirat kelak.

Kedua belas, Al-Quran membuat kaitan yang rapat antara syurga dengan alam tumbu-
han dengan menjadikan MDQQDK��WDPDQ��VHEDJDL�QDPD�\DQJ�GRPLQDQ�EDJL�V\XUJD��/DID]�
jannah dalam Al-Quran juga sering dikaitkan pula dengan sungai-sungai yang mengalir, 
iaitu kewujudan bekalan air bersih dan segar. Hal ini memberitahu bahawa kehidupan 
syurgawi di dunia memerlukan alam sekitar yang menghijau dan bersih airnya. Atas 
dasar ini, sikap peka dengan keadaan alam sekitar dan usaha dalam kelestariannya 
VDQJDW� ZDMDU� GLWHUDSNDQ� GL� GDODP� GLUL� VHRUDQJ� 0XVOLP� NHUDQD� LD� DGDODK� VLIDW� XWDPD�
syurga dan sifat utama kehidupan syurgawi juga. Maka, untuk mewujudkan kehidupan
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syurgawi di dunia, pelestarian alam sekitar seharusnya dipraktikkan. Kehidupan dalam 
NHDGDDQ� DODP� VHNLWDU� \DQJ� URVDN� WLGDN� VHMDMDU� GHQJDQ� DPELVL� VHRUDQJ�0XVOLP� XQWXN�
menikmati kehidupan syurga di Akhirat. Muslim yang ingin masuk syurga haruslah hidup 
dengan alam sekitar yang terperlihara sifat alaminya di dunia ini.

Ketiga belas, Al-Quran menggalakkan Muslim mengutamakan diet yang berteraskan 
buah-buahan dan tumbuhan. Hal ini dilakukan dengan membanyakkan buah, sayur dan 
bahan dari tumbuhan dalam setiap hidangan makanan atau menjarangkan memakan 
GDJLQJ�GDQ�EDKDQ�EDKDQ�GDULQ\D��VHVXDL�GHQJDQ�DSD�\DQJ�GLDQMXUNDQ�ROHK�SDNDU�NHVLKD�
tan dan sains pemakanan. Dalam isu mengamalkan gaya hidup vegetarianisme dan 
YHJDQLVPH�GDODP�SHPDNDQDQ��KXNXPQ\D�KDUXV�EDJL�VHRUDQJ�0XVOLP�GHQJDQ�V\DUDW��D��
ia adalah pilihan peribadi sahaja, b) tidak mengiktikadkan memakan daging sebagai 
haram bagi dirinya dan Muslim yang lain kerana ia menyalahi secara jelas dalil-dalil dari 
Al-Quran dan hadis, dan c) tidak bertanggapan Muslim yang memakan daging sebagai 
JRORQJDQ� \DQJ� UHQGDK� VWDWXVQ\D� EHUEDQGLQJ� GLULQ\D� NHUDQD� LD� DGDODK� VLIDW� ´VHOI�ULJK�
WHRXV” yang dilarang Al-Quran.

Keempat belas, Muslim yang baik ialah yang mesra dengan keberagaman, bukan yang 
FHQGHUXQJ� NHSDGD�SHQVHUDJDPDQ��+LGXS�KDUPRQL� GHQJDQ� NHEHUDJDPDQ�DGDODK� FDUD�
KLGXS� \DQJ�PHQJKDUPRQLNDQ�0XVOLP� GHQJDQ� VLIDW� DODP� WXPEXKDQ� GDQ� FLSWDDQ�$OODK�
taala yang lain banyak dilakarkan dalam ayat-ayat Al-Quran. Oleh itu, Muslim seharusn-
ya memperkasakan dirinya dengan nilai, ilmu dan kemahiran untuk hidup dengan keber-
DJDPDQ��0XVOLP� MXJD� KHQGDNODK�PHQFRUDN� GDNZDK� \DQJ� DNXU� GHQJDQ� NHEHUDJDPDQ�
alam, bukan berusaha untuk menseragamkan Muslim atau manusia dalam satu bentuk 
acuan. Keberagaman dijadikan satu prinsip dalam usaha dakwah. Manakala, penserag-
aman adalah pengecualian, yang tertakluk pada perkara-perkara yang memberi masla-
hat yang lebih besar, seperti menseragamkan tarikh bermula dan berakhir puasa kerana 
LD�OHELK�EDLN�GDULSDGD�VDWX�NHDGDDQ�\DQJ�PDQD�WHUGDSDW�NHORPSRN�0XVOLP�\DQJ�PHPX�
lakan puasa dan berhari raya pada tarikh yang berbeza-beza di satu daerah yang 
berdekatan. 

Kelima belas, Muslim dianjurkan untuk terlibat dalam bidang pertanian supaya dengan 
itu, kewajipan zakat pertanian dapat terus dihidupkan, menjadi penyumbang dalam pele-
starian alam dan prihatin terhadap kepentingan negara, iaitu memenuhi keselamatan 
makanan dengan memastikan bekalan makanan dalam negeri terpelihara.

Keenam belas, antara cara menzahirkan kesyukuran atas kenikmatan yang diberikan 
7XKDQ�VHEDJDL�VHRUDQJ�0XVOLP�DGDODK�GHQJDQ�PHQXQDLNDQ�NHZDMLEDQ�]DNDW�EDJL�WDQD�
man yang dituai hasil dari usaha pertanian mereka. Walau di dalam keadaan zakat tidak 
GLZDMLENDQ�NHUDQD�WLGDN�PHQFXNXSL�V\DUDW��EHUNRQJVL�VHGLNLW�GDUL�QLNPDW�\DQJ�GLSHUROHKL�
melalui bersedekah kepada mereka yang kurang rezekinya amatlah dianjurkan.

.HWXMXK� EHODV�� NRQVHS� NHVHODPDWDQ� PDNDQDQ� �IRRG� VHFXULW\) mempunyai sandaran 
GDODP�$O�4XUDQ��-LND�GLWHOXVXUL�NLVDK�1DEL�<XVXI�D�V�\DQJ�PHQWDIVLUNDQ�PLPSL�UDMD�0HVLU�
dan mengurus perbendaharaan negeri Mesir bagi memastikan maksud mimpi itu 
terpenuhi bagi menyelematkan negeri Mesir dari musibah yang menjejas bekalan 
PDNDQDQ�GL�GDHUDK�LWX��0XVOLP�VHSDWXWQ\D�PHQFRQWRKL�1DEL�<XVXI�D�V�\DQJ�VHFDUD�SURDN�
tif menawarkan diri untuk menyelamatkan Mesir dari musibah mungkin berlaku. Atas 
GDVDU� LQL�� VHZDMDUQ\D� VHRUDQJ� 0XVOLP� DNWLI� GDODP� PHQMD\DNDQ� NRQVHS� NHVHODPDWDQ�
makanan bagi menjaga kemaslahatan umum.
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Kelapan belas, terdapat sandaran dalam Al-Quran dari makna perkataan EDKLM dan 
EDKMDK dalam ayat-ayat Al-Quran bahawa tumbuhan bukan hanya sebagai ubat bagi 
VDNLW� À]LNDO�� EDKNDQ� PHPSXQ\DL� SHUDQDQ� GDODP� PHPHOLKDUD� NHVHMDKWHUDDQ� HPRVL��
SVLNRORJL�GDQ�NHURKDQLDQ�PDQXVLD�

Kesembilan belas, Al-Quran bukan hanya perlu difahami melalui ilmu-ilmu tradisi dalam 
bidang pengajian Islam tapi juga bagus untuk diperkembangkan kefahamannya melalui 
lensa ilmu-ilmu dari bidang pengajian lain seperti ilmu sains tulen dan sains kemanusiaan 
dan kemasyarakatan. Hal ini dapat dilihat adalam pembahasan mengenai fungsi terapeu-
tik tumbuhan dan makna bagi perkataan .ăIŗU. Melalui kajian sains, maksud perkataan 
EDKLM dan EDKMDK dapat difahami secara terperinci. Kajian sejarah dan bahasa pula mem-
EDQWX�GDOP�PHPEHUL�VRNRQJDQ�XQWXN�PHOLKDW�NHPXQJNLQDQ�\DQJ�OHELK�OXDV�EDJL�PDNQD�
perkataan .ăIŗU berbanding jika bergantung hanya pada tafsiran ulama tafsir sahaja. Ini 
SXOD�PHOXDVNDQ�ODJL�SHQJHWDKXDQ�WHQWDQJ�NHPXQJNLQDQ�VLNDS�SRVLWLI�$O�4XUDQ�WHUKDGDS�
kaum dan tamadun di Nusantara sebagaimana yang ditunjukkan terhadap kaum dan 
WDPDGXQ�6DED·��

Kedua puluh, Muslim hendaklah berusaha untuk menggunakan kajian-kajian dari luar 
bidang pengajian Islam untuk menggali makna-makna dalam Al-Quran dan mengukuh-
kan iman terhadap Al-Quran sebagai kalam Allah taala. Kajian ini menunjukkan bahawa 
usaha bagi memahami ayat-ayat tumbuhan dalam Al-Quran melalui ilmu di luar pengaji-
DQ�,VODP�EROHK�PHPEDQWX�PHPDKDPL�NHDJXQJDQ�$OODK�WDDOD�\DQJ�PHQFLSWD�WXPEXKDQ�
dengan segala manfaatnya sebagaimana yang dapat dilihat dalam perbahasan menge-
nai fungsi terapeutik tumbuhan.

Kedua puluh satu, kajian tafsir Al-Quran berguna memberi sudut pandangan agama bagi 
NRQVHS�NRQVHS�GDODP�ELGDQJ�SHQJDMLDQ�ODLQ��6XGXW�SDQGDQJDQ�DJDPD�LQL�EROHK�PHPEDQ�
WX�PHPEHUL�NHDEVDKDQ�EDJL�VHVXDWX�NRQVHS�EDJL�PHQDULN�SHUKDWLDQ�0XVOLP�WHUKDGDSQ\D�
KLQJJD�GDSDW�PHPSHUNDVD�0XVOLP�XQWXN�PHQ\RNRQJ�GDQ�PHQ\XPEDQJ�NH�DUDKQ\D��+DO�
LQL�GDSDW�GLOLKDW�GDSDW�NRQVHS�NHVHODPDWDQ�PDNDQDQ�PXQFXO�GDODP�ELGDQJ�SHQJDMLDQ�
strategik dan keselamatan (VWUDWHJLF� DQG� VHFXULW\� VWXGLHV) yang keabsahannya dapat 
dibina atas kisah Nabi Yusuf a.s dan mimpi raja Mesir.

.HGXD�SXOXK�GXD��3DN�+DPND�DGDODK�FRQWRK�\DQJ�EDLN�EDJL�SDUD�DVDWL]DK�PDVD�NLQL�
tentang penguasaan ilmu di luar bidang ilmu tradisi pengajian Islam. Keluasan ilmu Pak 
+DPND�\DQJ�PHOLSXWL�ELGDQJ�ELGDQJ�LOPX�\DQJ�ODLQ�PHPEROHKNDQ�EHOLDX�GHQJDQ�\DNLQ�
memberi tafsiran yang luas dan unik bagi makna perkataan .ăIŗU, walaupun berbeza dari 
DSD�\DQJ�EROHK�GLWHPXL�GDUL�NHEDQ\DNDQ�NLWDE�NLWDE�WDIVLU�NDUDQJDQ�XODPD�XODPD�EHVDU�
dari sejak zaman silam. Pak Hamka berbeza bukan hanya untuk berbeza, tapi berbeza 
dengan sandaran ilmu. Ini adalah sikap terpuji yang harus dijadikan inspirasi.
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P e n u t u p

Dengan berakhirnya bab ini, maka berakhirlah juga perbahasan bagi kajian tentang 
ayat-ayat tumbuhan dalam Al-Quran.

Sudah pasti kajian ini tidak bersifat sempurna kerana yang sempurna hanyalah Allah 
taala. Namun diharapkan agar kajian ini dapat menambah ilmu para pembaca, memban-
JNLWNDQ�PLQDW�XQWXN�WHUXV�PHQJNDML�GDQ�EHUÀNLU�WHQWDQJ�$O�4XUDQ��PHQJXNXKNDQ�NHLPD�
nanan kepada kitab Allah taala dan kepada Allah taala itu sendiri dan akhir sekali mem-
SHUHORNNDQ� ODJL� NHKLGXSDQ� VHEDJDL�0XVOLP�GL� GXQLD� LQL��'LKDUDSNDQ� MXJD� LVX�LVX� \DQJ�
GLEDQJNLWNDQ�GDODP�NDMLDQ�LQL�GDSDW�PHQGRURQJ�SHQJNDML�SHQJNDML�ODLQ�XQWXN�PHOXDVNDQ�
kajian mengenainya.
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$O�4XUWXEL��7DIVLU�$O�4XUWXEL��$O�%DTDUDK�����GDQ������$O�,QVDQ��������'L�ZZZ�DOWDIVLU�FRP

BBBBBBBBBB���������7DIVLU�$O�4XUWXEL\��6XUDK�$O�%DTDUDK���������'L�ZZZ�DOWDIVLU�FRP

$O�5D]L��7DIVLU�$O�5D]L��$O�,QVDQ�������'L�ZZZ�DOWDIVLU�FRP

$O�6DCGL\��7DLVLU�$O�.DULP�$O�5DKPDQ�)L�7DIVLU�.DODP�$O�0DQQDQ��$O�$QEL\D·��'L�ZZZ�DOWDIVLU�FRP

$O�6KDZNDQL��)DWK�$O�4DGLU��$O�6KXUD���������'L�ZZZ�DOWDIVLU�FRP

$O�6X\XWL����������$O�$VKEDK�:D�$O�1D]D·LU��%HLUXW��'DU�$O�.XWXE�$OC,OPL\DK�������

$O�7DEDUL��7DIVLU�$O�7DEDUL��$O�%DTDUDK��������$O�,QVDQ��������'L�ZZZ�DOWDIVLU�FRP
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$O�7DEUDQL��6XOD\PDQ�ELQ�$KPDG�ELQ�$\\XE���W�W����$O�0X·MDP�DO�.DELU��7DKNLN�+DPGL�ELQ�
� $EG�$O�0DMLG�$O�6DODÀ��&HWDNDQ����.DKHUDK��0DNWDEDK�,EQ�7DLPL\DK�

$O�7DQWDZL��$O�:DVLW�)L�7DIVLU�$O�4XU·DQ�$O�.DULP��$O�5DKPDQ���������

$OYLQ�,��*ROGPDQ����������´([SHUWV��:KLFK�2QHV�6KRXOG�<RX�7UXVW"µ��3KLORVRSK\�DQG�
� 3KHQRPHQRORJLFDO�5HVHDUFK��-LOLG�����1R�����

$O�C8PDUL��$KPDG�-DPDO����������'LUDVDW�)L�$O�7DIVLU�$O�0DXGXCLL�/L�$O�4DVDV�$O�4XU·DQL��
� 4DKLUDK��0DNWDEDW�$O�.KDQML��'L��KWWSV���TXUDQSHGLD�QHW�DU�ERRN������

$O�=DPDNKVKDUL��$O�.DVKVKDI��$O�%DTDUDK�������6HPXD�UXMXNDQ�NLWDE�WDIVLU�GL�EXNX�LQL�
� EHUVXPEHU�GDUL�KDODPDQ�VHVDZDQJ�ZZZ�DOWDIVLU�FRP�$O�,QVDQ������

$PHULFDQ�3V\FKRORJLFDO�$VVRFLDWLRQ����������1XUWXUHG�E\�QDWXUH��0RQLWRU�RQ�3V\FKRORJ\��
� $SULO����9RO������1R�����'L�KWWSV���ZZZ�DSD�RUJ�PRQLWRU���������QXUWXUHG�QDWXUH

$ULQ�6DODPDK�$O�4XGVL����������´7KH�6SLULWXDO�&XOWXUH�RI�)RRG��(DWLQJ�&XVWRPV�LQ�(DUO\�
� 6XÀVPµ��$FWD�2ULHQWDOLD�$FDGHPLDH�6FLHQWLDUXP�+XQJ��9RO������1R�����

$URRVD�0DKPRRG��6KDK]DG�$KPDG��GDQ�$PWXO�5D]]DT�&DUPLFKDHO����������´,V�0HDW�
� &RQVXPSWLRQ�(VVHQWLDO�IRU�+HDOWK\�'LHW"�$Q�,VODPLF�3HUVSHFWLYHµ��7KH�5HYLHZ�RI��
� 5HOLJLRQV�����-XODL�������'L�KWWSV���ZZZ�UHYLHZRIUHOLJLRQV�RUJ�������YHJDQ�
� LVP�YHJHWDULDQLVP�PHDW�FRQVXPSWLRQ�LVODPLF�SHUVSHFWLYH�

$VKHOH\�5��/DQGUXP��%D[WHU�6��(DYHV�-U��DQG�3DWULFN�6KDIWR����������´/HDUQLQJ�WR�WUXVW�
� DQG�WUXVWLQJ�WR�OHDUQ��$�WKHRUHWLFDO�IUDPHZRUNµ��7UHQGV�LQ�&RJQLWLYH�6FLHQFHV���
� 0DUFK�������-LOLG�����1R����

$VVRFLDWHG�3UHVV����������'LVWUHVV�LQ�6LQJDSRUH�DV�0DOD\VLD�EDQV�FKLFNHQ�H[SRUW�����
� 0HL�������'L�KWWSV���DSQHZV�FRP�DUWLFOH�UXVVLD�XNUDLQH�SROLWLFV�JORE� � �
� DO�WUDGH�PDOD\VLD�����H���I���DHHD����I�EE���E�G�E�

$WLN�:DUWLQL����������́ 7DIVLU�7HPDWLN�.HPHQDJ��6WXGL�$O�4XUDQ�'DQ�3HQGLGLNDQ�$QDN�8VLD�
� 'LQL�µ��7KXIXOD��-OG�����1R������-DQXDUL�-XQ��

$]DGHK�+DPHGL��6KLULQ�)DUMDGLDQ��DQG�0RKDPPDG�5H]D�.DUDPL����������´,PPXQRPRGX
� ODWRU\�3URSHUWLHV�RI�7DUDQMHELQ��&DPHO·V�7KRUQ��0DQQD�DQG�,WV�,VRODWHG�&DUERK\�
� GUDWH�0DFURPROHFXOHV�µ��-RXUQDO�RI�(YLGHQFH�%DVHG�&RPSOHPHQWDU\�	�$OWHUQD�
� WLYH�0HGLFLQH��2FWREHU�������'L�KWWSV���GRL�RUJ���������������������������

$]UD��$]\XPDUGL�����������-DULQJDQ�XODPD�WLPXU�WHQJDK�GDQ�NHSXODXDQ�QXVDQWDUD�DEDG�
� ;9,,�;9,,,��0HODFDN�DNDU�DNDU�SHPEDKDUXDQ�SHPLNLUDQ�,VODP�GL�,QGRQHVLD��%DQG�
� XQJ��0L]DQ�

$]�=XKDLOL��:DKEDK����������$O�4DZDLG�DO�)LTKL\\DK�ZD�7DWELTDWLKD�À�DO�0D]DKLE�DO�$U
� ED·DK��'LPDV\T��'DU�DO�)LNU��-LOLG���

%DQD\�5)��%H]ROG�&3��-DPHV�3��HW�DO�����������5HVLGHQWLDO�JUHHQQHVV��FXUUHQW�SHUVSHF
� WLYHV�RQ�LWV�LPSDFW�RQ�PDWHUQDO�KHDOWK�DQG�SUHJQDQF\�RXWFRPHV��,QW�-�:RPHQ·V��
� +HDOWK��9RO����
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%DUWRQ�-����������*UHHQ�([HUFLVH��/LQNLQJ�1DWXUH��+HDOWK�DQG�:HOO�EHLQJ��2[IRUG��7D\ORU�
� 	�)UDQFLV�*URXS�

%DUWRQ�-��DQG�3UHWW\�-����������:KDW�LV�WKH�EHVW�GRVH�RI�QDWXUH�DQG�JUHHQ�H[HUFLVH�IRU�
� LPSURYLQJ�PHQWDO�KHDOWK"�$�PXOWL�VWXG\�DQDO\VLV��(QYLURQPHQW�6FL��7HFKQRORJ\���
� 9RO�����

%HOLQGD�+DZNLQV����������3ODQWV�IRU�OLIH��0HGLFLQDO�SODQW�FRQVHUYDWLRQ�DQG�ERWDQLF�
� JDUGHQV��8.�%RWDQLF�*DUGHQV�&RQVHUYDWLRQ�,QWHUQDWLRQDO��'L�KWWSV���ZZZ�EJ�
� FL�RUJ�ÀOHV�:RUOGZLGH�3XEOLFDWLRQV�3')V�PHGLFLQDO�SGI�

%HQ�0F,QHUQH\����������+RZ�0DQ\�7UHHV�$UH�LQ�7KH�:RUOG"�����-DQXDU\�������'L�
� KWWSV���ZZZ�JRWUHHTXRWHV�FRP�KRZ�PDQ\�WUHHV�LQ�ZRUOG�

%HQ�0F,QHUQH\����������7UHH�3ODQWLQJ�6WDWLVWLFV�������-DQXDU\�������'L�KWWSV���ZZ
� Z�JRWUHHTXRWHV�FRP�WUHH�SODQWLQJ�VWDWLVWLFV��7UHHBSODQWLQJBE\BFRXQWU\

%HWWHU�+HDOWK�&KDQQHO���W�W����)UXLW�DQG�9HJHWDEOHV��'L�KWWSV���ZZZ�EHWWHUKHDOWK�YLF�JRY
� �DX�KHDOWK�KHDOWK\OLYLQJ�IUXLW�DQG�YHJHWDEOHV�EKF�FRQWHQW�

%ULWWDQLFD��´%RWDQ\µ��GL�KWWSV���ZZZ�EULWDQQLFD�FRP�VFLHQFH�ERWDQ\�

BBBBBBBBBB��´3ROLQDWLRQµ��GL�KWWSV���ZZZ�EULWDQQLFD�FRP�VFLHQFH�SROOLQDWLRQ

&DUGLQDOH�%��'XII\�-(��*RQ]DOH]�$��HW�DO����������%LRGLYHUVLW\�ORVV�DQG�LWV�LPSDFW�RQ�
� KXPDQLW\��1DWXUH��9RO������

&KHQ��.���=KDQJ��7���/LX��)���=KDQJ��<���	�6RQJ��<����������+RZ�'RHV�8UEDQ�*UHHQ�6SDFH�
� ,PSDFW�5HVLGHQWV·�0HQWDO�+HDOWK��$�/LWHUDWXUH�5HYLHZ�RI�0HGLDWRUV��,QWHUQDWLRQDO��
� -RXUQDO�RI�(QYLURQPHQWDO�5HVHDUFK�DQG�3XEOLF�+HDOWK��9RO������1R������

&KRL�-�.����������/RQJHYLW\�:D\�ZLWK�7UDGLWLRQDO�(WKQRSKDPDFRORJ\�LQ�.RUHD��7RMRQJ�
� <DNFKR�-DQJVXEHRE��6HRXO��.RUHD��7DHLO�3XEOLFDWLRQ�

&KULVWLQD�1XQH]���W�W����´&OLPDWH������'HIRUHVWDWLRQµ��1DWLRQDO�*HRJUDSKLF��'L�KWWSV���ZZ
� Z�QDWLRQDOJHRJUDSKLF�FRP�HQYLURQPHQW�DUWLFOH�GHIRUHVWDWLRQ

&ODXGH�*XLOORW���������0HUXMXN��5�$��'RQNLQ��'UDJRQ
V�%UDLQ�3HUIXPH��$�+LVWRULFDO�*HRJ
� UDSK\�RI�&DPSKRU��/HLGHQ��%ULOO�

'D�&KHQJ�+DR�DQG�3HL�*HQ�;LDR����������´*HQRPLFV�DQG�(YROXWLRQ�LQ�7UDGLWLRQDO�0HGLFL
� QDO�3ODQWV��5RDG�WR�D�+HDOWKLHU�/LIHµ��(YROXWLRQDU\�%LRLQIRUPDWLFV��-LOLG�����-DQX�
� DUL�'LVHPEHU������

'DGD�0HUD[D��6HMDUDK�0DVXNQ\D�,VODP�NH�%DQGDU�%DUXV�6XPDWHUD�8WDUD��0HGDQ��
� 6DVWHUDZDQ�

'DXG�$EGXO�)DWWDK�%DWFKHORU����������́ ,VODPLF�3HUVSHFWLYH�RQ�5HGXFLQJ�0HDW�&RQVXPSWLRQ�
� WR�3URPRWH�(DUWK·V�6XVWDLQDELOLW\µ��,VODPLF�&LYLOLVDWLRQDO�5HQHZDO��9RO������1R����
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'DYLG�(OOLVRQ�HW�DO����������´7UHHV��IRUHVWV�DQG�ZDWHU��&RRO�LQVLJKWV�IRU�D�KRW�ZRUOGµ��
� *OREDO�(QYLURQPHQWDO�&KDQJH��9RO������8.��*UDQWKDP�5HVHDUFK�,QVWLWXWH��'L�
� KWWSV���UHDGHU�HOVHYLHU�FRP�UHDGHU�V
� G�SLL�6����������������"WR

NHQ ����'����������$)&(��$(�'���%���������$)�������$���)�$�'
&&��&)�%�%���)$($���(�'�%���(��%�%�)�'��	RULJLQ5HJLRQ HX�ZHVW��
	RULJLQ&UHDWLRQ ��������������

'DYLV�-�$�����������$�)RUPDO�,QWHUSUHWDWLRQ�RI�WKH�7KHRU\�RI�5HODWLYH�'HSULYDWLRQ��6RFLRPHWU\��
� 9RO�����

'HERUDK�)UDQNOLQ����������+RZ�+RVSLWDO�*DUGHQV�+HOS�3DWLHQWV�+HDO��6FLHQWLÀF�$PHUL
� FDQ��KWWSV���ZZZ�VFLHQWLÀFDPHULFDQ�FRP�DUWLFOH�QDWXUH�WKDW�QXUWXUHV�

GLFWLRQDU\�FRP��´6W\ORPHWU\µ����'L�KWWSV���ZZZ�GLFWLRQDU\�FRP�EURZVH�VW\ORPHWU\

'tD]�6��)DUJLRQH�-��&KDSLQ�)6�,,,��HW�DO����������%LRGLYHUVLW\�ORVV�WKUHDWHQV�KXPDQ�
� ZHOO�EHLQJ��3/R6�%LRO��9RO����

'RUWKH�9DUQLQJ�3RXOVHQ��8OULND�.�6WLJVGRWWHU��'RUWKH�'MHUQLV�DQG�8OULN�6LGHQLXV�����������
� ¶(YHU\WKLQJ�MXVW�VHHPV�PXFK�PRUH�ULJKW�LQ�QDWXUH·��+RZ�YHWHUDQV�ZLWK�SRVW�WUDX�
� PDWLF�VWUHVV�GLVRUGHU�H[SHULHQFH�QDWXUH�EDVHG�DFWLYLWLHV�LQ�D�IRUHVW�WKHUDS\��
� JDUGHQ��+HDOWK�3V\FRORJ\�2SHQ��-DQXDU\�²�-XQH������

'UDNDUG��-DQH����������6HMDUDK�5DMD�UDMD�%DUXV��-DNDUWD�GDQ�%DQGXQJ��8VDKD�%HUVDPD�
� 3HQHUELW�$QJNDVD�GDQ�(FROH�)UDQFDLVH�'ࡒHNWUHPH�2ULHQW�

']KDPERY�$0��'LPLWURYD�''��'LPLWUDNRYD�('����������$VVRFLDWLRQ�EHWZHHQ�UHVLGHQWLDO�
� JUHHQQHVV�DQG�ELUWK�ZHLJKW��V\VWHPDWLF�UHYLHZ�DQG�PHWD�DQDO\VLV��8UEDQ�)RU��
� 8UEDQ�*UHHQ��9RO�����

(GXFDOLQJR��&DPSKRU��0DUFK��������GL�KWWSV���HGXFDOLQJR�FRP�HQ�GLF�HQ�FDPSKRU���
� KWWSV���ZZZ�ZRUGUHIHUHQFH�FRP�GHÀQLWLRQ�FDPSKRU�

(PLO\�&URQNOHWRQ�����������+RZ�WR�8VH�&DPSKRU�6DIHO\��%HQHÀWV�DQG�3UHFDXWLRQV��'L��
� KWWSV���ZZZ�KHDOWKOLQH�FRP�KHDOWK�ZKDW�LV�FDPSKRU�

(PLO\�:��0F0DQH����������*URZLQJ�(PSDWK\��$Q�([SORUDWRU\�6WXG\�RQ�WKH�(IIHFWV�RI�
� 6FKRRO�*DUGHQV�RQ�&KLOGUHQ·V�6RFLDO�DQG�(PRWLRQDO�'HYHORSPHQW��$�SURMHFW�
� EDVHG�XSRQ�DQ�LQYHVWLJDWLRQ�DW�%HUNHOH\�,QGHSHQGHQW�6WXG\��%HUNHOH\��&DOLIRUQLD��
� 0DVWHU�7KHVLV��6PLWK�&ROOHJH��1RUWKDPSWRQ��������'L�KWWSV���VFKRODU
� ZRUNV�VPLWK�HGX�FJL�YLHZFRQWHQW�FJL"DUWLFOH ����	FRQWH[W WKHVHV�

(QJHPDQQ�.��3HGHUVHQ�&%��$UJH�/��HW�DO����������&KLOGKRRG�H[SRVXUH�WR�JUHHQ�VSDFH�²�
� D�QRYHO�ULVN�GHFUHDVLQJ�PHFKDQLVP�IRU�VFKL]RSKUHQLD"��9RO�������6HSW������

(VWHOOH�:KHODQ����������´)RUJRWWHQ�:LWQHVV��(YLGHQFH�IRU�WKH�(DUO\�&RGLÀFDWLRQ�RI�WKH�
� 4XU·DQµ��-RXUQDO�RI�WKH�$PHULFDQ�2ULHQWDO�6RFLHW\��-DQ�0DU��-LOLG������1R����
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(VWKHU�.DW]����������3HQJRODKDQ�.HPHQ\DQ�GL�'DWDUDQ�7LQJJL�%DWDN��.HDGDDQ�6HND
� UDQJ��'DODP�&ODXGH�*XLOORW��/REX�7XD�6HMDUDK�$ZDO�%DUXV��WHUM��'DQLHO�3HUUHW���
� eFROH�IUDQoDLVH�G¶([WUrPH�$UFKLSHO��-DNDUWD��3XVDW�3HQHOLWLDQ�$UNHRORJL�<D\DVDQ��
� 2ERU�,QGRQHVLD��

)��*DUUHW�%RXGLQRW�DQG�-RVHSK�:LOVRQ����������´'RHV�D�SUR[\�PHDVXUH�XS"�$�IUDPHZRUN�
� WR�DVVHVV�DQG�FRQYH\�SUR[\�UHOLDELOLW\µ��&OLPDWH�RI�WKH�3DVW��-OG������

)DEHU�7D\ORU��$���	�.XR��)��(�����������&KLOGUHQ�:LWK�$WWHQWLRQ�'HÀFLWV�&RQFHQWUDWH�%HWWHU�
� $IWHU�:DON�LQ�WKH�3DUN��-RXUQDO�RI�$WWHQWLRQ�'LVRUGHUV��9RO������1R����

)$2����������)RUHVWV�DQG�:DWHU��,QWHUQDWLRQDO�0RPHQWXP�DQG�$FWLRQ��5RPH��)$2�

)LQH�'LFWLRQDU\��&DPSKRU��W�W��GL�KWWSV���ZZZ�ÀQHGLFWLRQDU\�FRP�FDPSKRU���6LPRQ�2QOLQH��
� .DIIRU����0HL��������GL�KWWS���ZZZ�VLPRQRIJHQRD�RUJ�LQGH[�SKS"WLWOH .DIIRU���

)RONH�&��-�&ROGLQJ��DQG�)�%HUNHV����������1DYLJDWLQJ�VRFLDO�HFRORJLFDO�V\VWHPV��EXLOGLQJ�
� UHVLOLHQFH�IRU�FRPSOH[LW\�DQG�FKDQJH��&DPEULGJH�8QLYHUVLW\�3UHVV��&DPEULGJH���
� 8�.��

)RRG�DQG�$JULFXOWXUDO�2UJDQL]DWLRQ�RI�WKH�8QLWHG�1DWLRQV���W�W����,QWHUQDWLRQDO�3ODQW�'D\��
� ���0D\��'L�KWWSV���ZZZ�IDR�RUJ�SODQW�KHDOWK�GD\�HQ

BBBBBBBBBBBBBB���������7UDGH�5HIRUPV�DQG�)RRG�6HFXULW\��&RQFHSWXDOL]LQJ�WKH�/LQNDJHV��
� &KDSWHU����'L�KWWSV���ZZZ�IDR�RUJ���\����H�\����H���KWP�&RQWHQWV�

BBBBBBBBBBBBBB����������´$Q�,QWURGXFWLRQ�WR�WKH�%DVLF�&RQFHSWV�RI�)RRG�6HFXULW\µ��
� (&�)$2�)RRG�6HFXULW\�3URJUDPPH��'L�KWWSV���ZZZ�
� IDR�RUJ���DO���H�DO���H���SGI�

)UDQFLV�:��.HOVH\����������$Q�2XWOLQH�RI�*UHHN�DQG�5RPDQ�0\WKRORJ\��%RVWRQ��$OO\Q�DQG�
� %DFRQ�

)UDQFLVFR��-��$\DOD����������´%H\RQG�'DUZLQLVP"�7KH�&KDOOHQJH�RI�0DFURHYROXWLRQ�WR�
� WKH�6\QWKHWLF�7KHRU\�RI�(YROXWLRQµ��36$��3URFHHGLQJV�RI�WKH�%LHQQLDO�0HHWLQJ�RI�
� WKH�3KLORVRSK\�RI�6FLHQFH�$VVRFLDWLRQ�

*DU\�0LOOHU����������7KH�$PD]LQJ�4XUDQ��-HGGDK��$EXO�4DVLP�3XEOLVKLQJ�+RXVH�

*DVFRQ�0��7ULJXHUR�0DV�0��0DUWtQH]�'��HW�DO����������0HQWDO�KHDOWK�EHQHÀWV�RI�ORQJ�WHUP�
� H[SRVXUH�WR�UHVLGHQWLDO�JUHHQ�DQG�EOXH�VSDFHV��D�V\VWHPDWLF�UHYLHZ��,QW�-�(QYLURQ�
� 5HV�3XEOLF�+HDOWK�������9RO�����

BBBBBBBBBBBBB��HW�DO����������5HVLGHQWLDO�JUHHQ�VSDFHV�DQG�PRUWDOLW\��D�V\VWHPDWLF�
� UHYLHZ��(QYLURQ�,QW�������9RO�����

+DOLP�6D\RXG����������,QYHVWLJDWLRQ�RQ�WKH�$XWKRU·V�6W\OH�DQG�WKH�$XWKHQWLFLW\�RI�WKH�+RO\�
� 4XUDQ��7�WSW��('7�6FKRODUSDJH��'L�KWWS���VD\RXG�QHW�%RRNB4XUDQB$XWKHQWLFL
� W\B1HZ�SGI�

+DPND����������7DIVLU�$O�$]KDU��MOG�����6LQJDSXUD��3XVWDND�1DVLRQDO�
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+DP]D�<XVXI����������)DLU�7UDGH�&RPPHUFH�IRU�D�%HWWHU�:RUOG��5,6�7DON�&DQDGD�����
� 'LVHPEHU�������'L�KWWSV���ZZZ�\RXWXEH�FRP�ZDWFK"Y 0I,�;ZV0.�J�

+DQQDK�5LWFKLH�DQG�0D[�5RVHU����������´)RUHVWV�DQG�'HIRUHVWDWLRQµ��2XU:RUOG,Q'D
� WD�RUJ��'L��KWWSV���RXUZRUOGLQGDWD�RUJ�IRUHVW�DUHD�

+DUROG�0RW]NL����������´7KH�&ROOHFWLRQ�RI�WKH�4XU·DQ��$�5HFRQVLGHUDWLRQ�RI�:HVWHUQ�
� 9LHZV�LQ�/LJKW�RI�5HFHQW�0HWKRGRORJLFDO�'HYHORSPHQWµ��'HU�,VODP�

+DUYDUG�+HDOWK�3XEOLVKLQJ�6WDII����������´+DUYDUG�WR�86'$��&KHFN�RXW�WKH�+HDOWK\�
� (DWLQJ�3ODWHµ��+DUYDUG�+HDOWK��'L�KWWSV���ZZZ�KHDOWK�KDUYDUG�HGX�VWD\LQJ�KHDOWK\��
� FRPSDULVRQ�RI�KHDOWK\�HDWLQJ�SODWH�DQG�XVGD�P\SODWH

+DUYDUG�7��+��&KDQ�6FKRRO�RI�3XEOLF�+HDOWK���W�W����7KH�1XWULWLRQ�6RXUFH���9HJHWDEOHV�DQG�
� )UXLWV��'L���KWWSV���ZZZ�KVSK�KDUYDUG�HGX�QXWULWLRQ
� VRXUFH�ZKDW�VKRXOG�\RX�HDW�YHJHWDEOHV�DQG�IUXLWV��

+DVKLP�$EX�.KDPVLQ����������$O�0DGNKDO�,OD�$O�7DIVLU�$O�0DXGXCLL��'XUXV�0DQKDML\DK��
� %DJKGDG��0XDVVDVDW�$O�C,UIDQ�/L�$O�7KDTDIDK�$O�,VODPL\DK�

+HQU\�0��0RUULV���W�W����7KH�6FLHQWLÀF�&DVH�$JDLQVW�(YROXWLRQ��,QVWLWXWH�IRU�&UHDWLRQ�
� 5HVHDUFK��'L�KWWSV���ZZZ�LFU�RUJ�KRPH�UHVRXUFHV�UHVRXUFHVBWUDFWVBVFLHQ
� WLÀFFDVHDJDLQVWHYROXWLRQ��

KWWSV���ZZZ�GUXJV�FRP�QSS�URVHPDU\�KWPO�

,��*XEHOPDQQ�DQG�+��:��(OOH\����������´$PHULFDQ�3URGXFWLRQ�RI�6\QWKHWLF�&DPSKRU�IURP�
� 7XUSHQWLQHµ��,QGXVWULDO�	�(QJLQHHULQJ�&KHPLVWU\��9RO������1R����

,EQ�C$EG�$O�%DUU���W�W����$O�,VWĦCăE�)Ħ�0DCULIăW�$O�$΁KăE��%HLUXW��'ăU�$O�-D\O��-LOLG���

,EQ�C$VKXU��$O�7DKULU�:D�$O�7DQZLU��$O�$EL\D·�

,EQ�C$WL\\DK�$O�0DNNL����������4XW�$O�4XOXE�)L�0XCDODPDW�$O�0DKEXE�:D�7DULT�$O�0XULG�
� ,OD�0DTDP�$O�7DXKLG��%HLUXW��'DU�$O�.XWXE�$O�C,OPL\DK��-LOLG����

,EQ�$O�$WKĦU���W�W����8VXG�$O�*KăEDK�)Ħ�0DCULIăW�$O�΁DKăEDK��%HLUXW��'ăU�,EQ�+D]P��-LOLG����
 
,EQ�$O�-DZ]L����������7DOELV�,EOLV��%HLUXW��'DU�$O�)LNU��

,EQ�$O�6DCGL��7DLVLU�$O�.DULP�$O�5DKPDQ�)L�7DIVLU�.DODP�$O�0DQQDQ��$O�5DKPDQ��������

,EQ�.KDUGDGKELK��DO�0DVDDOLN�ZD�DO�0DPDDOLN�

,EQ�0DQ]XU���W�W����/LVDQ�$O�C$UDE��%HLUXW��'DU�6DGLU��MOG�����MOG�����

,EUDKLP�$O�+XPDLGL�������+���$O�0DGNKDO�,OD�$O�7DIVLU�$O�0DXGXCLL��$O�'DPPDP��'DU�,EQ�
� $O�-DZ]L�

,QJXOOL�.���/LQGEORRP�*����������&RQQHFWLRQ�WR�1DWXUH�DQG�3V\FKRORJLFDO�5HVLOLHQFH��
� (FRSV\FKRORJ\��9RO����
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,ULQL�'HZL�:DQWL���������%DUXV��6HMDUDK�0DULWLP�GDQ�3HQLQJJDODQQ\D�GL�6XPDWHUD�8WDUD��
� %DQGD�$FHK��%DODL�.DMLDQ�6HMDUDK�GDQ�1LODL�7UDGLVLRQDO�

,UYLQ�'��<DORP����������7KH�<DORP�5HDGHU��6HOHFWLRQ�RI�WKH�:RUN�RI�D�0DVWHU�7KHUDSLVW�
� DQG�6WRU\WHOOHU��1HZ�<RUN��3HUVHXV�%RRNV�

,VEHOO�)��&DOFDJQR�9��+HFWRU�$��HW�DO����������+LJK�SODQW�GLYHUVLW\�LV�QHHGHG�WR�PDLQWDLQ�
� HFRV\VWHP�VHUYLFHV��1DWXUH��9RO������

,VKUDN�.KDIDJL��$PLUDK�=DNDULD��$KPDG�'HZHGDU��DQG�.KDOHG�$O�=DKGDQ\���������´$�
� 9R\DJH�LQ�WKH�:RUOG�RI�3ODQWV�DV�0HQWLRQHG�LQ�WKH�+RO\�4XUDQµ��,QWHUQDWLRQDO�-RXU�
� QDO�RI�%RWDQ\������������

,VODP�4XHVWLRQ�DQG�$QVZHU����������5XOLQJ�RQ�QRW�HDWLQJ�PHDW�RU�GDLU\�SURGXFWV��YHJDQ
� LVP������6HSWHPEHU�������'L�KWWSV���LVODPTD�LQIR�HQ�DQVZHUV������UXO� �
� LQJ�RQ�QRW�HDWLQJ�PHDW�RU�GDLU\�SURGXFWV�YHJDQLVP�

,VODP:HE����������$O�5D]L�:D�0DQKDMXK�)L�$O�7DIVLU�����6HSWHPEHU��������'L��KWWSV���ZZ
� Z�LVODPZHE�QHW�DU�DUWL

FOH��������'��$��'�����'��%��'��$��'��%��'���$��'�����
'�����'�����'�����'��$&�'������'�����'���$��'��$��'
�����'��$$�'�����'��%��'���$�'��%��

-DFTXHOLQH�$GDP����������0HDW�DQG�,VODP��+RZ�9HJHWDULDQ�LQ�(J\SW�1DYLJDWH�)DLWK�DQG�
� &RQWHPSRUDU\�)RRG�(WKLFV��0DVWHU·V�WKHVLV��+DUYDUG�([WHQVLRQ�6FKRRO��

-DPHV�$ODQ�%DVVKDP����������´3KRWRV\QWKHVLVµ��(QF\FORSHGLD�%ULWDQQLFD����'LVHPEHU�
� ������'L�KWWSV���ZZZ�EULWDQQLFD�FRP�VFLHQFH�SKRWRV\QWKHVLV�

-DPHV�3��%DQD\�5)��+DUW�-(��HW�DO����������$�UHYLHZ�RI�WKH�KHDOWK�EHQHÀWV�RI�JUHHQQHVV��
� &XUU�(SLGHPLRO�5HS��9RO�����

-DPL·�7LUPLGKL�������%RRN�����+DGLWK�������+5��0XVOLP�1R�������

-DQH�'UDNDUG����������´$Q�,QGLDQ�2FHDQ�3RUW��6RXUFHV�RI�WKH�(DUOLHU�+LVWRU\�RI�%DUXVµ��
� $UFKLSHO��9RO�����

-LDQJ�+���:DQJ�-���6RQJ�/���&DR�;���<DR�;���7DQJ�)���<XH�<����������*&ð�*&�72)06�DQDO\VLV�
� RI�HVVHQWLDO�RLOV�FRPSRVLWLRQ�IURP�OHDYHV��WZLJV�DQG�VHHGV�RI�&LQQDPRPXP�FDPSKRUD�
� /��3UHVO�DQG�WKHLU�LQVHFWLFLGDO�DQG�UHSHOOHQW�DFWLYLWLHV��0ROHFXOHV��9RO�����

-R�+��6RQJ�&��0L\D]DNL�<����������3K\VLRORJLFDO�%HQHÀWV�RI�9LHZLQJ�1DWXUH��$�6\VWHPDWLF�
� 5HYLHZ�RI�,QGRRU�([SHULPHQWV���,QW�-�(QYLURQ�5HV�3XEOLF�+HDOWK��1RY�����9RO������
� 1R�����

-6725�*OREDO�3ODQWV��2FRWHD�XVDPEDUHQVLV��GL�KWWSV���SODQWV�MVWRU�RUJ�FRPSLODWLRQ�2
� FRWHD�XVDPEDUHQVLV�

-XVWLQ�3DUURW����������7KH�&DVH�IRU�$OODK·V�([LVWHQFH�LQ�WKH�4XUDQ�DQG�6XQQDK��7�WSW��
� <DTHHQ�,QVWLWXWH�IRU�,VODPLF�5HVHDUFK�
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.DKQ�3+����������'HYHORSPHQWDO�SV\FKRORJ\�DQG�WKH�%LRSKLOLD�K\SRWKHVLV��&KLOGUHQ·V�
� DIÀOLDWLRQ�ZLWK�QDWXUH��'HYHORSPHQWDO�5HYLHZ��1R�����

.DOLQJD�6HQHYLUDWQH����������´)DUPLQJ�LQ�WKH�6N\�LQ�6LQJDSRUHµ��2XU�:RUOG�����'LVHPEHU�
� ������'L�KWWSV���RXUZRUOG�XQX�HGX�HQ�IDUPLQJ�LQ�WKH�VN\�LQ�VLQJDSRUH�

.DPXV�'HZDQ�%DKDVD�GDQ�3XVWDND��´7DIVLUµ��'L�KWWSV���SUSP�GES�JRY�P\�&DUL�"NH\
� ZRUG WDIVLU�

.HFLD�$OL����������´0XVOLPV�DQG�0HDW�HDWLQJ��9HJHWDULDQLVP��*HQGHU�DQG�,GHQWLW\µ��
� 5HOLJLRXV�(WKLFV��9RO������1R������-XQH�������

.HLWK�)RUEHV�GDQ�-HUHP\�%URDGKHDG����������)RUHVW�DQG�/DQVOLGHV��7KH�5ROH�RI�7UHHV�
� DQG�)RUHVWV�LQ�WKH�3UHYHQWLRQ�RI�/DQGVOLGHV�DQG�5HKDELOLWDWLRQ�RI�/DQGVOLGH�$IIHFW
� HG�$UHDV�,Q�$VLD��%DQJNRN��)$2��'L�KWWSV���ZZZ�IDR�RUJ���L����H�L����H�SGI�

.HOOHUW�6+����������7KH�ELRORJLFDO�EDVLV�IRU�KXPDQ�YDOXHV�RI�QDWXUH��'DODP�.HOOHUW�6+��
� :LOVRQ�(2���HGV�����������7KH�%LRSKLOLD�+\SRWKHVLV��:DVKLQJWRQ�'��&��,VODQG�

.LP�*:��-HRQJ�*:��.LP�7+��%DHN�+6��2K�6.��.DQJ�+.��/HH�6*��.LP�<6��6RQJ�-.��
� ��������)XQFWLRQDO�QHXURDQDWRP\�DVVRFLDWHG�ZLWK�QDWXUDO�DQG�XUEDQ�VFHQLF�YLHZV��
� LQ�WKH�KXPDQ�EUDLQ�����7�IXQFWLRQDO�05�LPDJLQJ��.RUHDQ�-�5DGLRO��6HS�2FW��9RO���
� ����1R����

.ULVKQDPDFKDU\D��1�9�5����������7KH�0DKDEKDUDWD��7LUXSDWL��7LUXPDOD�7LUXSDWL�
� 'HYDVWKDQDPV�

.XR�)�(���)DEHU�7D\ORU�$����������$�3RWHQWLDO�1DWXUDO�7UHDWPHQW�IRU�$WWHQWLRQ�'HÀFLW�+\
� SHUDFWLYLW\�'LVRUGHU��(YLGHQFH�IURP�D�1DWLRQDO�6WXG\��$P��-��3XEOLF�+HDOWK��1R�����

/DMQDK�3HQWDVKLK�$O�4XU·DQ��%DGDQ�/LWEDQJ�GDQ�'LNODW�'HSDUWPHQ�$JDPD�5,�
� �������������7DIVLU�$O�4XU·DQ�7HPDWLN��-DNDUWD��.HPHQWHULDQ�$JDPD�5HSXEOLN��
� ,QGRQHVLD��'L�KWWSV���SXVWDNDODMQDK�NHPHQDJ�JR�LG�NROHNVL"NDWHJRUL WDI� �
 sir-tematik

/DXUD�:ULJKW��´)UDPLQJ�YHJDQ�VWXGLHV��9HJHWDULDQLVP��YHJDQLVP��DQLPDO�VWXGLHV��
� HFR�IHPLQLVPµ��5RXWOHGJH�+DQGERRN�RI�9HJDQ�6WXGLHV�

/HH�,��&KRL�+��%DQJ�.6��HW�DO����������(IIHFWV�RI�IRUHVW�WKHUDS\�RQ�GHSUHVVLYH�V\PSWRPV�
� DPRQJ�DGXOWV��D�V\VWHPDWLF�UHYLHZ��,QW�-�(QYLURQ�5HV�3XEOLF�+HDOWK��1R�����

/HH�6+��.LP�'6��3DUN�6+��3DUN�+����������3K\WRFKHPLVWU\�DQG�$SSOLFDWLRQV�RI�&LQQDPR
� PXP�FDPSKRUD�(VVHQWLDO�2LOV��0ROHFXOHV��$SU�����9RO������1R�����

/LGGLFRDW�&��%L�3��:D\FRWW�0��HW�DO����������/DQGVFDSH�ELRGLYHUVLW\�FRUUHODWHV�ZLWK�UHVSLUD
� WRU\�KHDOWK�LQ�$XVWUDOLD��-�(QYLURQ�0DQDJ�������9RO������

/LKDW��KWWSV���ZZZ�IXWXUHRIIRRG�R[�DF�XN�ZKDW�IRRG�V\VWHP�

/LQFROQ��'�(���/DZUHQFH��%�0����������7KH�YRODWLOH�FRQVWLWXHQWV�RI�FDPSKRUZHHG��+HWHUR
� WKHFD�VXED[LOODULV���3K\WRFKHPLVWU\��9RO������1R����
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/LQGD�3RZHUV�7RPDVVR�HW��DO����������7KH�UHODWLRQVKLS�EHWZHHQ�1DWXUH�'HSULYDWLRQ�DQG�
� ,QGLYLGXDO�:HOOEHLQJ�DFURVV�XUEDQ�JUDGLHQWV�XQGHU�&RYLG�����,QWHUQDWLRQDO�-RXUQDO�
� RI�(QYLURQPHQWDO�5HVHDUFK�DQG�3XEOLF�+HDOWK��9RO������1R�����)HE�HG�

/LX�=���.RQJ�/���/X�6���=RX�=����������$SSOLFDWLRQ�RI�D�FRPELQHG�KRPRJHQDWH�DQG�XOWUD
� VRQLF�FDYLWDWLRQ�V\VWHP�IRU�WKH�HIÀFLHQW�H[WUDFWLRQ�RI�ÁDYRQRLGV�IURP�FLQQDPRPXP�
� FDPSKRUD�OHDYHV�DQG�HYDOXDWLRQ�RI�WKHLU�DQWLR[LGDQW�DFWLYLW\�LQ�YLWUR��-��$QDO��0HWK�
� RGV�&KHP�

/XPEHU�5���5LFKDUGVRQ�0���6KHIÀHOG�'����������%H\RQG�NQRZLQJ�QDWXUH��&RQWDFW��HPRWLRQ��
� FRPSDVVLRQ��PHDQLQJ��DQG�EHDXW\�DUH�SDWKZD\V�WR�QDWXUH�FRQQHFWLRQ��3/R6�21(�

0��*ULHYH��&DPSKRU��GL�KWWSV���ZZZ�ERWDQLFDO�FRP�ERWDQLFDO�PJPK�F�FDPSKR���KWPO�

0��4XUDLVK�6KLKDE����������7DIVLU�$O�0LVKEDK��-DNDUWD��/HQWHUD�+DWL��-LOLG����

0DCDMLP��.DIXU��W�W��GL�KWWSV���ZZZ�PDDMLP�FRP�GLFWLR
� QDU\��'�����'��$��'�����'�����'��%��

0DDV��-���9HUKHLM��5��$���*URHQHZHJHQ��3��3���'H�9ULHV��6���	�6SUHHXZHQEHUJ��3����������
� *UHHQ�VSDFH��XUEDQLW\��DQG�KHDOWK��KRZ�VWURQJ�LV�WKH�UHODWLRQ"��-RXUQDO�RI�HSLGHPL
� RORJ\�	�FRPPXQLW\�KHDOWK��9RO������1R����

0DJÀUDK�'DKODQ�����������´9HJDQLVP�LQ�,VODPµ��5RXWOHGJH�+DQGERRN�RI�9HJDQ�6WXGLHV��
� HGLWHG�E\�/DXUD�:ULJKW���1HZ�<RUN��5RXWOHGJH�

0DKPXG�6KDOWXW����������$O�4XU·DQ�:D�$O�4LWDO��4DKLUDK��0DWEDCDW�$O�.LWDE�$O�C$UDEL��'L�
� KWWSV���DUFKLYH�RUJ�GHWDLOV�VNUGLHKBODXB���������PRGH��XS

BBBBBBBBBBBB����������$O�4XU·DQ�:D�$O�0DU·DK��)XVXO�6KDUCL\DK�,MWLPDCL\DK��7DKGLG�
� $O�1DVO�)L�$O�6KDULCDK��$O�:DNDODK�$O�6DKDIDK�$O�C$UDEL\DK�

BBBBBBBBBBBBB����������7DIVLU�$O�4XU·DQ�$O�.DULP�²�$O�$M]D·�$O�C$VKUDK�$O�8OD��4DKLUDK��
� 'DU�$O�6KXUXT�

0DMOLV�$JDPD�,VODP�1HJHUL�-RKRU���W�W����=DNDW�3HUWDQLDQ��'L�KWWSV���ZZZ�PDLM�JRY
� �P\�]DNDW�SHQJHQDODQ�]DNDW�SHUWDQLDQ

0DUND]�7DIVLU�/L�$O�'LUDVDW�$O�4XU·DQL\\DK����������0DXVXCDW�$O�7DIVLU�$O�0DXGXCLL��5L\DG��
� 0DUND]�7DIVLU�/L�$O�'LUDVDW�$O�4XU·DQL\\DK��´C$Q�$O�0DXVXCDKµ��0DXVXCDW�$O�7DIVLU��
� $O�0DXGXCLL��GL�KWWSV���PRGRHH�FRP�DERXW�XV

0DUNHY\FK�,��6FKRLHUHU�-��+DUWLJ�7��HW�DO����������([SORULQJ�SDWKZD\V�OLQNLQJ�JUHHQVSDFH�
� WR�KHDOWK��WKHRUHWLFDO�DQG�PHWKRGRORJLFDO�JXLGDQFH��(QYLURQ�5HV��9RO������

0DUW\Q�3���%U\PHU�(����������7KH�UHODWLRQVKLS�EHWZHHQ�QDWXUH�UHODWHGQHVV�DQG�DQ[LHW\��
� -��+HDOWK�3V\FKRO��1R�����

0DVDJRV�=XONLÁL��7RZDUGV�6LQJDSRUH·V�6XVWDLQDELOLW\���.H\�7HQHWV�RI�2XU�$SSURDFK�WR�
� 6XVWDLQDEOH�'HYHORSPHQW��+RUL]RQV��VXPPHU�������KWWSV���ZZZ�FLUVG�RUJ�HQ�KRUL�
� ]RQV�KRU L]RQV�VXPPHU������ LVVXH�QR���� WRZDUGV�V LQJDSRUHV�VXV�
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� WDLQDELOLW\�NH\�WHQHWV�RI�RXU�DSSURDFK�WR�VXVWDLQDEOH�GHYHORSPHQW

0DXUULFH�%XFDLOOH����������7KH�%LEOH��WKH�4XUDQ�DQG�6FLHQFH��.XDOD�/XPSXU��'DU�DO�
� :DKL�

0D\HU�)6��)UDQW]�&0����������7KH�FRQQHFWHGQHVV�WR�QDWXUH�VFDOH��$�PHDVXUH�RI�LQGLYLGX
� DOV·�IHHOLQJ�LQ�FRPPXQLW\�ZLWK�QDWXUH��-RXUQDO�RI�(QYLURQPHQWDO�3V\FKRORJ\��1R��
 24.

0HGLDYDO�,QGRQHVLD����������&DPSKRU�LQ�WKH�4XUCDQ�����0HL��������'L�KWWSV���LQGRPHGLH
� YDO�PHGLXP�FRP�FDPSKRU�LQ�WKH�TXU�&����Q��������E��I����

BBBBBBBBBBBBBBB��7ZR�(DUO\�'HVFULSWLRQV�RI�&DPSKRU�3URGXFWLRQ�����'LVHPEHU��������
� GL�KWWSV���LQGRPHGLHYDO�PHGLXP�FRP�WZR�HDUO\�GHVFULS
� WLRQV�RI�FDPSKRU�SURGXFWLRQ�ED����H������

0HGOLQH3OXV��´&DPSKRU�RYHUGRVHµ��1DWLRQDO�/LEUDU\�RI�0HGLFLQH��GL��KWWSV���PHGOLQH
� SOXV�JRY�HQF\�DUWLFOH��������KWP�

0HUULDP�:HEVWHU�'LFWLRQDU\��&DPSKRU�����)HEUXDUL��������GL�KWWSV���ZZZ�PHUULDP�ZHE
� VWHU�FRP�GLFWLRQDU\�FDPSKRU�K����

0LVUL�$��0XFKVLQ����������%DUXV�GDODP�VHMDUDK��.DZDVDQ�SHUFDWXUDQ�3ROLWLN��$JDPD�GDQ�
� (NRQRPL�'XQLD��$'$%,<$��9RO������1R�����)HE������

0RK��7XOXV�<DPDQL�����������´0HPDKDPL�$O�4XU·DQ�'HQJDQ�0HWRGH�7DIVLU�0DXGKXCLµ��
� -XUQDO�3HQGLGLNDQ�$JDPD�,VODP�������-DQXDUL�-XQL�������

0RKDPPDG�1DMHHE�4DVPL����������´0XKDPPDG�0XVWDID�$O�C$]DPL�	�+LV�&RQWULEXWLRQV�
� WR�+DGLWKµ��,OP*DWH����2NWREHU��'L�KWWSV���ZZZ�LOPJDWH�RUJ�PDZODQD�PXKDP�
� PDG�PXVWDID�D]DPL��

0RKG�$EEDV�$EGXO�5D]DN����������´0DQ�DQG�1DWXUH��$Q�,VODPLF�3HUVSHFWLYHµ��3HVKDZDU�
� ,VODPLFXV��-LOLG����1R�����-XODL�'LV�

0RKG�+DIDULVKDP�$EGXO�+DOLP��$]PDQ�$GDP��6K\HK�6DKLEXO�.DUDPDK�0DVQDQ�GDQ�
� 0RNKWDU�6DLGLQ����������´%XNWL�7DSDN�����3HQJNDODQ�%XMDQJ�6HEDJDL�.XLO�+LQGX��
� %HUGDVDUNDQ�.DMLDQ�$UNHRORJL�7UHNLQLµ��-XUQDO�$UNHRORJL�0DOD\VLD��9RO������1R����

0RKG�+DVIDULVKDP�$EG�+DOLP��1RU�.KDLUXQQLVD�7DOLE��6K\HK�6DKLEXO�.DUDPDK�0DVQDQ��
� $KPDG�)DGO\�-RVRK�DQG�0RNKWDU�6DLGLQ����������´&KURQRPHWULF�'DWLQJ�RI�0RQX
� PHQWV�DQG�,URQ�6PHOWLQJ�6LWH�DW�WKH�6XQJDL�%DWX�$UFKDHRORJLFDO�&RPSOH[��%XMDQJ�
� 9DOOH\��.HGDK��0DOD\VLD�WR�)XOÀOO�5HTXLUHPHQW�RI�8UEDQL]DWLRQ�DQG�/DQG�8VH�
� 'HYHORSPHQW�6LQFH�����%F�µ��6651�����2NWREHU��������'L�KWWSV���SDSHUV�VV
� UQ�FRP�VRO��SDSHUV�FIP"DEVWUDFWBLG ����������

0RKG�=DNL��0XKDPPDG�1DVUXOODK�DQG�-DPDOXGLQ��0RKDPPDG�$L]DW�DQG�0RKG�1RU��1XU�
� 6XUL\D�DQG�$]ODQ��$LVKDK����������´9HJDQLVP�VHQWLPHQWV�DQG�SUHIHUHQFHV�DPRQJ�
� 0XVOLPVµ��3HUWDQLND�-RXUQDO�RI�6RFLDO�6FLHQFH�DQG�+XPDQLWLHV��9RO������1R�����

0RQLTXH�7HOOR����������´(DW�PRUH�SODQWV��IHZHU�DQLPDOVµ��+DUYDUG�+HDOWK�����1RYHPEHU�
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� ������'L�KWWSV���ZZZ�KHDOWK�KDUYDUG�HGX�EORJ�HDW�PRUH�SODQWV�IHZHU�DQL
� PDOV����������������a�WH[W 6FLHQFH���KDV���VKRZQ���XV���RYHU�
� ORZHU���RXU���ERG\���PDVV���LQGH[�

0XKDPDG��$���6\LKDE��$��+���	�$FKRXU��0����������4XUDQLF�0HVVDJHV�RQ�(QYLURQPHQWDO�
� 6XVWDLQDELOLW\��DQ�([SRVLWRU\�6WXG\�RI�,WV�5HOHYDQFH��$O�%D\DQ��-RXUQDO�RI�4XU
DQ��
� DQG�+DGLWK�6WXGLHV��9RO������1R���

0XKDPPDG�$O�*KD]DOL����������7DIVLU�0DXGXCLL�/L�6XZDU�$O�4XUDQ��4DKLUDK��'DU�
� $O�6KXUXT��'L�KWWSV���DUFKLYH�RUJ�GHWDLOV�������SGI��

0XKDPPDG�)X·DG�C$EG�$O�%DTL����������$O�0XCMDP�$O�0XIDKKDUDV�/L�$OID]�$O�4XU·DQ�
� $O�.DULP��&DLUR��'DU�$O�+DGLWK�

0XKDPPDG�+DQLII�+DVVDQ��´,QWHUSUHWLQJ�,VODP�DQG�3OXUDO�6RFLHW\µ��,VODP�DQG�&LYLOLVDWLRQDO�
� 5HQHZDO��9RO�����1R����

BBBBBBBBBBBBBBBB��8QOLFHQVHG�WR�.LOO��&RXQWHULQJ�,PDP�6DPXGUD·V�-XVWLÀFDWLRQ�IRU�WKH�
� %DOL�%RPELQJ��6LQJDSRUH��3HDFH�0DWWHUV�

0XKDPPDG�+XVDLQ�$OL�$O�6DJKLU����������$O�0XVWDVKULTXQ�:D�$O�'LUDVDW�$O�4XU·DQL\DK��
� %HLUXW��'DU�$O�0XDUULNK�$O�C$UDEL�

0XKDPPDG�0XVWDID�$O�C$]DPL����������6WXGLHV�LQ�+DGLWK�0HWKRGRORJ\�DQG�/LWHUDWXUH��
� 2DN�%URRN��$PHULFDQ�7UXVW�3XEOLFDWLRQV�

BBBBBBBBBBBBBB����������2Q�6FKDFKW
V�2ULJLQV�RI�0XKDPPDGDQ�-XULVSUXGHQFH��
� 5L\DGK��.LQJ�6DXG�8QLYHUVLW\�

BBBBBBBBBBBBBB�����������7KH�+LVWRU\�RI�WKH�4XU·DQLF�7H[W�IURP�5HYHODWLRQ�WR�&RPSLOD
� WLRQ��$�&RPSDUDWLYH�6WXG\�ZLWK�WKH�2OG�DQG�1HZ�7HVWDPHQWV��/RQGRQ��7XUDWK��
� 3XEOLVKLQJ�

0XKDPPDG�:LGXV�6HPSR��1XUXOZDKLGDK�%LQWL�)DX]L��5RELDWXO�$GDZL\DK�0RKG�#�$PDW��
� 1RU]XODLOL�0RKG�*KD]DOL�����������´.HDULIDQ�WHPSDWDQ�0HQJHQDL�.DSXU�%DUXV��&LQ
� QDPRPXP�&DPSKRUD��0HQXUXW�3HUVSHNWLI�,VODP�'DQ�%XGD\D�0DV\DUDNDW�0HOD\X�
� $EDG�.H���0µ��$O�$ETDUL��-RXUQDO�RI�,VODPLF�6RFLDO�6FLHQFHV�DQG�+XPDQLWLHV��9RO��
� ����1R�����6HSWHPEHU�������

0XVOLP�ELQ�$O�+DMMDM�$O�4XV\DHUL�$O�1LVDEXUL���W�W�����6DKLK�0XVOLP��7DKNLN�0XKDPPDG�
� )XDG�$EG�$O�%DTL��%HLUXW��'DU�,K\Dࡒ�$O�7XUDWK�$O�$UDEL��.LWDE�$/�-DQDL]��%DE�)L��
� *KDVO�$O�0D\\LW��

0XVWDID�0XVOLP����������0DEDKLWK�)L�$O�7DIVLU�$O�0DXGXCLL���'DPV\LT��'DU�$O�4DODP�

1DLPXO�4RKDU����������7HRUL�PDVXNQ\D�,VODP�GL�1XVDQWDUD�'DODP�WDIVLU�$O�$]KDU��'L���
� KWWSV���WDIVLUDOTXUDQ�LG�WHRUL�PDVXNQ\D�LVODP�GL�QXVDQWDUD�GDODP�WDIVLU�DO�D]KDU��

1DVUDOODK��1DZDO���W�W����$QQDOV�RI�WKH�&DOLSKV
�.LWFKHQV��,EQ�6D\\kU�DO�:DUUkT
V�
� 7HQWK�FHQWXU\�%DJKGDGL�&RRNERRN��,VODPLF�+LVWRU\�DQG�&LYLOL]DWLRQ��/HLGHQ��7KH�
� 1HWKHUODQGV��%ULOO�
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1DWLRQDO�3DUN�)ORUD�DQG�)DXQD�:HE���������'U\REDODQRSV�DURPDWLFD�����)HEUXDUL��GL���
� KWWSV���ZZZ�QSDUNV�JRY�VJ�ÁRUDIDXQDZHE�ÁRUD���������

1LFROH�+DUULV����������´:K\�&DQ·W�%DELHV�+DYH�+RQH\"µ��3DUHQWV�����$SULO��'L�KWWSV���ZZ
� Z�SDUHQWV�FRP�EDE\�IHHGLQJ�ZKHQ�FDQ�P\�EDE\�HDW�KRQH\��

1XUIDLVDO����������.HVDNVLDQ�EDUXV�GDQ�NDSXU�EDUXV�GDODP�VHMDUDK�DZDO�,VODP�1XVDQ
� WDUD��3HNDQEDUX��/3�0�8,1�6XVND�5LDX�

2QOLQH�(W\PRORJ\�'LFWLRQDU\��&DPSKRU�����6HSWHPEHU��������GL�KWWSV���ZZZ�HW\PRQ
� OLQH�FRP�ZRUG�FDPSKRU�HW\PRQOLQHBYB������

3DUN��6+��0DWWVRQ��5+�����������2UQDPHQWDO�LQGRRU�SODQWV�LQ�KRVSLWDO�URRPV�HQKDQFHG�
� KHDOWK�RXWFRPHV�RI�SDWLHQWV�UHFRYHULQJ�IURP�VXUJHU\���-�$OWHUQ�&RPSOHPHQW�0HG��
� 9RO������1R����

3DXO�7HQJ����������´)RRG�6HFXULW\��:KDW�,W�0HDQV�IRU�D�)RRG�,PSRUWLQJ�&RXQWU\µ��56,6�
� &RPPHQWDU\����'LVHPEHU��'L�KWWSV���ZZZ�UVLV�HGX�VJ�UVLV�SXEOLFD
� WLRQ�QWV������IRRG�VHFXULW\�ZKDW�LW�PHDQV�I���<]9=D+=%\+V

3HMDEDW�0XIWL�:LOD\DK�3HUVHNXWXDQ��2IÀFH�RI�0XIWL�RI�)HGHUDO�7HUULWRU\�����������´7KH�
� 5XOLQJ�RI�%HFRPLQJ�9HJHWDULDQµ��$O�.DÀ�)L�$O�)DWDZL����������)HEUXDUL�������'L�
� KWWSV���ZZZ�PXIWLZS�JRY�P\�HQ�DUWLNHO�DO�NDÀ�OL�DO�IDWDZ
� L�����DO�NDÀ�����WKH�UXOLQJ�RI�EHFRPLQJ�D�YHJHWDULDQ�

3HUJDV��0RGHUDWLRQ�LQ�,VODP�LQ�WKH�&RQWH[W�RI�0XVOLP�&RPPXQLW\�LQ�6LQJDSRUH��6LQJD
� SRUH��3HUJDV�

3HUNLQV�+(����������0HDVXULQJ�ORYH�DQG�FDUH�IRU�QDWXUH��-RXUQDO�RI�(QYLURQPHQWDO�
� 3V\FKRORJ\��9RO������

3KDUPDFRSRHLD�&RPPLVVLRQ�RI�WKH�0LQLVWU\�RI�+HDOWK�RI�WKH�3HRSOH·V�5HSXEOLF�RI�&KLQD��
� ��������3KDUPDFRSLD�RI�WKH�3HRSOH·V�5HSXEOLF�RI�&KLQD��9ROXPH����%HLMLQJ��&KLQD��
� 3HRSOH·V�0HGLFDO�3XEOLVKLQJ�+RXVH��

3RXGHO�'�.���5RND\D�$���2MKD�3�.���7LPVLQD�6���6DW\DO�5���'RVRN\�1�6���6DW\DO�3���6HW]HU�
� :�1����������7KH�&KHPLFDO�3URÀOLQJ�RI�(VVHQWLDO�2LOV�IURP�'LIIHUHQW�7LVVXHV�RI�
� &LQQDPRPXP�FDPSKRUD�/��DQG�7KHLU�$QWLPLFURELDO�$FWLYLWLHV��0ROHFXOHV��1R������

3UHWW\�3�-���3HDFRFN�-���6HOOHQV�0���*ULIÀQ�0����������7KH�PHQWDO�DQG�SK\VLFDO�KHDOWK�
� RXWFRPHV�RI�JUHHQ�H[HUFLVH��,QW��-��(QYLURQ��+HDOWK�5HV��1R�����

3URI��'U��+DPND����������7DIVLU�$O�$]KDU��6LQJDSXUD��3XVWDND�1DVLRQDO�3WH�/WG��-LOLG����

3XDU��<XVXI�$EGXOODK����������0DVXNQ\D�,VODP�NH�,QGRQHVLD��-DNDUWD��&9��,QGUDGMDMD�

3XVDW�3XQJXWDQ�=DNDW�0$,:3���W�W����=DNDW�3HUWDQLDQ��'L�KWWSV���ZZZ�]DNDW�FRP�P\�LQ
� IR�]DNDW�MHQLV�MHQLV�]DNDW�]DNDW�SHUWDQLDQ�

5DI�$HUWV��2OLYHU�+RQQD\�DQG�$Q�9DQ�1LHXZHQKX\VH����������%LRGRYHUVLW\�DQG�KXPDQ�
KHDOWK��PHFKDQLVPV�DQG�HYLGHQFH�RI�WKH�SRVLWLYH�KHDOWK�HIIHFWV�RI�GLYHUVLW\�LQ�QDWXUH�DQG�
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� JUHHQ�VSDFHV��%ULWLVK�0HGLFDO�%XOOHWLQ��9RO�������

5D\PRQG�)DUULQ����������6WUXFWXUH�DQG�4XUCDQLF�,QWHUSUHWDWLRQ��$�6WXG\�RI�6\PPHWU\�DQG�
� &RKHUHQFH�LQ�,VODP·V�+RO\�7H[W��2UHJRQ��:KLWH�&ORXG�3UHVV�

5LFKDUG�&��)ROW]����������$QLPDOV�LQ�,VODPLF�7UDGLWLRQ�DQG�0XVOLP�&XOWXUHV��2[IRUG��2QH
� :RUOG�

5LFKDUG�'DZNLQV����������7KH�*RG·V�'HOXVLRQ��1HZ�<RUN��$�0DULQHU�%RRN�

5REHW�-LPLVRQ����������´:K\�ZH�DOO�QHHG�JUHHQ�LQ�RXU�OLYHVµ��&11�+HDOWK����-XQ�������'L�
� KWWSV���HGLWLRQ�FQQ�FRP������������KHDOWK�FRORUVFRSH�JUHHQ�HQ
� YLURQPHQW�FDOP�LQGH[�KWPO

5RGHULFK�3WDN��3RVVLEOH�&KLQHVH�5HIHUHQFHV�WR�WKH�%DUXV�$UHD��7DQJ�WR�0LQJ��GDODP�&��
� *XLOORW��HG�����+LVWRLUH�GH�%DUXV��6XPDWUD��/H�VLWH�GH�/REX�7XD��eWXGHV�HW�'RFX
� PHQWV��3DULV��&DKLHU�G
$UFKLSHO�����

5RPDQHOOL�&��&RRSHU�'��&DPSEHOO�/HQGUXP�'��HW�DO����������&RQQHFWLQJ�*OREDO�3ULRUL
� WLHV��%LRGLYHUVLW\�DQG�+XPDQ�+HDOWK��D�6WDWH�RI�.QRZOHGJH�5HYLHZ��*HQHYD��
� :+2��81(3��6HFUHWDULDW�RI�WKH�&%'�

5XRNRODLQHQ�/��YRQ�+HUW]HQ�/��)\KUTXLVW�1��HW�DO����������*UHHQ�DUHDV�DURXQG�KRPHV�
� UHGXFH�DWRSLF�VHQVLWL]DWLRQ�LQ�FKLOGUHQ��$OOHUJ\��9RO�����

5\DQ�/XPEHU��0LOHV�5LFKDUGVRQ��'DYLG�6KHIÀHOG����������%H\RQG�NQRZLQJ�QDWXUH��&RQ
� WDFW��HPRWLRQ��FRPSDVVLRQ��PHDQLQJ��DQG�EHDXW\�DUH�SDWKZD\V�WR�QDWXUH�FRQQHF
� WLRQ��3/26�21(��9RO������1R����

6��0L\DJL��1��,ZDPD��7��.DZDEDWD��DQG�.��+DVHJDZD����������´/RQJHYLW\�DQG�'LHW�LQ�
� 2NLQDZD��-DSDQ��7KH�3DVW��3UHVHQW�DQG�)XWXUHµ��$VLD�3DFLÀF�-RXUQDO�RI�3XEOLF��
� +HDOWK��9RO������1R�����6XSSOHPHQW�0DUFK������

6DELU�C$EG�$O�5DKPDG�5LVKZDQL����������0DQKDM�$O�7DIVLU�$O�0DXGXCLL�/L�$O�4XU·DQ�
� $O�.DULP��'LUDVDK�1DTGL\DK��+DOE��'DU�$O�0XOWDTD�

6DKLK�0XVOLP��+DGLWK�QR������D��+DGLWK�QR������D��6XQDQ�$EL�'DZXG������

6DLSROEDKULQ�5DPOL�GNN����������´$QDOLVLV�/HNVLNRJUDÀ�GDQ�6HPDQWLN�3HUNDWDDQ�DO�.DIXU�
� GDODP�$O�4XU·DQµ��*(0$�2QOLQH�-RXUQDO�RI�/DQJXDJH�6WXGLHV��9RO������1R�����0D\�
� ������

6DOLP�$O�+DVVDQL����������´�����<HDUV�$PQHVLD��(QYLURQPHQW�7UDGLWLRQ�LQ�0XVOLP�
� +HULWDJHµ��PXVOLPKHULWDJH�FRP�����6HSWHPEHU��'L�KWWSV���PXVOLPKHUL
� WDJH�FRP������\HDUV�DPQHVLD�HQYLURQPHQW�WUDGLWLRQ�LQ�PXVOLP�KHULWDJH��

6D\LG�6DELT����������$OC$TD·LG�$O�,VODPL\DK��&DLUR��'DU�$O�)DWK�$O�,CODP�$O�C$UDEL\�

6FLHQFH'LUHFW��´*XP�$UDELFµ��GL�KWWSV���ZZZ�VFLHQFHGLUHFW�FRP�WRSLFV�PHGLFLQH�DQG�GHQ
� WLVWU\�JXP�DUDELF�
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6HVOLVR]OXN��&DPSKRU��W�W��GL�KWWSV���ZZZ�VHVOLVR]OXN�QHW�HQ�ZKDW�LV�WKH�PHDQLQJ�RI�FDP
� SKRU��

6H\\HG�+RVVHLQ�1DVU����������´&DQ�:H�/LYH�LQ�+DUPRQ\�:LWK�1DWXUH"µ��5HQRYDWLR��7KH�
� -RXUQDO�RI�=D\WXQD�&ROOHJH�����-XQ�������

6KDLPD·�C$EG�$O�+DGL�����������́ .KLODO�1DGZDK�C$Q�́ ,PDP�7DTULEµ�$O�6XNUL��6KDOWXW�:DGDC�
� %D]UDW�´$O�7DIVLU�$O�0DXGXCLLµ�/L�$O�4XU·DQ�$O�.DULPµ��$O�$KUDP����)HEUXDUL��������
� 'L�KWWSV���JDWH�DKUDP�RUJ�HJ�1HZV���������DVS[

6KDQDKDQ�')��$VWHOO�%XUW�7��%DUEHU�($��%U\PHU�(��&R[�'7&��'HDQ�-��'HSOHGJH�0��)XOOHU�
� 5$��+DUWLJ�7��,UYLQH�.1��-RQHV�$��.LNLOOXV�+��/RYHOO�5��0LWFKHOO�5��1LHPHOl�-��1LHX
� ZHQKXLMVHQ�0��3UHWW\�-��7RZQVHQG�0��YDQ�+HH]LN�<��:DUEHU�6��*DVWRQ�.-���
� ��������1DWXUH�%DVHG�,QWHUYHQWLRQV�IRU�,PSURYLQJ�+HDOWK�DQG�:HOOEHLQJ��7KH�
� 3XUSRVH��WKH�3HRSOH�DQG�WKH�2XWFRPHV��6SRUWV��%DVHO���-XQ�����9RO�����1R����

6KHQ�<6��/XQJ�6&����������0HGLDWLRQ�SDWKZD\V�DQG�HIIHFWV�RI�JUHHQ�VWUXFWXUHV�RQ�UHVSL
� UDWRU\�PRUWDOLW\�YLD�UHGXFLQJ�DLU�SROOXWLRQ��6FL�5HS��9RO����

6LOVLODW�$O�0DCDULI�$O�7DCOLPL\DK����������$O�7DIVLU�$O�0DXGXCLL��$O�0DIKXP�:D�$O�0DQKDM��
� /HEDQRQ��'DU�$O�0DCDULI�$O�,VODPL\DK�$O�7KDTDÀ\DK�

6LQJDSRUH�)RRG�$JHQF\����������6XVWHQLU�DJULFXOWXUH��)XWXULVWLF�IDUPLQJ�IRU�6*·V�IRRG�
� VHFXULW\��KWWSV���ZZZ�VID�JRY�VJ�IURP6*WR6*�IDUPV�IDUP�'HWDLO�VXVWH
� QLU�DJULFXOWXUH

BBBBBBBBBBBBBBBB���W�W����0DVWHU�3ODQQLQJ�/&.��'L�KWWSV���ZZZ�RXUIRRGIXWXUH�JRY�VJ�
� PDVWHU�SODQQLQJ�OFN�RXUYLVLRQ�

6LQJK�5���-DZDLG�7����������&LQQDPRPXP�FDPSKRUD��.DSXU��3KDUPDFRJQ��-��9RO�����GRL��
� ��������SM�����������

6LWL�1XUZDQLV�0RKDPHG��0RQLND#0XQLUDK�$EGXO�5D]DN�GDQ�1DMLKDK�0RKG�+DVKLP��
� ��������´(OHPHQ�.HLQGDKDQ�'DODP�7XPEXKDQ�0HQXUXW�$O�4XU·DQ�GDQ�+DGLWK��
� 6DWX�7LQMDXDQ�$ZDOµ��-XUQDO�DO�7XUDWK��9RO�����1R����

6PLWK�+�-���3HWWLJUHZ�7�)�����������$GYDQFHV�LQ�5HODWLYH�'HSULYDWLRQ�7KHRU\�DQG�
� 5HVHDUFK��6RF��-XVW��5HV��9RO�����

6WDII�:ULWHU����������+RZ�0DQ\�7\SHV�RI�)UXLWV�DUH�7KHUH�LQ�WKH�:RUOG"��5HIHUHQFH�����
� 0DF�������'L�KWWSV���ZZZ�UHIHUHQFH�FRP�VFLHQFH�WHFKQRORJ\�PD
� Q\�W\SHV�IUXLWV�ZRUOG�HI��IH���IG��D�E

BBBBBBBBBB����������+RZ�0DQ\�7\SHV�RI�)UXLWV�DUH�7KHUH�LQ�WKH�:RUOG"��5HIHUHQFH�����
� 0DF�������'L�KWWSV���ZZZ�UHIHUHQFH�FRP�VFLHQFH�WHFKQRORJ\�PD
� Q\�W\SHV�IUXLWV�ZRUOG�HI��IH���IG��D�E

6WDQLHZVND��$����������*DUGHQV�RI�+LVWRULF�0HQWDO�+HDOWK�+RVSLWDOV�DQG�7KHLU�3RWHQWLDO�
� 8VH�IRU�*UHHQ�7KHUDS\�3XUSRVHV��/DQG��9RO������1R�����

6WDUOLQJ�3�(�� ��������$Q� ,QYHVWLJDWLRQ�RI�8QVWUXFWXUHG�3OD\� LQ�1DWXUH�DQG� LWV�(IIHFW�RQ�
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� &KLOGUHQ·V�6HOI�(IÀFDF\��86$��8QLYHUVLW\�RI�3HQQV\OYDQLD��'L�KWWSV���UHSRVLWRU\�XS
� HQQ�HGX�HGLVVHUWDWLRQVBVS�����

6WHSKHQ�5��*OLHVVPDQQ���W�W����´$JULFXOWXUH��0RGHUQµ��HQF\ORSHGLD�FRP��'L�KWWSV���ZZ
� Z�HQF\FORSHGLD�FRP�VFLHQFH�QHZV�ZLUHV�ZKLWH�SD
� SHUV�DQG�ERRNV�DJULFXOWXUH�PRGHUQ

7DP�.�3��/HH�6�/��&KDR�00����������6DYLQJ�0U��QDWXUH��$QWKURSRPRUSKLVP�HQKDQFHV�
� FRQQHFWHGQHVV�WR�DQG�SURWHFWLYHQHVV�WRZDUG�QDWXUH��-RXUQDO�RI�([SHULPHQWDO�
� 6RFLDO�3V\FKRORJ\��1R�����

7DQWDZL�-DZKDUL��������+���$O�-DZDKLU�À�WDIVLU�DO�4XUDQ�DO�4DULP�DO�V\DPLO�DOD�DMDLE�DOD�
� EDGD·L·�DO�PDODNXWDW�ZD�JKDUDLE�DO�D\DW��0HVLU��0XVWDID�$O�%DEL�$O�+DODEL�:D�
� $ZODGXK��&HWDNDQ����-LOLG�����

7DZÀT�C8OZDQ����������)DLG�$O�5DKPDQ�)L�$O�7DIVLU�$O�0DXGXCLL�/L�$O�4XU·DQ��5L\DG��0DN
� WDEDW�$O�5XVKG�

7HXNX�,EUDKLP�$OÀDQ����������:DMDK�$FHK�'DODP�/LQWDVDQ�6HMDUDK��%DQGD�$FHK��3XVDW�
� 'RNXPHQWDVL�GDQ�,QIRUPDVL�$FHK�

7KH�(GLWRUV���������´)UXLWµ��%ULWDQQLFD�(QF\FORSHGLD�����2NWREHU�������'L�KWWSV���ZZZ�EUL
� WDQQLFD�FRP�VFLHQFH�IUXLW�SODQW�UHSURGXFWLYH�ERG\

BBBBBBBBBB����������´&DUERQ�'LR[LGHµ��(QF\FORSHGLD�%ULWDQQLFD�����1RYHPEHU�������'L�
� KWWSV���ZZZ�EULWDQQLFD�FRP�VFLHQFH�FDUERQ�GLR[LGH�

BBBBBBBBBB����������´9HJHWDULDQLVPµ��%ULWDQQLFD�(QF\FORSHGLD��'L�KWWSV���ZZZ�EULWDQQL
� FD�FRP�WRSLF�YHJHWDULDQLVP�

7LPH����������,V�*RG�'HDG"��-OG������1R��������$SULO�������

7RNR�%XNX�1DVLRQDO����������7DIVLU�0DXGKXCL�$O�4XU·DQ�7HPDWLN�.HPHQWHULDQ�$JDPD�5,�
� (GLVL�7HUEDUX�������'L�KWWSV���WRNREXNXQDVLRQDO�FRP�SURGXFWV�SW�OHQ
� WHUD�LOPX�PDNULIDW�WDIVLU�PDXGKXL�NHPHQWHULDQ�DJDPD�UL�HGLVL�WHUEDUX������

81�1HZV����������3ODQWV��WKH�¶FRUH�EDVLV�IRU�OLIH�RQ�(DUWK·��XQGHU�LQFUHDVLQJ�WKUHDW��ZDUQV�
� 81�IRRG�DJHQF\����'LVHPEHU�������'L�KWWSV���QHZV�XQ�RUJ�HQ�VWR
� U\����������������
 
8QLWHG�1DWLRQ��´81�0LOHVWRQHVµ��)RRG�6HFXULW\�DQG�1XWULWLRQ�²�$�*OREDO�,VVXH��KWWSV���UH
� VHDUFK�XQ�RUJ�HQ�IRRGVHFXULW\�XQ�PLOHVWRQHV

BBBBBBBBBBBB�����6XVWDLQDEOH�'HYHORSPHQW�*RDOV��6'*V���GL�KWWSV���VGJV�XQ�RUJ�JRDOV
� 8QLWHG�1DWLRQV�&RQIHUHQFH�RQ�6XVWDLQDEOH�'HYHORSPHQW���W�W����5LR�����GL�KWWSV���
� VXVWDLQDEOHGHYHORSPHQW�XQ�RUJ�ULR���

8QLWHG�6WDWHV�(QYLURQPHQWDO�3URWHFWLRQ�$JHQF\��´&OLPDWH�,PSDFWV�RQ�$JULFXOWXUH�DQG�
� )RRG�6XSSO\µ��&OLPDWH�&KDQJH�,PSDFWV��KWWSV���FOLPDWHFKDQJH�FKLFDJR�JRY�FOL
� PDWH�LPSDFWV�FOLPDWH�LPSDFWV�DJULFXOWXUH�DQG�IRRG�VXSSO\�
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8QLYHUVLW\�RI�0LQQHVRWD��:KDW�LV�+DSSHQLQJ�LQ�KHDOWKFDUH�6HWWLQJV�7RGD\"��:KDW�LV�+DS
� SHQLQJ�LQ�+HDOWKFDUH�6HWWLQJV�7RGD\"�_�7DNLQJ�&KDUJH�RI�<RXU�+HDOWK�	�:HOOEHLQJ�
 (umn.edu)

8QLYHUVLW\�RI�0LQQHVRWD��:KDW�LV�+DSSHQLQJ�LQ�KHDOWKFDUH�6HWWLQJV�7RGD\"��GL�:KDW�LV�
� +DSSHQLQJ�LQ�+HDOWKFDUH�6HWWLQJV�7RGD\"�_�7DNLQJ�&KDUJH�RI�<RXU�+HDOWK�	�:HOO
� EHLQJ��XPQ�HGX�

9DQ�GHQ�%HUJ�0��:HQGHO�9RV�:��YDQ�3RSSHO�0��HW�DO����������+HDOWK�EHQHÀWV�RI�JUHHQ�
� VSDFHV�LQ�WKH�OLYLQJ�HQYLURQPHQW��D�V\VWHPDWLF�UHYLHZ�RI�HSLGHPLRORJLFDO�VWXGLHV��
� 8UEDQ�)RU�8UEDQ�*UHHQ��1R�����

9DQ�'HQ�%RVFK�0��1LHXZHQKXLMVHQ�0����������1R�WLPH�WR�ORVH�²�JUHHQ�WKH�FLWLHV�QRZ��
� (QYLURQ�,QW��9RO�����

9LNWRU�(��)UDQNO����������0DQ·V�6HDUFK�IRU�0HDQLQJ��1HZ�<RUN��3RFNHW�%RRNV�

:DKEDK�$O�=XKDLOL����������$O�7DIVLU�$O�0XQLU��%HLUXW��'DU�$O�)LNU�$O�0XCDVLU��-LOLG����

:DK\RH�%RHGLZDUGKDQD����������´$QFLHQW�VWUXFWXUHV�FRXOG�UHZULWH�,QGRQHVLDQ�KLVWRU\µ��
� 7KH�-DNDUWD�3RVW�����-DQXDUL��������'L�KWWSV���ZZZ�WKHMDNDUWD
� SRV W � FRP�QHZV ����� ��� ��� �DQF LHQ W � V W UXF WX UHV �FRX OG � UHZU L W H � L Q �
donesian-history.html 

:DQJ�-���&DR�;���6RQJ�/���'LQJ�=���7DQJ�)���<XH�<����������&RPSDUDWLYH�FKHPLFDO�FRPSR
� VLWLRQ�DQG�DQWLIXQJDO�DFWLYLW\�RI�WKH�HVVHQWLDO�RLOV�RI�&LQQDPRPXP�FDPSKRUD�/��
� 3UHVO�/HDYHV�IURP�WKUHH�JHRJUDSKLF�RULJLQV��)RRG�6FL��9RO�����

:DUXQR�0DKGL�DQG�5XVVHO�-RQHV����������´/RDQ�ZRUGV�LQ�,QGRQHVLDQ�DQG�0DOD\µ��$UFKL
� SHO��9RO�����

:DUXQR�:DKLGL���������´/LQJXLVWLF�SKLORORJLFDO�GDWD�WRZDUGV�D�FKURQRORJ\�RI�$VWURQHVLDQ�
� DFWLYLW\�LQ�,QGLD�DQG�6UL�/DQNDµ��$UFKDHRORJ\�$QG�/DQJXDJH�,9��/DQJXDJH�&KDQJH�
� $QG�&XOWXUDO�7UDQVIRUPDWLRQ��HGLWHG�E\�5RJHU�%OHQFK�DQG�0DWWKHZ�6SULJJV��
� /RQGRQ��5RXWOHGJH

:LOIUHG�+��6FRII����������&DPSKRU��-RXUQDO�RI�WKH�$PHULFDQ�2ULHQWDO�6RFLHW\��9RO������'L�
� KWWSV���ZZZ�MVWRU�RUJ�VWDEOH�SGI��������SGI�

:RUOG�&RPPLVVLRQ�RQ�(QYLURQPHQW�DQG�'HYHORSPHQW����������2XU�&RPPRQ�)XWXUH��
� /RQGRQ��2[IRUG�8QLYHUVLW\�3UHVV�

:RUOG�)RRG�6XPPLW����������7KH�:RUOG�%DQN��'L�KWWSV���ZZZ�ZRUOGEDQN�RUJ�HQ�WRSLF�DJUL
� FXOWXUH�EULHI�IRRG�VHFXULW\�XSGDWH�ZKDW�LV�IRRG�VHFXULW\��a�
� WH[W %DVHG���RQ���WKH����������:RUOG�DQ���DF
� WLYH���DQG���KHDOWK\���OLIH�

;X�<���4LQ�-���:DQJ�3���/L�4���<X�6���=KDQJ�<���:DQJ�<����������&KHPLFDO�FRPSRVLWLRQ�DQG�
� ODUYLFLGDO�DFWLYLWLHV�RI�HVVHQWLDO�RLO�RI�&LQQDPRPXP�FDPSKRUD��/���OHDI�DJDLQVW�
� $QRSKHOHV�VWHSKHQVL��5HY��6RF��%UDV��0HG��7URS��1R�����
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<DVLHQ�0XKDPPDG����������́ 7KH�,QWHUSUHWDWLRQV�RI�)LWUDKµ���,VODPLF�6WXGLHV��-OG������1R����

<XVXI�$O�4DUDGDZL����������)LTK�$O�=DNDK��%HLUXW��0X·DVVDW�$O�5LVDODK��-LOLG���

=DKLU�ELQ�C$ZDG�$O�$OPDCLL�������+���'LUDVDW�)L�$O�7DIVLU�$O�0DXGXCLL�/L�$O�4XU·DQ�
 Al-Karim.

=HOHQVNL�-0��1LVEHW�(.����������+DSSLQHVV�DQG�IHHOLQJ�FRQQHFWHG��7KH�GLVWLQFW�UROH�RI�
� QDWXUH�UHODWHGQHVV��(QYLURQPHQW�DQG�%HKDYLRXU��9RO������1R�����'L�KWWSV���ZZZ�UH
� VHDUFKJDWH�QHW�SXEOLFDWLRQ����������B+DSSLQHVVBDQGB)HHOLQJB
� &RQQHFWHGB7KHB'LVWLQFWB5ROHBRIB1DWXUHB5HODWHGQHVV

=LQQLUDK�6KDLNK����������́ 7RZDUGV�DQG�,VODPLF�%DVLV�IRU�9HJDQLVPµ��$VWURODEH��9RO��������
� 1R����

=XFFDULQL��3DXOR����������&DPSKRU��5LVNV�DQG�EHQHÀWV�RI�D�ZLGHO\�XVHG�QDWXUDO�SURGXFW��
� -RXUQDO�RI�$SSOLHG�6FLHQFHV�DQG�(QYLURQPHQWDO�0DQDJHPHQW��9RO�����1R����

=\OVWUD�0-��.QLJKW�$7��(VOHU�.-��/H�*UDQJH�///����������&RQQHFWHGQHVV�DV�D�FRUH�FRQVHU
� YDWLRQ�FRQFHUQ��$Q�LQWHUGLVFLSOLQDU\�UHYLHZ�RI�WKHRU\�DQG�D�FDOO�IRU�SUDFWLFH��6SULQJ
� HU�6FLHQFH�5HYLHZ�
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